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Pracovni listy — pfipravné cviky pro nacvik psaciho pisma jsou uréeny pro
vzdélavani zakd v zakladni skole specidlni a pIné respektuji individualni po-
treby této cilové skupiny. Svym tématem zpracovani a koncepci nabizi uci-
teldm metodicky postup a hrové ndméty pro rozvoj pisemnych a grafickych
dovednosti.

METODICKE POKYNY

Metodické pokyny pfi praci s pracovnimi listy vychazeji z hlavnich zasad pra-
ce se zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami. Pracovni listy pfipravnych
cvikl pro nacvik psaciho pisma jsou fazeny dle zékladnich vyvojovych cha-
rakteristik a naro¢nosti grafickych dovednosti. Pracovni listy neposkytuji uce-
leny prehled cvikll pro nacvik psaciho pisma, pouze nabizeji specidlnim pe-
dagogum zakladni $koly specifické ndaméty pro vyuku psani.

Zasady a doporuceni pfi praci s zakem:

« pracovni list neni uréen pro jednu vyucovaci hodinu (je vhodné pripravny
cvik na daném pracovnim listé rozfazovat),

- respektujeme individualni potfeby a moznosti zaka,

« pracovni list je vhodné upravit dle potfeb Zaka:

- ohraniceni (z nalepenych 3pejli, provéazk(, ubrouskd, pomoci barvy na
sklo, barevné lepici pasky atd.),

- formdt pracovniho listu (zvétseni, zalaminovani, vloZzeni do psacich folii
aj.),

- umisténi pracovniho listu (Ize pfedkladat horizontadlné i vertikdlné, nutné
je pracovni list pfipevnit na danou plochu adekvatnim zpusobem - vy-
uzivame protiskluzové podlozky, lepici pasky, snimatelnou a opétovné
pouzivatelnou hmotu Tack-it aj.),

- procvi¢ujeme pracovni list pokud mozZno opakované (pracovni list je moz-
né zvétsit, popt. prekreslit pismo na vhodny format papiru),

« volime vhodné psaci nacini, (mékké pastelky — voskovky, progresa, fixy se
Sirokou stopou apod.), tzv. trojhranny program,

- dle potreb Zaka vyuzivame tzv. fyzické vedeni ¢i dopomoc (ucitel stoji za
zakem, prsty lehce podpira jeho loket a tim zajistuje, aby vedeni ruky nebylo
krecovité),

- vyuzivdme vhodnych kompenza¢nich pomdcek,

- dbame na to, aby byl Zakovi ukol vzdy zcela jasny, pfesvédcime se, zda cha-
pe instrukce (na pracovnim listé pro dany pripravny cvik je uveden vzor pro
splnéni dané instrukce a vhodna motivace),

- grafickou préci zaka motivujeme,

- nehodnotime vykon kriticky, ocenime snahu a chut spolupracovat.

Pfejeme zakim i uciteliim zakladnich $kol specialnich, aby se jim vytvorené

pracovni a metodické materidly libily, a prace s nimi pfinasela uspéchy.
Kolektiv autorek
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Nakresli Sheckovi domecek.
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Snecku, $ne¢ku, vystre razky,
dam ti krejcar na tvarazky,

a tronicek na tabacek,

bude z tebe hajdalacek.



Nakresli pohyb vafecky pfi michani povidel.
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Dédek diima na zidli,
babka micha povidly.



Nakresli dlek pro kulicky.

Kouli Milan malicky,
do dolicku kulicky.



Nakresli velky dllek pro velké kulicky a maly dalek pro malé kulicky.

Kouli (ucitel doplni jméno chlapce)
malicky do doli¢ku kulicky.

Kouli, kouli kuli¢cku do velkého doli¢ku.
Kouli, kouli kulicku do malého dolicku.



Nakresli medvédovi domecek, aby mu nebyla zima.

Medvéd Brumla to jsem ja,
ziju v lese hlubokém.
Sladky med je touha m3,
uly beru utokem.



Chlapec jde na vylet. Nakresli cestu do kopce a do udoli.

Jedna, dvé, Béta jde,
jedna, dvé, Béta jde.
Spécha tam také Jan,
spécha tam také Jan -
a jdou spolu hned
nékam na vylet.



Nakresli, jak cyklista na kole jede do zatacky.

Slapu, 3lapu na kole¢ku,
jedu na vylet.

Zastavim az na kopecku,
na kopecku svét.



Nakresli pohyb zaby pfi skakani.

Zé&ba skace po blatg,
koupime ji na gateé.
Na jaké, na jaké?

Na zelené strakaté.



Kos skace na ploté hop, hop. Nakresli pohyb kosa pfi skakani.

Jedna, dvé - kos tu je.

Tri, ¢tyfi — na kefi.

Pét, Sest — chce se vznést,
sedm, osm - s hejnem kosu.

Devét, deset — uz jsou v lese.




