Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

UCEBNi OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyutovaci predmét: | Clovék a jeho svét
Obdobi — ro¢nik: 1.obdobi — 2.ro¢nik

Pocet hodin: 2 hodiny tydné

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu “Clovék a jeho svét“ (zkratka v rozvrhu CaS) je komplexniho
charakteru, pro piehlednost je dale rozdélen do péti Casti, které jsou identické s tematickymi okruhy
RVP ZV. Vzd¢lavaci obsah se ve vyuce vzajemné prolind. Nazvy jsou zvoleny v duchu jejich obsahu:

L.

ok wn

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a cas
Rozmanitost prirody

Clovék a jeho zdravi

Vzdélavani v oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ respektu a spoleéné vytvofenych a prfijatych nebo obecné uplatnovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkolu

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci
v méné¢ béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii,
k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitit)

utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

ptirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci, urazl a jejich predchazeni
poznavani a upeviovani preventivniho chovani, G¢elného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani
pfi mimotadnych udalostech.
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyuka probiha ve tfidach, v blizkém okoli skoly a v obci.

Vyucovaci predmét rozviji vnimani zadkt a zakladni poznatky o okolnim svéte, zivoté
spole&nosti, o Zivé a neZivé prirodé. Zaci se udi spravné pojmenovavat piedméty, jevy a situace
na zaklad¢ pozorovani a vlastnich praktickych zkuSenosti. Potfebné védomosti a dovednosti
v tomto predmétu ziskavaji zaci predev§im pozorovanim vhodnych pomticek, piirody a ¢innosti
lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace atd.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- détem nabizime vhodné ucebnice, uebni materialy a ucebni pomucky, vztahujici se
k probiranému ucivu

- nabizime zakim dostatek moznosti pro uplatnéni ziskanych zkuSenosti v praktickych
situacich, umoziujeme z4kim experimentovat, porovnavat vzijemné vysledky,
vyvozovat zavéry

- osvojujeme u zaki zaklady bezpecného chovani

Kompetence k i‘eSeni problémii:

- vedeme zaky ke zvladani pfiméfené naro¢nych situaci bézného zivota a k prekonavani
problémt, posilujeme u zakl schopnost fesit ukoly problémové, vedeme je k planovani
postuptl feSenych problémi, k ovéfovani spravnosti postupti

- ucime zaky vyfizovat své osobni zalezitosti a v piipadé potfeby pozadat o radu

- provadime s zaky pokusy, pozorujeme riizné jevy, zvazujeme dalsi uplatnéni v praxi,
hledame vysvétleni

Kompetence komunikativni:

- ptredkladame zakim jednoduché texty a obrazové materialy vztahujici se k ucivu

- vytvafime a rozvijime komunikacni dovednosti, které pfispivaji k utvareni vztaht
potiebnych ke spolecenské integraci

- umoziujeme zdkim pisemné i ustné prezentovat svoje poznatky a vyjadiovat sviij
nazor, u¢ime zaky diskutovat o problému (diskuse, referaty, projekty, samostatné i
skupinové prace)

Kompetence socialni a personalni:

- rozvijime schopnost orientace v prostiedi, ve kterém dité Zije

- ucime zaky udrzovat vztahy s vrstevniky, uc¢ime zéky respektu k druhym a respektu k
préci druhych

- vedeme a napomahame k primarni prevenci socidlné patologickych jevil a rizikového
chovani

- dasledné dodrzujeme pfedem dohodnuta spolecenska pravidla, zaci se podileji na tvorbe
téchto pravidel, zdlraziujeme pravidla spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
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Kompetence ob¢anské:

- vytvafime a upeviiujeme zékladni ndvyky a dovednosti, které umozni zapojeni se do
spolecnosti, pozadujeme po zacich spolupodileni se na tvorbé tiidnich pravidel

- udime Z&ka pochopit sebe jako piislugnika uréitého naroda - obéana CR, udime zaky
toleranci k odliSnostem a k uznavani hodnot druhych

- ucime zaky respektovat rizné spolecenské a kulturni problémy v historickém kontextu

- vedeme k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohroZeni prostiednictvim
vypravovani, video, foto-dokumentace, modelovych situaci

Kompetence pracovni:

- upevilujeme osvojené hygienické navyky a zvySujeme stupenn sebeobsluhy
a samostatnosti, kontrolujeme u zakd dodrzovani bezpec¢nosti prace, klademe diraz na
bezpetné zachazeni s pomickami a materialy

- klademe diraz na kontrolovani, organizovani a hodnoceni své prace, podnécujeme zaky
k ndvrhiim na zlepseni své prace

- vedeme zaky k plnéni danych instrukeci a vytvatime pracovni navyky

- déti seznamujeme se zasadami bezpecnosti, ochrany prace, hygieny prace, rozvijime
porozuméni vztahu ¢lovéka a prostiedi, rozvijime spolupréci v péci o Zivotni prostiedi

Kompetence digitalni:

- klademe diiraz na vytvareni pravidel pii praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

- umozinujeme zaklim pouzivat digitalni technologie ve vyuce, motivujeme zaky k jejich
vyuzivani zejména z divodu usnadnéni si prace pii feSeni problémi, pii vyhledavani
dopliujicich informaci k u¢ivu a k ovétovani faktt

- motivujeme Zaky k vyuZivani online aplikaci pfi zkoumani ptirody a svého okoli

- dbame na bezpecné pouzivani digitalnich technologii a uvédomovani si rizik, které
mohou pii dlouhodobém pouzivani téchto technologii nastat, pfedchdzime negativnim
dopadiim relaxa¢nimi chvilkami atd.

Prurezova témata integrovana do ptedmétu Clovek a jeho svét:

PT — OSV 3/2 - Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika — Vytvaieni povédomi o kvalitach
typu odpovédnost, spravedlivost, respektovani atd. (pravidla tfidy)
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Kod oc¢ekavaného

vyznaci v jednoduchém planu
misto sveho bydliste a skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejblizsim

okoli

CJS-3-1-02

zacleni svou obec (mésto) do
prislusneho kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmeény v nejblizsim okoli, obci

(méste)

Skoly (zaznaci mista na planu),
zaznaci cestu na uréené misto a rozlisi

mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

» zna zékladni fakta o Ceské republice
» zacleni své mésto do ptislusného
kraje, jmenuje sousedni obce svého

meésta

vystupu RVP ZV DILCI VYSTUPY UCIVO
MISTO, KDE ZIJEME
CJS-3-1-01 * orientuje se v misté svého bydlisté a [Dodrzuje skolni rezim a pravidla tiidy,

Skolni fad (OSV 3/2)

PopiSe mozna nebezpeci cestou do
Skoly a zpét

Popise misto svého bydliste, skoly a

okolni krajiny, adresa bydliste

Ceska republika — vlast, statni znak,
statni vlajka, hlavni mésto, prezident
nasi republiky

Nase obec, vesnice a mésto — rozdily

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01

rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem
spoluzakii i jinych lidi, jejich

prrednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02
odvodi vyznam a potiebu
riuznych povolani a pracovnich

cinnost

* zna své povinnosti v rodiné
* rozliSuje ptibuzenské vztahy,
jednotlivé role rodinnych ptislusnikil

» tolerance k pfirozenym odliSnostem

» chape potiebu riznych povolani,
jejich vyznam pro nasi spolecnost
» zna zaklady financni gramotnosti

(bankovky, hraje si na obchod)

Moje rodina, mezilidské vztahy,
chovani k rodi¢tim, sourozencum, tcta
ke star§im

Tolerance k pfirozenym odliSnostem
Rodinné zvyky a tradice, prace

v domacnosti, péce o domaci mazlicky

Prace dospélych a volny Cas
Hrajeme si na obchod

Ceské mince a bankovky, platebni karta

LIDE A CAS

CJS-3-3-01

vyuziva casove udaje pri reSeni
riuznych situaci v dennim Zivote,
rozlisuje dej v minulosti,

pritomnosti a budoucnosti

* vyjmenuje dny v tydnu, mésice,
ro¢ni obdobi (rozliSuje mésice a roéni
obdobi dle typickych znaki)

* orientuje se v Case, znd rizné druhy

hodin

Orientace v ¢ase — rozvrzeni dne, dny v
tydnu, mésice, rocni obdobi
Orientace v ¢ase, uréovani hodin — cela,

pul, ctvrt, ti Ctvrté
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CJS-3-3-03

uplatiiuje elementarni poznatky
o sobé, o rodiné a cinnostech
cloveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava

minulost a soucasnost

» zna dulezité svatky, pouziva aktualni
datum

* popisuje promény zpiisobu zivota,
predméti,...

* rozliSuje soucasnost, minulost,

budoucnost

Kalendarni rok, orientace ve stolnim

kalendari

Statni svatky, zvyky a tradice
Suroviny a vyrobky (poznat z ¢eho jsou
rizné véci vyrobeny)

Vypravéni pribeht

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01
pozoruje, popise a porovnd
viditelné promény v prirode v

jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02

roztridi nekteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu

organismii ve znameé lokalité

* popisuje promeény v jednotlivych

ro¢nich obdobich

* rozd¢€luje rostliny na stromy, kefe a
byliny, jmenuje urcujici znaky,
jmenuje stavbu rostlin

* rozd€luje zivoCichy na volné Zijici a
domaci, jmenuje stavbu téla savci,
ptaku, ryb

* umi posoudit dilezitost tfidéni
odpadu pro nasi planetu

» identifikuje nevhodné chovani
¢lovéka s negativnim dopadem pro
nasi planetu, vi, jak t€émto vlivim

predchazet

Ohleduplnost k ptirodé, zivotni
prostiedi

Rizika v ptirod¢ — rizika spojend s
ro¢nimi obdobimi

Stavba téla Zivocichu, stavba rostlin
Negativni vliv ¢loveka na ptirodu

Tridéni odpadu, recyklace

Podzim

Promény piirody na podzim, poc¢asi na
podzim, podzimni mésice
Zivogichové ve volné piirodg, savci,
ptaci, hmyz

Zelenina, druhy zeleniny, zeméd¢lské

plodiny, ovocné stromy a jejich plody

Zima

Promény ptirody v zimé, pocasi v zimé,
zimni mésice

Péce o zvitata a ptaky v zimé

Zimni sporty, bezpecnost pii sportu
Vanoce u nas a ve svété (multikulturni
nahled), vano¢ni zvyky a tradice, Novy

rok

Jaro
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Promény piirody na jafe, jarni mésice
Kvétiny a stromy na jate

Prace na poli a na zahrad¢, pokusy se
setim obili a jinych rostlin — pozorovani
kliceni

Ptéci na jate, hospodafska zvirata a
jejich mlad’ata

Lidové zvyky spojené s vitanim jara —

Velikonoce, tradice a zvyky

Léto

Promény piirody v 1été, letni mésice
Louka — letni kvéty na louce

Pole — prace na poli

Les — stromy v lese, lesni plody, byliny,
houby, zivocichové v lese, ochrana
prirody

Ptiprava na prazdniny — opatrnost pfi
koupani, opalovani, bezpecnost na

vyletech

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01

uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidskem téle; projevuje
vhodnym chovanim a cinnostmi

vztah ke zdravi

CJS-3-5-02

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a trdaveni volného

Casu,; uplatiuje zakladni

* jmenuje ¢asti lidského téla
* pecuje o své zdravi a hygienu

* dba na spravnou vyzivu

* zna vyznam dopravnich znacek, fidi

se jimi

* zna pravidla jizdy na kole a na

koleCkovych bruslich, kolobézce,...

Lidské télo, casti t€la, organy, kostra
Péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
hygiena a Cistota, denni rezim, spravna
vyziva, vhodna skladba stravy, pitny

rezim

Osobni bezpeci — predchazeni
rizikovym situacim v doprave a
v dopravnich prostiedcich, dopravni

vychova
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pravidla bezpecného chovani
ucastnika silnicniho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval

zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03

chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemnd; v pripade potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; oviada zpiisoby
komunikace s operatory

tisniovych linek

CJS-3-5-04
reaguje adekvdtné na pokyny
dospélych pri mimoradnych

udalostech

* dodrzuje pravidla bezpecného
chovani v silni¢nim provozu, pravidla
chovani ve vetejnych dopravnich

prostiedcich

» ma ptiméiené chovani k neznamym
lidem

* odmitne nepfijemnou komunikaci,
dokaze pozadat o pomoc pro sebe i
pro n¢koho jiného

* dokaze vést komunikaci s

operatorem tisinové linky

* dba pokyni dospélych pti
mimotadnych udalostech

* vi, jak se zachovat v piipadé
ohrozeni fyzického a psychického

zdravi

Ptivolani pomoci v ptipad¢ ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — ¢isla
tisnového volani, spravny zptsob volani
na tisnovou linku

Nemoc a uraz, 1ékarnicka, oSetieni

odfeniny, krvaceni, zlomeniny

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojena, postup v piipade

ohroZeni, pozary
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UCEBNIi OSNOVY SVITANIi/zS

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: | Cesky jazyk

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 2. ro¢nik

Pocet hodin: 7+2 hodin tydné

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho piedmétu ,.Cesky jazyk a literatura® (zkratka v rozvrhu Cj) je
komplexniho charakteru, pro ptehlednost je dale rozdélen do tii ¢asti, které jsou identické s tematickymi
okruhy RVP ZV. Vzd¢lavaci obsah se ve vyuce vzajemné prolind. Nazvy jsou zvoleny v duchu jejich
obsahu:

1. Komunikac¢ni a slohova vychova
2. Jazykova vychova

3. Literarni vychova

Vzdélavani v oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k :

pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho
1 kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a ptedavani informaci, k
vyjadfovani jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazorta

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméteni

ziskavani sebedvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku
prosazeni sebe sama

individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkl, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatute i k dalsim druhim uméni zaloZenych na uméleckém textu a k
rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

pti vyuce psaciho pisma u¢ime zaky vazané pismo, lze vSak dle specialnich individualnich potieb
zaka volit také pismo Comenia script, na konci 1. obdobi v§ak musi zak zvladnout ¢teni vazaného
pisma

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi piedméty stéZejni postaveni, nebot’ vétSinu
vyucovacich hodin lze vyuzit k ndpravé feCovych vad a k napravé specifickych poruch uceni

1
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(dyslexie, dysortografie, dysgrafie). Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dileZité
pro vzdélavani a umeoziuji ziskavat poznatky ve vSech dalSich oblastech. Na 1. stupni je
prvoiradym ukolem zvladnout ¢teni, psani a zakladni gramatické ucivo. Na 2. stupni je hlavnim
cilem naudit Zaky vyjadiovat se piresné, srozumitelné a to jak tstné, tak i pisemné.

Vyuka pfedmétu probiha pievazné ve tiidach. Jednu hodinu predmétu Cesky jazyk na 1. stupni vyuduje
Skolni logoped. Vyuka této jedné hodiny probiha podle naplné Logopedicka péce (viz dale).

V hodinach Ceského jazyka vyuzivame tyto metody a formy:
- individualni a multisenzorialni ptistup
- skupinovou praci i praci ve dvojicich
- vyklad, rozhovor, vypradvéni, dramatizaci, manipulaci s pomickami, diskusi, relaxaci

Trénujeme:
- sluchovou analyzu a syntézu, sluchové rozliSovani a sluchovou pamét’, rytmickou reprodukci
délky
- zrakové rozliSovani a zrakovou pamét
- jemnou motoriku, grafomotoriku, spravny uchop psaciho nacini, uvoliiovaci cviky
- pravo-levou orientaci, prostorovou predstavivost, orientaci na t€lesném schématu

Obecné metody prace v Ceském jazyce:
- prodlouzeny vyklad a procvi¢ovani
- ustni procvicovani a ustni zkousSeni
- moznost redukce uciva
- omezeni ¢asove limitovanych tkoli
- kontrola pochopeni zadani ukolu
- respektovani individualniho tempa
- ocenéni snahy a zajmu
- multisenziorialni pfistup
- volba metody vyuky ¢teni s ohledem na specifika zaka (nejcastéji analyticko — syntetickd metoda,
u nékterych zakl globalni metoda ¢teni)

Specifické metody prace v Ceském jazyce:
- prodlouzené slabikovani
- Cteni po slovech, po vyznamovych celcich
- Cteni s okénkem, zalozkou, pomocnou tabulkou
- parové Cteni
- postiehovani slabik a slov
- obtahovani (tvarl, pismen, slabik, slov)
- psani na vétsi format, do pomocnych linek
- jiné formy psani: htilkové pismo, psani na PC atd.
- doplnovani gramatickych jevi ve cvi¢enich
- vyuzivame tabulky, piehledy, pravidla
- pfi slohové praci preferujeme obsah a u nékterych zaki i tstni formu
- vzhledem k vyraznym obtizim pfi psani diktatu u zaka s naruSenou komunikacni schopnosti jej
vyuzivame jako tréninkovou a diagnostickou metodu, respektujeme pomalé tempo psani

Zohlediujeme:
- individualni problémy a deficity kazdého naseho zaka
- snizenou kvalitu grafického projevu a upravy sesitt
- individudlni tempo (pomalé, prekotné)
- poruchu vyslovnosti
- obtiZe plynouci z nevyhodné formy laterality
- poruchy pozornosti a paméti
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- psychomotoricky neklid

Pomiicky:

karticky se slovy, slabikami, pismeny, karty na postfehovani

tabulky a piehledy

skladaci obrazkova abeceda

¢teci okénka, zalozky, ¢tenatské tabulky, dyslektické ¢itanky, alternativni texty
specialni ucebnice a pracovni listy

pocitacové vyukové a reedukacni programy

pravidla, slovniky

bzucak, tvrdé a mekké kostky

T1py na publikace a pomticky:

Soubor logopedicky her pro nacvik sluchoveho rozliSovani hlasek (Létho, Zakladni skola a
Prakticka §kola SVITANI, o. p. s.)

Fonemacek — Sada logopedickych karet pro rozvoj fonematického sluchu (Létho, Zakladni Skola
a Praktické $kola SVITANI, o. p. s.)

Hlaskovnik — Sada logopedickych listi pro urcovani pozice hlasky ve sloveé sluchu (Létho,
Zakladni 8kola a Prakticka 8kola SVITANI, o. p. s.)

Logopedicka pexesa (Létho, Zakladni §kola a Prakticka §kola SVITANI, o. p. s.)

Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky I. — RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek
Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky II. — RozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni
Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky III. — Cviceni sluchové analyzy a syntézy
Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky [V. - RozliSovani b—d —p

Zelinkova, O.: Cviéeni pro dyslektiky V. — Ctendiské tabulky

Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky VI. — Cviceni pravo-levé orientace

Emmerlingova, S.: Kdyz détem nejde Cteni 1, 2, 3

Novakova, 1.: Vi§, co ¢te$? Lusténi s nacv1kem pozorného ¢teni

Novakova, I.: Ctu a vim o ¢em

Hemzackova, K. — Peskova, J.: Prvni ¢teni - ucebni pomticka pro alternativni vyuku cteni
s pouzitim globalni metody

Svoboda, P.: Cvi¢eni pro rozvoj ¢teni (pro zacinajici ¢tenafe a deti se specifickymi poruchami
uceni)

Martinek, Z.: Cvi¢né texty pro ndcvik plynulého cteni

Bednatova, J.: Cteni s porozuménim a hry s jazykem

Bednarova, J.: Sluchové vnimani

Jiruskova, M.: Zabavné ¢teni (nejen) pro dyslektiky

Cern4, M. — Strnadova, L.: Dyslexie — detektivni ukoly pro malé ¢tenéie
Nastoupilova, D.: Dyslexie -aktivity pro déti se specifickou poruchou uceni
Miklikova, V. — Muselova, S.: Hlaskohrani — fonematické rozliSovani hlasek
Nevecny, J. — Nevecna, A.: Matesova abeceda

Vykopal, Z.: Docvi¢ujeme ¢teni

Tymichova, H.: Nau¢ mé spravné ¢ist

Cteni nas bavi

Mleziva, J.: Vyjmenovana slova o pfirod¢, Vyjmenovana slova o ledas¢em
Hrava slohova vychova (od 4. ro¢niku)

Karty ke slabikati (nakl. Alter)

Krejbichova, D.: Naprava dyslektickych a dysortografickych obtizi u zaku

Hodnoceni:

U zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a narusenou komunikaéni schopnosti preferujeme
slovni hodnoceni. Jakmile zak prekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné prechdzet k
bézné klasifikaci. Klasifikovat Ize i znamkou s tim, Ze se specificka porucha ditéte vezme
v tvahu, a to se odrazi v mirnéj$i znamce.
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— P¥i hodnoceni a klasifikaci pedagog prihliZi k charakteru postiZeni, respektuje vysledky a
doporuceni psychologickych vySetieni Zaka a uplatiiuje je pri klasifikaci a hodnoceni
chovani Zaki. Také voli vhodné a primérené zpisoby ziskavani podkladi s prihlédnutim
k individualité Zika. (Zaci se SPU napf. mohou standardné podavat lepsi vykony v ustnim
zkousSeni, zaci s koktavosti naopak v pisemném zkouseni.) U¢itel voli takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv. Pokud
to neni nutné, nebude dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vystavovano ukoliim, v nichz
vzhledem k poruse nemlze piiméfené¢ pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho
predpokladiim. Vyucéujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady
podavat lepsi vykony. Kontrolni prace a diktaty zaci vypracovavaji po ptedchozi priprave.

— Pii uplatiiovani vSech téchto mozZnosti vyucujici postupuji velmi individualné, s vyuZitim
vSech dostupnych informaci a zejména informaci z odbornych vysetieni. Pii hodnoceni
vykonu Zika pedagog zohlediiuje nejen dosaZeny vysledek, ale i snahu Zika, netoleruje
lajdactvi Zaka a absenci domaci pripravy. Pedagog neopomiji motivac¢ni sloZku hodnoceni,
napft. u zaka se SPU, o kterém vime, Ze se snazi, piipravuje a nezvladne dobie pisemné cviceni —
nehodnotime vykon znamkou, ale napiiklad jen poc¢tem chyb.

— Nezbytnou souc¢asti prace pedagoga je pravidelné informovani zakonnych zastupci zZaka o
jeho realném hodnoceni, tak aby ziskavali uceleny a skute¢ny nahled na schopnosti, znalosti
a dovednosti jejich ditéte — zejména s ohledem na jeho dalS$i vzdélavani a pracovni
uplatnéni.

Priklady modifikace hodnoceni:

- diktat nehodnotime znamkou, ale pouze poctem chyb

- tolerujeme specifické chyby zakd vyplyvajici zjejich deficitd (napf. rozliSovani kratkych a
dlouhych slabik, nedostatec¢na diferenciace TDN a TDN, CSZ a CSZ, R a L, zaména znélych a
neznélych hlasek) — v pisemném testu na né zaka upozornime zaka jinou barvou nez cervenou

— nevychazime z prostého poctu chyb, ale také z poctu jevi, které zak zvladl. Klasifikace je
provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu

— zékovi objasnime podstatu netispéchu, navedeme ho, jak mezery a nedostatky prekonavat

— u zakd s deficity ve sluchové analyze a syntéze tolerujeme chyby v hlaskové stavbé napsaného
slova — vynechavky pismen, souhlaskovych shluk, jiné potadi grafému ve slové, nedodrzovani
hranic mezi slovy

— uzaku s deficity v artikulaci tolerujeme projekci nedostatkli vyslovnosti do psani

— pomiucky a ptehledy, které pouzivame pti nacviku, dovolujeme zdkovi pouzit i pfi Ustnim a
pisemném zkouseni

— po pisemném testu zZaka dozkouSime ustné

U Zzaki s nedostateCnou znalosti vyuCovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. Druhy
jazyk se oproti cizimu jazyku li§i piedevSim vyznamem v zivoté Zaka, nebot’ jde o jazyk, na
kterém je zak zavisly z hlediska Skolni dochazky a integrace do spole¢nosti. V souvislosti s tim
jsou v ptipadé druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence.
Vyuka se zpo€atku zamétuje predevSim na vyuku zékladnich jazykovych funkci (pozdravy,
podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o
zopakovani). Z komunika¢niho hlediska pfevladd v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka
mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zdkladni slovni zésoby nad vyukou
gramatiky. Specifikem c¢eStiny jako druhého jazyka je piedevsim to, ze je Zak vystaven silné
potieb€ naucit se uz na velmi nizké urovni pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je
urcujici pro Skolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni fad¢ také v
tom, Ze zak je velmi zahy vystaven riiznym variantdm ceStiny jak na roviné slovni zasoby, tak
stylistické a fonetické. Jako podplrny materidl 1ze vyuzit Kurikulum cestiny jako druhého
jazyka pro zakladni vzdélavani. (viz P¥iloha SVP)
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

- vyuzivame vyukovych pocitaovych programi a riznych didaktickych pomicek k naprave
dyslektickych a jinych problémi

- vybirame vhodné ukazky z literatury, k poslechu vyuzivame fadu zvukovych nosic¢t

- ucime zaky vyhledavat potiebné informace v encyklopediich, na internetu a dennim tisku

- vedeme zaky k prezentaci svych domacich tkolil, pozadujeme po zacich plan rozvrzeni vlastni prace

- uzivame sebekontrolu a sebehodnoceni

Kompetence k feseni problémii:

- vramci KSV u¢ime zaky orientovat se v béznych socialnich situacich

- ucime zaky vést dialog, vedeme je k asertivnimu feSeni problémtl a opravnéné argumentaci
- slohova cviceni jsou vybirana tak, aby Zak nesl odpovédnost za své chovani

- podporujeme zaky pii volbé potadi plnéni tikold

Kompetence komunikativni:

- nabizime zdkiim vybér vhodnych komunikac¢nich prostredkii

- pomoci komunikacnich cviceni rozvijime schopnost vést dialog, vedeme zaky k aktivnimu
- naslouchani, do vyuky zafazujeme tymovou praci a kooperativni vyucovani

- klademe diraz na srozumitelnou verbalni komunikaci se spoluzaky i dospélymi

Kompetence socidlni a personalni:

- vramci KSV navozujeme situace, pii kterych si Zaci mohou pomahat, do vyuky zafazujeme praci
ve skupinach, dodrzujeme pravidla kvalitni spoluprace a zdlraziiujeme nutnost vzajemné pomoci

- zadavame préci ve dvojici a skupinovou préci se stfidanim roli v tymu

- napomahame mén¢ pribojnym zakiim k jejich zapojeni do ¢innosti

Kompetence ob¢anské:

- prostfednictvim literarnich textl a slohovych cvic¢eni nabizime zaktim dostatek ptilezitosti

-k pochopeni jejich prav a povinnosti

- v LV vysvétlujeme nebezpeci rasismu a xenofobie na zaklad¢ historickych zkuSenosti

- pozadujeme po zacich pfijeti odpovédnosti za dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho fadu, zaci se
spolupodili na vytvareni pravidel tfidy

Kompetence pracovni:

- ucime zaky vytvaret systém (osnovu) pracovniho postupu

- vedeme zaky (v ramci KSV) k tcté k praci druhych lidi a jejim vysledkim

- ucime zaky zhodnotit realn¢ svou praci i praci jejich spoluzakl, podnécujeme zaky v podavani
navrhil na zlepSeni prace

Kompetence digitalni:

- ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni (tablet, notebook/pc, mobilni telefon), u¢ime
je zafizeni pouZzivat pro usnadnéni prace pii pfipravé na vyuku
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- vedeme zaky k rozpoznavani a vnimani problematiky autorstvi prace

- podporujeme zaky ve vyhledavani relevantnich informaci, vyhleddvani informaci z vice zdrojt

- ucime zaky vyhledavat potfebné informace na internetu, zpracovdvat je v powerpointovych
prezentacich/textovych editorech

- vedeme zaky k ziskavani vhodnych hygienickych navyki pfi praci s digitalnimi technologiemi,
ucime zaky orientovat se a pouzivat vhodné znaky pii tvorbé digitdlniho obsahu (mala/velka
pismena, ¢islice, symboly,..)

- rozvijime u zakid schopnost pouzit k procvicovani gramatickych jevli zdbavné vyukové programy,
cvic¢eni na webovych portalech, online slovnikll spisovné ¢esStiny a jiné,...

Priifezova témata integrovana do predmétu Cesky jazyk:

PT — OSV 2/4 — Sociélni rozvoj — Kooperace a kompetice — Rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny) (hlasité ¢teni)

PT - OSV 2/1 — Socialni rozvoj — Poznavani lidi — chyby pii poznévani lidi (hlasité ¢teni)

PT —MKYV 1 —Kulturni diference — Kooperace a kompetice — Respektovani zvlastnosti riiznych
etnik (zejména cizinct nebo pfislusnikil etnik zijicich v misté skoly) (Cteni s porozuménim)
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Kod ocekavaného
vystupu RVP ZV

DILCI VYSTUPY

UuCIvo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

v

CJL-3-1-01

plynule cte s porozumenim

narocnosti

CJL-3-1-02
porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim

primérené slozitosti

4

CJL-3-1-03
respektuje zakladni
komunikacni pravidla v

rozhovoru

CJL-3-1-04
peclive vyslovuje, opravuje
lsvou nespravnou nebo

nedbalou vyslovnost

texty priméreného rozsahu a

* Cte s porozumeénim jednoduché véty
* dodrzuje spravnou vyslovnost,
spisovné tvary, potfadek slov ve vété

* Zna spravnou intonaci vét

* zna orienta¢ni prvky v textu
* umi pozorné a soustfedéné naslouchat,
reaguje adekvatnimi otdzkami
sdéleni a

* rozumi piiméfenému

zapamatuje si jeho smysl

» umi zvolit vhodné komunika¢ni
prostiedky a vyrazy

* zvlada slusné a zdvorilé vystupovani

* vyuziva nalezitou intonaci
* zvlada vyjadiovani v béznych
situacich

* rozviji znély hlas a artikulaci

* hlasité a tiché cteni kratkych textd,
uzivani spravného slovniho
ptizvuku (OSV 2/4)

* uplatnéni pfirozené intonace

* orientace v textu

* sdélovani kratkych zprav, kladeni
otazek, zdvoftila a vécna odpoveéd’
* plnéni mluvenych i pisemnych

pokynti

* zdvotilostni obraty
* simulace dialog
» komunikaéni zanry — pozdrav,

oznameni, prosba, omluva

» primefena hlasitost, artikulovani,
srozumitelné mluveni, peclivé

vyslovovani
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CIL-3-1-05
v kratkych mluvenych
projevech spravne dycha a

voli vhodné tempo reci

CJL-3-1-06

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky reci
v beznych Skolnich i

mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07
na zaklade viastnich zazZitku

tvori krdtky mluveny projev

* nacvicuje pifiméfené tempo feci a

spravné dychani

* umi zvolit vhodny komunikacni zanr
v konkrétni situaci

* zna zékladni komunikac¢ni pravidla

* poznava roli mluvciho a posluchace,
umi naslouchat

* vyuziva formy spolecenského styku

* vyuziva mimojazykové prostiedky

feci

* zvlada souvislé jazykové projevy

* vyuziva jednoduché osnovy

» zéklady techniky mluveného
projevu

* dechova a hlasova cviceni —
fikanky, rozpocitadla, basnicky,

jazykolamy, slovni hiicky

» komunikaéni zanry — pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
» zakladni komunikacéni

pravidla — osloveni, zahjeni a

ukonceni dialogu,

« stiidani roli mluvciho a
posluchace
* zdvotilé vystupovani

» mimika, gesta

* vypravéni zazitkd, co jsem prozil o
vikendu/o prazdninach
* technika mluveného projevu

* hlasova cvifeni

* osnova vypraveéni, popisu

» vypravovani — posloupnost déje,
poradek vét v piibéhu

* popis — jednoduchy popis

predmétu, osoby, zvitete
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CJL-3-1-08
zvlada zakladni hygienické

navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09

pise spravné tvary pismen a
cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje

vlastni pisemny projev

CJL-3-1-11
* seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle

nich jednoduchy

» zvlada zakladni navyky spojené se

psanim

* spravné drzi psaci nacini

* piSe spravné tvary pismen a Cislic

* spravné uziva velkd pismena na
zacatku vét a ve vlastnich jménech,
rozliSuje diakritickd znaménka

* kontroluje vlastni pisemny projev

* dodrzuje citelnost, tthlednost, Gpravu
pisemného projevu

* odstranuje individualnich nedostatky
pisemného projevu

* piSe vécné i formalné spravné

jednoducha sdéleni

* zachova d&jovou posloupnost
a interpretuje jednoduchy ptib&éh
podle ilustraci

* vybere orientacni prvky

* spravné navyky pfi psani, hygiena
zraku, umisténi seSitu a jeho sklon,
spravné sezeni, pfiprava pracovniho
prostiedi, orientace v liniatufe

* uchop psaciho nacini

» grafomotorické a uvoliiovaci cviky
+ fikanky na procviceni jemné
motoriky

* automatizace psaciho pohybu

* nacvik psani tiskacich i psacich
pismen
* opis a prepis slov a vét

» diktat slov a jednoduchych vét

* psani adresy, vzkazu, pfani,
pozdravu z vyletu,
* psani jednoduchého popisu

predmétu, osoby, zvitete

* vypravéni piibéhu a popisu
¢innosti podle obrazki, nebo podle

jednoduché osnovy
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pribeh

pro osnovu vypravéni

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01

rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, cleni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

CJL-3-2-02

porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podrazend, vyhleda v textu

slova pribuzna

CJL-3-2-03
porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — dej,

vec, okolnost, viastnost

CJL-3-2-07

rozlisuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a

k jejich vytvorent voli vhodné

fazykové i zvukové prostiedky

* rozliSuje rGzné tvary téhoz pismene

* rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky,

pismena

* rozliSuje slova nadfazena a
podfazena, antonyma a synonyma a
zna vzajemné vztahy mezi nimi

» tfidi slova podle vyznamu

* tfidéni slov

* seznamuje se se slovnimi druhy

* vyuziva slovni zasobu ptimerenou

svému véku

* pouziva spisovny jazyk

* verbalni i neverbalni prostfedky

* poznavani pismen abecedy,
pismeno malé, velké, tisténé, psané
« hlaskoslovi, stavba slov, nauka o
slove

* dlouhé¢ a kratké samohlasky

* opis, prepis, diktat

* vyznam slov — slova nadfazena,

podiazena a souradna

* slova stejného a opacného

vyznamu

» fadi slova dle abecedy

* slovni druhy: podstatna jména,
pridavna jména, slovesa, zakladni
seznameni s ostatnimi slovnimi

druhy

* véta jednoducha a souvéti

* druhy vét podle postoje mluvcéiho
— oznamovaci, tazaci, rozkazovaci,
praci

* spisovna a nespisovna slova

* intonace ve véte

* interpunkce

Cj 2.ro¢nik ZS
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W

CJL-3-2-08

odiivodnuje a pise spravne:
i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskdch i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, dé,
te, ne, u/i, be, pé, veé, me —
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku vety a

Vv typickych pripadech
viastnich jmen osob, zvirat a

mistnich pojmenovani

* rozpoznava druhy vét podle postoje

mluvc¢iho

* piSe a odivodiuje psani y/i ve
slovech s tvrdymi i mékkymi
souhlaskami

* zna spravné gramatické uziti — 0/i

* piSe a odivodiuje € ve slovech se
slabikou d¢, t&, n¢, b, pe, vé, mé

* odiivodiiuje a pise spravné souhlasky
na konci a uvnitf slov

* pouziva velka pismena ve vlastnich

jménech a na zacatku véty

* tvrdé a mekké souhlasky

* pismeno @/u

* pravopis: slabiky dg, t¢, n¢, be, pé,
me, ve,

* spodoba znélosti — parové
souhlasky

* velké pismena — na zacatku véty a

u vlastnich jmen

ILITERARNI VYCHOVA

v

CJL-3-3-01
Cte a prednasi zpameéti ve
vhodném frazovani a tempu

literarni texty primerené véku

CJL-3-3-03
rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni

* pracuje tvofive s literarnim textem,
uziva spravny slovni ptizvuk a
intonaci, u¢i se vhodnému frazovani
text

* soustiedi se na poslech ¢etby

* recituje basné nebo reprodukuje

uryvky prozy

* Cte vlastni knihy a Casopisy

* rozpozna rozdil mezi basni, pohadkou

a vypravénim

* nacvik techniky ¢teni, pocatky
¢teni pismen, slabik, slov, slovnich
skupin a kratsich textl

* hlasité ¢teni (OSV 2/1)

* ¢teni s porozuménim (MKV 1)

* reprodukce piecteného a slySené¢ho
textu

* pfednes vhodnych literarnich
textl: rozpocitadlo, fikanka,

jazykolam, basen, hry s rymy

* poezie — pojmy: sloka, vers, rym,

* proza: vypravéni, pohadka,

Cj 2.ro¢nik ZS
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CJL-3-3-04
pracuje tvorivé s literdrnim
textem ucitele a podle svych

lschopnosti

* tvofive pracuje s literarnim textem:

¢itanka, encyklopedie, détsky Casopis

» vymysli zavér jednoduchého piib&éhu

* dramatizace pohadek
* piib&hy o zvifatech-bajka
* loutkové divadlo

* vytvarny doprovod

Cj 2.ro¢nik ZS
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UCEBNI OSNOVY SVITANI/ZS

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk - Logopedicka péce
Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 1.- 5. ro¢nik

Pocet hodin: 1 hodina tydné
CHARAKTERISTIKA:

Logopedicka péce je zaméfena na podporu komunikacnich schopnosti zaki v kontextu vsech
jazykovych rovin (foneticko-fonologické, lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické a
pragmatické) s cilem pfipravit zaky na jejich dalsi vzdélavaci i profesni drahu a na zivot, kdy jsou na
komunikacni dovednosti kladeny vysoké naroky. V zavislosti na intenzité obtizi, které s sebou rizné
formy narusené komunikacni schopnosti pifinési, Ize tyto deficity systematickym a komplexnim
ptistupem mirnit, pfipadn€ eliminovat. Struktura Logopedické péce je vzhledem k Sirokému spektru
dalsich ptidruzenych obtizi vzdy pfizptisobena aktualni situaci a individudlnim potfebam kazdého zaka.
V prubéhu Logopedické péce uditel identifikuje obtize, které se mohou u nékterych forem narusené
komunikaéni schopnosti rychle ménit a rozvijet.

Béhem intervenc¢niho procesu jsou aplikovany specialni postupy a pomtcky. Diraz je kladen na

intenzivni spolupraci se zdkonnymi zastupci, s pedagogickymi pracovniky a s dal§imi odborniky.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI LOGOPEDICKE PECE:

Logopedicka péce je povinnou soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a ma ¢asovou
dotaci 1 hodinu tydné v 1. - 5. ro¢niku, ktera je Cerpana z disponibilni dotace. Béhem této hodiny jsou
vyuzivany individualni a skupinové formy intervence.

Vzdélavani smétuje k utvareni a intenzivnimu rozvoji klicovych kompetenci v oblasti komunikace
napfi¢ vSemi jazykovymi rovinami. Jsou rozvijeny moznosti komunikace od jednoduché reprodukce po

spontanni komunikaci.

Obsah vyucovani v ramci Logopedické péce tvorti zejména:

. dechova cviceni

. hlasova cviceni

. cviCeni pro rozvoj aktivni a pasivni slovni zasoby

. cviceni pro rozvoj sluchového vnimani a zejména fonematického sluchu
. cviceni motoriky mluvidel a artikulacni cviceni

13
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. cviceni pro rozvoj hrubé a jemné motoriky s diirazem na spolupraci mozkovych hemisfér
. cviceni pro rozvoj zrakového vnimani

. cviCeni pro rozvoj mysleni, paméti a pozornosti

. cviceni posilujici gramatickou slozku feci

. cvi¢eni zaméfena na rozvoj prostorové orientace

. cviceni posilujici pragmatickou slozku teci

. relaxacni cviceni

. aktivity podporujici Ctenaiské a pred¢tenarské dovednosti

. rozvijeni Cteni s porozumeénim

. napravna cviceni zaméfend na specifické poruchy uceni

Reedukacni postupy pfizpisobujeme ¢asoveé a obsahoveé konkrétnimu ditéti podle jeho individualnich

schopnosti a dovednosti. Vychazime z diagnostického rozboru zaka.

14
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UCEBNI OSNOVY SVITANI/zS

Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura

Vyuéovaci pfedmét : | Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi - 2. ro¢nik

Pocet hodin : 1 hodina tydné

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu “Hudebni vychova® (zkratka v rozvrhu Hv) je tvofen
obsahem oboru “Hudebni vychova® pro 1. a II. stupeii a jsou v ném integrovany tematické
okruhy priifezovych témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystuptit RVP ZV. Ziskané znalosti a
dovednosti v tomto vzdélavacim oboru na sebe v ramci stupiiti navazuji. Na II. stupni vyucovaci

.....

Vzdélavaci obsah je realizovan ve ¢tyfech oblastech hudebnich Cinnosti:

1. VOKALNI CINNOSTI — préce s hlasem, kultivace péveckého i mluveného slova

2. INSTRUMENTALNI CINNOSTI — hra na rytmické hudebni nastroje

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

4. POSLECHOVE CINNOSTI — aktivni vniméani hudby, poznavani Zanri, styli a
podob hudby

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimdni, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tviir¢itho potencidlu,
kultivovani projevu a potteb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
ptistupu k rGznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projeviim a potfebam raznorodych skupin, narodi a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypii a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujimani osobni Ui€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki 1 postoji k jeviim a vztahtim

v mnohotvarném svéte

Hv 2.ro¢nik ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vyuka probihd ve tfidé a v mistnosti muzikoterapie s vyuzitim audiovizudlni techniky.
V daném vyucovacim predmétu déti pracuji individuadlné ve skupinkéch, i1 vice tfid spolecné.
Muzikoterapie probiha individudlng i skupinové.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani jako prostiedku komunikace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- dévame zaklim moZnost seznamovat se s riznymi technikami, metodickymi postupy pfi hie
na rizné hudebni nastroje

- vyuzivame ruzné nahravky CD, kazety, koncerty, poslechu hry na netradi¢ni hudebni
nastroje

- vedeme Zaky k vyuZiti nau€enych dovednosti pfi riznych vefejnych vystoupenich

- vyuzivame sebekontroly a sebehodnoceni zakt

- podporujeme u zakl pouZivani obecnych termint, znaki, symboli

Kompetence k feSeni problémi:

- podporujeme u zakl samostatny vybér vhodného hudebniho doprovodného nastroje

- vytvafime pro Zaky praktické problémové tlohy

- nabizime zakim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich
predméth

- ucime zaky schopnosti rozpoznavat a reprodukovat tony

Kompetence komunikativni:

- poskytujeme dostatek podnétli, obrazkovych materiala

- vhodné vedeme Zdky k samostatnému hlasovému projevu — rGizna vefejna vystoupeni,
besidky, svatky...

- klademe diiraz na prozitkové vyucovani a vyjadfovani osobnich prozitkl a nalad

- rozvijime u Z4kl schopnost ovladani verbalni a nonverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni:

- podporujeme praci v kolektivu i1 individualni s moznosti vyniknout vlastnim schopnostem
zéka

Hv 2.ro¢nik ZS
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podporujeme u zakl spoluprace ve skupiné - hra na nastroje, sborovy zpév, pohybovy projev
umoznujeme zakl dle vlastniho uvéazeni projevit své pocity a nalady
posilujeme u zakt prekonavani nesmélosti, studu, strachu

Kompetence ob¢anské:

klademe u zakt diraz na dodrzovani pravidel spolecenského chovéni na kulturnich akcich
vedeme zaky k respektovani a ocenéni tradic kulturniho dédictvi a k pozitivnhimu postoji
k uméleckym diliim a umélctim

podporujeme aktivni zapojovani zaki do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

podporujeme cilevédomost a vytrvalost pii ¢innosti

podporujeme u zaki pouzivani jednoduchych hudebnich néstrojh

vychovavame zaky ke spolupraci — pfijimani role ve skupiné, ocenovani spoluprace a
tolerovani individuality druhych

Kompetence digitalni:

uci zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostfedk

umoznujeme zaktim vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych d¢€l i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

ucime zaky ovladat béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZzby; vyuZivat je pfi
ueni 1 pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost €1 feSeny problém pouzit

Prirezova témata integrovana do predmétu Hudebni vychova

Hv 2.ro¢nik ZS
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Kod oc¢ekavaného

zpiva v jednohlase

HV-3-1-02

rytmizuje a melodizuje

jednoduché texty

vyslovnosti a tvofeni tonu

* zpiva Cisté s doprovodem jednohlasné

lidové a umélé pisné

* intonuje v ramci hudebnich ¢innosti

* rytmizuje a melodizuje slova a slovni

spojeni, osvojuje si rytmické ¢innosti
* dodrzuje rytmus pfi zpévu

* vysvétli pojem notova osnova,
houslovy kli¢, nota — rozezna notu

¢tvrtovou a napise houslovy kli¢

Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-3-1-01 * dodrzuje pravidla spravného dychani, |Pévecky a mluveny projev — hospodarné

dychani, vyslovnost koncovek, mékké

nasazeni tond, deklamace textu

Rozsitovani hlasového rozsahu (c1- hl),

volny nastup 1. a 5. stupné

Jednohlasy zpév lidovych pisni i

umelych pisni

Intonace — hudebni hry, melodizovani
slov a slovnich spojeni, volny néstup 1. a

5. stupné

Hudebni rytmus — rytmizace a
melodizace slov a slovnich spojeni ve
2/4 a 3/4 taktu, tleskani rytmu podle
sluchu, hra na télo, rytmicka ozvéna,
rytmicka otazka a odpovéd’

Pévecky rytmus — dodrzovani rytmu pii
zpévu

Zaznam vokalni hudby — nota jako

graficky znak pro ton, nota ¢tvrtova,

notova osnova, houslovy kli¢

INSTRUMENTALNI

CINNOSTI

HV-3-1-03

wuzivd jednoduché
hudebni nastroje

k doprovodné hie

* hraje na Orffovy hudebni néstroje

* vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

* Cte a realizuje graficky zaznamena

rytmicka cviceni

Hra na hudebni nastroje - reprodukce
jednoduchych hudebnich motivli pomoci

jednoduchych Orffovych nastroju

Rytmizace, melodizace — tikadla,
jednoduché texty, rytmickd ozvéna a

otazka a odpoveéd, rytmické doprovody

Hv 2.ro¢nik ZS
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ve 2/4 a 3/4 taktu, doba piizvucna a

nepfizvucnd

Zaznam instrumentalni melodie —
jednoducha rytmicka cviceni podle

grafického zaznamu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-3-1-04

reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

* reaguje pohybem na zn¢jici hudbu,
pohybem vyjadiuje dynamiku, zkousi

pohybové improvizace

* taktuje na dve doby, zvlada polkové

kroky

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu zné&jici hudby —
dynamika, emocionalni zazitek z hudby,
spojeni zpévu a tance, tleskani pfi tanci,

pohybové improvizace

Pohybovy doprovod znéjici hudby,
taktovani — taktovani na dvé doby,
dvoudoba chiize, ptisunny krok, tane¢ni

hry se zpévem

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05

rozlisuje jednotlivé kvality
tonii, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické
zmeny v proudu znéjici

hudby

HYV-3-1-06

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a

vokalné instrumentalni

* rozliSuje vys$si a niZsi tony samostatng i

v proudu zn¢jici hudby

* rozpoznd vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

* rozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni

* pojmenuje hudebni nastroje (klavir,
housle, ...) dle sluchového ¢i

obrazového vjemu; rozpozna v proudu

Kwvality tonti — ton vyssi a nizsi

Hudebni vyrazové prostfedky — rytmus,
pohyb melodie, tempové a dynamické
zmény zné€jici hudby, hudebni pojmy
(piano, mezzoforte, forte), zesilovani a
zeslabovani, zpomalovani a zrychlovani

melodie

Muzikoterapie

Poslech vokalni, instrumentalni hudby a
vokalné instrumentalni —so6lovy a

sborovy zpév, sélova a orchestrialni hra

Hudebni nastroje a jejich poslech buben,

¢inel, tympany, pozoun, ...
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znéjici hudby hudebni néstroje, které jiz

zna

* rozpozna nekteré hudebni zanry

Hudebni styly a zanry — pisen lidova a
umela, hudba tane¢ni, pochodova a

slavnostni

Hv 2.ro¢nik ZS
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UCEBNIi OSNOVY SVITANIi/zS

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast :

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét :

Matematika

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. roénik

Pocet hodin :

5 hod. tydné

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho pfedmétu ,Matematika® (zkratka v rozvrhu M) je komplexniho
charakteru, pro prehlednost je dale rozdé¢len do tii ¢asti, které jsou identické s tematickymi okruhy RVP
ZV. Vzd¢lavaci obsah se ve vyuce vzajemné prolina. Nazvy jsou zvoleny v duchu jejich obsahu:

1. Cislo a pocetni operace

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

3. Geometrie v roving a prostoru

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze

vede zaka k:

vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a
vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémi

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmt a vztaht, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zaklade
téchto vlastnosti k uréovani a zafazovani pojmu

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmti, metod feSeni uloh) a
k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani sloZzitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a
model miize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace miize byt vyjadiena riznymi
modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkti, volbé spravného postupu k
vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo
problému

presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozborl a zapisi pii feseni Gloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z
bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku 1ze dospét riiznymi zptisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni
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dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladii

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vyuka matematiky probiha piedevsim ve tfidé. Samostatné ¢i ve skupinach zaci v ramci vyucovani fesi
pocetni, ale i praktické ulohy - pocitani s penézi, nakupovani v obchodech, méfeni, vazeni, sledovani
teploty,... Na 2. stupni je zafazeno mimo jiné i dlouhodobé pozorovani vybraného jevu, pravidelny
zapis, vyhodnoceni.

Vyucovaci predmét zakiim poskytuje védomosti a matematické dovednosti potiebné v praktickém
Zivotd. Zaci se uéi pouzivat pomicky, které jim usnadiuji korigovat nedostatky v numerickém poéitani,
v orientaci na Ciselné ose, v rysovacich technikach. U¢i se pouzivat i vypocetni techniku a vhodné
vyukové programy.

Vychovné vzdélavaci postupy, které smétuji k utvateni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- nabizime zakim vhodné kompenzac¢ni pomticky, které jim umoziuji korigovat nedostatky jejich
matematického nadani, u¢ime zaky s témito pomickami pracovat

- ucime zaky vyuzit nau¢ené védomosti a dovednosti v praktickych ptikladech z bézného zivota

- vedeme zZaky k rozvrZeni a nasledné hodnoceni pribéhu i vysledku vlastni prace

- rozvijime u zaku logické a abstraktni mysleni

Kompetence k Feseni problémii:

- smétfujeme zaky k tomu, aby problém rozpoznali, popsali a navrhli feSeni

- davame zaklim moznost vyhledat si informace — ucebnice, encyklopedie, tabulky, internet,
casopisy,...

- chvalime zaky za snahu a vedeme je k tomu, aby problém dofesili i pies prvotni neuspéch

- vzbuzujeme u zaki z4jem hledat rizné varianty feSeni

- vedeme zaky k vlastni volbé potadi vypracovani tikoli

- vedeme zaky ke kritickému mysleni, k volbe uvazlivych rozhodnuti a schopnosti je obhajit, k
uvédomeéni si zodpoveédnosti za sva rozhodnuti a ke zhodnoceni vysledki svych ¢ind

Kompetence komunikativni:

- podnécujeme zaky, aby naslouchali spoluzaktim, respektovali jejich nazor

- vedeme Zaky, aby se drzeli tématu, podporujeme u zakt praci s porozuménim, zejména u
vypoctu slovnich tloh, ué¢ime zaky porozumét matematické symbolice

- pusobime na zaky, aby se dokéazali vyjadfit pisemnou formou thledné a srozumitelng,
chronologicky v logickych krocich

- pozadujeme od zaki praci s digitalnimi technologiemi k vyjadieni matematickych postupt
(word, excel,..)

- nabizime vyuziti informacnich a komunikaénich prosttedk

Kompetence ob¢anské:
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- umozilujeme zadkim, aby se podileli na vytvareni pravidel, vedeme zaky k dodrzovani pravidel,
plnéni svych povinnosti

- pobizime zaky k tomu, aby nabidli pomoc, vedeme Zaky k ohleduplnosti

- vedeme zaky k realnému hodnoceni své prace, ale i prace spoluzaki

- vedeme zaky, aby se rozhodovali zodpovédné podle dané situace, poskytli dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovali se zodpovédne v krizovych situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka

- seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi

Kompetence socialni a personalni:

- 7aci navrhuji feSeni a diskutuji kolektivné o mozném postupu

- sméfujeme zaky k aktivit¢ pfi skupinové praci, zatfazujeme do vyuky praci ve skupinach s
jasnym stanovenim roli, dbame na stfidani roli ve skupiné

- vybizime zaky, aby si dokazali fict o pomoc, zdUraziiujeme duilezitost spoluprace pii feseni
ukolu a nutnost vzajemné pomoci

Kompetence pracovni:

- nabizime vhodné kompenzacni pomicky, u¢ime zaky zachazet s pomtickami, vedeme zaky ke
spoluvytvareni vhodnych kompenza¢nich pomiicek

- dodrzujeme spolecné bezpecnost prace, zejména pti pouzivani rysovacich potieb

- dbame na dokonceni zadaného ukolu, vedeme zdky ke zhodnoceni své prace a néasledné k
navrhu na zlepSeni

Kompetence digitalni:

- ucime zaky rozliSovat matematické, ale i jiné obrazové symboly, uc¢ime zaky vyuzivat digitalni
technologie, vyjadfovat se prostfednictvim nich

- pfi provadéni kontroly vypoctt vyuzivame kalkulator

- vedeme zaky k posuzovani uplnosti dat pfi feSeni dané¢ho problému, dbame na dohledani
pottebnych dat k feseni tlohy zejména pomoci digitalnich technologii

- vytvafime situace, kdy wvyuziti digitalnich technologii napomtize k efektivnimu feSeni
matematickych postupti, zaky motivujeme k praci s digitalnimi technologiemi pro usnadnéni
¢innosti

- vedeme zaky v pouzivani digitalnich technologii k zaznamenani, zpracovavani a vyhodnocovani
dat, prezentaci a dalsi interpretaci ziskanych vysledkt

Priiezova témata integrovana do predmétu Matematika:
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Kod oéekavaného
vystupu RVP ZV

DILCI VYSTUPY

UuCIvo

CiSLO A POCETNI OPERACE

Pocetni operace s prirozenymi Cisly
v oboru do 100

M-3-1-01

pouziva prirozena cisla k
modelovani realnych
situact, pocita predméty v
daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem

prvkii

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnavd
prirozena cisla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah

rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03
uziva linearni usporadani;

robrazi ¢islo na ciselné ose

M-3-1-04
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s

prirozenymi Cisly

M-3-1-05
Fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje

osvojené pocetni operace

» modeluje realné situace s

prirozenymi Cisly

* vytvafi soubory s danym poctem
prvki, pocita pfedméty v oboru do

100

* Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla v oboru do 100
* uziva a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti, porovnava cisla

* zobrazi ¢isla v oboru do 100 na

Ciselné ose

» provadi zpaméti pocetni operace v
oboru do 100 — s¢ita a od¢ita ¢isla
* zpaméti nasobi a déli v oboru malé

nasobilky

* fesi a tvoti slovni Glohy, ve kterych
pouziva a modeluje osvojené pocetni

ope€race

Opakovani z 1.ro¢niku
Scitani a odcitani do dvaceti bez prechodu i s

prechodem desitky

Vytvareni predstav o jednotlivych ¢islech na

zéklad€ nazoru v oboru do 100, pocitani

v oboru do 100

Scitani a od¢itani do 100, rozklad na desitky,

jednotky

Poditani se zavorkami

Porovnavani ¢isel do 100
Pojmy soucet a rozdil, o n vice, o n méng,

nerovnice

Ciselné tady, Ciselna osa, usporadani ¢iselnych

tad do 100 vzestupné i sestupné

Nasobeni a déleni ¢isly 0, 1, 2, 3, 4

Komutativnost nasobeni

Reseni slovnich tloh, zapis, grafické

znazornéni

Prifazovani k Gloze spravné matematické

vyjadieni s vyuZzitim osvojenych pocetnich

operaci

Mince 1, 2, 5, 10, 20, 50,100
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

M-3-2-01
orientuje se v case, provadi
fednoduché prevody

fednotek casu

M-3-2-02
popisuje jednoduché
zavislosti z praktickéeho

Civota

M-3-2-03
dopliuje tabulky, schémata,

posloupnosti cisel

* orientuje se v Case, provadi

jednoduché prevody

* popisuje jednoduché zavislosti z

praktického zivota

* doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel

Ptevody ¢asu, mésic, den, hodina,

minuta, rok

Zavislosti a jejich vztahy
Jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu —

experimentovani

Cteni a doplitovani jednoduchych
diagramti a tabulek v oboru do 100

Ctvercova sit’, ¢iselna osa

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni ttvary v roviné a v prostoru

M-3-3-01

rozeznd, pojmentuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a
fednoducha télesa; nachazi

v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02
porovnava velikost utvari,
meri a odhaduje délku

usecky

M-3-3-03
rozezna a modeluje
fednoduché soumérne

utvary v roviné

* rozezna a pojmenuje zakladni

rovinné Utvary a télesa

* nachazi v realité pouZiti

geometrickych utvart

* porovnava velikost utvarl, méfi a

odhaduje délku usecky a lomené Cary

* rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné a

jednoducha télesa

Charakterizace zakladnich rovinnych utvart —
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
Charakterizace zakladnich téles— koule, valec,
krychle, kvadr

Popis rovinného ttvaru pomoci poctu vrcholt a
stran, obvod Utvaru

Ttidéni do skupin, orientace v prostoru

Osovéa soumeérnost (dokresli jednoduchy

obrazec soumérng dle osy)

Jednotky délky a prevody

Bod — leZi/nelezi na dané usecce

Usecka, stfed, méfeni a znadeni v cm, mm,
porovnavani

Rysovani primky a tsecky dané délky

Modelace téles — slepent sité téles z papiru
(krychle, kvadr, valec)

Usecka, bod, lomena ¢ara (napt. pomoci $pejli)
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UCEBNI OSNOVY SVITANI/zS

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni vychova

Obdobi - roénik: 1. obdobi — 2. ro¢nik

Pocet hodin: 1 hodina tydné

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu ,,Pracovni vychova® (zkratka v rozvrhu PV) je na 1.stupni
rozd¢len na Ctyti tematické okruhy.

L.

2
3.
4

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmi

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace
osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti, k organizace
a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, nafadi a pomiicek pfi praci i v béZzném
Zivote

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkolt, k uplatinovani tvofivosti a vlastnich napadi
apii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledkt

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tGizce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedivére, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostredi

chéapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

orientaci v ruznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastni
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivot a profesni orientaci

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Ve vyucovacim predmétu pracovni vychova se zaci seznamuji se zakladnimi pracovnimi dovednostmi.

Pracovni vychova vytvari u zaki pozitivni vztah k manualnim ¢innostem. U¢i se pracovat podle daného

postupu a navodu, koncentrovat se na pracovni vykon a jeho dokonceni.
U¢i se dodrzovat zakladni bezpe€nostni a hygienické navyky pfi praci s riznym materidlem a naradim.
Vyuka pifedmétu pracovni vychova probiha dilné papirenské, dilné keramické, dilné pracovni, na

zahradg, ve cviéné kuchyrice, jsou realizovany prochazky a exkurze.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
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- zad&vame ukoly, které zak vyuzije v praktickém Zzivote
Kompetence k FeSeni problémii:

- vedeme zaky k sebehodnoceni v riznych pracovnich ¢innostech
Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k samostatnému zhodnoceni své prace
- nabizime zaktim dostatek moznosti k porozuméni textl a vedeme je k dialogu nad nimi

Kompetence socialni a personalni:

- vyhledavame ¢innosti, pii nichZ si zaci mohou pomahat
- zadévame skupinovou praci

Kompetence ob¢anské:

- vedeme zaky k zodpovédnosti
- vyhledavame c¢innosti vedouci k osvojeni ekologického chovani

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrZzovani bezpecnosti prace
- vedeme zaky k ocenéni vysledk své prace i prace ostatnich
- uéime zaky vybéru vhodnych pracovnich nastroju

Kompetence digitalni:
- vyhledame a porovnavame data
- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodi pii tvorbé vlastich vyrobka
- motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani ptirody a péstitelskych pokust
s vyuzitim digitalnich technologii

Priiezova témata integrovana do pfedmétu Pracovni vychova:

PT — ENV 1 — Ekosystémy — Kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribé¢hu
civilizace az po dnesek) (prace s pfirodninami)
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Pracovni vychova 2. ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného Dil¢i vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
CSP-3-1-01 « vystiihuje, lepi, sklada, vytrhava papir Préce s papirem — trhani, stfihani,
vytvari jednoduchymi * sam voli napf. barvy papirt a jejich lepeni,... papiru
postupy rizné predméty z | kombinace Obkreslovani $ablon
tradicnich i netradicnich | o ;y1a4s jednoduché pracovni postupy Hry s papirem
materidli * bezpe¢né zachazi s pouzivanymi nastroji | Prace s kartonem
* uci se organizovat svou praci Kreativni techniky
* dokaze pracovat se Sablonou Prace s pfirodnim materidlem (ENV 1)
* zhodnoti vysledek své prace Navlékani
* sbira, tfidi rostliny, listy a semena a dal$i | Prace s textilem
prirodni material Prace s dratem, folii
* vyhledava a dotvaii pfirodniny na Vyrobky vztahujici se k roénim
zaklad? predstav obdobim, svatkim
* opracovava a aranzuje pfirodniny
* uci se rozliSovat drobny material na
ptirodni a technicky
* vi, jak pracovat s dratem, textilem
* vytvari vyrobky k vyzdobé na vanocni,
velikonoc¢ni stil
* udrzuje poradek a Cistotu na svém
pracovisti
GSP-3-1-02 + pracujo podls slovatho mivod Prziice dle slovniho ’névodu a predlohy
pracuje podie slovniho » modeluje tvary podle piedlohy braces mrocrielovaCI tlmotou
navodu a predlohy Modelovani podle piedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CJL-3-2-01
zvlada elementarni
dovednosti a cinnosti pri

prdci se stavebnicemi

* zvlada zakladni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi
* vytvari vyrobky ze stavebnice podle

ptredlohy i predstav

Hry se stavebnici
Sestavovani jednoduchych modeld
Prace s predlohou, jednoduchym

nacrtem

Pv 2.ro¢nik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

* pracuje podle nadvodu, predlohy,
jednoduchého néacrtu
* po skonceni prace dovede uvést své

pracovni misto do ptivodniho stavu

Montdz a demontdz jednoduchych
predmétt
Udrzovani poradku na svém pracovnim

misté

PESTITELSKE PRACE

CSP-3-3-01
provadi pozorovani
prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky

pozorovani

CSP-3-3-02

pecuje o nendrocné

* popise zmény v ptirodé dle ro¢niho

obdobi

* zaléva, kypfti, Cisti, piesazuje pokojové

Pozorovani ptirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Vychazka do okoli skoly

Péstovani pokojovych kvétin

rostliny rostliny Péce o kvétiny
* zna postup pii sdzeni rostlin Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
* poznava zakladni podminky pro rist Prace na zahrade
rostlin
» pomaha pfi jednoduché praci na zahradé
* uci se zakladnim péstitelskym ¢innostem
PRIPRAVA POKRMU
CSP-3-4-01 * udrzuje poradek v kuchyni Zakladni vybaveni kuchyné

pripravi tabuli pro

Jednoduché stolovani

* spolupracuje ve dvojicich i vétsich
skupinach

* uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace

* dodrzuje bezpecnost pfi praci v kuchyni
* pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

* zhodnotit vysledek své pracovni ¢innosti

Udrzovani potadku v kuchyni
Bezpecnost v kuchyni

Ptiprava tabule pro jednoduché
stolovani

Sebehodnoceni své prace
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CSP-3-4-02 * chova se vhodné¢ pfi stolovani Pravidla spravného stolovani
chovd se vhodné pri Vhodné chovani u stolu
stolovani

Pv 2.ro¢nik ZS
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UCEBNIi OSNOVY SVITANIi/zS
Vzdélavaci oblast: ClOVék a ZdI'aVi

Vyucovaci predmét: Télesna V)”ChOVa
Obdobi - ro¢nik: 1. obdobi — 2. ro¢nik
Pocet hodin: 2 hodiny tydné

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu “Téelesnd vychova® (zkratka v rozvrhu TV) je komplexniho
charakteru, pro prehlednost je dale rozdé€len do Ctyt Casti, které jsou identické s tematickymi okruhy
RVP ZV. Vzd¢lavaci obsah se ve vyuce vzajemné prolind. Nazvy jsou zvoleny v duchu jejich obsahu:
1. Cinnosti ovlivitujici zdravi
2. Cinnosti ovlivitujici Groveii pohybovych dovednosti
3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
4

Zdravotni télesna vychova

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

° ziskavani orientace v zakladnich ndzorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich
¢innosti podporujicich zdravi

° chapani fyziologickych, psychickych i socialnich zmén spojenych s dospivanim

° dodrzovani zasad zdravého zpilisobu Zivota a ochrany zdravi, zodpoveédnosti a péci o své zdravi
a snaze o jeho zlepSeni a posileni

° rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich t€lesné a duSevni zdravi vlastni i druhych
a osvojovani poznatki a dovednosti jim pfedchazet

° odmitani skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem

° poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladi pohybovych moznosti a omezeni,
rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti

° vnimani prozitkli z pohybové cinnosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci
a aktivnimu vztahu ke sportu

) pochopeni, Ze sport je jednim z prostfedki k navazovani socidlnich kontakti

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vyuka probiha v télocvi¢ng, na hfisti, na vychazkach, ve tfidach a ve sportovnich aredlech (plavecky,
atleticky a dal$i). Pfi vyuce dochazi ke spojovani tfid a spojovani zakd z riznych ro¢nikd z divodu
realizace pohybovych a sportovnich her, plavani. Vyuka plavani v tietim a ¢tvrtém rocniku je pro
Zaky povinni, je realizovina v pribéhu celého Skolniho roku 1 vyucovaci hodinu 1x tydné, vzdy
v patek (20 vyucovacich hodin/ $kolni rok). Vyuka plavani v ostatnich ro¢nicich bude realizovana
stejné jako vyuka zimnich sporti v zavislosti na zdravotnim stavu Ziaku, na provoznich
podminkach $koly a prirodnich podminkach.

Vyucovaci pfedmét umoziuje ziskat zakladni orientaci v nazorech na zdravi a postupné uplatiiovat
preventivni ¢innosti podporujici zdravi. Seznamuje zaka s riznymi pohybovymi ¢innostmi, uci je
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aktivné rozvijet a vyuzivat vlastni pohybové schopnosti a dovednosti. Zaci vnimaji prozitky z pohybové
¢innosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- nabizime zakiim fadu pohybovych aktivit, které jim umozni poznat své vlastni pohybové moznosti a
omezeni

- upeviiyjeme a opakujeme ziskavané pohybové dovednosti, upozoriujeme na chyby, které brani
v dal$im pokroku

- vedeme zdky k osvojeni spravného nazvoslovi z oblasti télesné vychovy, péstujeme u zaka spravné
pohybové navyky

- vedeme zaky k zaznamenavani si vlastnich sportovnich vysledkt a jejich porovndvani s vysledky
predchozimi

- klademe diraz na hodnoceni vlastnich vysledki dle jasn¢ stanovenych kritériich

- vedeme zaky k orientovani se v informacnich zdrojich a sportovnich udalostech, akcich

Kompetence k Feseni problémii:

- vedeme zaky k feSeni béznych i naro¢néjsich zivotnich situaci a prekonavani prekazek predevsim
prostfednictvim sportu

- dbame na dodrzovani zasad bezpecného chovani pii sportu, u¢ime zaky adekvatnich reakei v pripade
urazu spoluzaka

- vytvatime podminky pro osvojeni spravného jednani v pfipadech ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

- ucime zaky fesit situace v pripadé nesportovniho chovani, pfedchazime takovymto situacim

- ucime posilovat zakovu sebedtivéru, motivujeme zaky k feSeni problémovych tloh z bézného Zivota

Kompetence komunikativni:

- vyuwzivame sportovnich situaci k ziskdni komunikativnich dovednosti, k vytvafeni vztaht
pottebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s lidmi, klademe dtiraz na kooperativni
vyucovani a tymovou praci

- ucime zaky reagovat na zakladni povely a pokyny, u¢ime takové povely i vydavat, vedeme zaky k
organizovani jednoduchych pohybovych her a aktivit, u¢ime zaky vzajemné naslouchat

- poskytujeme zaklim moznost podilet se na pribéhu vyucovaci hodiny a rozvijet komunikaci,
zejména vhodné se vyjadiovat a zvySovat svoji aktivni slovni zasobu

Kompetence socidlni a personalni:

- zafazujeme do hodin relaxa¢ni cviceni, ktera pomahaji uvédomovat si své télo a svoji psychiku
(vnitini prozivani) a na tomto zakladé¢ 1épe pochopit svoji vlastni osobu

- rozvijime individualni a socialni dovednosti pro spolupraci v tymu, zejména pii sportovnich
a zavodivych hrach, dbame na dodrzovani pravidel fair-play, ucime zaky respektovat opacné
pohlavi

- péstujeme u zakl pocit zazit uspéch, zdlraziiujeme dulezitost spoluprace a nutnost vzijemné
pomoci, budujeme u zakt kladné mezilidské vztahy

Kompetence ob¢anské:
- vedeme zZaky k dodrZzovani zasad zdravého zplisobu zivota a k ochran¢ zdravi, k zodpovédnosti a

péci o své zdravi
- vedeme zaky k pravidelnému pohybu, posilujeme u nich vyznam pohybu pro zdravi
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- Skola se v rdmci moznosti zapojuje do sportovnich soutézi
- vedeme zaky k dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech

Kompetence pracovni:

- pravideln¢ upozoriiujeme zaky na dodrzovani zasad bezpecnosti, dodrzovani hygienickych zasad,
které jsou nezbytné pro jednotlivé pohybové ¢innosti v hodinach i mimo né

- ucime zaky spravné a bezpecné pouzivat jednotliva télocviéna nacini a naradi, klademe diiraz na
spravny uklid naradi po docviceni

- organizujeme vyuku dle potieb zaku tak, aby vSichni co nejvice rozvijeli své schopnosti

Kompetence digitalni:

- motivujeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenavani svych vykont a vysledki
z vykond, pouzivame digitalni technologie pro méteni, porovnavani a vyhodnocovani svych vykont,
digitalni technologie vyuzivame zejména z diivodu usnadnéni prace

- pouzivame digitalni technologie k ziskavani informaci o pohybovych aktivitach v okoli Skoly, ale i
prosttedi domova, k vyhleddvani dat o sportovnich osobnostech a soutézich, zasadach zdravého
zivotniho stylu a pravidlech sportovnich her

- provadime kompenzacni cviceni pro predchazeni rizik plynoucich z dlouhodobého uzivani
digitalnich technologii

Prifezova témata integrovana do pfedmétu Té€lesna vychova:
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Kod oéekavaného
vystupu RVP ZV

DILCIi VYSTUPY

uCIvo

CINNOSTI OVLIVNUJICI

ZDRAVI

TV-3-1-01
spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou cinnost se zdravim a

vyuziva nabizené prilezitosti

TV-3-1-02

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
fednoduché pohybové cinnosti
fednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupiné, usiluje o

jejich zlepSeni

TV-3-1-04

uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pri pohybovych
cinnostech ve znamych

prostorech Skoly

TV-3-1-05
reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a

jeji organizaci

* spojuje pravidelny kazdodenniho

pohyb se zdravim

* napravuje provedeni cviku dle
pokynt ucitele

erozcviCuje se podle pokynt ucitele
a jeho napodoby

* reaguje na pokyny se souvisejicimi
pohybovymi hrami a pfi pouzivani
nacini, rozviji svou tvofivost a
predstavivost

euplatiiuje zakladni pravidla chovani
a bezpecnosti pii TV a sportu a fidi

se jimi

* zna postupu v piipadé trazu
*dodrzuje pravidla bezpecnosti pii

pohybovych hrach

* provadi jednoduché cviky podle
pokyntl pedagoga

Pohybovy rezim zdka, ti€ast na hodinach
TV, omlouvani z hodiny TV, vyznam

pohybu pro zdravi

Spravné provedeni pohybové ¢innosti,
opraveni chyb v provedeném cviku
Rozcvicka - jednoduché cviky podle vzoru
ucitele

Organiza¢ni pokyny souvisejici s hrami a
pouzivanym nacinim, jednoduché hry pro
manipulaci s riznym nacinim, pro rozvoj
tvotivosti a predstavivosti

Dodrzovani pravidel pii hrach

Nahlaseni urazu zaklady prvni pomoci
Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech,
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru smluvené povely, signaly, nastup,

priprava a uklid natradi

Jednoduché cviky dle pokynt
Ptiprava organismu, rozcvicka,

protahovaci cviceni, relaxace

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-3-1-02

evilada v souladu s

individualnimi predpoklady

* zdokonaluje se vzhledem ke svym

individudlnim moZnostem a

predpokladiim

Hazeni a chytani mice jednoruc, obouruc s

riznymi druhy mict, ptihravky nohou,

nacvik driblinku - rukou vyvolenou i
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fednoduché pohybové cinnosti
fednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupiné, usiluje o

jejich zlepSeni

* své dovednosti vyuziva pfi
zjednodusenych sportovnich hrach
+ adaptuje se na vodni prostiedi,
zasady bezpecnosti pii plavani a v
arealu bazénu

*voli vhodny plavecky ubor

opacnou, zjednodusené sportovni hry -
fotbal, vybijend, hod mi¢kem, hod na cil
Preskok - pfes nizkou piekazku s
rozbéhem, naskoky a seskoky z nizké
prekazky, vyskok na prekazku

Skok - skok z mista, skok z rozb&éhu bez
pevného odrazového mista

Kladina - chiize po klading, drzeni téla
Vnimani rytmu, vyjadieni hudby
pohybem, rytmické ¢innosti, napodoba
pohybem, rytmizovany pohyb

Béh - zména sméru, starty z riznych
poloh, nacvik polovysokého a nizkého
startu, zaklady lehkoatletické abecedy,
rychly béh 20 az 60 metrt, nacvik
vytrvalostniho béhu prokladaného chiizi
Lavicky, zebtiny, slalomové drahy, Splh
na tyc¢i, rozvoj obratnosti, rychlosti a sily
Prlpravna cviCeni pro seznameni s vodou
Dodrzuje hygienu pted vstupem do bazénu

i pti odchodu z bazénu

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

TV-3-1-02

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
fednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupiné,; usiluje o

jejich zlepseni

TV-3-1-03
spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych

Cinnostech a soutéZich

* dodrzuje bezpecnostni pravidla
behem chtlize v terénu i ptirodé,
poznava zakladni dopravni a
turistické znacky - fidi se jimi

* vykonava ¢innosti zavislé na

prirodnich podminkach

» dodrzuje pravidla fair play
* rozviji verbalni 1 neverbalni
komunikaci pii sportovnich

¢innostech a hrach

Chize v terénu, chovani a zptisob pohybu
v ptirodé, obleceni vhodné pro turistiku,
zakladni dopravni a turistické znacky,
prekonavani prirodnich prekazek
Bobovani, sanikovani, brusleni, lyZovani,

hra v ptirodé

Cestné chovani pfi sportovni ¢innosti
Vzajemna komunikace a spoluprace mezi
spoluzaky, zejména pii hrach a

kolektivnich ¢innostech

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
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7ZTV-3-1-01 * napodobuje s pomoci ucitele Zakladni vyrovnavaci cviky pod vedenim
uplatiiuje spravné zpiisoby zakladni vyrovnévaci cviky ucitele dle rznych druhti zdravotniho

drzeni téla v ruznych polohdch |* vyjmenuje mozné Cinnosti, které |oslabeni

a pracovnich cinnostech; nejsou v souladu s jeho oslabenim  [Cinnosti pozitivné ovlivitujici jedince s
zaujima spravné zakladni oslabenim
cvicebni polohy Zasady spravného drzeni téla, pohybovy

rezim, vhodné obleCeni a obuti

7ZTV-3-1-02 * osvojuje si s pomoci ucitele Spravna technika specialnich cviceni dle
zvlada jednoducha specialni  |spravnou techniku provadénych rtiznych druhd zdravotniho oslabeni
cviceni souvisejici s vlastnim  |specialnich cviceni Pohybové Cinnosti v navaznosti na obsah
oslabenim TV

6
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UCEBNI OSNOVY SVITANI/zS

Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vyuéovaci pfedmét: | Vytvarna vychova
Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi - 2. roénik

Pocet hodin : 1 hodina tydné

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu “Vytvarna vychova“ (zkratka v rozvrhu Vv) je tvoien
obsahem oboru “Vytvarna vychova® pro I. a II. stupenl a jsou v ném integrovany tematické
okruhy prufezovych témat. Vede k naplnéni ocekévanych vystupti RVP ZV. Ziskané znalosti a
dovednosti v tomto vzdéldvacim oboru na sebe v rdmeci stupiiti navazuji. Na II. stupni vyucovaci

.....

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

vyuzivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti

rozvijeni estetického citéni a vnimani prostfedi

ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebediveéry

poznani, Ze kultura a uméni obohacuji Zivot ¢loveéka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a védomi ji chranit
seznameni se a akceptovani kultury jinych narodi a etnik

Vzdélavaci obsah je realizovan ve tfech oblastech vytvarnych ¢innosti:

1. Rozvijeni smyslové citlivosti
2. Uplatiovani subjektivity

3. Ovéfovani komunikaénich u¢inku

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vyuka probihd vétSinou ve tfidach, do vyuky jsou zatazeny vychdzky do okoli a prace v terénu.

Vyucovaci pfedmét se zaméfuje na pozndni zakladnich technik ve vytvarné vychove,
seznamuje s metodami a uci zaky spolupraci v tymu. Objasiiuje vyznam estetiky.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- nabizime zakim mnozstvi technik a metod, jejichz prostfednictvim jim umoziiujeme
vyjadiit se
- davame jim moznost pracovat s rozlicnymi materidly, riznymi pomtickami

- vychovéavame zaky k samostatnosti

Kompetence k ieSeni problémii:

- umoziujeme zaktim vnimat rizné problémové situace a nasledné na n¢ reagovat vytvarnym
zpracovanim (plakaty, comics, reklamni letaky)

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti prace pii vyucovani

Kompetence komunikativni:

- prostfednictvim riznych technik umoziujeme zakiim vytvarné vyjadrit své emoce, pocity,
nalady (podzimni nalady,...)
- vedeme Zaky k samostatnosti

- ucime je vhodnou formou své nazory obhajit

Kompetence socidlni a personalni:

- vytvafime moZnosti pro skupinovou praci
- vytvafime pravidla charakteristicka pro danou skupinu a ucime déti tato pravidla

respektovat

Kompetence ob¢anské:

- ucime zaky chéapat nebezpeci rasismu a xenofobie (plakaty, comics, kolaze)
- hovotime o dileZitosti vytvotfeni zdravého Zivotniho stylu, o dllezitosti chranit si své zdravi
- podilime se na ochrané Zivotniho prostiedi, vhodné zpracovavame odpad (panacci z PET

lahvi, koralky z vicek) a pracujeme s pfirodninami (kolaze, zvitatka z kastant)

Vv 2.roénik ZS



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Kompetence pracovni:

- podporujeme cilevédomost a vytrvalost pii ¢innosti
- ucime zaky pracovat podle danych pracovnich postupti, dodrzovat dohodnuta pravidla a
dodrzovat bezpecnost pfi praci

Kompetence digitalni:

- vede zaky k uzivani riznorodych vizudlné¢ obraznych prostfedki vcetné digitalnich
technologii pti vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

- vede zaky k sdileni a prezentaci tviir¢itho zaméru, témat a vysledkt tviiréi prace v roving
tvorby, vniméani a interpretaci

Prirezova témata integrovand do predmétu Vytvarna vychova
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Kod oc¢ekavaného

vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Uc¢ivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-3-1-03
vnima udalosti riznymi
ismysly a vizualné je

vyjadruje

VV-3-1-02

v tvorbé projevuje své
viastni zkusenosti,
uplatiuje pri tom

v plosném usporadani
linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

* rozezna ruzny charakter linearni kresby

* seznamuje se s pojmem barevny
kontrast, uziva ho pii svém vytvarném
vyjadfovani

* seznamuje se s pojmem harmonie
svetlé a tmavé barvy a uziva ji pfi svém
vytvarném vyjadfovani

» uvédoméle zachazi s nékterymi

prostfedky a materialy (modelovaci

hmota, hlina, tésto)
* organizuje svoji vytvarnou ¢innost

* vnima udalosti riznymi smysly a
vyuziva vhodné vyrazové prostiedky

doporucené ucitelem

* vnima udalosti riznymi smysly

* pracuje tvofiveé s barvou

* fesi pfimetené ukoly v plosnych i
prostorovych pracich

» uvédoméle zachazi s nékterymi
prostiedky a materialy (modelovaci
hmota, hlina, t€sto)

* fesi pfimetené ukoly v plosnych i
prostorovych pracich

« zak uplatiiuje pii praci svou fantazii a

predstavivost

Prace s linii — pritlatk, odlehcenti,
rovnobé&znost, kiiZeni, zhust'ovani,
zied’ ovani

Vlastnosti barev

Symbolicka funkce barev

Prace s modelovaci hmotou a
plastickymi materialy — jejich zakladni

vlastnosti (pevnost, taznost, ohebnost)
Vytvarné vyjadieni skutecnosti

Kresba pastelkou, voskovkou, malba

vodovymi barvami

Hra s barvou, vyuziti ndhodnosti,

rozfoukavani do skvrn, dotvareni

Otiskovani pfirodnin do plastického

materialu

Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus,
usporadani v plose, velikosti objemu

vzhledem k plose

Poznavani nékterych aspektl kultury

odivani a bydleni
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-3-1-05

na zaklade viastni
rkusSenosti nalézda a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné
obraznych vyjadreni,
které samostatné
vytvoril, vybral ¢i

upravil

* vysvétli na zakladé vlastniho prozitku
obsah vytvotenych, vybranych ¢i

upravenych vytvarnych praci

* necha se inspirovat tradi¢nimi i

modernimi vytvarnymi dily

* ur¢uje vytvarnou urovein knihy dle
dosud ziskanych zkusenosti a vlastnich

zajmu

Zakladni rozdil mezi malbou a kresbou

Aktivni prace s kresbou
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