Cestou necestou I1.C platny od 1.9. 2023

UCEBNIi OSNOVY SVITANIi ZS mv

Vzdélavaci oblast: | Informatika

Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét informatika je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 1 1 1 1

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech,
pii kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problémi i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je
leps$i préci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
pfispiva jednak k porozuméni zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a
programovani s technikou, umoznuyji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost
a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické myslent.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu “Informatika‘“ (zkratka v rozvrhu I) je tvofen obsahem
oboru “Informatika® pro I. a II. stupefi a jsou v ném integrovany tematické okruhy prifezovych
témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystupit RVP ZV. Ziskané znalosti a dovednosti v tomto
vzdélavacim oboru na sebe v ramci stupiili navazuyji.

Vzdélavaci obsah je realizovan ve Ctyfech oblastech informatiky:
1. Data, informace a modelovani
2. Algoritmizace a programovani
3. Informaéni systémy
4. Digitalni technologie

Vzdélavani v dané oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:
e systémovému piistupu pii analyze situaci a jevil svéta kolem n¢j
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize vést k lepsim vysledkiim
neZ samostatna prace

porozuméni raznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zplsobim jejich
organizace

rozhodovéni na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentli

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupii v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
v osobnich, etickych, bezpe¢nostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
enviromentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pifi feSeni tézkych problémil, zvladani nejednoznacénosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyuka probihd ve tfidé na chromeboocich ¢i na pocitacich v pocitacové ucebné s pfipojenim
k internetu. N&kterd témata probihaji s vyuZzitim robotl ¢i robotickych stavebnic a nékterd

témata probihaji bez vyuZiti techniky. V fadé€ ¢innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u

jednoho pocitade, aby dochazelo k diskuzi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individudlnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje,
experimentuje, oveétuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje
projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen dliraz na pamétné uceni a reprodukci. Kromé
této ur¢ené hodiny vSak vyuka proliné i do ostatnich pfedmétt.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomtcky:

roboticka stavebnice LEGO WeDo

Bee-bot a Bleu-bot

Ozobot

Micro:bit

iRobot Root

Programy, které ma Skola aktudlné k dispozici

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych

kompetenci:
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k uvédomeéni, proc¢ se uci, k ¢emu to budou potiebovat, co tim ziskaji
podporujeme u zaki touhu chtit se naucit a vyvijet Gsili

vedeme zaky tak, aby védomosti a dovednosti samostatné a tvirc¢im zpisobem pouzivali
klademe dtiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

zaméiujeme se na logické fazeni hlavnich poznatki

vedeme zéky tak, aby si sami vyhledavali informace a dal s nimi pracovali

vedeme zaky k sebehodnoceni

podporujeme formy spoluprace pti feSeni problémii, Sikovni a nadani zaci pomahaji zakiim
slab$im

vedeme zaky k samostatnosti a tvofivosti

respektujeme individualitu ditéte, jeho schopnosti a moznosti

pfi vyuce vyuzivame vSech dostupnych multimedialnich prostiedki

snazime se o0 nazorné vyucovani, zapojeni co nejvetsiho poctu smysli pro co nejlepsi a
nejtrvalejsi pochopeni latky

Kompetence k ieSeni problémii:

pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota
pii feseni problémovych tkold vedeme zaky ke spolupraci ve dvojicich ¢i skupinach, zaci
se aktivné podileji na planovani prace, samostatné realizaci a hodnoceni a prezentaci
vysledk

pfi feSeni problémil pouze citlivé korigujeme a pomahame zaktim

vytvatime ptilezitosti pro procvi€ovani a upeviiovani rozvijenych dovednosti

Kompetence komunikativni:

uc¢ime zaky naslouchat nazorim jinych, vhodné vyjadfovat svlij vlastni nazor, spravné
formulovat své mySlenky

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole 1
mimo Skolu

ucime zZaky prenést spravné informace, vysvétlit problém spoluzakiim

zaclettujeme pravidelné do vyuky kooperativni uceni, jehoZ prostfednictvim vedeme zaky
ke spolupraci

Kompetence socialni a personalni:

zéky vedeme k respektovani pravidel, na jejichZ formulaci se sami podile;ji

ucime zaky, aby prokazali schopnost stfidat role ve skupiné

vedeme zéky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy ve tfid€ a ve Skole
snazime se naucit zaky zakladim kooperace a tymové prace

socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech

Kompetence ob¢anské:

respektujeme individuélni rozdily mezi zaky (napt. narodnostni, kulturni, sociélni ...)
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

- pfipobytu zak ve skole i mimo Skolu vedeme zaky k zodpovédnému chovani za své zdravi,
zdravi svych spoluzakil, k zodpovédnému pristupu majetku a k dodrzovani obecnych
pravidel slusného chovani

- vedeme zaky k socialnimu uvédoméni, seznamujeme je s jejich povinnostmi a pravy, u¢ime
je umét vyhledat pomoc v ptipad¢ osobniho nebezpeci

Kompetence pracovni:

- u¢ime zéky naplanovat si praci

- vedeme zaky, aby si vazili své prace i prace jinych

- vedeme zaky k zodopovédnosti za svoji praci

- vedeme z4ky k sebehodnoceni a k realnému posouzeni svych schopnosti
- vyuku dopliiujeme o praktické exkurze

- upevnujeme u zakt zakladni pracovni navyky

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky ke kritickému mysleni pfi uzivani informacnich technologii

- pfi vyuce vyuzivame interaktivni tabule, osobni pocitace, chromebooky, roboty
- dbame na formalni spravnost Zdkovskych praci (PowerPoint, Word, Excel, ...)
- diskutujeme s zaky o piinosu i rizicich uzivani digitalnich technologii

- vedeme zaky k etickému chovani v digitadlnim prostfedi

- vedeme zaky k bezpecnému chovani v digitalnim prostiedi

Prirezova témata integrovana do pfredmétu
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Informatika 6.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
1-9-1-01p * vyhledd a zisk4va data z riznych zdroji | Data v grafu a tabulce

ziska z dat informace,
interpretuje data z oblasti,

se kterymi ma zkuSenosti

1-9-1-02p
Zakoduje a dekoduje

jednoduchy text a obrdzek

* interpretuje data z oblasti, se kterymi ma
opakovanou zkuSenost

* odpovi na otazky na zaklad¢ dat v
tabulce

* popiSe s pomoci pravidla usporadani

v jednoduché tabulce

* doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

* vyhleda informaci

* rozpozna ty zakddované informace
kolem sebe, které opakovang vyuziva

* dokaze precist jednoduchou
mys$lenkovou mapu

» zakdduje a dekdduje znaky pomoci
jednoduché znakové sady

» zaSifruje a deSifruje text

* zakdduje v obrazku zakladni barvy vice

zpusoby

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problémi s daty

Pfenos informaci

Standardizované kody

Znakové sady

Kodovani znak, Sifrovani, kddovani
barev

Obrazky z Car

Myslenkova mapa

INFORMACNI SYSTEMY

1-9-3-01
popise ucel informacnich

systémi, které pouzivd

* popiSe pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve $kole
aktivné pracuji

* pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich

¢innosti, které mohou a nemohou délat

Skolni informac¢ni systém, uZivatelé

Cinnosti, prava

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-02p
uklada a spravuje sva data

ve vhodném formatu

1-9-4-03p
pracuje v online prostiedi;

propoji podle navodu

* popise jednotlivé ¢asti PC

* seznami se se zpusoby ziskavani
aplikaci pro bezpecné vyuziti

* ulozi textové a grafické soubory

* popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do

$kolni sité

Datové a programové soubory
Sprava soubort

Struktura slozek

Skolni poéitagova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

digitalni zarizeni a na
prikladech popise mozna
rizika, kterd s takovym

propojenim souviseji

1-9-4-04p

rozpoznad typické zavady a
chybové stavy pocitacii a
obrati se s zadosti o pomoc

na dospélou osobu

1-9-4-05p

dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko svoji

ztraty ¢i zneuZiti dat

* zna nezbytnost zabezpeceni uctl

» pomoci modelu zndzorni cestu e-
mailové zpravy, rozumi zpisobu e-
mailové komunikace

* s pomoci zkontroluje, zda jsou Casti
pocitace, které opakované pouziva,
spravné propojeny, ukon¢i program bez
odezvy

* dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi v mist¢, ve
kterém pracuje

* popiSe na prikladech, co je to digitalni

stopa

Ptistup k datim

Metody zabezpeceni piistupu
Ptistupova prava

Postup pfi feSeni problému s digitalnim

zafizenim
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Informatika 7.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
1-9-1-03p * vyhled4 informace z doporucenych Ziskavani dat a zpracovani dat
popise problém podle zdrojti Schémata a modely

nastavenych kritérii a na
zakladeé vlastni zkuSenosti
urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho Feseni;

k popisu problému pouziva

grafické znazornéni

1-9-1-04p

stanovi podle navodu, zda
Jsou v popisu problému
vSechny informace

potrebné k jeho reseni

* v map¢ a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otdzku spojenou s jeho
konkrétni Cinnosti

* znazorni graficky problém, stanovi
podle navodu, zda ma vSechny potiebné

informace

Grafy

Modely, paralelni ¢innost
Koédovani

Jednoduché sifry

Myslenkova mapa

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-9-2—-01p

po precteni jednotlivych
krokii algoritmu
vztahujiciho se k prakticke
¢innosti, kterou opakované
resil, uvede priklad takové

cinnosti

1-9-2—-03p

navrhne rizné algoritmy
pro Fesent problému,

s kterym se opakované

setkal

* pouziva strukturovany postup (napft.
navod) pro praktické ¢innosti

* sestavi strukturovany postup pro feseni
znamého problému

* sestavi s pomoci jednoduchy program

* po pteéteni programu uvede, co vykona
* oveTi spravnost programu

* vybere z vice moznosti vhodny program

pro jednoduchy problém, ktery jiz fesil

Nastroje programovaciho prostiedi
Prikazy a jejich opakovani
Opakovani

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi
Kombinace procedur

Vytvofeni programu

Podprogramy

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-02p
uklada a spravuje sva data

ve vhodném formatu

¢ ulozi zvukové a multimedialni soubory
* vybere vhodny format pro ulozeni dat
* dodrzuje postupy k zabezpeceni G¢tu

* vyuziva sdilené soubory ve $kolni siti

Datové a programové soubory
Sprava soubort
Struktura slozek

Skolni pocitacova sit’
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

1-9-4-03p

pracuje v online prostredi;
propoji podle navodu
digitalni zarizeni a na
prikladech popise mozna
rizika, kterd s takovym

propojenim souviseji

1-9-4-04p

rozpoznd typické zavady a
chybové stavy pocitacii a
obrati se s zadosti o pomoc

na dospélou osobu

1-9-4-05p

dokaze usmérnit svoji
cinnost tak, aby
minimalizoval riziko svoji

ztrdty ¢i zneuziti dat

* pouziva podle navodu v modelovém
prostiedi e-mail
* popiSe na ptikladech co je to digitalni

stopa

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datim

Metody zabezpeceni piistupu
Ptistupova prava

Postup pfi feSeni problému s digitalnim

zafizenim
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Informatika 8.ro¢nik

Kéd a obsah

ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
INFORMACNI SYSTEMY
1-9-3-02p * sestavi jednoduchou tabulku pro Bunka, vlastnosti

nastavuje zobrazent,
Fazeni a filtrovani dat

v tabulce

1-9-3-03p
na zaklade doporuceného
navrhu sestavi tabulku pro

evidenci dat

evidenci dat na zaklad¢€ vzoru

* umi piipsat do tabulky dat novy zaznam
« setadi tabulku dat podle daného kritéria
* pouziva filtr na vybér dat z tabulky,

sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy

Vzorce u rGznych typu dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zdznamu do tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-9-2-01p

po precteni jednotlivych
krokii algoritmu
vztahujiciho se k prakticke
cinnosti, kterou opakované
resil, uvede priklad takové

cinnosti

1-9-2—-03p

navrhne rizné algoritmy
pro Feseni problému,

s kterym se opakované

setkal

* po ptrecteni popisu ¢innosti uvede kroky,
které vykona a Cinnost zrealizuje

* oveii spravnost popisu odzkouseného
postupu, s pomoci najde a opravi v ném
pfipadné chyby

* uvede postupy pro feSeni znamého
problému

* hotovy postup upravi pro feseni jiného

problému

Nastroje programovaciho prostiedi
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, souradnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Oveéfeni a Giprava programu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-02p
uklada a spravuje sva data

ve vhodném formatu

1-9-4-03p

pracuje v online prostiedi;
propoji podle navodu
digitalni zarizeni a na

prikladech popise mozna

* s pomoci nainstaluje a odinstaluje
aplikaci

* sdili soubory ve §kolni siti

* pouziva v modelovém prostiedi e-mail

* popise podle schématu prvky
zabezpeceni pocitace a dat

* registruje chybovy stav pocitace a obrati

se s zadosti o pomoc na dospélou osobu

Instalace aplikaci

Datové a programové soubory
Sprava soubort

Struktura slozek

Skolni pocitagova sit’
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

Pristup k datim

Metody zabezpeceni piistupu

16.-9. roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

rizika, kterd s takovym * seznami se se zpusoby, jak Ptistupova prava

propojenim souviseji minimalizovat svou digitalni stopu Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim

1-9-4-04p Digitalni stopa

rozpoznad typické zavady a
chyboveé stavy pocitacii a
obrati se s zadosti o pomoc

na dospélou osobu

1-9-4-05p

dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko svoji

ztraty ¢i zneuziti dat

10
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Informatika 9.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
1-9-1-03p * vyhled4 informace k feSenému Zdroje a zpracovani dat
popise problém podle problému, se kterym ma zkuSenost, Kompletnost dat

nastavenych kritérii a na
zakladeé vlastni zkuSenosti
urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho Feseni;

k popisu problému pouziva

grafické znazornéni

1-9-1-04p

stanovi podle navodu, zda
Jsou v popisu problému
vSechny informace

potrebné k jeho reseni

pracuje se zdroji

* v jednoduchych grafech, schématech
najde odpovéd’ na jednoduchou otazku
k feSenému problému

* stanovi podle navodu, pokud v popisu
problému chybi informace potiebné

k jeho feSeni

Schémata a modely

Grafy

Casté chyby pii interpretaci dat
Koédovani

Sifry

Myslenkova mapa

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-02p

rozdeli problém na
Jednotlive resitelné casti a
popise podle navodu kroky

k jejich resent

1-9-2—-03p

navrhne riizné algoritmy
pro Feseni problému,

s kterym se opakované

setkal

* s pomoci fesi problémy sestavenim
postupu

* oVefi spravnost postupu, najde a opravi
v ném chyby

* uvede riizné postupy pro feseni
ptibuzného problému

* vybere z vice moznosti vhodny postup
pro feseny problém a svij vybér zdivodni
* fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti

* hotovy postup upravi pro feSeni

ptibuzného problému

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Testovani, odstranéni chyb
Ovladani mysi, posilani zprav
Nastroje zvuku

Upravy seznamu

Import a editace

Navrh postupu

Animace

Tvorba programu

Oveéfeni a Giprava programu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-01
Rozlisuje funkce pocitace
po strance hardwaru i

operacniho systému

* popise rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

* na ptikladu, ktery fesi, ukaze kompresi
dat

* popise podle schématu, jak funguji

nekteré vyuzivané sluzby internetu

Hardware a software

Slozeni souc¢asného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii kolem

W

me
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

1-9-4-02p
uklada a spravuje sva data

ve vhodném formdatu

1-9-4-03p

pracuje v online prostiedi;
propoji podle navodu
digitalni zarizeni a na
prikladech popise mozna
rizika, kterd s takovym

propojenim souviseji

1-9-4-04p

rozpoznd typické zavady a
chybové stavy pocitacii a
obrati se s zadosti o pomoc

na dospélou osobu

1-9-4-05p

dokadze usmernit svoji
cinnost tak, aby
minimalizoval riziko svoji

ztraty ¢i zneuziti dat

» uvede piiklady cili hackerii

* doplni myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitaCe a dat

» chrani si své udaje, vi, co je ,,silné*
heslo

* vi, ¢im v8§im vytvaii svou digitalni stopu

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité

Struktura a princip internetu
Web

Cloudov¢ aplikace
Bezpecnost

Bezpecnostni rizika
Zabezpeceni pocitace a dat
Digitalni identita

Digitalni stopa

Fungovani socialnich siti

Vyhledavani a cookies
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

'Vzdélavaci oblast : Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci pfedmét :  [VMlatematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét matematika je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této casové dotaci.

Roénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 5 4 5 4

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace

v RVP ZV minimalni doporu¢ena uroven a je rozdélen do 4 tematickych okruhi:

1. tematicky okruh: Cislo a proménna

2 tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

3. tematicky okruh: Geometrie v rovin¢ a v prostoru

4 tematicky okruh: Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Matematika poskytuje zaklim védomosti a dovednosti pro orientaci v praktickém zivoté a pro tispésné
uplatnéni v mnoha oborech. Vede k osvojeni a porozuméni zakladnich myslenkovych postupti a pojmi
matematiky a jejich vzajemnych vztaht, osvojeni algoritmt, terminologie, symboliky a zplsobi jejich
uziti, seznamuje je s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci. U¢i je ziskavat
C¢iselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim, u¢i zaky fesit problémové situace
a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadet situacni
nacrty, fesit optimalizacni ulohy.

Rozviji intelektualni schopnosti zaka — pamét’, predstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni, schopnost
logického usudku a samostatné prace s informacemi. Vede zaky k uplatnéni matematickych dovednosti
k poznavani ptirodovédnych oboril, ekonomiky, techniky a vyuziti poc¢itac¢i. V hodinach matematiky se
vyuziva riznych metod prace — vyklad ucitele doplnény skupinovou praci, diskuse, prace ve dvojicich
1 samostatné studium.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predméetu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky k osvojeni si obecné uzivanych terminti, symbold a znakt

e operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematicke, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

e vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani, ziskané vysledky zak porovnava,

kriticky posuzuje a vyvozuje z nich z&véry pro vyuziti v budoucnosti”
rozvijime u zaki logické a abstraktni mysleni

Kompetence k i‘eSeni problémii:

podnécujeme zaky vyhleddvani informaci vhodnych k feSeni problému, nachazeni jejich
shodnych, podobnych a odlisnych znak.

vedeme k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
motivuje nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné feSeni
problému

dbame na to, aby se zaci podileli na planovani, ptiprave, realizacive a hodnoceni prace

vzbuzujeme u zakd zajem hledat riizné varianty feseni
vedeme zaky k vlastni volbé potadi vypracovani ukoli

Kompetence komunikativni:

vedeme zdky k formulovdni a vyjadfovani svych myslenek a nazorG v logickém
sledu, podporujeme u zakl praci s porozuménim, zejména u vypoctu slovnich tloh, u¢ime
zaky porozumét matematické symbolice

nabizime vyuziti informacnich a komunikacnich prostredki

pusobime na zdky, aby se dokézali vyjadfit pisemnou formou uhledné a srozumitelné,
chronologicky v logickych krocich

pozadujeme od Zaku praci s digitalnimi technologiemi k vyjadieni matematickych postupti
(word, excel,..)

Kompetence sociilni a personalni:

vedeme k sebehodnoceni

samostatnym feSenim pfiméfené¢ naronych ukolii vedeme zaky k dosaZzeni pocitu radost
z uspechu a sebetcty

podnécujeme k respektu riznych hledisek a Cerpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
tikaji a dé€laji

stanovime pravidla pro skupinovou praci a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské:

umoziujeme zakim, aby se podileli na vytvafeni pravidel, vedeme Zaky k dodrzovani
pravidel, plnéni svych povinnosti

pobizime zaky k tomu, aby nabidli pomoc, vedeme Zzaky k ohleduplnosti

vedeme zaky k realnému hodnoceni své prace, ale i prace spoluzakt

seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi
vedeme zaky, aby se rozhodovali zodpovédné podle dané situace, poskytli dle svych
moznosti t¢innou pomoc a chovali se zodpoveédné v krizovych situacich ohrozujicich Zivot
a zdravi ¢loveka
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Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k ucté k praci

¢ nabizime vhodné kompenzacni pomiicky, u¢ime zaky zachazet s pomtickami, vedeme zaky
ke spoluvytvareni vhodnych kompenzacnich pomticek

e dodrzujeme spolecné bezpecnost prace, zejména pii pouzivani rysovacich potieb

e dbame na dokonceni zadaného ukolu, vedeme zaky ke zhodnoceni své prace a nasledné k
navrhu na zlepSeni

podnécujeme k orientaci v zékladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského

zameru a k jeho realizaci

vedeme k pochopeni podstaty, cile a rizika podnikani

rozvijime podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

e pomahame zdkdm orientovat se v digitdlnim prostfedi - Zaci jsou vedeni k vyuzivani
vhodného softwaru pro sbér a tfidéni dat
pti provadéni kontroly vypocti vyuzivame kalkulator

e 74ci jsou vedeni k rozhodovani o technologii pro jakou Cinnosti ¢i feSeny problém pouzit, k
vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost i k usnadnéni prace, k efektivité ¢i
zjednoduseni pracovniho postupu

seznamujeme zaky s novymi technologiemi — programy a pomaha jim hodnotit jejich pfinosy
a zaroven reflektuje i na rizika jejich vyuzivani

o vedeme zaky k posuzovani uplnosti dat pfi feSeni daného problému, dbame na dohledani
pottebnych dat k feseni ilohy zejména pomoci digitalnich technologii

e vytvafime situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomutze k efektivnimu feSeni
matematickych postupti, zaky motivujeme k praci s digitalnimi technologiemi pro usnadnéni
¢innosti

e vedeme zaky v pouzivani digitadlnich technologii k zaznamenani, zpracovavani a

vyhodnocovani dat, prezentaci a dalsi interpretaci ziskanych vysledki

Priiezova témata integrovana do pfedmétu Matematika:

PT — OSV 1/1 - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani — Cvieni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému (aplikace ziskanych znalosti pfi vypoctech slovnich uloh) - 7.ro¢nik
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Matematika 6.ro¢nik

Kod ofekdvaného DILCI VYSTUPY UCIvO
vystupu RVP ZV
CiSLO A PROMENNA Cislo a proménna
M-9-1-01p * s¢ita a odcita do 1 000 bez Pocitani do 1 000

pisemné scita, odcitd, nasobi a
deli viceciferna cisla, déli se

zbytkem

M-9-1-02p
provadi odhad vysledku,

zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p
pise, Cte, porovnavd a
zaokrouhluje cisla v oboru do 1

000 000

M-9-1-06p
resi jednoduché ulohy na
procenta

- zvildda orientaci na ciselné ose

prechodu

* nasobi a déli v oboru nasobilek do
100

* sCita a od¢itd do 1 000 s
prechodem

* nasobi a déli s nasobky 100

* nasobi a déli v oboru do 100

surci nejblizsi mensi ndsobek
daného cisla

«déli se zbytkem v oboru do 100

*zaokrouhluje ¢isla na desitky,

stovky, tisice

eorientuje se na ¢iselné ose v oboru
do 10 000

*s¢itd a od¢ita do 10 000

*s¢itd a od¢ita do 10 000 s

prechodem

eumi znazornit ¢isla na ¢iselné ose,

zobrazuje Cisla

Scitani a od¢itani do 1 000 bez prechodu
1 s prechodem desitek

Nasobeni a déleni do 100, nasobky 100
Nasobeni a déleni v oboru do 100
Nejbliz§i mensi nasobek daného ¢isla k
danému Cislu

Déleni se zbytkem v oboru do 100

Zaokrouhlovani Cisel na desitky, stovky,
tisice

Pocitani do 10 000 — rozvinuty zapis
Cisel
Scitani a od¢itani do 10 000 bez

prechodu desitek, i s prechodem desitek

Ciselna osa

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

M-9-2-01p
wyhledava a tridi data
M-9-2-02p

porovnava data

* vyhledava informace a dilezita
data, tfidi data, porovnava je a

vyhodnocuje

Prace s tabulkou

Vyhledavani a tfidéni dat
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M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku

- uzivd a ovlada prevody jednotek
deélky, hmotnosti, casu, obsahu,
objemu

- zvlada pocetni ukony s penezi

* vypracuje jednoduchou tabulku,
zapisuje data do tabulky, s pomoci

vyhodnocuje vysledky méteni

suziva prevody jednotek délky,

hmotnosti, objemu, obsahu a ¢asu

*pocitd s mincemi

Ptevody jednotek ( m-cm-mm, g-kg-t,

hl-1)

Hra na obchod

Poéitani s bankovkami do 5 000

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zikladni utvary v roviné a v prostoru

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a meri uhly,

provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p
vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ctverce, obdélnika,

kruhu

M-9-3-05p

provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p
rozeznava a rysuje zakladni

rovinné utvary

M-9-3-08p

* rysuje uhel, pojmenuje thly, zna
pojem vrchol thlu, ramena thlu

* zna druhy thla

* narysuje osu thlu

* zkonstruuje pravy uhel pomoci
kruzitka

* vypocita soucet délek stran n-

uhelniku

* rozezna piimku, tsecku
* narysuje usecku, piimku,
polopiimku

* umi rysovat kolmice

* pozna rovinné utvary

* narysuje ctverec, obdélnik

* narysuje kruznici

* narysuje trojuhelnik ze tfi stran,

prenasi trojuhelnik

* Zna pojem 0sova soumernost,

najde osove soumérné utvary

Uhel

Vyznacovani a rysovani uhlu, popis
uhlu

Uhel pravy, tupy, ostry, ptimy

Osa thlu

Konstrukce pravého thlu kruzitkem

Vypocet obvodl n-uhelniki

Ptimka, usecka, polopfimka
Kolmice

Rovnobézky

Rysovani ¢tverce a obdélniku, kruznice
Trojuhelnik

Konstrukce trojihelniku ze tfi stran

Prenaseni trojihelniku pomoci kruzitka

Osova soumérnost
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sestroji zakladni rovinné utvary

ve stiedové a osoveé soumeéernosti

M-9-3-12p

robrazuje jednoducha telesa

- odhaduje délku usecky, urci
deélku lomené cary, graficky scita
la odcita usecky

- umi zachdzet s rysovacimi
pomiickami a potrebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym

technickym vykresiim

* prendsi tsecky, porovnava
velikost tisecek

» graficky sc¢itd usecky

* narysuje nasobek usecky

» graficky ur¢i stied Gsecky

* narysuje stfed usecky

PienaSeni tisecek
Porovnavani usecek
Nasobek usecky

Stted usecky, osa tisecky

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

ReSeni praktickych tloh

M-9-4-01p

samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p

hledd riizna reSent predlozenych
ituact

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti z

jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostredky vypocetni

techniky pri reseni uloh

* samostatné fesi slovni ulohy
» aplikuje poznatky pii feSeni
slovnich uloh

* hled4 rizna spravna feSeni

Praktické slovni ulohy
Prace s kalkulackou

Opakovani
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Matematika 7. roénik

Kod ofekdvaného DILCI VYSTUPY UCIVO
vystupu RVP ZV
CiSLO A PROMENNA Cislo a proménni
M-9-1-01p * 8¢ita a od¢ita do 10 000 Pisemné nasobeni a déleni pFirozenych

pisemné scita, odcitd, nasobi a
deli viceciferna cisla, déli se

zbytkem

M-9-1-02p

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p

pise, Cte, porovnavad a
zaokrouhluje cisla v oboru do 1

000 000

M-9-1-06p

* ndsobi a déli do 100

* ndsobi a déli 100

* pisemné s¢ita a od¢ita do 1 000
000

* nasobi a déli i se zbytkem v oboru
do 100

e nasobi a deli 10, 100, 1 000

* pisemné¢ nasobi jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem

* pisemné déli jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

* zna pojmy soucet, rozdil, soucin,
podil

* pouziva kalkulacku ke kontrole

vypocti

* Cte a pise Cisla do 1 000 000
» zaokrouhluje na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice

* zvlada numeraci ¢isel do 10 000

* orientuje se na Ciselné ose do 1

000 000

¢isel do 10 000

Pojmy soucet, rozdil, podil, soucin
Numerace do 10 000, rozvinuty zapis
Cisla, porovnavani Cisel

S¢itani a od¢itani do 10 000, nasobeni a
déleni v oboru nasobilek do 100

Déleni se zbytkem

Nasobeni a d€leni 10, 100, 1 000
Pisemné nasobeni jednocifernym
Cinitelem

Pisemné nasobeni dvojcifernym
Cinitelem

Pisemné dé€leni jednocifernym délitelem

Pisemné dé€leni dvojcifernym délitelem

Cteni a psani ¢isel do milionu
Zaokrouhlovani ¢isel

Pisemné sc¢itani a od¢itani do milionu

Ciselna osa do milionu

M 6.- 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Fesi jednoduché illohy na
procenta - zvlada orientaci na

Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

M-9-2-01p
vyhledava a tridi data
M-9-2-02p

porovnava data

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek
delky, hmotnosti, casu, obsahu,
objemu

- zvlada pocetni ukony s penezi

* vyhledéva, tfidi a porovnava data

* zapisuje data do tabulky

* prevadi jednotky
* zna fimské Cislice
» fesi praktické slovni ulohy ze

zivota, umi zachazet s penézi

Tabulky
Prace s daty, vyhledavani,

zaznamenavani, vyhodnocovani

Prevody jednotek
Rimské &islice

Pocitani s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zikladni utvary v roviné a v prostoru

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a meri uhly,

provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p
vypocita obvod a obsah
trojithelnika, ctverce, obdélnika,

kruhu

M-9-3-05p

provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p

* rozliSuje druhy thlu podle
velikosti

* umi zachazet s thlomérem
* umi méfit thel

* umi zkonstruovat tthel dané

velikosti

* zna vzorce pro vypocet obvodu
rovinnych utvarti, umi je vyhledat v

tabulkach

* zna a pouziva zakladni

geometrické pojmy

Velikost uhlu, stupen, prace s
uhlomérem

Meéfteni velikosti uhli

Rysovani uhla dané velikosti
Konstrukce uhlu 600, 1200, 300
Graficky soucet tthlu

Rysovani ahlu tupého, ostrého, pravého,

piimého, sestrojeni osy uhlu

Obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

Bod, Gsecka

Piimka, polopfimka, kolmice,
rovnobézka Rysovani usecky dané délky
Rysovani ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku ze tii stran

Rysovani kruznice — polomér a prameér
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rozeznava a rysuje zakladni

rovinné utvary

M-9-3-08p
sestroji zakladni rovinné utvary

ve stredové a osové soumernosti

M-9-3-12p

zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci
délku lomené cary, graficky scita
la odcita usecky

- umi zachdzet s rysovacimi
pomiickami a potiebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym

technickym vykresiim

* pozna a rysuje zakladni rovinné
utvary: ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

* umi rozde¢lit trojuhelnik podle
velikosti stran, podle velikosti uhld
* zkonstruuje trojuhelnik

» umi zméfit thly v trojihelniku

* zna pojem vyska trojuhelniku,

umi sestrojit vySku v trojuhelniku

* Zna pojem 0sova soumernost,

najde osoveé soumérné utvary

* umi zachazet s rysovacimi
pomuickami a potfebami

* pouziva technické pismo, ¢te a
rozumi jednoduchym technickym

vykresiim

Trojuhelnik — rozdéleni podle délky
stran

Konstrukce trojihelniku dle vlastnosti
Rozdéleni trojiihelnikt podle velikosti
uhlt

Me¢teni thll v trojihelniku

Vyska trojuhelniku

Pravidelny Sestithelnik, osmitthelnik

Stfedova soumeérnost

Rysovani (nacrt, popis konstrukce,
konstrukce, feseni)

Technické pismo a vykresy

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

ReSeni praktickych tloh

M-9-4-01p

samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p

hledd riizna resent predlozenych
isituact

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni

techniky p7i reSeni uloh

* samostatné fesi slovni ulohy
« aplikuje poznatky pii feSeni
slovnich uloh

* hleda rtizna spravna feSeni

Praktické slovni ulohy (OSV 1/1)
Prace s kalkulackou

Opakovani
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Matematika 8. roénik

pisemné scita, odcitd, nasobi a
deli vicecifernda cisla, déli se

zbytkem

M-9-1-01p

pracuje se zlomky a smisenymi
cisly, pouziva vyjadreni vztahu
celek—cast (zlomek, desetinné

cislo, procento)

M-9-1-01p
Cte desetinnd Cisla, zna jejich
zapis a provadi s nimi zakladni

pocetni operace

M-9-1-02p

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p

pise, Cte, porovnavad a
zaokrouhluje cisla v oboru do 1

000 000

Kod ofekdvaného DILCI VYSTUPY UCIvVO
vystupu RVP ZV
CiSLO A PROMENNA Cislo a proménna
M-9-1-01p * zvlada numeraci ¢isel do 1 000  |Zapis a Cteni ¢isel v oboru do milionu

000
* nasobi a déli ptirozena Cisla

pisemné

* zna pojem zlomek, Citatel,
jmenovatel, zlomkova ¢ara

* vypocita zlomek z celku

* s pomoci fesi jednoduché slovni

ulohy obsahujici zlomky

* Cte a pise desetinna ¢isla

* s¢ita a od¢ita desetinna ¢isla
 nasobi a déli desetinna ¢isla 10,
100, 1 000

* nasobi desetinna Cisla ¢islem
prirozenym i desetinnym

* déli desetinna ¢isla ¢islem

prirozenym

* provadi odhad vysledkd, kontrolu
vypoctu pomoci kalkulacky
* zvlada numeraci ¢isel do 1 000

000

* orientuje se na ¢iselné ose

S¢itani a od¢itani pfirozenych cisel
Nasobeni a déleni ptirozenych Cisel
Pisemné déleni dvojcifernym délitelem
Déleni zpaméti

Pisemné déleni jednocifernym
délitelem

Pisemné déleni dvojcifernym délitelem

Zlomky

Zlomek, smiSené Cislo
Vypocet zlomku z celku
Zlomek jako ¢ast celku
Porovnavani zlomkt

Jednoduché slovni tlohy se zlomky

Desetinna Cisla

Desetinny zlomek, desetinné ¢islo
S¢itani a odcitani desetinnych ¢isel
Nasobeni desetinnych ¢isel 10, 100, 1
000

Déleni desetinnych ¢isel 10, 100, 1
000

Nasobeni desetinnych ¢isel ¢islem
piirozenym a Cislem desetinnym
Déleni desetinnych cisel ¢islem
piirozenym

Zaokrouhlovani

Pocetni ptiklady v oboru do 1 000 000

Zaokrouhlovani ¢isel

M 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

M-9-1-06p
resi jednoduché uilohy na
procenta - zvlada orientaci na

Ciselné ose

Ciselna osa

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

M-9-2-01p

vyhledava a tridi data

M-9-2-02p

porovnavad data

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, casu, obsahu,
objemu

- zvlada pocetni ukony s penezi

* vyhledéava, tfidi a porovnava data

v tabulce
* zapisuje data do tabulky

* vytvoii tabulku

» fesi praktické slovni ulohy ze
zivota, umi zachazet s penézi

* prevadi jednotky

Prace s kalkulackou

Zapis vybranych dat do tabulky
Tvorba tabulky

Porovnavani a tfidéni dat v tabulce

Praktické slovni ulohy

Pocitani s penézi
Pievody jednotek (délky, objemu,

casu)

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni utvary v roviné a v
prostoru

M-9-3-04p
vypocita obvod a obsah
trojuthelnika, ctverce, obdélnika,

kruhu

M-9-3-05p

provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p

rozezndva a rysuje zakladni

rovinné utvary

* vypocita délku kruznice

* vypocita obvod Ctverce,
obdélnika, trojihelniku, kruhu
* zna jednotky obsahu

* prevadi jednotky obsahu

* vypocita obsah ¢tverce,
obdélnika, trojuhelnika, kruhu
* vyhleda vzorce pro vypocet

obsahu v tabulkach

* zna a pouziva zakladni
geometrické pojmy

* umi zachazet s rysovacimi
pomickami a potfebami

* rysuje Ctverec, obdélnik,
kosoctverec, kosodélnik

* zna vlastnosti rovnobéznikl

* zna vlastnosti lichobézniku

Délka kruznice, obvody rovinnych
utvard

Obsahy obrazct (Ctverec, trojuhelnik,
obdélnik, kruh)
Matematicko-fyzikalni tabulky —
vyhledavani vzorcti pro obsah
Zakladni jednotky obsahu, ptevody
jednotek obsahu

Bod, usecka, primka, polopiimka,
kolmice, rovnobézkys,...
Konstrukce trojihelniku, ctverce,
obdélniku

Cty¥ihelniky

Rovnobézniky

Ctverec, obdélni, koso¢tverec,
kosodélnik — vlastnosti, konstrukce

Lichobéznik — vlastnosti, konstrukce

M 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

M-9-3-10p

vypocita povrch a objem kvadru,
krychle a valce

M-9-3-11p

sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p

nacrtne zakladni télesa

* zkonstruuje lichob&znik

* zna vlastnosti krychle, kvadru

* vypocita povrch krychle, kvadru

* najde vzorce v tabulkach

* rysuje sit¢ zakladnich téles
(krychle, kvadr)

* nacrtne télesa (krychle, kvadr)

Kvadr, krychle

Povrch téles

Site téles

Nacrt téles ve volném rovnobézném
promitani

Tabulky — vyhledavani vzorct pro

povrch.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

ReSeni praktickych tloh

M-9-4-01p

samostatné resi praktické ulohy
M-9-4-01p

hledd riizna resent predlozenych
isituact

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdéldavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni

techniky p7i reSeni uloh

*» samostatné fesi slovni ulohy
« aplikuje poznatky pii feSeni
slovnich uloh

* hleda rtizna spravna feseni

Praktické slovni ulohy
Prace s kalkulackou

Opakovani

M 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Matematika 9. roénik

Kod ofekdvaného DILCI VYSTUPY UCIvVO
vystupu RVP ZV
CiSLO A PROMENNA Cislo a proménna
M-9-1-01p * provadi pocetni operace s Opakovani uciva z predeslych

pisemné scita, odcitd, nasobi a
deli vicecifernda cisla, déli se

zbytkem

M-9-1-01p

pracuje se zlomky a smisenymi
cisly, pouziva vyjadreni vztahu
celek—cast (zlomek, desetinné
cislo, procento)

M-9-1-01p

Cte desetinna Cisla, zna jejich
zapis a provadi s nimi zdakladni
pocetni operace

M-9-1-02p

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p

pise, ¢te, porovnavad a
zaokrouhluje cisla v oboru do 1

000 000

M-9-1-05p

pouziva méritko mapy a planu

prirozenymi Cisly, desetinnymi
Cisly

* orientuje se na Ciselné ose,
porovnava

* provadi odhad vysledku,

zaokrouhluje ¢isla

* piSe a cte zlomky, pocita se
zlomky

* nasobi a déli v oboru pfirozenych
a desetinnych ¢isel

* piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1
000 000

» zvlada orientaci na ¢iselné ose
* pisemn¢ s¢ita, od¢ita, nasobi a
déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

* pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadieni vztahu
celek — ¢ast (zlomek, desetinné
¢islo, procento)

* Cte desetinna ¢isla, zna jejich
zapis a provadi s nimi zékladni

pocetni operace

* déli Cisla v poméru
* orientuje se na mapé, ve vykresu,
urci meétitko

* pouziva méfitko mapy a planu

roc¢niki

Porovnavani Cisel, zaokrouhlovani,
odhad vysledku

Scitani a od¢itani pfirozenych Cisel,
desetinnych ¢isel, zlomki

Zlomky

Ptevod zlomki na stejného
jmenovatele

Smisena Cisla, vypocet zlomku z
celku, nasobeni a déleni
Desetinna Cisla

Cteni a zapis desetinnych &isel
Déleni ptirozenych ¢isel

Déleni desetinného cisla ¢islem
prirozenym

Déleni desetinného cisla ¢islem

desetinnym

Pomér
Déleni v daném poméru
Postupny pomér

Meg¢fitko planu a mapy

M 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

M-9-1-06p
resi jednoduché uilohy na
procenta - zvlada orientaci na

Ciselné ose

* zna zakladni pojmy procentového
poctu

* vypocita jedno procento

* vypocita procentovou cast

 uréi urok

Cteni technickych vykrest

Procento

Zakladni pojmy procentového poctu
Vypocet jednoho procenta

Vypocet procentové casti

Urok, Grokova mira

Slovni ulohy na procenta

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

M-9-2-01p
vyhledava a tridi data
M-9-2-02p

porovnava data

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek
delky, hmotnosti, casu, obsahu,
objemu

- zvldada pocetni ukony s penézi

« fesi jednoduché ulohy na procenta
* pouziva métitko mapy a planu
* vyhledéava, t¥idi a porovnava data

vytvari tabulky

* uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

* zvlada pocetni tkony s penézi

Ulohy na procenta a méfitko mapy
Vytvaieni tabulek, vyhodnocovani dat
Zapis vybranych dat do tabulky

Prevody jednotek
Slovni ulohy

Pocitani s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni utvary v roviné a v
prostoru

M-9-3-04p

vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ctverce, obdélnika,
kruhu

M-9-3-05p

provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p

rozeznava a rysuje zakladni

rovinné utvary

M-9-3-10p

vypocita povrch a objem kvadru,

krychle a valce

* rysuje rovinné utvary

* vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ctverce, obdélnika,
kruhu

* umi zachazet s rysovacimi
pomuickami a potfebami

* odhaduje délku usecky, urci délku
lomené Cary, graficky scita a odcita
useCky

* vyznacuje, rysuje a meii thly,

provadi jednoduché konstrukce

* zna jednotky objemu, pfevadi je

* vypocita objem télesa

Zavérecné opakovani

Bod, usecka, poloptimka, piimka,
kruznice

Odhad délky usecky

Graficky soucet délky tsecky
Rovinné obrazce — kruh, trojuhelnik,
¢tytuhelnik, pravidelné
mnohothelniky

Rysovani rovinnych obrazct
Vypocet obvodu a obsahu

trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, kruhu

Télesa — povrch, objem

M 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

M-9-3-11p
sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p

nacrtne zakladni télesa

* vypocita povrch a objem kvadru,
krychle a vélce

* nacrtne zakladni t¢lesa a sestroji
jejich site

* zobrazi télesa ve volném

rovnobézném promitani

Povrchy téles (krychle, kvadr, valec),
sité téles

Objemy téles (kvadru, krychle, valce),
jednotky objemu, pfevody jednotek
Nacrt zakladnich téles, sestrojovani
téles

Slovni ulohy

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

ReSeni praktickych tloh

M-9-4-01p

samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p
hledd riizna resent predlozenych

ituaci

M-9-4-02p
aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdelavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni

techniky p7i FeSeni uloh

* samostatné fesi slovni ulohy
« aplikuje poznatky pii feSeni
slovnich uloh

* hled4 rtizna spravna feSeni

Praktické slovni ulohy
Prace s kalkulackou

Opakovani

M 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast: | Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét cizi jazyk — némecky jazyk je na druhém stupni vyucovan v 6. — 9. ro¢niku
v této Casové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin - 2 2 2

Vyucovaci predmét némecky jazyk vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v RVP ZV.

Vzdélavaci oblast je rozdé€lena do 4 slozek:
1. Poslech s porozuménim

2. Cteni s porozuménim

3. Mluveni

4

Psani

Ve vyucovacim pfedmétu némecky jazyk Zaci rozvijeji své komunikaéni kompetence a kultivuji své
jazykové dovednosti. Obsahovou ndplni je nacvik receptivnich, produktivnich i interaktivnich
feCovych dovednosti, zaci v hodinach procvicuji vSechny jazykové dovednosti — mluveni, poslech,
Steni a psani. Zaci se seznamuji a uéi se vyuZivat slovni zasobu tematickych okruhti, ovladat
gramatické jevy a adekvatné reagovat v komunikacnich situacich v rozsahu uciva jednotlivych
ro¢nikl. Vyuka probihd ve tfidach vybavenych interaktivni tabuli. Hodiny jsou vedeny zabavnou
formou s vyuzitim riznych didaktickych pomticek a her, ucebnic, pracovnich sesitli, pracovnich listil
a internetu. Vyuka se zaméfuje pfedevsim na rozvoj poslechu a mluveni, zpracovéavaji se vhodné
texty ke ¢teni a fizen€ se rozviji psani od jednotlivych slov az k celému odstavci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky ke sledovani jejich pokroku pii pouZivani vhodnych online ndstrojit (napf.
Evropské jazykové portfolio) a motivujeme je k vyuZivani téchto nastroju k dosahovani vysSich
urovni podle SpoleCenského evropského referencniho ramce pro jazyky

« nabizime zakiim fadu aktivacnich metod s diirazem na ziskani spravnych pocatecnich
navyki a zdjmu o cizi jazyk

Nj 6.-9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

o predkladdame zakim dostatek spolehlivych informacnich zdroji a vedeme je k jejich
pravidelnému vyuzivani

« vedeme zaky k vyuzivani svych znalosti pii setkdvani se zahrani¢nimi kamarady, pfi cest¢ do
zahranici

« vedeme zaky k uvédomovani si vyznamu znalosti ciziho jazyka pro praci v zahranici

Kompetence k FeSeni problémii:

o predkladdame zakim dostatek naméti k samostatnému uvazovani a feSeni problému
souvisejicich s zivotem lidi v riznych zemich
« vedeme zaky k porovnavani zivota lidstva v jednotlivych zemich

Kompetence komunikativni:

« nabizime zakiim dostatek moZnosti k porozuméni textu a obrazovych materialii souvisejicich
s zivotem lidi v CR a zahrani¢i

« vedeme zaky k schopnosti komunikovat i s omezenymi jazykovymi prostiedky

o vedeme zdky pomoci vyvazeného poméru aktivnich a pasivnich ¢innosti se zapojenim
raznych smysli k porozuméni obsahu sdé€leni a pfiméfené reakce na n¢j

« vyhleddvame informace na internetu

Kompetence socialni a personalni:

« vytvafime moznosti pro skupinovou praci

« navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi kulturni odliSnosti i jedinecnosti kazdého
Clovéka

« vedeme zaky k navazovani vztahi s vrstevniky za hranicemi CR

Kompetence ob¢anské:

« nabizime zakim dostatek ptilezitosti k pochopeni rozdilii prav a povinnosti souvisejicich
s partnerskymi a rodinnymi vztahy u nas a v zahranici
« upozoriiujeme na projevy rasismu a xenofobie v CR i v zahranici

Kompetence pracovni:

« vedeme 74ky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti pfi profesni
orientaci

« svyuzitim omezenych jazykovych prostiedkii a her vytvafime moznosti pro rozmanité
pracovni ¢innosti praktického Zivota a popsani pracovnich postupii

Kompetence digitalni:

e vedeme zdky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

e vedeme zdky k dal§imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, piipadné bez opory o jiné zdroje (napi. vlastni video
nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zékona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e vedeme zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikt

e vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a
k praci (cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radki, stranek) a k dalsi praci s
textem a informacemi

e vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
riznymi formami

e usilujeme o podporu komunikativnich dovednosti zaki prostfednictvim raznych digitalnich
technologii, vedeme zéky k vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti

e motivujeme zaky k aktivnimu vyjadieni jejich ndzoru a komentaie, popi. reakci na nazory
jinych modelovych situacich na socialnich sitich prostfednictvim digitalnich technologii

Priifezova témata integrovand do predmétu Némecky jazyk:

PT —MKYV 4 — Multikulturalita — Specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost (vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slova) 7.ro¢nik
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Némecky jazyk 7. ro¢nik

Kod a obsah
’ocekavaneho Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
POSLECH S POROZUMENIM
DCJ-9-1-01p * seznami se se zvukovou podobou Zvukova a grafickd podoba
je seznamen se Jazyka jazyka:
zvukovou podobou * spravn¢ vyslovuje osvojena slovicka - fonetické znaky (pasivn¢)
ciziho jazyka - zékladni vyslovnostni
navyky

DCJ-9-1-02p
rozumi vyrazim pro
pozdrav a

podékovani

DCJ-9-1-03p

rozumi jednoduchym
sloviim se kterymi se

v ramci tematickych
okruhii opakované
setkal (zejména ma — li
k dispozici vizualni

oporu)

rozumi otazkam, které
se tkaji zakladnich
osobnich udajii
(zejména jména a

veku)

rozumi jednoduchym

pokyniim ucitele

* rozumi vyrazu pro pozdrav a
podekovani

* dokaze pozdravit, pod¢kovat

* s vizualni oporou rozumi probrané

slovni zasobé

- vztah mezi zvukovou a
grafickou

(MKV 4)

podobou  slov

Prvni kroky:

Vstupni audiooralni kurz
Abeceda

Nova slovni zasoba - témata:
Pozdravy, zdvoftilostni fraze
Pokyny

Dny v tydnu

Cislovky do 15

Barvy

Nézvy dnti v tydnu

Rodina

Skola

Bydleni

Nakupovani

Gramatické jevy:

Hlaskovani.
Vykani.

Urcité Cleny
Osobni zajmena

Casovani slovesa ,,sein*
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Slovosled véty oznamovaci.
Casovani slovesa ,,sein®.
Zapor

Jednoduché otazky + odpoved
Casovani sloves

V gramatice jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a

porozumeni

DCJ-9-2-01p
pozdravi a podekuje,
wjadri souhlas a

nesouhlas

DCJ-9-2-02p

sdeli sve jméno a vek

DCJ-9-3-02p

rozumi jednoduchym
sloviim se kterymi se

v ramci tematickych
okruhii opakované setkal
(zejména ma — li vizuadlni

oporu)

DCJ-9-4-02p
reaguje na jednoducha

pisemna sdéleni, kterd se

tykaji jeho osoby

* pouzije zakladni zdvofilostni obraty

(napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech

* sdéli zakladni daje o sobé

* predstavi se, sdéli svijj vek, kde bydli
* pouziva frekventované fraze a ustalena
spojeni

* polozi jednoduchou otdzku

. s vizualni oporou porozumi
jednoduchym napisiim, popistm,
instrukcim, pokynlim, zdkazim na

informacnich tabulich, s nimiz se setkava v

kazdodennim zivoté

» zapise/doplni slova nebo slovni spojeni
¢iselné i neciselné povahy, tykajici se

jeho osoby

Pozdravy
Podékovani, prosba
Predstaveni své osoby
Kratké rozhovory

Pouziti zdvorfilostnich obratu

Odpovédi na otazky

Tvofeni jednoduchych otazek
Pisnicky, fikanky

Vyukové programy

Psana podoba znamych slov a

jednoduchych napist

Seznameni s psanou podobou slov
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

* rozumi jednoduchym pisemnym

pokyniim

» umi opsat jednoduchd slovicka i véty

Némecky jazyk 8. rocnik

Kéd a obsah

POSLECH S POROZUMENIM
DCJ-9-1-01p * posloucha jednoduché pisnicky a Poslech  jednoduchych  text
je sezndmen se fikanky, s pomoci ucitele je opakuje s vizualni oporou
zvukovou podobou * reaguje verbalné i neverbalné na Poslech pisni, fikadel
ciziho jazyka ptimétené Grovni, vyrazy opakuje po Vyuziti ICT
mluvéim Opakovani slovni zasoby ze 7.
ro¢niku:
DCJ-9-1-02p * rozumi vyrazu pro pozdrav a
rozumi viraziim pro podékovani Nova slovni zasoba - témata:
pozdrav a * dokaze pozdravit, pod€kovat Odivani
podékovani Zdravi a nemoc
Sport
DCJ-9-1-03p * s vizualni oporou rozumi probrané Jidlo a piti”
rozumi jednoduchym slovni zisobe Kalendaf, mésice

sloviim se kterymi se

v ramci tematickych
okruhit opakovanée
setkal (zejména ma — li
k dispozici vizudlni

oporu)

rozumi otazkam, které
se tykaji zakladnich
osobnich udajii
(zejména jména a

veku)

* je seznamen s mnoznym ¢islem
podstatnych jmen

* je seznamen s pravily pro tvorbu
minulého ¢asu

* uziva probrana slovesa ve spravném
tvaru

* rozumi slovickim z oblasti osobnich
udaji

* rozumi pravidelné pouzivanym

pokyntim ucitele

Pfiroda

Cisla 16 - 100

Gramatické jevy:

Opakovani probranych gram. jevi
Urcité Cleny

Neur¢ity clen

Vykani

Slovesa

Minuly cas sloves

Budouci ¢as sloves
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

rozumi jednoduchym

pokyniim ucitele

Osobni zajmena

Otazky a odpovedi

Omluva

Mnozné &islo podstatnych jmen
Ptedlozky

V gramatice jsou tolerovany
elementadrni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a

porozumeni

MLUVENI
DCJ-9-2-01p * pouzije jednoduché zdvoftilostni fraze Spravna vyslovnost probranych
pozdravi a podékuje, » sdéli zakladni idaje o sobé slov

vyjadri souhlas a

nesouhlas

DCJ-9-2-02p

sdeéli své jméno a véek

» umi vyjadrit souhlas ¢i nesouhlas
* zapoji se s pomoci ucitele do

jednoduchého rozhovoru

* predstavi se, sdéli svij veék, kde bydli
* pouziva frekventované fraze a ustalena
spojeni

* polozi jednoduchou otazku

Procvicovani zdvoftilostnich frazi a
zékladnich komunika¢nich obrati
Pozdravy

Podékovani, prosba

Tvofeni kratkych vét

Kratké rozhovory

Pouziti zdvotilostnich obratii

Vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu

Predstaveni své osoby
Odpovedi na otazky

Tvoteni jednoduchych otazek
Pisnicky, fikanky

Vyukové programy

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p

rozumi jednoduchym
sloviim se kterymi se

v ramci tematickych
okruhii opakovane setkal
(zejména ma — li vizuadlni

oporu)

. s vizualni oporou porozumi
jednoduchym napisiim, popistm,
instrukcim, pokyniim, zakaziim na

informacnich tabulich, s nimiZ se setkava v
kazdodennim Zivoté
* rozumi s vizualni oporou slovim z

probranych tematickych okruhi

Psana podoba znamych slov a
jednoduchych napist
Procvicovani probrané slovni

z4soby
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

DCJ-9-4-02p
reaguje na jednoducha
pisemna sdélent, ktera se

tykaji jeho osoby

» zapise/doplni slova nebo slovni spojeni
Ciselné i neciselné povahy, tykajici se
jeho osoby

* rozumi jednoduchym pisemnym
pokyntim

 umi opsat jednoducha slovicka i véty

» ptifadi napsané slovo k obrazku

Seznameni s psanou podobou slov
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Némecky jazyk 9. rocnik

Kéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucéivo

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p
je seznamen se
zvukovou podobou

ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p
rozumi vyrazim pro
pozdrav a

podeékovani

DCJ-9-1-03p

rozumi jednoduchym
sloviim se kterymi se

v ramci tematickych
okruhit opakovane
setkal (zejména ma — li
k dispozici vizudlni

oporu)

rozumi otazkam, kterée
se tkaji zakladnich

osobnich udajit

* s pomoci se orientuje v kratkych
jednoduchych poslechovych textech
* rozumi sloviim probrané slovni zasoby

* spravn¢ vyslovuje osvojena slovicka

* dokaze pozdravit, podékovat
* umi se predstavit
* s pomoci si dokaze vyzadat informace o

druhé osobé

* s vizualni oporou rozumi probrané
slovni zasob&

* umi pouzit slovnik a online ptekladac

Poslechova cviceni kratkych textt

Opakovani probrané slovni zasoby

Nova slovni zasoba - témata:

Vesnice a mésto

Nazvy vybranych profesi
Dopravni prostredky

Volny Cas

Cestovani

Pocasi

Lidské telo

Redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Cislovky 101 — 1000, 10 tis, 100

tis, 1 mil

Gramatické jevy:

Opakovani probranych gram. jevi
Stupiiovani ptidavnych jmen

Cas minuly, pfitomny a budouci
Casovani sloves

V gramatice jsou toleroviny

elementarni chyby, které
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

(zejména jména a

veku)

rozumi jednoduchym

pokyniim ucitele

nenarusuji smysl sdéleni a

porozumeni

DCJ-9-2-01p
pozdravi a podekuje,
vyjadii souhlas a

nesouhlas

DCJ-9-2-02p

sdeli sve jméno a vek

DCJ-9-3-02p

rozumi jednoduchym
sloviim se kterymi se

v ramci tematickych
okruhii opakované setkal
(zejména ma — li vizudlni

oporu)

* pouzije zakladni zdvofilostni obraty

(napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech

» sdéli zakladni udaje o sobé

* ucastni s jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych poskytne
zakladni informace o své osobé€, dalSich
osobach, pfedmétech, ¢innostech atd.

* umi si jednoduchymi otazkami vyzadat
informace v oblastech probranych

tematickych okruht

. s vizualni oporou porozumi
jednoduchym napisiim, popisiim,
instrukcim, pokynlim, zdkazim na

informacnich tabulich, s nimiz se setkava v
kazdodennim zivoté
* rozpozna znama slova a slovni spojeni

v kratkém textu z bézného zivota

Pozdravy

Podékovani, prosba
Predstaveni své osoby
Privitani, omluvua

Zadost o pomoc

Souhlas a nesouhlas
Blahopténi

Kratké rozhovory

Pouziti zdvotilostnich obrati
Odpovédi na otazky

Tvofeni jednoduchych otazek

Vyukové programy

Psana podoba znamych slov a

jednoduchych napist

Nj 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

* rozumi kratkym informa¢nim napistim a
orientacnim pokyniim
PSANI
DCJ-9-4-02p * odpovi pisemné s pouZzitim Pisemna podoba probranych
reaguje na jednoducha jednoduchych slovnich spojeni a vét na slovicek
pisemnd sdéleni, kterd se | kratké sdéleni ¢i otazky tykajici se Pisemné odpovédi
tykaji jeho osoby

probranych tematickych okruhti

* vyplni jednoduchy elektronicky
formulaf tykajici se zakladnich osobnich
udaji

* rozumi jednoduchym pisemnym
pokyniim

» umi opsat jednoducha slovicka i véty
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzd¢lavaci oblast: Clovek a spole¢nost

Obcanska vychova

Vzdélavaci predmét:

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét obcanska vychova je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 1 2 1 2

Vyudovaci predmét obéanskd vychova vychdzi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost a ze vzdé&lavaciho oboru Vychova k obcanstvi v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 5 tematickych okruht:
1. tematicky okruh: Clovék ve spole¢nosti
2. tematicky okruh: Clovék jako jedinec
3. tematicky okruh: Clovék, stat a hospodafstvi
4. tematicky okruh: Clovék, stat a pravo
5

tematicky okruh: Mezinarodni vztahy, globalni svét

V tomto vyu€ovacim predmétu se zéaci pfipravuji na zivot v demokratické spolecnosti.
Napomaha utvafeni pozitivnich obcanskych postojl, orientaci Zakl v socidlni realité. Dlraz je
kladen na respektovani a uplatiovani mravnich principl a pravidel spolecenského souZiti.

U¢i zaky sebepoznéani, pochopeni vlastniho jedndni a jednani druhych lidi, orientaci v
nejruznéjSich Zivotnich situacich. Ukazuje hodnoty, na kterych je postavena dneSni
demokratickd Evropa, vcetné kolektivni obrany. Poméaha rozvoji finan¢ni gramotnosti a
osvojeni si pravidel chovani pfi rizikovych 1 mimotadnych situacich.

Vyucovaci hodina je realizovana jako: skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu,
samostatnd prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video, beseda, dotazniky —
interview.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smeétuji k utvafeni klicovych
kompetenci:
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Kompetence k uceni:

e vedeme k poznavani smyslu uceni a cile uceni, k pozitivnimu vztahu k uceni, k
posouzeni vlastniho pokroku

e motivujeme k planovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni, k dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni

e vhodnou volbou organizace, forem a metod vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni
informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni a systematizace k jejich efektivnimu
vyuzivani v procesu uceni, tvircich ¢innostech a v praktickém zivoté,

e zallefiujeme do vyuky interaktivni metody, jez zvySuji efektivitu uceni na zdkladé
prozitku.

Kompetence k FeSeni problémii:

e vedeme ke vnimani problémovych situaci, rozpoznani a pochopeni problému

e vedeme k vyuzivani vlastniho isudku védomosti, zkuSenosti a kreativity pii feSeni
problémil, zatazovat metody, pii kterych zaci samostatné fesi problémy, voli vhodné
zpusoby fesSeni

e rozvijime schopnost prezentovat sva feSeni problému a svoje feSeni si dokézat obhdjit

Kompetence komunikativni:

e vyzadujeme vystizné, souvislé a kultivované vyjadiovani v pisemném i Ustnim
projevu

e vedeme k naslouchani projevii druhych, porozumét jim, vhodné na né reagovat,
ucinné se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij ndzor a vhodné argumentovat

Kompetence socialni a personalni:

e motivujeme ke spolupraci ve skuping
e usilujeme o uvédomeélé pfijimani a stfidani roli v riiznych skupinach
e vedeme k aktivnimu podileni na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence obc¢anské:

e rozvijime chapani zékladnich principti zdkonli a spoleCenskych norem a chovani
podle nich

e seznamujeme zaKy s jejich pravy a povinnostmi ve Skole i mimo ni

e vedeme k pochopeni vyznamu dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu,
Skodlivosti uzivani navykovych latek a nebezpeci dalich zavislosti

e rozvijime orientaci ve svété financi
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

e piiblizujeme zaktim ukoly dulezitych politickych instituci a organii, véetné ¢innosti
armady

Kompetence pracovni:

e zdiraznujeme relaci mezi ucenim a praktickym vyuzitim v pracovné pravnim vztahu
e navozujeme pocit odpoveédnosti za vykonanou praci
e seznamujeme zaKy s jejich pravy a povinnostmi v oboru pracovniho prava

Kompetence digitalni:

o ucime zaky bézné¢ pouzivat digitdlni zatizeni a vyuZzivame je pfi uceni a pfi zapojeni
do Zivota Skoly a spolecnosti

o vedeme Zzaky k vyhleddvani a ke kritickému posuzovani informaci

e piedchazime situacim, které ohrozuji t€lesné a dusSevni zdravi, bezpecnost zafizeni i
dat

e vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni, k zefektivnéni a ke zkvalitnéni prace

e vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

Priifezova témata integrovand do predmétu Obcanska vychova:

PT — OSV 2/2 — Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy — Lidska prava jako regulativ vztaha (lidska

prava) 6.ro¢nik

PT — VDO 1 — Ob¢anska spole¢nost a $§kola — Zptisoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot

v kazdodennim zivot¢ Skoly (principy demokracie) 7.rocnik

PT — MEV 1/5 — Receptivni ¢innosti — Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti — Role médii

v politickém Zivoté, predvolebni kampané a jejich vyznam (volby do parlamentu) 7.ro€nik

S

PT — OSV 2/1 — Socialni rozvoj - Poznavani lidi — Vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé (chlapci a

dévcata) 8.ro¢nik

PT — MKYV 5 — Princip socialniho smiru a solidarity — Otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

(narodnostni mensiny) 8.ro¢nik

PT — VDO 3 — Formy participace ob¢antl v politickém Zivoté — Obec jako zakladni jednotka

samospravy statu (navstéva mestského tradu) 8. ro¢nik
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Obédanska vychova - 6.ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO0-9-1-04p
uplatiiuje vhodné
zpiisoby chovani a
komunikace v riznych
Zivotnich situacich a
rozlisuje projevy
neprimeéreného
chovani a porusovani

spolecenskych norem

V0-9-4-09p

uvede zakladni
informace o
socialnich, pravnich a
ekonomickych
otazkach

rodinného Zivota a
rozlisuje postaveni a
role rodinnych

prislusnikii

VO-9-4-09p

vyFizuje své osobni
zalezitosti véetné bézné
komunikace s urady;
pozada

v pripadé potieby
vhodnym zpiisobem o

radu

* seznamuje se s roli rodinnych piislusniki

* popise socialni, pravni a ekonomické

otazky rodinného zivota

* rozumi pojmim Uplné a netiplnd rodina

* popise denni fad rodiny

» zna dllezita mista v obci a jejich vyznam
* vi, jak a kde vytizovat své osobni
zalezitosti

* v piipad¢ potfeby umi pozadat vhodnym

zplisobem o radu

* seznami se tim, jak se chovat a

lkomunikovat na tfadech, u 1ékafe

* zna zakladni udaje o svém regionu

Moje rodina

Zivotosprava rodiny (denni ¥ad)
Zivotosprava rodiny (spravna vyziva)
Nas byt

Bydlisté

Posta

Vlakové nadrazi

Megstsky urad

Knihovna

Kostel

Zdravotni stfedisko

Pamatna mista a vyznamné osobnosti
bydliste

Statni svatky

Opakovani
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CLOVEK, STAT A PRAVO

VO0-9-4-02p * popiSe zakladni prvky fungovani Narod, stat a vlast
uvede zakladni prvky demokratické spolecnosti Statni symboly
fungovani * chape rozdil mezi monarchii a Kralovstvi nebo republika
demokratické demokracii Ustava
spolecnosti Prava a povinnosti obcant (OSV 2/2)
Protipravni jednani
Opakovani
VO-9-4-02p
) o * zna zakladni prava a povinnosti obcanti
chape statopravni
o osvoji si zakladni informace o
usporadani Ceské
) statopravnim uspotadani,

republiky,

) o . zdkonodarnych organech, organech
zakonodarnych organii

S statni spravy
a instituct statni
spravy
VO-9-4-02p . .
uvede symboly naseho | * pojmenuje statni symboly
stdtu a znd zpiisoby * zna zpusob vyuziti staitnich symboli
Jejich uzivdni * chape vyznam symbold naseho statu
VO-9-4-04p * zna zékladni prava a povinnosti ob¢anti
vyjmenuje zakladni
prava a povinnosti
obcanii
VO0-9-4-08p * vi, co je to protipravni jednani
uvedomuje si rizika
porusovani pravnich
ustanoveni a diisledky
protipravniho
jednani
CLOVEK JAKO JEDINEC
VO-9-2-01p * 0svoji si poznatky o $kolstvi a jeho Vzdélani.

organizaci Skolstvi.
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

chape vyznam
vzdeélavani v kontextu s

profesnim uplatnenim

VO-9-2-04p
Jformuluje své nejblizsi

plany

VO0-9-3-02p

sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti,
uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlist
pravidelné a
jednorazové prijmy a
vydaje, zvazi
nezbytnost
Jjednotlivych vydaji
v hospodarent

domacnost

* 0svoji si poznatky o vyznamu a funkci

vzdélavani

* pokusi se zhodnotit své schopnosti ve

vztahu k budoucimu zaméstnani

* vi, co je to Skolni fad

* sezndmi se s riznymi moznostmi traveni
volného ¢asu

* umi samostatné vyhledavat informace
k jednotlivym tématiim na internetu,
v literatufe

* osvojené teoretické poznatky s pomoci

umi aplikovat v praxi

* chape pojmy piijmy, vydaje pravidelné a
jednorazové

* s pomoci sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

* rozlisi vydaje zbytné a nezbytné

Vztahy ve skole.
Volny cas.
Opakovani.

Souhrnné opakovani.

Hospodateni rodiny.
Piijmy, vydaje.

Rozpocet rodiny.
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Obdanska vychova - 7.ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-04p
respektuje mravni
principy a pravidla

spolecenskéeho souziti

VO-9-1-04p
uplatiuje vhodné
zpuisoby chovani a
komunikace v riznych
Zivotnich situacich

a rozlisuje projevy
neprimeéreného
chovani a porusovani

spolecenskych norem

VO0-9-3-02p

strucné popise
socialni, pravni a
ekonomicke otazky
rodinného Zivota

a rozlisuje postaveni a
role rodinnych

prislusniki

V0-9-3-02p

sestavi jednoduchy
rozpocet domdcnosti,
uvede hlavni prijmy a

vydaje, rozlisi

* orientuje se v problematice fungovani
zivota v rodiné

* sezndmi se s vztahy v roding a
s postavenim rodinnych ptislusnikti

* seznami se s pravy a povinnostmi déti a
rodici

* vi, jak vznika rodina jak se muze
rozpadnout

* uci se ohleduplnému vztahu k lidem

» ziska zakladni informace o hospodateni
domacnosti

* chape vyznam a hodnotu penéz a
dilezitost spravného hospodareni

jedince i celé rodiny

Clovék ve spole¢nosti
Rodina.

Vztahy v rodinég.

Manzelstvi.

Rozpad rodiny.

Odpovédnost za vychovu déti.
Péce o déti bez rodiny.

Vztah k lidem s postizenim.

Opakovani.

Péce o obcana
Hospodateni domacnosti.
Penize a jejich funkce.

Navstéva posty a banky.
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

pravidelné a
jednordzové prijmy a
vydaje, zvazi
nezbytnost
Jjednotlivych vydaju
v hospodareni

domacnosti

V0-9-3-03p

ukaze na prikladech
vhodné vyuziti riznych
nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho
placent, vysvetli, k
cemu slouzi bankovni

ucet

VO-9-3-04p
uvede priklady sluzeb,
které banky nabizeji

V0O-9-2-01p
chape vyznam
vzdelavani v kontextu s

profesnim uplatnéenim

VO-9-2-04p
formuluje své nejblizsi

plany

* rozumi pojmu hotovostni a
bezhotovostni placeni
* vi, co je to bankovni ucet a k cemu

slouzi

* s pomoci se orientuje v bankovnich
sluzbach

* vi, co je to platebni karta

* sezndmi se s riznymi profesemi,
s pojmy dusSevni a télesnd prace

* dokaze vysvétlit svymi slovy termin

kvalifikace a chape jeho vyznam pro

uplatnéni na trhu prace
* chape dulezitost vzdélani v kontextu

profesniho uplatnéni

* s pomoci formuluje své nejblizsi plany

Hotovostni a bezhotovostni placeni

Bankovni tucet

Bankovni sluzba

Zamestnani neboli profese.
Exkurze na tfad prace.
Kvalifikace.

Opakovani.

CLOVEK, STAT A PRAVO

VO0-9-4-04p

» ma zakladni znalosti o podstat¢ a

fungovani demokratické spolecnosti

* chape smysl voleb

Stat a pravo
Volby do parlamentu (MEV 1/5)
Vlada, ministfi a prezident.

Politické strany a spolky.
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vyjmenuje zakladni
prava a povinnosti

obcanii

V0-9-4-08p
uvedomuje si rizika
porusovani pravnich
ustanoveni a disledky
protipravniho

Jjednani

* seznami se se statopravnim usporadanim
nasi spole¢nosti

* uci se spravné komunikovat s ostatnimi

* zna a dodrzuje zésady spolecenského

chovani

* je si védom rizik, ktera souviseji

s poruSovanim pravnich ustanoveni

Demokratické usporadani nasi
spolecnosti (VDO 1)

Zaklady spolecenského chovani.
Umeéni jednat s lidmi.

Rizika poruSovani pravnich
ustanoventi.

Opakovani.

OV 6.- 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Obcanska vychova 8.rocnik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-05p
rozpoznava hodnoty
pratelstvi a vztahii mezi
lidmi a je ohleduplny ke
starym,

nemocnym a postizenym

spoluobcaniim

VO-9-1-06p
je seznamen s
nebezpecim rasismu a

xenofobie

VO-9-1-05p
respektuje kulturni
zvldstnosti, nazory a
zdjmy minoritnich
skupin

ve spolecnosti

* rozliSuje mezi pojmy kamaradstvi,
pratelstvi a laska

* chape vyznam mezilidskych vztaht pro
zdravy vyvoj jedince a pro jeho
prozivani

* seznami se s projevy dospivani

* rozumi tomu, co je zdravi sexudlni zivot

* je seznamen s riziky nezdravého
sexualniho zivota

* uci se toleranci k odliSnostem
narodnostnich mensin

* vi co je to rasismus a chape jeho

nebezpeci

Clovék ve spole¢nosti

Vyznam pratelstvi.

Chlapci a dévcata (OSV2/1)
Dospivani.

Laska.

Sexualni zivot.

Nebezpeci pohlavnich chorob.
Mezilidské vztahy ve spolecnosti —

narodnostni mensiny (MKV5)

CLOVEK, STAT A PRAVO

VO-9-4-09p

vyFizuje své osobni
zaleZitosti véetné bezné
komunikace s urady;
pozada

v pripadé potieby
vhodnym zpiisobem o

radu

* 0svoji si zakladni poznatky a
dovednosti, potfebné pii vyfizovani
rodinnych i osobnich zalezitosti

* seznami se se zakladnimi pravy a
povinnostmi obcanti

* uci se, jak se chovat a komunikovat na

uradech

Stat a pravo

Prava a povinnosti obc¢ant.

Prava ditéte, tyrané dité.

Obcansky prikaz a pas.

Oddaci a rodny list.

Navstéva méstského ufadu (VDO 3)
Ovérovani listin.

Informace o zaméstnavani.

Opakovani.

Péce 0 ob¢ana

OV 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

VO-9-4-05p
na prikladu vysvetli, jak
reklamovat vyrobek

nebo sluzbu

V0-9-4-05p

uvede priklady, jak se
branit v pripade
poruSeni prav

spotrebitele

VO-9-3-07p
uvedomuje si vyznam
sociadlni péce o potrebné

obcany

* zna prava spotiebitele

* vi, za jakych podminek a jak mtize
reklamovat vyrobek

* na modelovych situacich uvede, jakym
zptusobem postupovat pii poruseni prav

spotiebitele

* vi, kde mize ziskat informace o
zamestnani

* vi, co je to socialni péce
uvédomuje si vyznam socialni péce o

potiebné

Zakladni informace o socialnim
zabezpeceni.

Lékarské péce.

Nemocenské pojisténi, podpora
v nezaméstnanosti.

Nemoc, invalidita.

Ochrana osob za mimotadnych
udalosti.

Préava spottebitele.

Opakovani.

Exkurze — méstsky urad, urad

OV 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Obcanska vychova 9. ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-04p
respektuje mravni
principy a pravidla

spolecenskeho souziti

VO-9-4-10p
v krizovych situacich
vyuziva sluzby

pomahajicich organizact

V0-9-4-10p
rozeznavd nebezpeci

ohrozeni socialnée

patologickymi jevy

VO-9-4-08p
uvedomuje si rizika
porusovani pravnich
ustanoveni a diisledky

protipravniho

* seznami se s riznymi vyklady svéta a
mista ¢loveka v ném

* seznami s pojmem svoboda a tcta k
cloveku

* zna zékladni prava a povinnosti ob¢ant

* toleruje kulturni zvlastnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

* seznami se s riznymi pristupy k etickym

hodnotdm

* zna vyznam bezpecnostnich piedpist

» zna latky, které mohou poskodit zdravi
¢loveka a jejich nebezpeci

* je informovan o existenci pomahajicich
organizaci

* vi, jaké sluzby poskytuji pomahajici

organizace

* rozezna nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

* chape pojem pravo a pravni ochrana

Clovék ve spole¢nosti

Vznik svéta, zivota a ¢lovéka.
Clovék a svoboda.

Svoboda viry a nabozenského
vyznani.

Moralka jako zaklad souziti mezi

lidmi.

Socialng patologicke jevy.
Pomaéhajici organizace
Charakter ¢loveka.

Ucta k ¢lovéku.

Clovék a piiroda.

Ochrana zivotniho prostiedi.
Ochrana pfirodnich pamatek.

Zdravy zpusob zZivota.

Péce o ob¢ana
Bezpecnostni predpisy.
Krizova situace.

Pravidla silni¢niho provozu.
Latky poskozujici zdravi.
Pravni ochrana obc¢ana.
Obrana vlasti.

Opakovani.

OV 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

jednani
V0-9-2-04p * vi, co je to kultura Volny ¢as
Jformuluje své nejblizsi * seznami se se sportovnimi a zdjmovymi | Kultura.
plany organizacemi Tvofivost.
* seznami se s moznostmi traveni volného | Sport.
casu Sportovni a zdjmové organizace.
VO-9-2-01p * seznami se s riznymi profesemi, Zamgstnani neboli profese.

chape vyznam
vzdélavani v kontextu s

profesnim uplatnéni

s pojmy dusSevni a télesna prace
* dokaze vysveétlit svymi slovy termin
kvalifikace a chape jeho vyznam pro

uplatnéni na trhu prace

Exkurze na trad préce.
Kvalifikace.

Opakovani.

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

V0-9-5-01p

uvede priklady
zakladnich prav obcanii
CR v ramci EU a
zpiisoby jejich

uplatiiovani

* uvede nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleCenstvi, k nimz ma
CR vztah a vi o vyhodach spoluprace
mezi staty

» uvede priklady mezinarodniho terorismu

Mezinarodni vztahy.
Mezinarodni organizace.
Evropska unie.
Terorismus.

Volné hodiny

Opakovani a shrnuti uciva.
Videoprojekce.

Prace s internetem, referaty.

OV 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdé¢lavaci oblast : Clovek a ptiroda

Vyucovaci predmét : Pf‘irOdOpiS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét ptirodopis je vyuovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.
Ro¢nik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 2 2 2 2

Vyuéovaci pfedmét piirodopis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ze
vzdélavaciho oboru Piirodopis v RVP ZV.
Vzd¢lavaci oblast je rozdélena do 8 tematickych okruht:
1. tematicky okruh: Obecna biologie a genetika
tematicky okruh: Biologie hub
tematicky okruh: Biologie rostlin
tematicky okruh: Biologie zivocicht
tematicky okruh: Biologie ¢lovéka
tematicky okruh: Neziva ptiroda

tematicky okruh: Zéklady ekologie

e L A e B

tematicky okruh: Praktické poznavani ptirody

Predmét Ptirodopis je vyucovan v klasickych vyu€ovacich hodindch ve tfid€, v pocitacové
ucebné, na Skolni zahradé nebo v okoli Skoly. Vyuka je doplnéna rliznymi exkurzemi a projekty.
V hodinach ptirodopisu se pouzivaji tyto formy vyuky — vykladové hodiny propojené
diskusemi, skupinové prace, problémové fesSeni, prace na Skolnich projektech, samostatna
pfiprava zakl s vyuzitim a vyhleddvanim riznych zdroji informaci, terénni vyuka. Kromé
frontalni vyuky s vyuzitim tradi¢nich pomicek se uplatiiuji i formy vyuky ve dvojicich ¢i
skupinach 1 riizné individualni formy prace. Z netradi¢nich vyucovacich metod, forem a
postupll vyucujici mize volit Skolni diskuse, problémové pojeti vyuky, Skolni ptirodopisné
projekty, projekty zahrnujici vice pfedméta atp. Pfi vyuce jsou vyuzivany ucebnice, pracovni
listy, pomlcky — ptirodniny, modely, atlasy, mapy, encyklopedie, ptirodopisné casopisy,

internet atp. DalSimi vyznamnymi pomtickami jsou videopiehravac, interaktivni tabule,

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

mikroskopy aj. Zaci se snazi klast otazky, na které vyhledavaji ptislusné odpovédi. Objevuiji
nové souvislosti a vyuzivaji mezipredmétovych vazeb. Jsou vedeni ke srozumitelnému
vyjadfovani nabytych védomosti a k pozitivnimu vztahu k prostfedi a k vlastnimu zdravi a

zdravému zivotnimu stylu.

Vychovné a vzdélidvaci postupy, které vtomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Na trovni ptredmétu piirodopis jsou pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany

nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

e klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhleddvani informaci

¢ vedeme rtiznymi metodami k osvojeni si obecné uzivanych terminti, symboll a znakl
ekologického piirodopisu

e umoznujeme realizovat vlastni napady, podnécujeme tvorivost

e podporujeme formovani komplexniho pohledu na ptirodni védy

Kompetence k FeSeni problémii:
e podnécujeme k hledani riiznych feSeni problému a schopnosti feSeni obhajit
e motivujeme Zaky v co nejvetsi mitfe problémovymi tlohami z praktického Zivota
e dbame na to, aby se podileli na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni prace
Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k tymové praci pii feSeni obsahlejsich ukolt
e zdlraznujeme nutnost komunikace zpisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci, a tak 1
dosazeni spole¢ného cile
Kompetence socialni a personalni:
e vedeme k sebehodnoceni
e samostatnym feSenim pfiméfren¢ naroénych ukold vedeme zaky k dosazeni pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty
e stanovime pravidla pro praci skupiny i jednotlivce a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské:

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

e vychovavame environmentalné mysliciho jedince

e vedeme k pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problémi a pohliZzeni na né¢ komplexné

e klademe diiraz na poskytovani u¢inné pomoci (podle svych moznosti) a zodpovédné
chovani v krizovych situacich

Kompetence pracovni:

e podporujeme dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

e vedeme k dodrzovéni 14dl v chranénych oblastech, zoologickych a botanickych
zahradach, muzeich apod.

e vedeme k ucté k praci

Kompetence digitalni:

e zapojujeme aktivity souvisejici s vyhledavanim informaci na internetu, vedeme zaky
k ovéfovani a kritickému ovéfovani vysledki

e vyuzivame nové technologie pro pfiblizeni pfirodopisnych jevl (pozn. — napt. nové
vybaveni potfizené z projektu I-KAP II — u¢ebna Corinth)

e umoznujeme zaklim vyuzivat pocitace a dalsi digitalni technologie pii vytvareni
prezentaci, referatl a projekti, a to pfi samostatné i spole¢né praci

e ucime z&ky sdélovat a sdilet s ostatnimi zaky prostiednictvim riznych digitalnich
technologii prib¢h a vysledky vlastni ¢i pozorované experimentalni ¢innosti a volit
vhodné komunikac¢ni prostfedky

e klademe diraz na dodrzovani zakladnich pravidel bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi
pii pouzivani digitalnich technologii pfi experimentalni ¢innosti

Prifezova témata integrovana do predmétu:

PT — ENV 1 — Ekosystémy — Les (les v naSem prostiedi produkéni a mimoprodukéni vyznam

lesa) (vzdjemné vztahy mezi organismy) 7.rocnik

PT — VDO 2 — Obcan, obcanské spolecnost a stat — ob¢an jako odpovédny ¢len spolecnosti

(ochrana pfirody) 9. roénik

PT —MEV 2/2 — Produktivni ¢innosti — Prace v realiza¢nim tymu — Stanoveni si cile, casového

harmonogramu a delegovani ukold a zodpovédnosti (skupinova prace — prezentace) 9.ro¢nik

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Pfirodopis 6.ro¢nik

Kéd a obsah oé¢ekavaného

vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p
orientuje se v prehledu vyvoje
organismii a rozlisuje zakladni

projevy a podminky Zivota

» zak se seznami s riznymi nazory na vznik
Zivota na Zemi

* seznami se se zakladnimi projevy Zivota a
se spoleCnymi znaky zivych organismu

* zna zékladni slozeni a strukturu zivych
soustav
* seznami se s rozmnozovanim zivych

organismu
* chape podstatu dédicnosti, vlivu virti a

bakterii na zdravi ¢loveéka

Vznik Zivota na Zemi

Slozeni a struktura zivych
soustav
Ttidéni organismi

- bakterie a viry

- prvoci

- zahavci

P-9-1-04p

uvede na prikladech viivu virii a
bakterii v prirodé a na c¢loveka

ma zakladni védomosti o prirodeé a
prirodnich déjich

poznd vyznam rostlin a Zivocichii

v prirodé i pro ¢lovéka

» uvede na piikladech vliv vira a bakterii
v ptirod¢ a na Cloveka
* zna hygienické zasady

* chape vliv kvasinek a plisni v pfirod¢ a na
¢loveka

Vyskyt a vyznam virti a

bakterii

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p
rozlisuje zakladni rostlinné

fyziologické procesy a jejich

* rozpozna zastupce mechorostu, kapradin,
preslicek a plavuni

* podle obrazku popise stavbu t€la rostlin

Vyvoj a systém rostlin
Stavba rostlinného téla (koten,

stonek, list, kvét, semeno,

rozlisi zakladni systematické
iskupiny rostlin a znd jejich

zastupce

rostlin
» zvlada zakladni vyhledavani v atlase

rostlin v tisténé 1 digitalni podobé

vyuziti plod)
* pomoci obrazku popiSe fotosyntézu Funkce rostlinného téla
« pomoci obrazku popise vyvoj rostlin - fotosyntéza, dychani, rist
* pomoci obrazku popise rozmnozovani a vyvoj rostlin,
rostlin rozmnozovani
P-9-3-03p * rozpozna zéakladni systematickeé skupiny |Systém rostlin

- nahosemenné,

- krytosemenné
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

P-9-3-02p
uvede vyznam hospodarsky

ditlezitych rostlin a zna zpiisob

* vysvétli vyznam rostlin
» zna hospodaisky vyznamné rostliny

* popiSe vyuziti hospodatsky vyznamnych

Hospodatskeé rostliny
(cibuloviny, ovocné rostliny,

luskoviny, zelenina,

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby podle

charakteristickych znakii

urci nejméné pet hub nasi prirody
* rozli$i mezi vybranymi houbami jedl¢ a
jedovaté podle typickych znakt

* uvede zasady bezpecného sbéru hub

fejich péstovani rostlin okopaniny, obilniny, olejniny)
* pozna nekteré jedovaté rostliny Rostliny danych ekosystému
* pozna vybrané 1é¢ivé rostliny Jedovaté rostliny nasi pfirody
* zna zastupce chranénych rostlin Lécivé rostliny nasi pfirody
Chranéné rostliny nasi piirody
BIOLOGIE HUB
P-9-2-01p » podle pfirodnin, modeld nebo obrazki Rise houby

Houby s plodnicemi
- vyskyt, zakladni
charakteristika, zadsady
sbéru

Houby jedlé, nejedlé a jedovaté

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01p
uvede priklady vyskytu organismii
v urcitém prostredi a vztahy mezi

nimi

* vi, co to je ekologie
* chape vliv prostfedi na organismy

* umi popsat vztahy organismi mezi sebou

Ekologie a zivotni prostiedi
Vzijemné vztahy mezi

organismy (ENV1)

PRAKTICKE POZOROVANI PRIRODY

P-9-8-01p
vyuziva metody poznavani prirody

osvojené v prirodopisu

hub

» umi urcit a zatadit vybrané druhy rostlin a

Praktické poznavani piirody
Urcovéni vybranych druhti

rostlin a hub

P-9-8-02p
dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pri poznavanit

prirody

» zna a dodrzuje bezpecné chovani pii

pozorovani pifirody

Praktické poznavani piirody
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Pfirodopis 7.roénik

Kéd a obsah oé¢ekavaného
vystupu RVP ZV

Dilci vystupy

Ucéivo

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p
orientuje se v prehledu vyvoje
organismii a rozlisuje zakladni

projevy a podminky Zivota

» zna zékladni slozeni a strukturu zivych
soustav
* chape rozmnoZzovani zivych organismu

Opakovani stavby rostlinného

t€la

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01p
porovna vnejsi a vnitini stavbu
vybranych zivocichit a vysvetli

funkci jednotlivych organii

* pozna zivoci$nou bunku
* dokaze popsat rozdil mezi
jednobunéénymi a mnohobunécnymi

zivoCichy

Stavba tél Zivocichu

P-9-4-02p
rozlisi jednotlivé skupiny zivocichii

a znd jejich hlavni zdstupce

* dokaze podle obrazku popsat téla
jednotlivych skupin zivocichti
» dokaze vyjmenovat hlavni zastupce skupin

zivocichu

Plosténci
Hlisti
Mekkysi
Krouzkovci
Clenovci
Obratlovci
Obojzivelnici
Plazi

Ptaci

Savci

P-9-4-03p

odvodi na zdklade viastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichit v prirode,
objasni jejich zpiisob Zivota a

prizpusobeni danému prostiedi

* dokaze vysvétlit potravni fetézec a
vyznam jeho ochrany

* chape projevy chovani zivocicht

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivocCicht

Potravni fetézec

P-9-4-04p
Vi 0 vyznamu zivocichii v prirodé i
pro c¢loveka a uplatiuje zasady

bezpecného chovani ve styku se

* chape vyznam Zivocichil
* dokaze vysvétlit jejich vyznam pro
¢loveka

* vi 0 bezpe¢ném chovani ve styku se

Zivocichové ve volné ptirodé
Chov zvifat — pro uzitek i
potéseni”

Péce o vybrané druhy

* chape vliv prostiedi na organismy

Zivocichy zvitaty
ZAKLADY EKOLOGIE
P-9-7-01 * vi, co to je ekologie Ekologie a Zivotni prostfedi

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

uvede priklady vyskytu organismii
v urcitém prostedi a vztahy mezi

nimi

* umi popsat vztahy organismi mezi sebou

Vzijemné vztahy mezi

organismy

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p
vyuziva metody pozndvani prirody

osvojené v prirodopisu

* umi urcit a zatradit vybrané druhy

zivocichu

Praktické poznavani piirody
Urcovani vybranych druhii

zivocichu

P-9-7-02p
dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pri poznavani

prirody

* zna a dodrzuje bezpecné chovani pii

pozorovani piirody

Praktické poznavani piirody

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Prirodopis 8.ro¢nik

Kéd a obsah oé¢ekavaného

popise vznik a vyvin jedince

znaky ¢lovéka a lidoopa
» uvede odliSnosti sou¢asného ¢loveka od

predchidci

vystupu RVP ZV Dil¢i vystupy Utivo
BIOLOGIE CLOVEKA
P-9-5-03p « dokaze vysvétlit rozdil mezi télesnymi  |Piivod a vyvoj &loveka

Stavba téla lidoopa a ¢loveka

P-9-5-02p

charakterizuje hlavni etapy vyvoje

* podle obrazki dokaze seradit jednotlivé

vyvojové stupné ¢lovéka

Vyvojové etapy cloveka

Lidska plemena

popise stavbu organit a
organovych soustav lidského téla a

jejich funkce

» chape propojeni ¢innosti jednotlivych

organovych soustav

clovéka » umi charakterizovat zakladni lidska
plemena
P-9-5-01p * popiSe organove soustavy a jejich funkce |Stavba a funkce lidského téla

Organismus-organoveé
soustavy- organy
Organové soustavy:

- opérna

- pohybova

- obéhova

- dychaci

- travici

- vylucovaci
- nervova

- rozmnoZzovaci
- hormonalni
- smyslova

- kaze

P-9-5-04p
rozlisi priciny, pripadné priznaky
beznych nemoci a uplatiuje zasady

ejich prevence a lécby

» uvede pfiznaky a pti¢iny béznych nemoci

» uplatituje zasady prevence a lécby

Onemocnéni a prevence
Vliv prostiedi a zivotniho stylu

na zdravi ¢lovéka

P-9-5-05p
Zna zdasady poskytovani prvni

pomoci pri poranéni

* zna zasady poskytovani prvni pomoci pii
poranéni

* zna zasady poskytnuti prvni pomoci pii
zastave dech, srdeCni zastave, krvaceni,

zlomeniné

Prvni pomoc

1ZS, dilezita telefonni ¢isla

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Prirodopis 9.ro¢nik

Kéd a obsah oé¢ekavaného

poznd podle charakteristickych

viastnosti vybrané nerosty a

* dokaze vysvétlit rozdil mezi nerostem a

horninou

vystupu RVP ZV Dilci vystupy Ucivo

NEZIVA PRIRODA
» dovede popsat nasi slunecni soustavu Vznik a stavba planety Zemé
» dokaze charakterizovat planetu Vyvojova obdobi planety Zemé
» umi popsat jednotlivé vrstvy Zeme” (ptedgeologické obdobi,
* zna vyvojova obdobi planety Zemé prahory, starohory, druhohory,

tretihory)
P-9-6-01p » chape, jak vznikaji nerosty a horniny Nerosty a horniny

Vznik a vlastnosti nerostu

Vyznam a vyuziti zastupcti

rozlisi disledky vnitinich a

vnéjsich geologickych déju

déje
» rozlisi disledky vnéjsich a vnitinich

geologickych jevi

* zna slozeni pudy

* umi rozlisit nékteré druhy pad podle
obsahu jilu a humusu

* chape vyznam pudy pro ¢loveka a nutnost

ochrany pudy

horniny « zné fyzikalni a chemické vlastnosti Horniny vyviel¢, usazen¢ a
vybranych nerostt preménéné
* pozna vybrané druhy nerostl a zna jejich
praktické vyuziti
» dokaze urcit vybrané horniny
P-9-6-02p * vi, co to jsou vnitini a vnéjsi geologické |Vnitini geologické déje

Vnéjsi geologické déje

Druhy pad

P-9-6-03p
na prikladech uvede vyznam viivu
podnebi a pocasi na rozvoj a

udrzeni Zivota na Zemi

* dokéze vysvétlit pojem pocasi

* dokéze vysvétlit pojem podnebi

* rozumi predpoveédi pocasi

* zna podnebné pasy

* na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi

a pocasi na zivot na Zemi

Pocasi
Podnebi
Mimoradné udalosti —

skupinova prace (MEV 2/2)

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01p

* vi, co to je ekologie

Ekologie a zivotni prostfedi

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

uvede priklady vyskytu organismii
v urcitém prostedi a vztahy mezi

nimi

» chape vliv prostfedi na organismy
* umi popsat vliv nezivé a zivé piirody na

organismy

Vliv zivé a nezivé piirody

P-9-7-02p

objasni zdkladni princip nékterého

* rozliSuje pojmy populace, spolecenstvo,

ekosystém

Ekosystém, vyznam

Vybrané ekosystémy na Zemi

vysvetli podstatu jednoduchych
potravnich vetézcii v riiznych

ekosystémech

* dokéze uvést priklad potravniho fetézce

v zavislosti na prostiedi

ekosystému * dokaze uvést priklady vyskytu organismt
v daném prostfeni a vztahy mezi nimi
P-9-7-03p * vysvétli pojem potravni fetézec Potravni fetézec

P-9-7-04p

popise zmény v prirodeé vyvolané
¢lovekem a objasni jejich diisledky
P-9-7-04p

poznd kladny a zaporny vliv

¢loveka na Zivotni prostredi

» chape pojmy pfirodni a kulturni krajina
* rozumi vlivu ¢olka na prostiedi

v minulosti a vysvétli disledky
» chape vliv prostfedi na zdravi ¢loveka

* vysvétli nutnost ochrany ptirody

Ochrana ptirody (ENV 1)
Chranéné izemi

Chranéné druhy

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p
vyuziva metody pozndvani prirody

osvojené v prirodopisu

* umi urcit a zatadit vybrané druhy zivé a

nezivé prirody

Praktické poznavani piirody
Urcovani vybranych druhti zivé

a nezivé prirody

P-9-7-02p
dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pri poznavani

prirody

» zna a dodrzuje bezpecné chovani pii

pozorovani ptirody

Praktické poznavani piirody

P¥ 6. — 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast : Clovek a svét prace

Vyucovaci ptedmét: | Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét zemépis je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 2% 1+2* 142 * 1+ 3%

Vyuéovaci pfedmét pracovni vychova vychazi obsahové ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 8 tematickych okruhti. NaSe Skola realizuje vyuku 6 okruht,
které jsou postupné zarazeny do jednotlivych roc¢niki. Jsou to tyto okruhy:
1. tematicky okruh: Prace s technickymi materialy
tematicky okruh: Design a konstruovani
tematicky okruh: Svét prace

2

3

4. tematicky okruh: Péstitelské prace, chovatelstvi
5. tematicky okruh: Provoz a udrzba domécnosti
6

tematicky okruh: Piiprava pokrmi

V tomto vyuCovacim predmétu ziskavaji Zaci zékladni uzivatelské dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace Zaka. Dlraz je kladen
na ziskani praktickych pracovnich dovednosti a navyka, které jsou nezbytné pro uplatnéni
¢loveéka v dalsim zivote a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdé€lavacich oblasti a je
jejich urcitou protivéahou. Je zalozena na tvur¢i myslenkové spoluucasti zaka.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni €innost samostatné iv tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrZzovéani zésad bezpecnosti a hygieny pfi
praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dulezité
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dal$Sim
profesnim zaméteni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani Zakl co nejvEtsi pocet
tematickych okruh.

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

* dbame na osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstroji, naradi a pomticek
pfi praci i v bézném zivote

Kompetence k FeSeni problémii:

* podnécujeme zaky k hleddni rtiznych feSeni problémil a schopnosti feSeni obhajit
* motivujeme zaky k feSeni problémovych tloh z bézného zivota
* dbame na to, aby se zaci podileli na planovani, ptipravé, realizace a hodnoceni prace

Kompetence komunikativni:

* vedeme zéky k aktivnimu zapojeni do diskuse a k vhodné argumentaci
* nabizime vyuziti informacénich a komunikacénich prosttedkt
* zdaraziiujeme nutnost komunikace zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci

Kompetence socialni a personalni:

* vedeme k sebehodnoceni

* samostatnym feSenim pfiméfen¢ narocnych ukoli vedeme Zaky k dosaZeni pocitu radosti
z uspéchu a sebetcty

* rozvijime postoj k praci a pracovni Cinnosti jako ptileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni

Kompetence obcanské:

* vedeme zaky k novému postoji a hodnotam ve vztahu k préci ¢loveéka, technice a zivotnimu
prostiedi

Kompetence pracovni:

* vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpove€dnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledkt prace

* vedeme Zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukol, k uplatiiovani tvofivosti
a vlastnich napadl pfi pracovni Cinnosti a k vynaklddani 0sili na dosazeni kvalitniho
vysledku

* rozvijime orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Kompetence digitalni:
* ucime zaky pouzivat bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
* vedeme zéky k vyhledavani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu
* seznamujeme zaKy s tim, jak zvolit vhodné postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci
* vysvétlujeme vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

Priifezova témata integrovana do predmétu:

PT — OSV 1/5 — Osobnostni rozvoj — Kreativita — Cvi¢eni pro rozvoj (konstruovani dle fantazie)
8.ro¢nik
PT — OSV 1/2 — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — Ja jako zdroj informaci o sob¢

(sebereflexe, posouzeni svych schopnosti, zajmi, moznosti) 8.rocnik

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Pracovni vychova 6. ro¢nik

Kod a obsah o¢ekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p

ziska zakladni védomosti o
materidlech, nastrojich a
pracovnich postupech,
provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou

kazen

CSP-9-1-02

resi jednoduché technické
ttkoly s vhodnym vybérem
materialii, pracovnich

nastroji a naradi

CSP-9-1-03p
organizuje svoji pracovni

cinnost

CSP-9-1-04p

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich

postupech a ndvodech

» ma zakladni védomosti o materialech,
tfidéni odpadu
* je poucen o bezpe¢ném pouziti nafadi a

nastroji

* organizuje svou pracovni ¢innost
* orientuje se v pracovnich postupech a

navodech

* vhodné vybira pracovni nastroje a

naradi

» provadi jednoduché prace

* pracuje samostatné

Seznameni s pracovnim
naradim a néstroji
Sezndmeni se zasadami
bezpecného pouziti naradi a

nastrojil

Prace s papirem a kartonem
Prace s pfirodninami

Prace s keramickou hlinou
Prace s textilem

Prace se dievem

Méfeni
Upinani
Rezani

Brouseni, rasplovani

Spojovani hiebiky
Spojovani vruty

lepeni a povrchové tpravy
vys$ivani na kartonu, latce
prace s drobnym materialem
prace s dratkem a koralky

kreativni techniky

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CSP-9-1-05

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pri
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany p¥i prdci s ndstroji
a naradim, poskytne prvni

pomoc pri urazu

- rozlisuje riizné druhy
materialit a zna jejich
viastnosti

- zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materidalu

- spravneé vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a
pomiicky

-dovede pracovni postupy k
finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prdace,
poskytuje prvni pomoc pri

drobnem urazu

* dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny
* po skonceni prace uklizi misto

» umi poskytnout prvni pomoc pii trazu

vyroba z odpadového materidlu

bezpecnost a hygiena prace

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CSP-9-3-01
voli vhodné pracovni
postupy pri péstovani

vybranych rostlin

CSP-9-3-02p
péstuje a oSetiuje kvétiny v
interiéru a vyuziva je

k vyzdobé

CSP-9-3-03
pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich

udrzbu

CSP-9-3-04

prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu

se zviraty

CSP-9-3-05p

dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvai pomoc pri urazu
zpuisobeného zviraty a pri
styku s jedovatymi

rostlinami

» ma piehled o péstovani rizné zeleniny
» zna nekolik 1é¢ivych rostlin, umi je
sbirat, susit

» zna rozdéleni okrasnych rostlin

* umi aranzovat rostliny do vazy, misky

* vi, jak pecovat o kvétiny v interiéru

* zna zahradni naradi a umi je pouzivat

* vi, jak se chovat v pfitomnosti

drobnych zvirat

* vi, jak se obléknou k praci na zahradé

Pada — péce o padu
Zelenina péstovani
Lécivé rostliny

Okrasné rostliny

Péce o pokojové kvétiny

Zahradni nafadi

Zna domaci zvirata
Zakladni znalosti chovu

domacich zvifat

Bezpecnost a hygiena prace

PRIPRAVA POKRMU

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CSP-9-2-01

pouzivad zakladni kuchynsky
inventar a bezpecné
obsluhuje zdkladni

spotrebice

CSP-9-5-02p

pripravi jednoduché pokrmy
podle danych postupii v
souladu se zasadami zdravé

vyzivy

CSP-9-5-03p
dodrzuje zakladni principy

stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pri urazech v

kuchyni

» zna zékladni vybaveni kuchyné
* zna zésady spravné vyzivy
» zna slozky potravy

* umi nakupovat

* uci se zpracovavat zakladni potraviny
* umi ocistit zeleninu, krajet, strouhat

dle navodu pripravi jednoduché pokrmy

* umi vazit a odmeétovat potraviny

spolupracuje pfi ptiprave se spoluzaky

* uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace
nadobi umyje a uklidi

sam uklidi po jidle

Bezpecnost v kuchyni
Zakladni vybaveni kuchyné,
spotiebice

Zasady spravné vyzivy
Zdravy pokrm

Nakupovani

Vybér vhodnych potravin na
pokrm

Ptiprava jednoduchého pokrmu
Ptiprava ovocného a
zeleninového salatu

Ptiprava polévky

Ptiprava pomazanky

Ptiprava moucniku, vano¢niho

cukrovi

Zasady stolovani, hygiena v
kuchyni

Jednoducha tprava stolu

Myti nadobi
Utirani nadobi

Uklid kuchyng

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Pracovni vychova 7. ro¢nik

sestavi podle navodu,
nacrtu, planu dany

model

CSP-9-2-03p
ovlada montaz a

demontaz jednoduchého
zarizeni, provadi
udrzbu jednoduchych

predmeétil a zarizeni

CSP-9-2-04

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prdace a bezpecnostni
predpisy, poskytne prvni

pomoc pri urazu

e vyuziva technické stavebnice

e orientuje se v navodu

e dodrzi postup v jednotlivych
krocich danych navodem, nacrtem

¢i planem

e sklada modely ze stavebnice podle
navodu

e organizuje pracovni prostor,
kontroluje nastroje, nafadi vcéetné
jejich funkénosti a kvalitu materialu
(napf. poskozeni, defekty, vady

materialu nebo Casti stavebnice)

e pfi praci dodrzuje stanovena
pravidla a zasady prace ve skolni
dilng

e dodrzuje hygienu prace, udrzuje své

pracovni misto Cisté a bezpecné

Kad a obsah o¢ekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
DESIGN A KONSTRUOVANI
CSP-9-2-01p Hry se stavebnici

skladani, rozkladani
konstrukci

Sestavovani jednoduchych
modelt

Prace s piedlohou

Drobné opravy nabytku napf.
DotazZeni uvolnénych Sroubti
na zidli

Bezpecéné pouziti niizek, noze,
fezaku

Prace s navodem

Prvni pomoc pii drobném

urazu
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

CSP-9-4-01p
provadi jednoduché
operace platebniho

styku

CSP-9-4-02

ovlada jednoduché
pracovni postupy pri
zakladnich ¢innostech

v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze
béznych domacich

spotrebicii

CSP-9-4-03p

spravné zachadzi s
pomiickami, nastroji,
naradim a zarizenim,
provadi drobnou
domaci udrzbu, pouziva
vhodné prostredky pri
praci v domdcnosti

CSP-9-4-04p

dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a
predpisy

a poskytne prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem

nebo chemikalii

zna zakladni Cistici prostiedky

umi nakoupit Cistici prostredky

Setfi vodou, energii

umi t¥idit odpad

orientuje se v navodu na obsluhu

pracky a zehlicky

zna symboly oznacujici zpiisob
péce o Satstvo

sam roztfidi pradlo

umi davkovat prasek a zapnout
pracku

vesi pradlo

zna zasady pii zehleni

umi ptisit knoflik

zna a dodrzuje zédkladni hygienické

navyky v domacnosti

oSetfi drobna zranéni

Vv

poranénich

Nakupovani Cisticich

prostiedkt

Provoz domacnosti
Voda, teplo, svétlo
Udrzba a uklid domécnosti

Ttidéni odpad

Udrzba odévi a textilii
v domacnosti

Postup pfi prani pradla
Postup pfi zehleni pradla

Bezpecnost v domacnosti

PRIPRAVA POKRMU

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CSP-9-5-01

pouziva zakladni
kuchynsky inventdr a
bezpecné obsluhuje

zakladni spotrebice

CSP-9-5-02p
pripravi jednoduché
pokrmy podle danych
postupu v souladu se

zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p
dodrzuje zakladni
principy stolovani

a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,; poskytne
prvai pomoc pri urazech

v kuchyni

e znd zakladni vybaveni kuchyné
e 7nd zisady spravné vyzivy

e zna slozky potravy

e uci se nakupovat

e uci se zpracovavat zakladni
potraviny

e umi ocistit zeleninu, krajet, strouhat

e umi vazit a odmérovat potraviny

e dle navodu ptipravi jednoduché

pokrmy

e spolupracuje pfi piiprave se
spoluzaky

e umi prostrit stdl

e uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace
e nadobi umyje a uklidi

e sam uklidi po jidle

Bezpecnost v kuchyni
Zakladni vybaveni kuchyné
Prace s kuchyiiskym
vybavenim

Zasady spravné vyzivy

Nakupovani

Vybér vhodnych potravin na
pokrm

Ptiprava jednoduchého
pokrmu.

Zpracovani zeleniny a ovoce
(oCisténi, krajeni, strouhani)
Ptiprava ovocného a
zeleninového salatu

Ptiprava moucniku

Zasady stolovani, hygiena
v kuchyni
Jednoducha tprava stolu

myti nadobi, utirani, uklid

Bezpecnost a hygiena provozu

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Pracovni vychova 8. ro¢nik

Kod a obsah o¢ekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p

ziska zakladni
védomosti o
materidlech, nastrojich
a pracovnich
postupech; provadi
Jjednoduché prace

s technickymi materialy
a dodrzuje

technologickou kazen

CSP-9-1-02

resi jednoduché
technické ukoly

s vhodnym vybérem
materialii, pracovnich

nastroju a naradi

CSP-9-1-03p
organizuje svoji

pracovni ¢innost

ma zékladni védomosti o
materialech, tfidéni odpadu
je poucen o bezpecném pouziti

naradi a nastroji

orientuje se v pracovnich postupech
a navodech
vhodné vybira pracovni nastroje a

naradi

organizuje svou pracovni ¢innost

provadi jednoduché prace

Seznameni s pracovnim
naradim a néstroji
Sezndmeni se zasadami
bezpecného pouziti naradi a

nastrojil

Prace s papirem a kartonem
Prace s prirodninami

Prace s keramickou hlino
Prace s textilem

Prace se dievem

M¢éfeni

Upinani

Rezani

Brouseni

Rasplovani

Spojovani hiebiky
Spojovani vruty
Lepeni a povrchové upravy

Vysivani na kartonu, latce

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CSP-9-1-04p

pracuje s jednoduchou
technickou
dokumentaci, orientuje
se v pracovnich

postupech a navodech

CSP-9-1-05

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny
PFi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany
PFi prdci s ndstroji a
naradim; poskytne

prvai pomoc pri urazu

materialii a zna jejich

viastnosti

postup v souladu s
druhem
zpracovavaného
materialu

- spravné vybere a
pouziva vhodné
pracovni nastroje a
pomiicky

- dovede pracovni
postupy k findalnimu
vyrobku

- dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpecnosti prdce,

poskytuje prvni pomoc

- rozlisuje ruzné druhy

- zvoli vhodny pracovni

e pracuje samostatné

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny

e po skonceni prace uklizi misto

e umi poskytnout prvni pomoc pfi

arazu

Prace s drobnym materidlem
Prace s dratkem a koralky
kreativni techniky (OSV 1/5)
Vyroba z odpadového

materialu

Bezpecnost a hygiena prace

oSetfeni drobného poranéni

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

pri drobnem urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01
voli vhodné pracovni
postupy pri pestovani

vybranych rostlin

CSP-9-3-02p
péstuje a osetiuje
kvétiny v interiéru a

vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03
pouziva vhodné
pracovni pomiicky a

provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04

prokaze zakladni
znalost chovu drobnych
zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se

zviraty

CSP-9-3-05p
dodrzuje
technologickou kadzen,

zasady hygieny a

bezpecnosti prdce,

ma piehled o péstovani rtizné
zeleniny

zna nékolik 1é¢ivych rostlin, umi je
sbirat, susit

zna rozdéleni okrasnych rostlin

umi aranzovat rostliny do vazy,
misky

vi, jak pecovat o kvétiny v interiéru

umi ryt, sazet, okopavat

zna zahradni nafadi a umi je pouzivat

je seznamen s pé¢i o domaci zvifata
vi, jak se chovat v pfitomnosti

drobnych zvirat

vi, jak se obléknou k praci na

zahradé

Vybér vhodné zeleniny pro
seti a sazbu

Postup seti a sdzeni

Péce o pokojové rostliny

Uklid zahrady

Ptiprava zahonu

Péce o zéhon

Sklizeti vypéstované zeleniny

péce o okrasné rostliny

Domaci zvitata
Vyznam domacich zvirat

Péce o domaci zvirata

Vhodné obleceni pro praci na

zahradu

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

poskytne prvni pomoc
pri urazu zpusobeném
zvifaty a pri styku

s jedovatymi rostlinami

SVET PRACE

CSP-9-8-01p
orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v
ucebnich oborech

a strednich Skolach

CSP-9-8-02p

posoudi své moznosti
v oblasti profesni,
pFipadné pracovni
orientace prihléednutim
k potrebam bézného

Zivota

CSP-9-8-03p

vyuZzije profesni
informace a poradenské
sluzby pro vyber
vhodného dalsiho

vzdelavani

CSP-9-8-04p

prokdze v modelovych
situacich prezentaci své
osoby pri uchdzeni se

0 zaméstnani

zna pracovni ¢innosti vybranych
profesi
je seznamen s nabidkou uéebnich

obortl v regionu

dokaze realn¢ posoudit své moznosti
v oblasti profesni piipadné pracovni

orientace

vi, ze je mozné vyuzit poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho

vzdélavani

v modelové situaci prezentuje svoji
osobu pfi uchazeni si o zaméstnani
je seznamen s moznostmi vyuZziti
poradenské pomoci v pfipade

neuspesného hledani zaméestnani

Seznameni s nabidkou
ucebnich oborl v regionu
Seznameni s naplni ¢innosti

vybranych profesi

Sebereflexe, posouzeni svych
schopnosti, z4jm1, moZznosti
(OSV 172)

Zdravotniho stavu pii vybéru

vhodného uc¢ebniho oboru

Seznameni s Atlasem Skolstvi
navstéva Dne otevienych
dveti vybranych skol
Navstéva skolskych vystay
Vyhledavani webovych
stranek vybranych Skol

Nacvik vyplnéni Ptihlasky ke
studiu na stfedni Skole
Navitéva burzy $kol na Utadu

prace.

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

-byl sezndmen s pravy a
povinnostmi
zaméstnancii a
zameéstnavatelii

-byl seznamen

s moznostmi vyuziti
poradenské pomoci

v pripade netispesného

hledani zaméstnani

vi, kde se nachazi Utrad prace

Prezentace své vlastni osoby

— modelova situace

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Pracovni vychova 9. ro¢nik

Kod a obsah o¢ekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p Sezndmeni s pracovnim
ziska zdkladni védomosti o » ma zakladni védomosti o materialech, | nafadim a nastroji
materidlech, nastrojich a ttidéni odpadu Sezndmeni se zasadami
pracovnich postupech; * je poucen o bezpecném pouziti nafadi a | bezpe¢ného pouziti naradi a
provadi jednoduché prace s nastrojil nastrojil

technickymi materialy a

dodrzuje technologickou

kazen
CSP-9-1-02
Fesi jednoduché technické * organizuje svou pracovni ¢innost Prace s papirem a kartonem
ukoly s vhodnym vybérem * orientuje se v pracovnich postupech a | Prace s pfirodninami
materialii, pracovnich navodech Prace s keramickou hlinou
nastroju a naradi Prace s textilem
Prace se dievem
x * vhodné vybira pracovni nastroje a Me¢ieni
CSP-9-1-03p ybuap )
o .. , naradi Upinani
organizuje svoji pracovni
. Rezani
éinnost
Brouseni, rasplovani
» provadi jednoduché prace Spojovani hiebiky
CSP-9-1-04p . y L
* pracuje samostatne Spojovani vruty

pracuje s jednoduchou Lepeni a povrchové upravy

technickou dokumentaci, v ,
Vysivani na kartonu, latce

orientuje se v pracovnich , , .,
4 p Prace s drobnym materidlem

postupech a navodech Prace s dratkem a koralky
Kreativni techniky
Vyroba z odpadového

materialu

16
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CSP-9-1-05
dodrzuje obecné zasady

bezpecnosti a hygieny pri

praci i zasady bezpecnosti a

ochrany pri praci s ndstroji
a naradim, poskytne prvni
pomoc pri urazu

-rozlisuje riizné druhy
materialii a zna jejich
vilastnosti

- zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a
pomiicky

- dovede pracovni postupy
k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prdce,
poskytuje prvni pomoc pri

drobném urazu

* dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny
* po skonceni prace uklizi misto

» umi poskytnout prvni pomoc pii Grazu

Bezpecnost a hygiena prace

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CSP-9-3-01
voli vhodné pracovni
postupy pri péstovani

vybranych rostlin

CSP-9-3-02p
péstuje a oSetruje kvétiny v
interiéru a vyuzivd je

k vyzdobe

CSP-9-3-03
pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich

udrzbu

CSP-9-3-04

prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu

se zviraty

v

CSP-9-3-05p

dodrzuje technologickou
kazen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvai pomoc pri urazu
zpuisobeného zviraty a pri
styku s jedovatymi

rostlinami

» ma piehled o péstovani riizné zeleniny
* zna nekolik 1éCivych rostlin, umi je
sbirat, susit

* zna rozdéleni okrasnych rostlin

* umi aranzovat rostliny do vazy, misky

* vi, jak pecovat o kvétiny v interiéru

* zna zahradni naradi a umi je pouzivat

* vi, jak se chovat v pfitomnosti

drobnych zvitat

* vi, jak se obléknou k praci na zahradé

Pada — péce o padu
Zelenina péstovani
Lécivé rostliny

Okrasné rostliny

Péce o pokojové kvétiny

Zahradni naradi, pouziti,

udrzba

Zna domaci zvirata
Zakladni znalosti chovu

domacich zvifat

Bezpecnost a hygiena prace

SVET PRACE

CSP-9-8-01p

orientuje se v

e zna pracovni ¢innosti vybranych

profesi

Seznameni s nabidkou

ucebnich oborl v regionu

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v
ucebnich oborech

a strednich skolach

CSP-9-8-02p

posoudi své moznosti
v oblasti profesni,
pFipadné pracovni
orientace prihlédnutim
k potrebam bézného

Zivota

CSP-9-8-03p

vyuZzije profesni
informace a poradenské
sluzby pro vyber
vhodného dalsiho

vzdélavani

CSP-9-8-04p

prokaze v modelovych
situacich prezentaci své
osoby pri uchadzeni se

0 zamestnani

-byl sezndamen s pravy a
povinnostmi
zaméstnancii a
zaméstnavatelii

-byl seznamen

s moznostmi vyuziti

je seznamen s nabidkou ucebnich

obori v regionu

dokaze realné posoudit své moznosti
v oblasti profesni pfipadn¢ pracovni

orientace

vi, Ze je mozné vyuzit poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho

vzdélavani

v modelové situaci prezentuje svoji
osobu pfi uchazeni si 0 zaméstnani
je seznamen s moznostmi vyuziti
poradenské pomoci v ptipadé
neuspésného hledani zaméstnani

vi, kde se nachazi Urad prace

Seznameni s naplni ¢innosti

vybranych profesi

Sebereflexe, posouzeni svych
schopnosti, z4jmt a
Zdravotniho stavu pfi vybéru
vhodného uc¢ebniho oboru
diskuse na téma ,,Jakou

profesi jsem si vybral a pro¢*

Orientace v publikaci Atlas
Skolstvi — vyhledani
vybraného ucebniho oboru
navstéva Dne otevienych
dvefti vybranych skol
Navstéva skolskych vystav
Vyhledavani webovych
stranek vybranych $kol

Nécvik vyplnéni Ptihlasky ke
studiu na stfedni skole
Prezentace své vlastni osoby
— modelova situace
Orientace na trhu prace —
Vyhledavani pracovnich
nabidek a posouzeni jejich
vhodnosti pro danou osobu
navitéva Ufadu prace
Seznameni s nabidkou Ufadu

prace

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

poradenské pomoci
v pripade netispesného

hledani zaméstnani

Sestaveni vlastniho
zivotopisu

Préava a povinnosti

zameéstnance

Préava a povinnosti

zaméstnavatele

Pv 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna V)”ChOva

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét ptirodopis je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Ro¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 2+1%* 2+1%* 2+1 * 2+1%*

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu “Telesna vychova®™ (zkratka v rozvrhu TV) je komplexniho
charakteru, pro prehlednost je dale rozdélen do Ctyt Casti, které jsou identické s tematickymi okruhy
RVP ZV. Vzd¢lavaci obsah se ve vyuce vzajemné prolinad. Nazvy jsou zvoleny v duchu jejich obsahu:

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

2. Cinnosti ovlivitujici Groveii pohybovych dovednosti
3. Cinnosti podporujici pohybové uceni
4

Zdravotni télesna vychova

Vyuka probiha v télocvicné, na htisti, na vychazkach, ve tfidach a ve sportovnich arealech (plavecky,
atleticky a dalsi). Pii vyuce dochazi ke spojovani tfid a spojovani zakd z rdznych rocnikd z divodu
realizace pohybovych a sportovnich her, plavani. Vyuka plavani bude realizovana stejné jako
vyuka zimnich sporti v zavislosti na zdravotnim stavu Zaki, na provoznich podminkach Skoly a
prirodnich podminkach.

Vyucovaci pfedmét umoziuje ziskat zakladni orientaci v nazorech na zdravi a postupné uplatiiovat
preventivni ¢innosti podporujici zdravi. Seznamuje zéka s rtiznymi pohybovymi Cinnostmi, uci je
aktivné rozvijet a vyuZivat vlastni pohybové schopnosti a dovednosti. Zaci vnimaji prozitky
z pohybové ¢innosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e nabizime zakim fadu pohybovych aktivit, které jim umozni poznat své vlastni pohybové
moznosti a omezeni

e upeviluyjeme a opakujeme ziskdvané pohybové dovednosti, upozoriiujeme na chyby, které
brani v dal$im pokroku

Tv 6.-9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

o vedeme zdky k osvojeni spravného nazvoslovi z oblasti télesné vychovy, péstujeme u zakd
spravné pohybové navyky

o vedeme z3dky k zaznamendvani si vlastnich sportovnich vysledkd a jejich porovnavani s
vysledky piedchozimi
klademe dtraz na hodnoceni vlastnich vysledk dle jasné stanovenych kritériich

o vedeme zaky k orientovani se v informacnich zdrojich a sportovnich udalostech, akcich

Kompetence k i‘eSeni problémii:

o vedeme zaky kfeSeni béznych i naroc¢néjSich zivotnich situaci a prekonavani piekazek
predevsim prostfednictvim sportu

e dbame na dodrzovani zasad bezpecného chovani pfi sportu, u¢ime zaky adekvatnich reakei v
ptipadé urazu spoluzaka

e vytvafime podminky pro osvojeni spravného jednani v ptipadech ohrozeni vlastni nebo jiné
osoby

e ucime zaky fesit situace v ptipadé nesportovniho chovani, pfedchazime takovymto situacim
ucime posilovat zakovu sebedtivéru, motivujeme zaky k feSeni problémovych tiloh z bézného
Zivota

Kompetence komunikativni:

e vyuzivame sportovnich situaci k ziskani komunikativnich dovednosti, k vytvafeni vztaht
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s lidmi, klademe diiraz na
kooperativni vyucovani a tymovou praci

e ucime zaky reagovat na zakladni povely a pokyny, u¢ime takové povely i vydavat, vedeme
zaky k organizovani jednoduchych pohybovych her a aktivit, u¢ime zaky vzajemné¢ naslouchat

e poskytujeme zaklim moznost podilet se na pribéhu vyucovaci hodiny a rozvijet komunikaci,
zejména vhodné se vyjadiovat a zvySovat svoji aktivni slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni:

o zatazujeme do hodin relaxa¢ni cviceni, ktera pomahaji uvédomovat si své té€lo a svoji
psychiku (vnitini prozivani) a na tomto zakladé 1épe pochopit svoji vlastni osobu

e rozvijime individualni a socialni dovednosti pro spolupréci v tymu, zejména pfii sportovnich
a zavodivych hrach, dbame na dodrzovani pravidel fair-play, u¢ime zaky respektovat opacné
pohlavi

e péstujeme u zakl pocit zazit uspéch, zdirazinujeme dilezitost spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci, budujeme u zaki kladné mezilidské vztahy

Kompetence ob¢anské:

e vedeme zaky kdodrzovani zasad zdravého zpusobu Zivota a kochrané zdravi,
k zodpovédnosti a péci o své zdravi

e vedeme zaky k pravidelnému pohybu, posilujeme u nich vyznam pohybu pro zdravi
Skola se v ramci moznosti zapojuje do sportovnich soutézi

e vedeme zaky k dovednosti poskytnout prvni pomoc pii trazech

Kompetence pracovni:

e pravidelné upozoriujeme zaky na dodrzovani zasad bezpecnosti, dodrzovani hygienickych
zasad, které jsou nezbytné pro jednotlivé pohybové ¢innosti v hodinach i mimo né

e ucime zaky spravné a bezpecné pouzivat jednotliva télocvicna nacini a naradi, klademe diraz
na spravny tklid naradi po docviceni

e organizujeme vyuku dle potieb zaki tak, aby vSichni co nejvice rozvijeli své schopnosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Kompetence digitalni:

e motivuyjeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenavéani svych vykonu a
vysledkd z vykonli, pouzivame digitalni technologie pro méfeni, porovnavani a
vyhodnocovani svych vykond, digitalni technologie vyuzivame zejména z diivodu usnadnéni
prace

e pouzivame digitalni technologie k ziskdvani informaci o pohybovych aktivitach v okoli Skoly,
ale i prostfedi domova, k vyhledavani dat o sportovnich osobnostech a soutézich, zdsadach
zdravého zivotniho stylu a pravidlech sportovnich her

e provadime kompenzacni cvieni pro predchazeni rizik plynoucich z dlouhodobého uzivéani
digitalnich technologii

Prifezova témata integrovana do pfedmétu Té€lesnd vychova:

PT — OSV 1/4 — Osobnostni rozvoj — Psychohygiena — Hledani pomoci pii obtizich (pomoc
slabsimu) 6.ro¢nik

PT - OSV 1/3 - Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace (hygiena a bezpe€nost pii
sportovnich hrach) 8.ro¢nik

Tv 6.-9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Télesna vychova 6.ro¢nik

Kod oc¢ekavaného

vystupu RVP ZV

DILCIi VYSTUPY

uCIvO

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
lsportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani

zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p

cilené se pripravi na pohybovou
cinnost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni

kompenzacni a relaxacni techniky k

prekonant unavy

TV-9-1-04p

vhodné reaguje na informace o
znecisteni ovzdusi a tomu
prizpuisobuje

pohybove aktivity

TV-9-1-05p

uplatituje bezpecné chovani v
prirodé a v silnicnim provozu
chape zdsady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy zmeri
urovern své

telesné zdatnosti

* znda spravny pohybovy rezim,

jeho délku a intenzitu

* dovede odlisit rozdilnost
vykonnostniho a rekreac¢niho

sportu

« zvlada ptipravné cviky pied

pohybovou ¢innosti

* seznamuje se s prupravnymi,
kompenzacnimi, relaxa¢nimi a
jinymi zdravotné zamétenymi
cvi¢enimi a prakticky je

vyuziva

* zna zasady spravného drzeni

téla

* voli vhodné obleceni a obuti
pii pohybovych ¢innostech,
dodrzuje osobni hygienu pfi

sportu

* dodrzuje bezpecnost pii

pohybovych ¢innostech

» zvlada osvojované pohybové
aktivity na Grovni svych

pohybovych predpokladii

* pomaha s ptipravou a

uklidem sportovnich pomiicek

Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost

Prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych

¢innostech

Tv 6.-9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,

soutezi, pri rekreacnich cinnostech

* upeviuje si vuli pro zlepseni

pohybové dovednosti

* zvlada projev ptirozené

radosti z pohybu

* zna n€které pohybové hry

» uvédomuje si mozna
nebezpeci pii hrach a snazi se

jim za pomoci ulitele zabranit

* dokaze pojmenovat zakladni

gymnastické nacini a nafadi

* umi kotoul

* zvlada techniku pohybu na
zebtinach, udrzi a rozhoupe se

na kruzich

» prejde kladinu, umi preskocit

kozu

* zvlada gymnasticky odraz

* zvlada pfimétene svym
schopnostem sestavu se Ctyfmi
akrobatickymi prvky

* 0svoji si techniku $plhu

« zvlada cviceni s hudbou nebo

rytmickym doprovodem

* zéklady estetického pohybu

* orientuje se v zakladnich

Pohybové hry

Gymnastika

Tv 6.-9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

TV-9-2-02p
posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci priciny

nedostatki

lidovych tancich

« zvlada bézeckou abecedu

* rychly béh na 60m

* vytrvaly béh divky 800 m,
chlapci 1500 m

» zna zékladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické

discipliny

* rozviji postieh, zrychleni a
rychly béh dle individualnich
moznosti, odrazové schopnosti

arychlost

* zvlada dle individualnich
schopnosti hod mickem do

dalky

» 74k zvlada spravné drZeni
mice, manipulaci s mi¢em,
manipulaci jednorué¢, obouruc,
prihravky, chytani a zpracovani

mice, stielbu na kos

* spolupracuje ve hie, zna

pravidla sportovnich her

* dokéze se pohybovat
v terénu, zvlada presun ke

stanovenému cili

* umi piekonavat pfimétené

Atletika

Estetické a kondic¢ni formy cviceni

s hudbou a rytmickym doprovodem

Sportovni hry

Turistika a pobyt v ptirodé

Tv 6.-9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1

.9.2023

prirodni piekdzky

* umi se postarat o své osobni
véci dle svych individualnich

schopnosti

* umi se spravné chovat

v piirodé

* zna z4sady hygieny a
bezpecnosti pii plavani

* chape, Ze plavani je zdrava
pohybova ¢innost

* umi pojmenovat zakladni
¢innosti ve vodé

«dle svych osobnich schopnosti
se uci splyvat a potapét

* uci se nepieceniovat své
vlastni sily ve vodé

* zna pravidla bezpecnosti pti
zimnich ¢innostech

» umi zéklady sportu dle

sezony

Plavani

Sezoénni ¢innosti dle podminek skoly a
individualnich schopnosti zaki

- vyuziti snéhu a ledu
- vyuziti letni pfirody véetné vody
Dalsi pohybové ¢innosti dle podminek

Skoly

CINNOSTI PODPORUJIC

I POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p
uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,

rozhodciho,

divaka

* pouziva zakladni télocvi¢né
nazvoslovi dle svych
individualnich moznosti,
reaguje na télocvicné povely a

signaly ucitele

* reaguje na télocvicné povely
a signaly ucitele, zna pojmy

oznacujici télocvicné nacini

Komunikace v TV

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

TV-9-3-02

napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné

lsouperent, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi,
ochranu

prirody pri sportu

TV-9-3-03

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouct k
uspéchu druzstva

a dodrzuje ji

TV-9-3-05p
sleduje urcené prvky pohybové

cinnosti a vykony a vyhodnoti je

* dodrzuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ve

znamém cvi¢ebnim prostredi

* umi pouzit sportovni vyzbroj

a vystroj dle podminek Skoly

* zna olympijské symboly a
znaky

* uéi se k ¢estnému méftent sil,
k poctivosti ve hie

* uzna lepsi vykon soupete,
spravedlivé hodnoti vlastni

vykon

* zvlada pravidla jednoduchych

sportovnich ¢innosti a her

* zvlada pravidla hry fair play

Historie a sou¢asnost sportu

Pomoc slabsimu (OSV 1/4)

Meéfeni vykontl a posuzovani

pohybovych dovednosti
Zasady jednani a chovani v rizném

prostiedi a pii riznych ¢innostech

Pravidla osvojovanych pohybovych

¢innosti

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01
uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci zdravotnich

oslabeni

ZTV-9-1-02

zarazuje pravidelné a samostatné do
lsvého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
viastnim oslabenim, usiluje o jejich

optimalni provedeni

* zvlada spravné drzeni téla

v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvicebni

polohy

* zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim

oslabenim sdm nebo s pomoci

Cinnosti a informace podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

Specialni cviceni

Tv 6.-9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

7ZTV-9-1-03p ucitele Vsestranné rozvijejici pohybové
vyhybd se cinnostem, které jsou » umi zakladni techniku cviceni|¢innosti

kontraindikaci zdravotniho oslabeni |a specidlni cviky pro
samostatné cviceni

* zvladé jednoducha specialni

cviceni s vlastnim oslabenim

s pomoci ucitele

Tv 6.-9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Télesna vychova 7.ro¢nik

Kod oc¢ekavaného

vystupu RVP ZV

DILCIi VYSTUPY

uCIvO

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
lsportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani

zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p

cilené se pripravi na pohybovou
cinnost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni

kompenzacni a relaxacni techniky k

prekonant unavy

TV-9-1-04p

vhodné reaguje na informace o
znecisteni ovzdusi a tomu
prizpuisobuje

pohybové aktivity

TV-9-1-05p

uplatiiuje bezpecné chovani v
prirodé a v silnicnim provozu
chape zasady zatézZovani,
jednoduchymi zadanymi testy zmeri
urover své

telesné zdatnosti

* znda spravny pohybovy rezim,

jeho délku a intenzitu

* dovede odlisit rozdilnost
vykonnostniho a rekreac¢niho

sportu

« zvlada ptipravné cviky pied

pohybovou ¢innosti

* seznamuje se s prupravnymi,
kompenzacnimi, relaxa¢nimi a
jinymi zdravotné zamétenymi
cvi¢enimi a prakticky je

vyuziva

* zna zasady spravného drzeni

téla

* voli vhodné obleceni a obuti
pii pohybovych ¢innostech,
dodrzuje osobni hygienu pfi

sportu

* dodrzuje bezpecnost pri

pohybovych ¢innostech

» zvlada osvojované pohybové
aktivity na trovni svych

pohybovych predpokladii

* pomaha s ptipravou a

uklidem sportovnich pomiicek

Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost

Prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych

¢innostech

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,

soutezi, pri rekreacnich cinnostech

* upeviuje si vuli pro zlepseni

pohybové dovednosti

* zvlada projev ptirozené

radosti z pohybu

* zna nekteré pohybové hry

» uvédomuje si mozna
nebezpeci pii hrach a snazi se

jim za pomoci ulitele zabranit

* dokaze pojmenovat zakladni

gymnastické nacini a nafadi

* umi kotoul

* zvlada techniku pohybu na
zebtinach, udrzi a rozhoupe se

na kruzich

» prejde kladinu, umi pteskocit

kozu

* zvlada gymnasticky odraz

* zvlada pfimétene svym
schopnostem sestavu se Ctyfmi
akrobatickymi prvky

* 0svoji si techniku $plhu

« zvlada cviceni s hudbou nebo

rytmickym doprovodem

* zéklady estetického pohybu

* orientuje se v zakladnich

Pohybové hry

Gymnastika

Cviceni na naradi

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

TV-9-2-02p
posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci priciny

nedostatki

lidovych tancich

« zvlada bézeckou abecedu

* rychly béh na 60m

* vytrvaly béh divky 800 m,
chlapci 1500 m

» zna zékladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické

discipliny

* rozviji postieh, zrychleni a
rychly béh dle individualnich
moznosti, odrazové schopnosti

arychlost

* zvlada dle individualnich
schopnosti hod mickem do

dalky

» 74k zvlada spravné drZeni
mice, manipulaci s mi¢em,
manipulaci jednorué¢, obouruc,
prihravky, chytani a zpracovani

mice, stielbu na kos

* spolupracuje ve hie, zna

pravidla sportovnich her

* dokéze se pohybovat
v terénu, zvlada presun ke

stanovenému cili

* umi piekonavat pfimétené

Atletika

Estetické a kondic¢ni formy cviceni

s hudbou a rytmickym doprovodem

Sportovni hry
Hézena

Vybijena

Turistika a pobyt v ptirodé

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1

.9.2023

prirodni piekdzky

* umi se postarat o své osobni
véci dle svych individualnich

schopnosti

* umi se spravné chovat

v piirodé

* zna z4sady hygieny a
bezpecnosti pii plavani

* chape, Ze plavani je zdrava
pohybova ¢innost

* umi pojmenovat zakladni
¢innosti ve vodé

«dle svych osobnich schopnosti
se uci splyvat a potapét

* uci se nepieceniovat své
vlastni sily ve vodé

* zna pravidla bezpecnosti pti
zimnich ¢innostech

» umi zéklady sportt dle

Plavani

Sezénni ¢innosti dle podminek skoly a
individualnich schopnosti zakt
- vyuziti snéhu a ledu

vyuziti letni ptirody véetne vody

Dalsi pohybové ¢innosti dle podminek

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,

rozhodciho,

divaka

nazvoslovi dle svych
individualnich moznosti,
reaguje na télocvicné povely a

signaly ucitele

* reaguje na télocvicné povely

a signaly ucitele, zna pojmy

sezony
skoly
CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
TV-9-3-01p * pouziva zakladni télocviéné |Komunikace v TV

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

TV-9-3-02

napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné

lsouperent, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi,
ochranu

prirody pri sportu

TV-9-3-04p
rozlisuje a uplatiiuje prava a

povinnosti vyplyvajici z role hrace,

oznacujici télocvicné nacini

* dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ve

znamém cvi¢ebnim prostredi

* umi pouZit sportovni vyzbroj

a vystroj dle podminek Skoly

* zna olympijské symboly a
znaky

* uci se k Cestnému meéient sil,
k poctivosti ve hie

* uzna lepsi vykon soupete,

spravedlivé hodnoti vlastni

Historie a soucasnost sportu

Meéfeni vykontl a posuzovani

pohybovych dovednosti

Zasady jednani a chovani v rizném

prostiedi a pii riznych ¢innostech

Pravidla osvojovanych pohybovych

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci zdravotnich

oslabeni

ZTV-9-1-02

zarazuje pravidelné a samostatné do
lsvého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s

viastnim oslabenim, usiluje o jejich

v ruznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni

polohy

* zvlada jednoducha specialni

cviceni souvisejici s vlastnim

rozhodciho, divaka vykon ¢innosti
Hry

TV-9-3-06p « zvladé pravidla jednoduchych|[Zavody

spolurozhoduje osvojované hry a sportovnich ¢innosti a her Souteze

lsoutéze

* zvlada pravidla hry fair play
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
7ZTV-9-1-01 * zvlada spravné drzeni téla Cinnosti a informace podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

Specialni cviceni

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

optimalni provedeni
7ZTV-9-1-03p
vyhyba se cinnostem, které jsou

kontraindikact zdravotniho oslabeni

oslabenim sdm nebo s pomoci
ucitele

» umi zakladni techniku cviceni
a specialni cviky pro
samostatné cviceni

* zvladé jednoducha specialni
cviceni s vlastnim oslabenim

s pomoci ucitele

Vsestranné rozvijejici pohybové

¢innosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1

.9.2023

Télesna vychova 8.ro¢nik

Kod ocekavaného
vystupu RVP ZV

DILCI VYSTUPY

UuCIvO

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
lsportovnich odvétvi véetné

zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p

cilené se pripravi na pohybovou
cinnost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxacni

techniky k prekonani unavy

TV-9-1-04p
odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a

sportem

TV-9-1-04p
vhodné reaguje na informace o
znecisteni ovzdusi a tomu

prizpiisobuje pohybové aktivity

* zna spravny pohybovy rezim,

jeho délku a intenzitu

* dovede odlisit rozdilnost
vykonnostniho a rekrea¢niho

sportu

» zvlada ptipravné cviky pred

pohybovou ¢innosti

* seznamuje se s prupravnymi,
kompenza¢nimi, relaxacnimi a
jinymi zdravotn¢ zamétenymi
cvicenimi a prakticky je

vyuziva

* zna zasady spravného drzeni

téla

* voli vhodné obleceni a obuti
pti pohybovych ¢innostech,
dodrzuje osobni hygienu pii

sportu

* chape skodlivost uzivani drog

pro zdravi Clovéka

* dodrzuje bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech a zna

zaklady prvni pomoci

* zvlada osvojované pohybové

Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost

Prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech (OSV 1/3)

Nebezpeci drog pro zdravi ¢loveka

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1

.9.2023

aktivity na trovni svych

pohybovych predpokladt

CINNOSTI OVLIVNUJiCi I'JROV,EN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,

lsoutezi, pri rekreacnich cinnostech

TV-9-2-02p
posoudi provedeni osvojované
pohyboveé cinnosti, oznaci priciny

nedostatkii

* upeviiyje si vuli pro zlepseni

pohybové dovednosti

» zvlada projev piirozené

radosti z pohybu
* zna nekteré pohybové hry

» uvédomuje si mozna
nebezpedi pii hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele

zabranit

* chape, Ze gymnastika
obsahuje zékladni druhy
cviceni, které pomahaji ke

spravnému drzeni téla

* zna pasivné zakladni
pojmy osvojovanych cvikd,
dovede pojmenovat zdkladni

gymnastické nacini a nafadi
« umi kotoul

« zvlada techniku pohybu na
zebtinach, predvede skok

ptes kozu, udrzi se a

rozhoupe na kruzich

Pohybové hry

Gymnastika

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

« zvlada gymnasticky odraz

« zvlada pfiméfené svym
schopnostem sestavu se

Ctyfmi akrobatickymi prvky

« 0svoji si techniku Splhu

« udrzi se a prejde kladinu

« zvlada cviceni s hudbou
nebo rytmickym
doprovodem a zaklady

estetického pohybu

* zvlada bézeckou abecedu

* rychly béh na 60m,
vytrvaly béh divky 800 m,
chlapci 1500 m

* zna zékladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem
do déalky a hodem

* dovede pojmenovat

zakladni atletické discipliny

* rozviji postieh, odrazové

schopnosti a rychlost

* zvlada dle individuélnich
schopnosti hod mickem do

dalky

« 74k zvlada spravné drzeni

Estetické a kondi¢ni formy cviceni

s hudbou a rytmickym doprovodem

Atletika

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

mice, manipulaci s mi¢em,
manipulaci jednoruc,
obourug, ptihravky, chytani a
zpracovani mice, stfelbu na

koS

« spolupracuje ve hfte,
pouziva jednoduché herni

kombinace

« zné pravidla sportovnich

her

« zvlada piesun ke
stanovenému cili, dokaze se
pohybovat v terénu, umi
piekonavat piimérené

pfirodni prekazky

s umi se postarat o své
osobni véci dle svych

individualnich schopnosti

« umi se spravné chovat v

ptirodé

* vi, jaké jsou zasady hygieny a
bezpecnosti pii plavani

* chape, Ze plavani je zdrava
pohybova ¢innost

umi pojmenovat zakladni
¢innosti ve vode

* neboji se vody a hraje rlizné
hry

* dle svych osobnich

Sportovni hry
Kosikova
Hézena
Florbal
Vybijena

Kopana

Turistika a pobyt v ptirodé

Plavani

Prapravné tpoly

* pretahy

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

schopnosti se uci splyvat a
potapét
* uci se neptecenovat své

vlastni sily ve vodé

« lana

Sezonni ¢innosti dle podminek skoly a

individualnich schopnosti zaka

Dalsi pohybové ¢innosti dle podminek
Skoly

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p
uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,

rozhodciho, divaka

TV-9-3-02

naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu

prirody pri sportu

* pouziva zakladni
télocviéné nazvoslovi dle
svych individuélnich

moznosti

* reaguje na télocvicné povely

a signaly ucitele

* zna pojmy oznacujici

t€locviéné nadéini

« dodrzuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ve
znamém cvicebnim prostiedi
a orientuje se v prostoru a
¢innostech pfi nestandartnich

podminkach

* umi pouzit sportovni
vyzbroj a vystroj dle
podminek Skoly

« uci se k ¢estnému meétent
sil, k poctivosti ve hie

* uzna lepsi vykon soupete a
spravedliveé hodnoti vlastni

vykon

Komunikace v TV

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

TV-9-3-04p
rozlisuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role

hrace, rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p
sleduje urcené prvky pohybové

cinnosti a vwkony a vvhodnoti

TV-9-3-06p

spolurozhoduje osvojované hry a

« umi posoudit vykon
spoluzaka

« zna olympijské symboly a
znaky

« jedna v duchu fair play

* Zna vyznamné soutéze a

sportovce

« uci se k ¢estnému mefeni
sil, k poctivosti ve hie
* zvlada pravidla hry fair

play

« uzna lepsi vykon soupeie a
spravedlivé hodnoti vlastni
vykon

« umi posoudit vykon

spoluzaka

Historie a soucasnost sportu

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

* hry, zavody, soutéze

navstéva telovychovnych ¢innosti v

ramci Skoly a mésta

Zasady jednani a chovani v rizném

prostiedi a pfi riznych ¢innostech

oslabeni

ZTV-9-1-02

do svého pohybového rezimu

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a

ctlevédomost pri korekci zdravotnich

zarazuje pravidelné a samostatné

v riznych polohach a

pracovnich ¢innostech

ezaujima spravné zakladni

cvicebni polohy

souteze Méieni vykontl a posuzovani
pohybovych dovednosti
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
ZTV-9-1-01 « zvlada spravné drzeni téla | Cinnosti a informace podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

Speciélni cviceni

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni

provedeni

ZTV-9-1-03p
vyhyba se cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho

oslabeni

« zvlada jednoducha
specialni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim sam

nebo s pomoci ucitele

« umi zakladni techniku
cvi€eni a specidlni cviky pro
samostatné cviceni

* zvladé jednoducha
specialni cviceni s vlastnim

oslabenim s pomoci uditele

Vseobecné rozvijejici pohybové

¢innosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Télesna vychova 9.ro¢nik

Kod ocekavaného
vystupu RVP ZV

DILCI VYSTUPY

UuCIvO

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
lsportovnich odvétvi véetné

zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p
cilené se pripravi na pohybovou
cinnost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxacni

techniky k prekondni unavy

TV-9-1-04p
odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a

sportem

TV-9-1-04p
vhodné reaguje na informace o
znecisteni ovzdusi a tomu

prizpiisobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p
uplatiiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada

zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p
uplatinuje bezpecné chovani v

prirodé a v silnicnim provozu

* zna spravny pohybovy rezim,

jeho délku a intenzitu

* dovede odlisit rozdilnost
vykonnostniho a rekrea¢niho

sportu

» zvlada ptipravné cviky pred

pohybovou ¢innosti

* seznamuje se s prupravnymi,
kompenza¢nimi, relaxacnimi a
jinymi zdravotn¢ zamétenymi
cvicenimi a prakticky je

vyuziva

* zna zasady spravného drzeni

téla

* voli vhodné obleceni a obuti
pti pohybovych ¢innostech,
dodrzuje osobni hygienu pii

sportu

* dodrzuje bezpec¢nost pii
pohybovych ¢innostech a zna

zaklady prvni pomoci

» zvlada osvojované pohybové
aktivity na trovni svych

pohybovych piedpokladt

Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost

Prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych

¢innostech

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

- chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zmeri

uroven sve télesné zdatnosti

* pomaha s piipravou a
uklidem sportovnich pomticek

dle pokynt vyucujiciho

CINNOSTI OVLIVNUJICi I’JROV}EN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,

lsoutezi, pri rekreacnich cinnostech

TV-9-2-02p
posoudi provedeni osvojované
pohyboveé cinnosti, oznaci priciny

nedostatki

* upevnuje si vili pro zlepSeni

pohybové dovednosti

» zvlada projev prirozené

radosti z pohybu
* zna nekteré pohybové hry

» uvédomuje si mozna
nebezpeci pii hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele

zabranit

* chape, Ze gymnastika
obsahuje zékladni druhy
cviceni, které pomahaji ke

spravnému drzeni téla

* zna pasivné zakladni
pojmy osvojovanych cviki,
dovede pojmenovat zdkladni

gymnastické nacini a nafadi
« umi kotoul

« zvlada techniku pohybu na
zebtinach, predvede skok

ptes kozu, udrzi se a

rozhoupe na kruzich

Pohybové hry

Gymnastika

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

« zvlada gymnasticky odraz

« zvlada pfiméfené svym
schopnostem sestavu se

Ctyfmi akrobatickymi prvky

« 0svoji si techniku Splhu

« udrzi se a prejde kladinu

« zvlada cviceni s hudbou
nebo rytmickym
doprovodem a zaklady

estetického pohybu

* zvlada bézeckou abecedu

* rychly béh na 60m,
vytrvaly béh divky 800 m,
chlapci 1500 m

* zna zékladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem
do déalky a hodem

* dovede pojmenovat

zakladni atletické discipliny

* rozviji postieh, odrazové

schopnosti a rychlost

* zvlada dle individuélnich
schopnosti hod mickem do

dalky

« 74k zvlada spravné drzeni

Estetické a kondi¢ni formy cviceni

s hudbou a rytmickym doprovodem

Atletika

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

TV-9-3-03
dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k

uspéchu druzstva a dodrzuje ji

mice, manipulaci s mi¢em,
manipulaci jednoruc,
obourug, ptihravky, chytani a
zpracovani mice, stfelbu na

koS

« spolupracuje ve hfte,
pouziva jednoduché herni

kombinace

« zné pravidla sportovnich

her

« zvlada presun ke
stanovenému cili, dokaze se
pohybovat v terénu, umi
piekonavat pfiméfené

piirodni prekazky

» umi se postarat o své
osobni véci dle svych

individualnich schopnosti

« umi se spravné chovat v

piirodé

* vi, jaké jsou zasady hygieny a
bezpecnosti pii plavani

* chape, Ze plavani je zdrava
pohybova ¢innost
umi pojmenovat zakladni
¢innosti ve vode

* neboji se vody a hraje rlizné

Sportovni hry
Kosikova
Hézena
Florbal
Vybijena

Kopana

Turistika a pobyt v ptirodé

Plavani

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

hry

* dle svych osobnich
schopnosti se uci splyvat a
potapét

* uci se neptecenovat své

vlastni sily ve vodé

Priipravné upoly
* pfetahy

« lana

Sezonni ¢innosti dle podminek Skoly a

individualnich schopnosti zakt

Dalsi pohybové ¢innosti dle podminek
Skoly

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p

uziva osvojovanou odbornou

rozhodciho, divaka

terminologii na urovni cvicence,

* pouziva zakladni
télocviéné ndzvoslovi dle
svych individudlnich

moznosti

* reaguje na t€locvicné povely

a signaly ucitele

* zna pojmy oznacujici

télocviéné nadéini

+ dodrzuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ve
znamém cvicebnim prostiedi
a orientuje se v prostoru a

¢innostech pfi nestandartnich

Komunikace v TV

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

TV-9-3-02

naplnuje ve skolnich podminkach

zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu

prirody pri sportu

TV-9-3-03
dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouct k

uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p
rozlisuje a uplatiuje prdava a
povinnosti vyplyvajici z role

hrace, rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p
sleduje urcené prvky pohybové

cinnosti a vwkony a vyhodnoti

podminkach

» umi pouZzit sportovni
vyzbroj a vystroj dle
podminek skoly

« uci se k ¢estnému méteni
sil, k poctivosti ve hie

* uzna lepsi vykon soupeie a
spravedlivé hodnoti vlastni
vykon

« umi posoudit vykon
spoluzaka

» zna olympijské symboly a
znaky

« jedna v duchu fair play

* Zna vyznamné soutéze a
sportovce

« uci se k ¢estnému méfeni
sil, k poctivosti ve hie

* zvlada pravidla hry fair
play

« uznd lepsi vykon soupefie a
spravedlivé hodnoti vlastni
vykon

« umi posoudit vykon

spoluzaka

Historie a soucasnost sportu

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

* hry, zavody, soutézZe

navstéva télovychovnych ¢innosti v

ramci Skoly a mésta
Zasady jednani a chovani v rizném

prostiedi a pfi riznych ¢innostech

M¢éteni vykont a posuzovani

pohybovych dovednosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01
uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci zdravotnich

oslabeni

ZTV-9-1-02

zarazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s viastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni

provedeni

7TV-9-1-03p
vyhyba se cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho

oslabeni

« zvlada spravné drzeni téla
v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech

zaujima spravné zakladni

cvicebni polohy

« zvlada jednoducha
specialni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim sam
nebo s pomoci uditele

« umi zakladni techniku
cviceni a specialni cviky pro

samostatné cviceni

* zvlada jednoducha
specialni cviceni s vlastnim

oslabenim s pomoci ucitele

Cinnosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni

Speciélni cviceni

Vseobecné rozvijejici pohybové
¢innosti

Tv 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét déjepis je vyucovan v 6. — 9. roc¢niku v této casové dotaci.

Rocnik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 1 1 1 1

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu “Vytvarna vychova“ (zkratka v rozvrhu VV) je tvofen
obsahem oboru “Vytvarnd vychova“ pro L. a II. stupen a jsou v ném integrovany tematické
okruhy prifezovych témat. Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova obsahové vychazi ze
vzdelavaci oblasti Uméni a kultura. Vede k napInéni ocekévanych vystupi RVP ZV.

Ziskané znalosti a dovednosti v tomto vzdélavacim oboru na sebe v rdmci stupnl navazuji. Na

.....

Oblast vytvarné vychovy piinasi umélecké osvojovani svéta, pii kterém dochdzi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim
k sobé¢ samému 1 k okolnimu svétu. Soucasti je schopnost vcitit se do kulturnich potieb
ostatnich lidi a rozvoj schopnosti nonverbalniho vyjadiovani. Zak by mél ziskat podnéty k
odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedinecné pocity a prozitky a poznat moznosti a zpiisoby, jak
vizualn€ obrazna vyjadieni nabidnout ostatnim. Subjektivni vytvarna vypoveéd’ je novou cestou
komunikace. Na II. stupni zdkladniho vzdélavani se ptfipominaji historické souvislosti a
spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Hlubsi porozuméni uméleckého dila ptispiva
k osobitéjSimu a originalnéjSimu sebevyjadieni

Vzdélavaci obsah je realizovan ve ¢tyfech oblastech vytvarnych ¢innosti:
1. Rozvijeni smyslové citlivosti
2. Uplatiiovani subjektivity

3. Ovéfovani komunikaénich uéinku

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka k:

e pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prosttedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provéazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, proZivani a ptedstavy; k rozvijeni tvirciho potencidlu,
kultivovani projevil a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

VvV 6. — 9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
piistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projevim a potfebam rtiznorodych skupin, narodi a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvoiivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho piekonévani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
Zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpiisobu
nalézani a vyjadiovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahlim
v mnohotvarném svété

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vyuka probihd ve tfidé a v ucebné vytvarné vychovy. V daném vyucovacim predmétu déti
pracuji individualné ve skupinkéch.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé, k jejimu aktivhimu vniméni a
vyuzivani jako prostfedku komunikace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu smétfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni:

e 7ici pozoruji a experimentuji s mnozstvim vytvarnych technik a metod, jejichz
prostfednictvim je jim umoZnéno vyjadrit se

e péstujeme u nich estetické citéni a vkus, vedeme je ke kritickému mysleni a hodnoceni

e seznamujeme je se znaky vytvarnych umeéleckych sloht a s vyznaénymi umélci

e vychovavame zaky k samostatnosti

Kompetence k FeSeni problémii:

e 7aci vnimaji rizné problémové situace a nasledn¢ na n¢ reaguji vytvarnym zpracovanim
(plakaty, comics, reklamni letaky)

e prezentujeme zakovské prace, pii spolecné diskuzi poukazujeme na zlepSeni,
sledujeme vlastni pokrok, pozitivné motivujeme zaky

e vedeme zaky k sebehodnoceni

Kompetence komunikativni:

e prostfednictvim riznych technik umoznujeme zaktim vytvarné vyjadiit své emoce,
pocity, myslenky a nazory

VvV 6. — 9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

e ucime je vhodnou formou své nazory obhajit, respektovat vzajemné odliSnosti

e povzbuzujeme zaky k vizualn¢ obraznym vyjadrenim jako moznému prostiedku
komunikace

e vedeme zaky k samostatnosti pti prezentaci vlastni tvorby

Kompetence socialni a personalni:

e vytvafime moznosti pro skupinovou praci a vedeme zaky ke spolupraci

e vytvaiime pravidla charakteristickd pro danou skupinu a ucime je tato pravidla
respektovat

e ucime zaky respektovat a ocenovat praci druhych

e ucime je tolerantnimu piistupu vii¢i druhym, pozitivné motivujeme pochvalou,
posilujeme jejich sebevédomi

Kompetence ob¢anské:

e seznamujeme zaky s kulturnim a historickym dédictvim, poukazujeme na jeho
hodnoty

e 74ci se aktivné zapojuji do kulturniho déni

e podilime se na ochrané Zivotniho prostfedi, volime vytvarné ¢innosti, které jsou Setrné
k Zivotnimu prostredi, tfidime vytvarny odpad

e pracujeme s prirodnimi materialy, vhodné zpracovavame odpad

Kompetence pracovni:

e vytvafime zakladni pracovni navyky
e ucime Zaky pracovat podle danych pracovnich postupil, dodrZzovat dohodnuta pravidla
e stanovujeme pravidla bezpecnosti pii praci

Kompetence digitalni:

o vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualn¢ obraznych prostredkl véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant
feSeni

o vedeme Zaky ke sdileni a prezentaci tvliir¢iho zdméru, témat a vysledkl tviréi prace
v roving tvorby, vnimani a interpretace

Prufezova témata integrovana do predmétu Vytvarna vychova:

PT—OSV 3/1 —Moralni rozvoj — ReSeni problémti a rozhodovaci dovednosti (problémy v seberegulace)
7.ro¢nik

PT — OSV 3/2 — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyza vlastnich i cizich postojt
a hodnot a jejich projevll v chovani lidi) 8.ro¢nik

VvV 6. — 9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Vytvarna vychova 6.ro¢nik

Kéd a obsah
oéekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01paz
VV-9-1-07p
uplatiuje zakladni
dovednosti pri priprave,
realizaci a prezentaci
viastniho tviirciho

zameru

VV-9-1-0Ip,
VV-9-1-03p
uplatiuje linie, barvy,
tvary a objekty v plose i
prostoru podle viastniho
tviiréiho zameéru,
vyuziva jejich vlastnosti
a vztahy, pojmenovava
Jje ve vysledcich viastni
tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a
porovnavd jejich
uplatnéni v bezné i

umélecké produkci

* pojmenuje pomucky a nastroje pro
vytvarnou ¢innost (temperové barvy,
vodové barvy, tuz, paleta, plochy stétec,
kulaty Stétec)

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadreni v kresb¢

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadieni v malb¢

* s pomoci prezentuje vysledek své vlastni

tvorby

« zamérneé si v§ima linii, barev a tvara ve
vysledcich své prace i prace spoluzaki

* pozoruje kompozici linii, barev a tvarti
v reprodukci umeéleckych dél a nasledné
autenticky a kreativné interpretuje
umeélecka vizudlné obrazna vyjadieni

* roz§ifuje si a uplatituje znalosti o
barvach (studené, teplé, svétlé, tmavé

odstiny, michani barev)

Ptiprava a klid pracovniho mista
Ptiprava vytvarnych pomtcek a nastroji
Organizace vlastni prace

Prezentace vlastniho vytvarného dila

Ukazky ilustraci jednotlivych autort a
jejich specifika

Vytvarné vyjadieni zazitku vytvarnou
techniku zvolenou v souladu s tvir¢im
zdmérem

Vnimani a analyzovani tvarl, prostoru a
jeho uspotadani

Prace s modelovacimi hmotami
(modelovaci hmota, slané tésto,
morudit) — plastické a prostorové
vyjadieni, modelovani uzitkovych
predméth

Barvy — odstiny, michani barev
Dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim

barvy, linie a tvaru

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

VV-9-1-02p

pri vlastni tvorbe
vychdzi ze svych
viastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky

ostatnich

* tvofi samostatné zvolenymi obrazovymi
prvky svilj vytvarny zamér

* hled4 a zvolé pro vytvarné vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky

* projevuje schopnost porovnavat a
pojmenovavat vztahy obrazovych objekt
a prvki (napf. rozdilnost a podobnost
tvard, jejich velikost, vzdjemnou polohu,
svételné a barevné vztahy) a uplatiiovat je
ve své kresbé, malbé i prostorové tvorbe
* uvédomuje si provazanost vztahd a
vlastnosti prvki vizualné obrazného
vyjadieni v umélecké produkci (pochopi
dilo z oblasti kresby, malby, grafiky...)

* ke svému obraznému vyjadieni vyuzije
ruzné prostiedky (malbu, kresbu) a jejich
vzajemné kombinace

* umi namalovat a nakreslit realné
predméty (studijni kresba, zatisi)

* umi namalovat a nakreslit predméty dle
své fantazie a zkusenosti

* rozlisi realnou barevnost a je schopny
nadsazky

+ odlisi tyto skutecnosti (realita a fantazie)
* spravné uziva techniku malby, micha a
vrstvi barvy

* pouziva bézné pojmy z nauky o barve

* vyuziva svételny a barevny kontrast

* zhodnoti vysledky své prace a porovna
je s vysledy ostatnich

* sezndmi se s moznosti vyuZiti

digitalnich technologii ve své tvorba

Malba — zékladni dovednosti v praci

s barvou a Stétcem

Kresba — tuzkou, tuzi, voskovymi
pastely atd.

Kombinace riiznych technik

Tvorba kolaze

Dotvéteni pfirodnich vytvort na zékladé
vlastni fantazie

Digitalni technologie ve vytvarné tvorbé

Prezentace vlastniho vytvarného dila

OVEROVANI KOMUN

IKACNICH UCINKU

VV-9-1-06p

* prezentuje svou praci v ramci skupiny

vrstevniku

Prezentace své vytvarné prace pied

spoluzaky

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

vnimd a porovndvd
vysledky bézné i
umélecké produkce,
slovné vyjadri své

postiehy a pocity

* hodnoti vhodné vysledky své prace a
porovnava je s vysledky ostatnich
* pfi hodnoceni se vyvaruje skalovani

* vnima vytvarnad umeleckd dila

Navstéva vystavy, galerie

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Vytvarna vychova 7.ro¢nik

Kéd a obsah
oéekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01paz
VV-9-1-07p
uplatiuje zakladni
dovednosti pri priprave,
realizaci a prezentaci
viastniho tviirciho

zameru

VV-9-1-0Ip,
VV-9-1-03p
uplatiuje linie, barvy,
tvary a objekty v plose i
prostoru podle viastniho
tviiréiho zameéru,
vyuziva jejich vlastnosti
a vztahy, pojmenovava
Jje ve vysledcich viastni
tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a
porovnavd jejich
uplatnéni v bezné i

umélecke produkci

* pojmenuje pomucky a nastroje pro
vytvarnou ¢innost (temperové barvy,
vodové barvy, tuz, paleta, plochy stétec,
kulaty Stétec)

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadreni v kresb¢

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadieni v malb¢

* s pomoci prezentuje vysledek své vlastni

tvorby

« zamérneé si v§ima linii, barev a tvara ve
vysledcich své prace i prace spoluzaki

* pozoruje kompozici linii, barev a tvari
v reprodukci umeéleckych dél a nasledné
autenticky a kreativné interpretuje
umeélecka vizualné obrazné vyjadieni

* seznami se s vyrazovymi moznostmi

pisma

Ptiprava a klid pracovniho mista
Ptiprava vytvarnych pomicek a nastroji
Organizace vlastni prace

Prezentace vlastniho vytvarného dila

(0SV 3/1)

Ukézky ilustraci jednotlivych autort a
jejich specifika

Vytvarné vyjadieni zazitku vytvarnou
techniku zvolenou v souladu s tvliré¢im
zdmérem

Vnimani a analyzovani tvarl, prostoru a
jeho uspotadani

Prace s modelovacimi hmotami
(modelovaci hmota, slané tésto,
modurit) — plastické a prostorové
vyjadieni

Pouziti vyrazovych moznosti pisma

v hravych a experimentalnich ¢innostech

Barvy — odstiny, michani barev

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

VV-9-1-02p

pri vlastni tvorbe
vychdzi ze svych
viastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky

ostatnich

* tvofi samostatné zvolenymi obrazovymi
prvky svilj vytvarny zamér

* hled4 a zvolé pro vytvarné vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky

* projevuje schopnost porovnavat a
pojmenovavat vztahy obrazovych objekt
a prvki (napf. rozdilnost a podobnost
tvard, jejich velikost, vzdjemnou polohu,
svételné a barevné vztahy) a uplatiiovat je
ve své kresbé, malbé i prostorové tvorbe
* uvédomuje si provazanost vztahd a
vlastnosti prvki vizualné obrazného
vyjadieni v umélecké produkci (pochopi
dilo z oblasti kresby, malby, grafiky...)

* ke svému obraznému vyjadieni vyuzije
ruzné prostiedky (malbu, kresbu) a jejich
vzajemné kombinace

* umi namalovat a nakreslit realné
predméty (studijni kresba, zatisi)

* umi namalovat a nakreslit predméty dle
své fantazie a zkusenosti

* rozlisi realnou barevnost a je schopny
nadsazky

+ odlisi tyto skutecnosti (realita a fantazie)
* spravné uziva techniku malby, micha a
vrstvi barvy

* pouziva bézné pojmy z nauky o barve

* vyuziva svételny a barevny kontrast

* zhodnoti vysledky své prace a porovna
je s vysledy ostatnich

* sezndmi se s moznosti vyuZiti

digitalnich technologii ve své tvorba

Malba — zékladni dovednosti v praci

s barvou a Stétcem

Kresba — tuzkou, tuzi, voskovymi
pastely atd.

Kombinace riiznych technik

Tvorba kolaze

Rozvijeni smyslu pro rytmus — fazeni
prvkd, ploch, tvart

Digitalni technologie ve vytvarné tvorbé

Prezentace vlastniho vytvarného dila

OVEROVANI KOMUN

IKACNICH UCINKU

VV-9-1-06p

* prezentuje svou praci v ramci skupiny

vrstevniku

Prezentace své vytvarné prace pied

spoluzaky

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

vnimd a porovndvd
vysledky bézné i
umélecké produkce,
slovné vyjadri své

postiehy a pocity

* hodnoti vhodné vysledky své prace a
porovnava je s vysledky ostatnich
* pfi hodnoceni se vyvaruje skalovani

* vnima vytvarnad umeleckd dila

Navstéva vystavy, galerie

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Vytvarna vychova 8.ro¢nik

Kéd a obsah
oéekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-0lpaz
VV-9-1-07p
uplatiuje zakladni
dovednosti pri priprave,

realizaci a prezentaci

viastniho tviiréiho
zameru
VV-9-1-0Ip,

VV-9-1-03p
uplatiuje linie, barvy,
tvary a objekty v plose i
prostoru podle viastniho
tviiréiho zameéru,
vyuziva jejich vlastnosti
a vztahy, pojmenovava
Jje ve vysledcich viastni
tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a
porovnavd jejich
uplatnéni v bezné i

umélecke produkci

* pojmenuje pomucky a nastroje pro
vytvarnou ¢innost (temperové barvy,
vodové barvy, tuz, paleta, plochy stétec,
kulaty Stétec)

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadreni v kresb¢

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadieni v malb¢

* s pomoci prezentuje vysledek své vlastni

tvorby

« zamérneé si v§ima linii, barev a tvara ve
vysledcich své prace i prace spoluzaki

* pozoruje kompozici linii, barev a tvari
v reprodukci umeéleckych dél a nasledné
autenticky a kreativné interpretuje
umeélecka vizualné obrazné vyjadieni

* roz§ifuje si a uplatituje znalosti o
barvach (studené, teplé, svétlé, tmavé

odstiny, michani barev)

Ptiprava a klid pracovniho mista
Ptiprava vytvarnych pomtcek a nastroji
Organizace vlastni prace

Prezentace vlastniho vytvarného dila

Ukazky ilustraci jednotlivych autort a
jejich specifika

Vytvarné vyjadieni zazitku vytvarnou
techniku zvolenou v souladu s tvlir¢im
zdmérem

Vnimani a analyzovani tvarl, prostoru a
jeho uspotadani

Prace s modelovacimi hmotami
(modelovaci hmota, slané tésto,
morudit) — plastické a prostorové
vyjadieni

Barvy — odstiny, michani barev
Vyjadieni proporcionality lidské postavy
a pohybu lidské postavy

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-9-1-02p

* tvofi samostatné zvolenymi obrazovymi

prvky svij vytvarny zamer

Malba — zakladni dovednosti v praci

s barvou a S$tétcem

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv

10




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

pri vlastni tvorbe
vychdzi ze svych
viastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky

ostatnich

* hled4 a zvolé pro vytvarné vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky

* projevuje schopnost porovnavat a
pojmenovavat vztahy obrazovych objekt
a prvki (napf. rozdilnost a podobnost
tvard, jejich velikost, vzdjemnou polohu,
svételné a barevné vztahy) a uplatiiovat je
ve své kresbé, malb¢ i1 prostorové tvorbé

» uvédomuje si provazanost vztahi a
vlastnosti prvki vizualné obrazného
vyjadieni v umélecké produkci (pochopi
dilo z oblasti kresby, malby, grafiky...)

* ke svému obraznému vyjadieni vyuzije
ruzné prostiedky (malbu, kresbu) a jejich
vzajemné kombinace

* umi namalovat a nakreslit realné
predméty (studijni kresba, zatisi)

* umi namalovat a nakreslit predméty dle
své fantazie a zkusSenosti

* rozlisi redlnou barevnost a je schopny
nadsazky

+ odlisi tyto skutecnosti (realita a fantazie)
* spravné uziva techniku malby, micha a
vrstvi barvy

* pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

* vyuziva svételny a barevny kontrast

* zhodnoti vysledky své prace a porovna
je s vysledy ostatnich

* seznami se s moznosti vyuziti

digitalnich technologii ve své tvorba

Kresba — tuzkou, tuzi, voskovymi
pastely atd.

Kombinace riiznych technik

Tvorba kolaze

Digitalni technologie ve vytvarné tvorbé
Malovani na pocitaci

Prezentace vlastniho vytvarného dila

OVEROVANI KOMUN

IKACNICH UCINKU

VV-9-1-06p
vrima a porovnava
vysledky bézné i

umélecke produkce,

* prezentuje svou praci v ramei skupiny
vrstevnikil

* hodnoti vhodné vysledky své prace a

porovnava je s vysledky ostatnich

Prezentace své vytvarné prace pied
spoluzaky (OSV 3/2)

Navstéva vystavy, galerie

Vv 6. — 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

slovné vyjadri své

postiehy a pocity

* pfi hodnoceni se vyvaruje Skalovani

* vnima vytvarna umeleckd dila

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Vytvarna vychova 9.ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucdivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01paz
VV-9-1-07p
uplatiuje zakladni
dovednosti p7i priprave,
realizaci a prezentaci
viastniho tvirciho

zameéru

VV-9-1-0lp,
VV-9-1-03p
uplatiuje linie, barvy,
tvary a objekty v plose i
prostoru podle viastniho
tvirciho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti
a vztahy, pojmenovava
je ve vysledcich viastni
tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a
porovnavd jejich
uplatnéni v bézné i

umeélecke produkci

* pojmenuje pomucky a nastroje pro
vytvarnou ¢innost (temperové barvy,
vodové barvy, tuz, paleta, plochy Stétec,
kulaty stétec)

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadreni v kresbé

* dovede pouzit nastroje pro vytvarné
vyjadfeni v malbe

* s pomoci prezentuje vysledek své vlastni

tvorby

e zamérné si v§ima linii, barev a tvard ve
vysledcich své prace i prace spoluzaki

* pozoruje kompozici linii, barev a tvarQ
v reprodukci uméleckych dél a nasledné
autenticky a kreativné interpretuje
umélecka vizualné obrazna vyjadieni

* roz§ifuje si a uplatituje znalosti o
barvach (studené, teplé, svétlé, tmavé

odstiny, michani barev)

Ptiprava a uklid pracovniho mista
Ptiprava vytvarnych pomticek a nastroj
Organizace vlastni prace

Prezentace vlastniho vytvarného dila

Ukazky ilustraci jednotlivych autort a jejich
specifika

Vytvarné vyjadieni zazitku vytvarnou
techniku zvolenou v souladu s tvircim
zdmérem

Vnimani a analyzovani tvart, prostoru a
jeho usporadani

Préace s modelovacimi hmotami (modelovaci
hmota, slané té€sto, modurit) — plastické a
prostorové vyjadieni

Barvy — odstiny, michani barev

Dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barvy,

linie a tvaru

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-9-1-02p
privlastni tvorbe
vychazi ze svych

viastnich zkuSenosti,

* tvofi samostatné zvolenymi obrazovymi
prvky sviyj vytvarny zameér
* hled4 a zvolé pro vytvarné vyjadieni

nejvhodnéjsi prostiedky

Malba — zakladni dovednosti v praci
s barvou a Stétcem
Kresba — tuzkou, tuzi, voskovymi

pastely atd.

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby,
porovnavd jej s vysledky

ostatnich

* projevuje schopnost porovnavat a
pojmenovavat vztahy obrazovych objektt
a prvki (napf. rozdilnost a podobnost
tvard, jejich velikost, vzdjemnou polohu,
svételné a barevné vztahy) a uplatiiovat je
ve své kresbé, malbé i prostorové tvorbé

» uvédomuje si provazanost vztahi a
vlastnosti prvkl vizualné obrazného
vyjadieni v umélecké produkci (pochopi
dilo z oblasti kresby, malby, grafiky...)

* ke svému obraznému vyjadieni vyuzije
ruzné prostiedky (malbu, kresbu) a jejich
vzajemné kombinace

* umi namalovat a nakreslit realné
predméty (studijni kresba, zatisi)

* umi namalovat a nakreslit pfedméty dle
své fantazie a zkuSenosti

* rozlisi realnou barevnost a je schopny
nadsazky

» odlisi tyto skutecnosti (realita a fantazie)
* spravné uziva techniku malby, micha a
vrstvi barvy

* pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

* vyuziva svételny a barevny kontrast

* zhodnoti vysledky své prace a porovna
je s vysledy ostatnich

* seznami se s moznosti vyuziti

digitalnich technologii ve své tvorba

Kombinace riiznych technik

Tvorba kolaze

Digitalni technologie ve vytvarné tvorbé
Malovani na pocitaci

Prezentace vlastniho vytvarného dila

OVEROVANI KOMUN

IKACNICH UCINKU

VV-9-1-06p
vnimd a porovndvd
vysledky bézné i
umélecke produkce,
slovné vyjadii své

postiehy a pocity

* prezentuje svou praci v ramei skupiny
vrstevnikil

* hodnoti vhodné vysledky své prace a
porovnava je s vysledky ostatnich

* pfi hodnoceni se vyvaruje Skalovani

* vnima vytvarna umelecka dila

Prezentace své vytvarné prace pied
spoluzaky

Navstéva vystavy, galerie

Uzité umeni

Knizni ilustrace

VvV 6. — 9.ro¢nik ZSmv
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast : élOVék a Zdl'aVi

Vyucovaci predmét: | Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Vychova ke zdravi je vyuovan v 8. a 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocnik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin - - 1 1

Vzdé&lavaci obsah ptedmétu Vychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi v RVP ZV. Vychova ke zdravi je vramci této oblasti vymezena a realizovdna
spole¢n¢ s Télesnou vychovou, do niz je zahrnuta i zdravotni télesnd vychova a spole¢n¢
se prolinaji do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji.

Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech jeho
slozek a uéi je byt za né odpovédnymi. Zaci si osvoji Zivotni hodnoty a poznatky, jak
chrénit zdravi a zivot pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotfadnych udalostech.
U¢i se vnimat zdravi jako vyvazeny stav télesné, duSevni i socidlni pohody a vnimat
radostné prozitky z ¢innosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim a atmosférou
pfiznivych vztahl. Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahiim se
poznatky o sob& 1 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole
a spolecenstvi vrstevnikll. Vede k osvojeni preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v
dennim rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé Zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzZivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi. Propojuje ¢innosti a jednani souvisejici se zdravim. Navazuje na obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina se do ostatnich vzdé&lavacich oblasti.

Vychovné a vzdé€ldvaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvéareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

e vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani, ziskané vysledky zak
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a na zaklad€ toho si
vytvatime komplexnéjsi pohled na ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e podnécujeme tvorivost zakl

¢ motivujeme k ochoté vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

Vzdr 8.-9.ro¢nik ZSmv
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Kompetence k FeSeni problémii:

e podnécujeme zaky vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému
e vedeme k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feseni

e motivuje nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné feSeni
problému

e dbame na to, aby se zaci podileli na pldnovani, ptipravé, realizace a hodnoceni
prace

Kompetence komunikativni:

e vedeme zdky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazort v logickém
sledu

e vedeme k naslouchani druhych lidi, jak jim porozumét a vhodné€ na né reagovat
e podnécujeme k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
e vedeme k aktivnimu zapojeni do diskuse a k vhodné argumentaci

Kompetence socialni a personalni:

vedeme k sebehodnoceni

e samostatnym feSenim piiméfene naro¢nych ukolt vedeme Zaky k dosaZeni pocitu
radost z Gspéchu a sebelicty na zakladé ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi
lidmi

e podnécujeme k respektu riiznych hledisek a cerpani pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a d¢laji

e stanovime pravidla pro skupinovou praci a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské:

e vedeme k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

e podnécujeme respektovani odlisnosti a presvédceni druhych

e seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického
dédictvi

e vedeme k pochopeni ekologické a environmentalni problematiky a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k ucté k praci
e dbame na pouzivani bezpe¢nych a t€innych materialii, nastroji a vybaveni
e podnécujeme k orientaci v zékladnich aktivitach ochrany svého zdravi i zdravi

druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

2
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e rozvijime adaptaci na pracovni prostredi
Kompetence digitalni

e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e ucime zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni vlastni prace

e podporujeme zaky k vytvaii vlastniho digitdlniho obsahu

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e vysvétlujeme vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

e predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat

Priifezova témata integrovana v piredmétu Vychova ke zdravi:

PT — MKYV 2 — Lidské vztahy — Vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj

osobnosti (vztahy a pravidla souziti ve skupin€) 8.rocnik

PT — OSV 2/3 — Socialni rozvoj — Komunikace — Dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

(technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani) 8.ro¢nik
PT — ENV 4 — Vztah ¢loveka k prosttedi — Prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedni na

zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zpiisoby ochrany zdravi)

(vliv vnéjsich podminek a stravovani na zdravi) 8.ro¢nik

Vzdr 8.-9.ro¢nik ZSmv
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Vychova ke zdravi 8. ro¢nik

Kaéd a obsah
otekavaného Dil&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
VZ-9-1-01p * chape vyznam dobrého souziti mezi Vztahy ve dvojici

chape vyznam dobrého
souziti mezi vrstevniky

i cleny rodiny

VZ-9-1-05p

projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje
ve styku s vrstevniky
pozitivai Zivotni

cile, hodnoty a zdjmy

VZ-9-1-15p
uplatiuje zpiisoby
bezpecného chovani v
socialnim kontaktu s
vrstevniky, pri
komunikaci s
neznamymi lidmi, v
konfliktnich a
krizovych situacich a v
pripadé

potieby vyhledd
odbornou pomoc, vi o
centrech odborné
pomoci, vyhleda

a pouzije jejich

telefonni cisla

vrstevniky i ¢leny rodiny

* rozliSuje rizné typy vztahi

» respektuje pravidla souziti v riznych
prostedich

» zna pravidla asertivni komunikace

» uplatituje zpisoby bezpecného chovani
v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi

komunikaci s neznamymi lidmi

- kamaradstvi, pratelstvi

- laska, partnerské vztahy

- manzelstvi, rodiCovstvi
Vztahy a pravidla souziti v komunité

- rodina, Skola, vrstevnicka skupina,

zajmova skupina (MKV 2)

Komunikace mezi lidmi (OSV 2/3)
Empatie, naslouchani.
Asertivni komunikace.
Dialog.
Komunikace s neznamymi lidmi.
Nebezpeci komunikace prosttednictvim
elektronickych médii.

Dopad vlastniho jednani a chovani.

Vzdr 8.-9.roénik ZSmv
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VZ-9-1-03p
uvedomuje si
zakladni Zivotni
potieby a jejich
naplnovani ve shode

se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-
09p
respektuje zdravotni

stav sviij i svych
vrstevnikii a v ramci
svych moznosti usiluje
o aktivni podporu

zdravi

VZ-9-1-03p
uvedomuje si
zdkladni zZivotni
potrieby a jejich
naplnovani ve shodé

se zdravim

VZ-9-1-07p
dodrzuje spravné
stravovaci navyky a v
rdmci svych moznosti
uplatiuje zasady
spravné vyzivy a

zdravého stravovani

* rozumi télesnym a dusevnim zménam
probihajicim v détstvi a dospivani

* snazi se optimalné reagovat na
fyziologické zmény v obdobi dospivani

* kultivovan¢ se chova k opacnému
pohlavi

* projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a

pravidlim zdravého Zivotniho stylu

* chape souvislost mezi zdravim a
zdravou vyzivou

* zna potravinovou pyramidu

* vi, ze prevenci chronickych onemocnéni
je zdrava vyziva

* je seznamen s poruchami piijmu potravy
a jejich rizikem pro zdravi cloveka

* chape vyznam osobni hygieny

* vi, co znamend dusevni hygiena

umi popsat rezim dne prospivajici zdravi

Zmény v zivoté clovéka a jejich reflexe:
Telesné, duSevni zmény v détstvi, puberté.
Sexualni dospivani.

Prevence rizikového sexudlniho chovani.
Ochrana pted sexualné prenosnymi
chorobami.

PtedCasna sexualni zkuSenost.
Antikoncepce.

Tehotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych.

Poruchy pohlavni identity.

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi
Vyziva a zdravi.
Zasady zdravého stravovani.

Vliv zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi (ENV 4)

Ochrana pted chronickymi nepfenosnymi

chorobami.

Specifické poruchy piijmu potravy.

T¢lesna a duSevni hygiena:
Zasady osobni, intimni a duSevni hygieny.

ReZim dne.

Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

Vzdr 8.-9.roénik ZSmv
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Kaéd a obsah
‘o€ekavaného Dil&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV

VZ-9-1-08p

SVeFi se se zdravotnim | orientuje se v poskytované lékafské péci Zdravotni problémy — 1ékatska péce.
problémem * chipe duleZitost preventivni Iekafské Ptenosné choroby — cesty pfenosu a

péce
prevence.
VZ-9-1-13p * je si védom nutnosti vyhledat 1ékate Urazy — prevence tiraz.

dava do souvislosti
zdravotni a
psychosocialni rizika
spojend se
zneuzivanim
navykovych latek a
provozovanim

hazardnich her

VZ-9-1-13p

uplatiuje osvojené
socialni dovednosti pri
kontaktu se socidlné
patologickymi

jevy

VZ-9-1-14p
zaujimd odmitavé
postoje ke viem
formam brutality a

nasili

VZ-9-1-15p
uplatnuje zpiisoby
bezpecného chovani v
socidlnim kontaktu s
vrstevniky, pri

komunikaci s

v ptipadé zdravotnich problému
* zna zékladni cesty pienosu chorob
* vi, jak predchazet uraziim
* zna druhy navykovych latek
* je seznamen s negativnimi dusledky

zneuzivani navykovych latek

* chape, co je to Sikana

* umi rozpoznat Sikanu

* zaujima k Sikané negativni postoj
* je si védom trestni odpovédnosti

mladeze

* je seznamen s moznosti vyuzit v ptipadé

potteby odbornou pomoc

* vi, kde v pfipad¢ krize odbornou pomoc

vyhledat

Navykové latky.
Dusledky zneuzivani navykovych latek.

Hazardni hry — zavislost.

Socialng patologické jevy.
Sikana.

Projevy nasilného chovani.
Vandalismus.

Kriminalita mladeze.

Nabidky odborné pomoci v ptipade
krizovych situaci.

Centra odborné pomoci.

Vzdr 8.-9.roénik ZSmv
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neznamymi lidmi, v
konfliktnich a
krizovych situacich a v
pripade

potieby vyhleda
odbornou pomoc; vi o
centrech odborné
pomoci, vyhleda

a poutzije jejich

telefonni cisla

VZ-9-1-16p

chova se odpovedné
Ppri mimoradnych
uddlostech a prakticky
vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci
pri likvidaci nasledkii
hromadného zasazeni

obyvatel

* je seznamen s riznymi druhy
mimoiadnych udalosti

* vi, jak se chovat v pfipadé mimoradné
udalosti

* je seznamen se zasadami poskytovani

prvni pomoci

Mimotadné udalosti.

Klasifikace mimotadnych udalosti.
Varovani ptfi mimoradnych udalostech.
Ochrana obyvatelstva pii mimofadnych
udalostech.

Prevence mimotadnych udalosti.

Prvni pomoc.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi.

Bezpecné prostredi ve Skole.

Ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech.
Bezpecnost v doprave.

Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy.

Postup v ptipadé dopravni nehody.
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdé¢lavaci oblast: Clovék a ptiroda

Zemépis

Vzdélavaci predmét:

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét zemepis je vyucovan v 6. — 9. roc¢niku v této casové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 2 2 2 1

Vyucovaci predmét zemépis vychdzi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a ze
vzdélavaciho oboru Zemeépis v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 7 tematickych okruhti:

1. tematicky okruh: Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
tematicky okruh: Pfirodni obraz Zem¢

tematicky okruh: Regiony svéta

tematicky okruh: Spolecenské a hospodaiské prostiedi

tematicky okruh: Zivotni prosttedi

tematicky okruh: Ceska republika

N o o bk 0w DN

tematicky okruh: Terénni geografick4 vyuka, praxe a aplikace

w7

mezi ¢lovékem a jeho prostiedim. Seznamuji se s Zivotem lidi v ndvaznosti na p¥irodu nejen v Ceské
republice, ale i v jednotlivych regionech svéta. Zaci se uéi orientovat v souasném svété a ziskavaji
dilezité informace o globalnich problémech lidstva. V praktické ¢asti ziskavaji dovednosti pro praci
s mapami a informa¢nimi materialy, uc¢i se orientovat v problému a vyhledéavat a tfidit informace
z riiznych zdrojti. VyuZivaji nauénych poradi v televizi a aktualnich zprav z domova i ze svéta. Zaci
jsou vedeni ke spolupréci se spoluzéky a k zazivani tspéchti z vlastni ¢innosti.

V hodinach zemépisu se pouzivaji tyto formy vyuky — vykladové hodiny propojené diskusemi,
skupinové prace, samostatna piiprava zakl s vyuzitim a vyhledavanim riznych zdroji informaci. Pti
vyuce jsou vyuzivany ucebnice, pracovni seSity, pracovni listy, mapy, atlasy, globus, interaktivni
tabule, internet. Duraz je kladen na praci s mapou, ¢teni v mape, umeni najit v map¢ potiebnou
informaci. Pfedmét zemépis je vétSinou vyucovan ve tfidé, nékteré formy vyuky se uskuteciiuji
v odborné pocitatové ucebné. Terénni vyuka se uskutecituje v podob¢ zemépisnych exkurzi, vyletl a
vychazek. Zaci jsou vedeni k srozumitelnému vyjadfovani nabytych védomosti a k pozitivnimu
vztahu k prostfedi a k vlastnimu zdravi a zdravému zivotnimu stylu.

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Vychovné a vzdéldvaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, s mapou a vyhledavani informaci

¢ vedeme zZaky k osvojeni si obecné uzivanych terminti, symbola a znakt

e podnécujeme tvoifivost zaka

e podporujeme formovani komplexniho pohledu na zemeépis jako ptirodovédny i spolecensky
obor

Kompetence k feSeni problémii:

e motivujeme zaky k feSeni problémovych tloh z bézného zivota
e dbame na to, aby se zaci podileli na planovani, ptipravé, realizaci a hodnoceni prace

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky k aktivnhimu zapojeni do diskuse a k vhodné argumentaci
e nabizime vyuziti informacnich a komunikacnich prostiedki
e zdGraziiujeme nutnost komunikace zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme k sebehodnoceni
e samostatnym feSenim piiméfené narocnych kol vedeme Zaky k dosaZeni pocitu radost
e zUspéchu a sebetcty
e stanovime pravidla pro skupinovou praci a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské:

e podnécujeme respektovani odlisnosti a ptesvédceni druhych, schopnost empatie
e seznamujeme zaky s ndrodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k tcté a ochrané Zivotniho prostiedi
e vedeme zaky k dodrZzovani tadid v chranénych ptirodnich oblastech, zoologickych a
botanickych
e zahradach, ...
e vedeme Zaky k ucté k praci
e pfi terénni praci podporujeme zaky v dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv
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e podporujeme rozvoj digitdlnich kompetenci pfirozenym pouzivanim digitalnich
geografickych

e dat a webovych map jako pomicek vzdélavani doplnujicich ucebnice, mapy a atlasy

e vyuzivame webové mapy napt. pfi vyhledavani trasy vyletu, prohlidky navstivenych mist
apod.

e pouzivame technologie pfi urCovani polohy (napi. GPS)

Priifezova témata integrovana do predmétu Zemepis:

PT — MKV 1 — Kulturni diference — Jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individudlni zvlaStnosti

(rovnopravnost lidskych ras) 7. ro¢nik

PT — OSV 2/4 — Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — Rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v ptfipadé nesouhlasu, odporu apod. dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.) (mistni region — skupinové préace) 8.ro¢nik

PT - MKV 3 — Etnicky piivod — Rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur (obyvatelstvo)
8.ro¢nik

PT — EGS 3 — Jsme Evropané — Instituce Evropské unie a jejich fungovani (Evropska unie) 8.ro¢nik

PT - EGS 2 - Objevujeme Evropu — Nase vlast a Evropa (poloha CR na mapé Evropy) 8.ro¢nik

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Zemépis 6.ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného Diléi vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
PRIRODNI OBRAZ ZEME
7-9-2-01p
objasni diisledky pohybii |  objasni postaveni Zem¢ ve vesmiru Vesmir
Zemé + rozumi pojmiim Slunce, Mésic, planeta, | Hv€zdy a souhvézdi
meésice Slunce, slune¢ni soustava
« zna dbsledky otaceni Zemé kolem Meésic- ptirozena druzice Zem&
vlastni osy a obéhu Zemé kolem Slunce Zemé
pro prakticky zivot na Zemi Globus- zmenseny model Zemé
» rozumi pravidelnému stfidani ro¢nich Zemé v pohybu- otaceni kolem osy, ob¢h
obdobi kolem Slunce
Cas na Zemi
7-9-2-03p

uvede priklady pisobeni
vnitinich a vnéjsich

procesit v prirodni sfére
a jejich vlivu na prirodu

a na lidskou spolecnost

7-9-2-03p
uvede priklady piisobeni

privodnich viivii na

* vlastnimi slovy vysvétli pojmy: litosféra,

atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra

a uvédomuje si souvislost mezi nimi

* objasni pojem zemsky povrch a jeho

vznik — plsobeni vnéjSich a wvnitinich

ptirodnich Cinitelt

* chape rozdil mezi podnebim a pocasim

* na map¢ lokalizuje zakladni podnebné

pasy
* struéné vyjmenuje znaky jednotlivych

vegetacnich pasi

» uvédomuje si vliv pisobeni vody, vétru,
teploty a zivych organismi na utvateni

zemského povrchu

Krajinné sféry

Litosféra- pevny obal Zemé
Utvateni a dotvateni zemského povrchu
Atmosféra- plynny obal Zem¢
Ochranna funkce atmosféry
Pocasi a podnebi

Vitr

Hydrosféra- vodni obal Zemé
Vyskyt vody na Zemi

Pohyb vody na Zemi
Pedosféra- pidni obal Zem¢
Biosféra- zivy obal Zemé
Vegetacni pasy, ptirodni krajiny

Zivot v oceanech

Zaplavy X sucho
Kyselé desté

Tekouci voda
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utvareni zemskeho

Piiboj

povrchu Vichfice, tornada
Stiidani teplot
Horninotvorna ¢innost organismu
NaruSovani zemského povrchu organismy
Plsobeni ¢loveka

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

7-9-1-02p

rozumi zakladni
geografické,
topografickeé a
kartografickeé

terminologii

spouziva globus jako zmenSeny a
zjednoduseny model planety Zemée

k demonstraci rozmisténi oceanti a
kontinentti

* zna ruzné druhy map

* seznami se se znazornénim vyskopisu a
polohopisu na mapach

evyhledava potfebné informace ve
Skolnim atlase

* chape smysl zemépisné sité, na mape a
globusu ukaze hlavni rovnobézky a

poledniky

Mapy a globus

Zem¢épisna sit- poledniky a rovnobézky
Mapovani zemského povrchu

Druhy map, plany

Jazyk mapy, barvy, symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky, orientace mapy

GPS

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

7-9-7-01
ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v

terénu

7-9-7-03p
uplatnuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a

pobytu ve volné prirode

* na zakladé pribézné prace zvlada

orientaci v terénu s mapou i bez ni

* dokéaze se zodpovédne

pfipravit na pobyt v krajiné

* zhodnoti miru nebezpeci pti pohybu
v riznych typech terénu a za rizného
pocasi

* Zna zasady poskytnuti prvni pomoci

Orientace v terénu

Urcovani svétovych stran, pohyb podle mapy,
odhad vzdalenosti objektt v terénu

Orientace v terénu s pomoci digitalnich

technologii

Modelové situace i prakticky nacvik (vylet,

exkurze, skola v prirode...)

Prvni pomoc, tisiiové volani
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Zemépis 7.ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

REGIONY SVETA

7-9-3-01p
vyhleda na mapdach
Jednotlivé svetadily a

oceany

7-9-3-02p
rozlisi zasadni prirodni a
spolecenské znaky

svétovych regionii

* definuje rozdil mezi svétadilem a
kontinentem, ukaze na map¢ jednotlivé
kontinenty a svétadily

* podle mapy vyjmenuje 5 oceant a urci,
mezi kterymi svétadily se nachazeji

* ukaze svétadily a oceany na map¢ svéta

a na globusu

* ur¢i priblizny pocet obyvatel na Zemi a
pomoci mapy odvodi, pro¢ je na svété
nerovnomeérné rozmisténo

* popiSe znaky lidskych ras

» pomoci tématické mapy urc¢i rozmisténi
jednotlivych ras na Zemi

* objasni pojmy: narod, narodni a svétovy
jazyk

* vyjmenuje hlavni svétova nabozenstvi

* vysvétli, co je stat

* d¢li obyvatelstvo na Zemi podle sidel na
dva zakladni typy: venkovské a méstské

* charakterizuje zakladni sektory
narodniho hospodarstvi- zeméd¢€lstvi,
pramysl a sluzby

* déli ptirodni suroviny na neobnovitelné
a obnovitelné, uvede priklad

sobecné definuje pojem doprava,
vyjmenuje zakladni druhy dopravy, uvede
druhy dopravy v mist¢ bydlisté

Kontinenty a oceany

Obyvatelstvo a sidla.

Odlisnost obyvatelstva, lidské rasy,

rovnopravnost lidskych ras (MKV 1)

Zemépisné pojmy: narod, nabozenstvi,

jazyk, stat.

Sidla.

Hospodaiska ¢innost ¢lovéka.

Doprava
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7-9-3-02p
charakterizuje polohu,
rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenske,
politické a hospodarske
pomeéry vybranych
svetadili, oceanii a

vybranych statii

* ukaze na map¢ svéta a na globusu
kontinent Amerika a svétadily: Severni
Amerika a Jizni Amerika

* ur¢i polohu kontinentu Amerika na mapé
svéta, vyhleda vyznamné poledniky a
rovnobézky prochdzejici timto
kontinentem

* s pomoci mapy popiSe ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* popiSe zakladni znaky obyvatelstva
Ameriky: piivodni obyvatelstvo, rasy,
jazyky, nabozenstvi

* s pomoci mapy popise

zaméfeni prumyslu a zemédelstvi

* na map¢ ukaze vyznamné staty
amerického kontinentu a stru¢né je

charakterizuje

* ukaze na map¢ svéta a na globusu
kontinent Afrika

* ur¢i polohu kontinentu Afrika na mapé
svéta, vyhleda vyznamné poledniky
rovnobézky prochdzejici timto
kontinentem

* podle mapy popise Clenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, ptirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* popisSe zakladni znaky obyvatelstva
Afriky- rasy, jazyky

* s pomoci mapy popiSe zaméteni
pramyslu a zemédé€lstvi

* na map¢ ukaze nékteré vyznamné staty

Afriky

Amerika

Zemepisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, ptirodni krajiny, piida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodaistvi

USA, Kanada, Brazilie (pfipadn¢ dalsi staty)

Afrika
Zemepisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,

podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, piida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodaistvi.

Egypt, Tunis, JAR, Kena...
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* ukaZe na mapé¢ svéta a na globusu
kontinent Eurasie a svétadily: Asie a
Evropa

* ur¢i polohu svétadilu Asie na mapé
svéta, vyhleda vyznamné poledniky a
rovnobézky prochazejici timto svetadilem
* podle mapy popise ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* popiSe zakladni znaky obyvatelstva
Asie: rasy, jazyky, naboZenstvi, sidla

* s pomoci mapy popiSe zameieni
pramyslu a zemédélstvi

* na map¢€ ukadze nekteré vyznamné staty

Asie

* ukaze na map¢ svéta a na globusu
kontinent Australie

* vyhleda vyznamné poledniky a
rovnobézky prochazejici timto
kontinentem

* podle mapy popise ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, ptirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* popiSe zakladni znaky obyvatelstva
Australie: ptivodni obyvatelstvo, rasy
* s pomoci mapy popiSe zaméfeni

pramyslu a zemédé€lstvi

* ukaZe na mapé€ svéta a na globusu
Oceénii

* na map¢ ukaze ptiklady ostrovt a
souostrovi

* objasni pojem polarni oblasti, ukaze je
na map¢ svéta a na gloébusu, urci polohu

Arktidy a Antarktidy

Kontinent Eurasie

Svétadily Asie a Evropa

Asie

Zemgepisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,

podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, ptida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodatstvi.

Cina, Rusko, Japonsko, Indie (piipadn& dalsi)

Australie

Zemepisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, piida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodaistvi.

Oceanie

Mikronésie, Melanésie, Polynésie

Novy Zéland

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

 vymezi hlavni rozdily mezi Arktidou a

Antarkdtidou

* definuje pojem svétovy ocean, urci
jednotlivé oceany, kterymi je tvoten:
Tichy, Atlantsky, Indicky, Jizni a Severni
ledovy

* popiSe zivot v ocednech, vyuzivani
bohatstvi oceanti a vlivy zptsobujici

jejich znecisténi

Polarni oblasti
Antarktida
Arktida

Svétovy ocean

Ocedny na map¢ svéta

Zivot v ocednech

Vyuzivani oceanského bohatstvi

Ochrana oceanu
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Zemépis 8.ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

REGIONY SVETA

7-9-3-02p
charakterizuje polohu,
rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenské,
politické a hospodarskeé
pomery vybranych
svétadilii, oceanii a

vybranych statii

* ukaze na map¢ svéta kontinent Eurasie a
svétadil Evropa

* urci polohu svétadilu, vyhleda poledniky
a rovnobézky  prochazejici  timto
svétadilem

* podle mapy popise Clenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* na map€ ukaze vyznamné ptirodni celky
svétadilu

*» ukaZze na map¢€ vyznamné evropské feky
a jezera

e vyjmenuje vegetatni pasy Evropy
a v kazdém uvede priklady rostlinstva a
Zivocisstva

* uvede a ukaze na mapé narodni parky

* popiSe =zakladni znaky obyvatelstva
Evropy: rasy, jazyky, nabozenstvi, sidla

» déli svétadil Evropa do Sesti oblasti:
vychodni Evropa, severni Evropa, jizni
Evropa, jihovychodni Evropa, zipadni
Evropa, stfedni Evropa

* chape hospodaisky a politicky vyznam
Evropy pro svétovou ekonomiku a svétove
politické déni

* vi, které zemée jsou ¢leny Evropské unie

Evropa

Zemepisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, piida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodaistvi.

Sest oblasti Evropy a jejich zastupci statt

Evropska unie (EGS 3)

CESKA REPUBLIKA

7-9-6-03p

« uréi geografickou polohu Ceské

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv
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urci zemeépisnou polohu
a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni
staty

7-9-6-03p
rozlisuje prirodni
podminky CR, popise

povrch a jeho clenitost

7-9-6-03p
uvede hlavni udaje o

rozmisténi obyvatelstva

7-9-6-04p

vyhleda na mapach
Jednotlivé kraje Ceské
republiky a
charakterizuje
hospodarské pomery,
prirodni zvlastnosti a

kulturni zajimavosti

republiky, porovna rozlohu Ceské
republiky s ostatnimi evropskymi staty
« vymezi CR vzhledem k sousednim

statim

« vymezi na mapé CR dvé zakladni

geomorfologické  jednotky:  Ceskou
vysoCinu a Zapadni Karpaty, vyhleda
vyznamna pohoii a niziny

* zhodnoti ocednské a kontinentalni vlivy
na podnebi CR

* pojmenuje hlavni vodni toky

* vysvétli, pro¢ musi byt piiroda chranéna,
a uvede priklady chranénych tzemi

v republice

» vysvétli hlavni trendy demografického
vyvoje obyvatelstva v Ceské republice

* vyjmenuje a ukaze na map¢ dulezita sidla
* vyhledavda v mapach primyslové a
zemedélské oblasti

* podle mapy vyjmenuje mista vyskytu

nerostnych surovin v CR

slokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR,
s pomoci mapy charakterizuje pftirodni
podminky, hospodarstvi, zvlastnosti a

kulturni zajimavosti jednotlivych kraju

Poloha CR na mapé svéta, na mapé

Evropy (EGS 2)

Pfirodni podminky

Geomorfologie

Podnebi

Vodstvo, vodni nadrze
Lesy
Ochrana ZP

Obyvatelstvo (MKV 3)
Sidla

Hospodarstvi

Kraje CR

Praha
Stiedocesky kraj
JihocCesky kraj
Plzenisky kraj
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj
Kraj Vysoc€ina
Jihomoravsky kraj

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv
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7-9-6-01p

vymezi a lokalizuje vizemi
mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté
nebo skoly

7-9-6-02
charakterizuje prirodni,
hospodarské a kulturni

poméry mistniho regionu

* s vyuzitim nabytych znalosti vymezi a
charakterizuje region, v némz se nachézi

Skola a region bydliste

Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

Mistni region, skupinova prace (OSV 2/4)

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

7-9-7-01
ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v

terénu

Z7-9-7-03p
uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a

pobytu ve volné prirode

* na zaklad¢ pribézné prace zvlada

orientaci v terénu s mapou i bez ni

* dokaze se zodpoveédne

pripravit na pobyt v krajiné

* uplatnuje zasady bezpetného pohybu
v neznamém i znamém terénu

* na piikladech vybranych mimotadnych
udalosti vysvétli zasady bezpecného
chovani a jednani pii mimofadnych

udalostech

Orientace v terénu

Urcovani svétovych stran, pohyb podle mapy,

seznameni s azimutem
Orientace v terénu s pomoci digitalnich

technologii

Vychazky, vylety, exkurze

Bezpecné chovani v prirodé- bourka, snéhova

vanice, mraz, horko, vitr...

Tistiova telefonni Cisla

Modelové situace zivelnych pohrom
Vyhledavani informaci o Zivelnych

katastrofach ve svété i v CR

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Zemépis 9.ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

7-9-4-02p
uvede priklady, jak

prirodni podminky
souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych

sidel

vyhleda na mapach
nejznaméjsi oblasti
cestovniho ruchu a

rekreace

* zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi
* vysvétli pojmy porodnost, imrtnost a
ptirozeny prirtstek

* vlastnimi slovy objasni pojem stat

* pojmenuje a ukdze na mapé nejvetsi a
nejlidnatéjsi staty svéta

* vysvétli pojem statni hranice pfirozené a
umglé a ukaze priklady na mapé

* popise divody nerovnomérného osidleni
Zeme, vyjmenuje faktory ovliviujici
osidleni

* vysvétli vliv lokalizacnich faktori pro
rozmisténi zemédélskych a primyslovych
oblasti

* vyjmenuje hlavni divody migrace ve
svete, rozliSuje emigraci a imigraci

* vlastnimi slovy popise rozdily mezi

méstskym a venkovskym osidlenim

* vysvétli pojem cestovni ruch

* ukaze na mapé hlavni oblasti cestovniho
ruchu ve svéte

* umi vyhledavat konkrétni spojeni

v jizdnich a letovych fadech na internetu
* pripravi jednoduchy cestovni plan pro
poznavaci zajezd

* uvede piiklady pamatek svétového
kulturniho dédictvi UNESCO, méstskych
pamatkovych rezervaci a pamatek
meéstské architektury ve svéte, v Ceské

republice a v mistnim regionu

Obyvatelstvo a sidla.
Pocet obyvatelstva

Stat, hranice

Rozmisténi obyvatelstva
podnebné pasy

ptirodni podminky

nerostné suroviny, pramysl
zemédeélstvi

politické podminky

Pohyb obyvatelstva, migrace

Cestovni ruch, turismus

UNESCO
Pamatky

Chranéna uzemi ve svété a v CR

Z 6.-9.ro¢nik ZSmv
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ZIVOTNI PROSTREDI

7-9-5-01p

umi pojmenovat ruzné
krajiny jako soucdast
pevninské casti krajinné
sfery, rozlisi na
konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce

krajin

7-9-5-02p
uvede priklady
prirodnich a kulturnich

krajinnych slozek

7-9-5-03

uvadi na vybranych
prikladech zavazné
dusledky a rizika
prirodnich a
spolecenskych viivii

na zivotni prostredi

* vysvétli pojem krajinna sféra, vyjmenuje
jeji slozky a popiSe vztahy mezi

jednotlivymi slozkami

* ukdze na map¢ svéta izemi nejvice
vyuZzivana a pretvarena lidskou ¢innosti
* zhodnoti vliv kvality Zivotniho prostiedi

na zivotni styl a zdravi obyvatel

* posoudi vliv cloveéka na rozsifeni
rostlinstva a zivociSstva na Zemi

* pojmenuje priciny piirodnich katastrof a
zna zasady, jak se v pripad¢ katastrofy

zachovat

Krajina a Zivotni prostredi.

Globalni zmény prostredi.

Clovek jako faktor rozsiteni druhti na zemi

Ptirodni katastrofy.

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

7-9-7-03
uplatnuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a

pobytu ve volné prirode

* dokaze se zodpoveédne

pfipravit na pobyt v misté rekreace ¢i
pracovniho pobytu

* sleduje predpoveéd pocasi a dba pokynti
bezpecnostnich slozek (horska sluzba
apod.)

* na ptikladech vybranych mimotadnych
udalosti uplatnuje zasady bezpecného
chovani a jednani pii mimotadnych

udalostech

Cestovani- modelové situace- co s sebou

potiebuji, pojisténi, financni zajisténi

Vhodné obleceni a vybaveni

Tisnova telefonni ¢isla

Modelové situace zivelnych pohrom
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS mv

Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Angllcky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét cizi jazyk — anglicky jazyk je na druhém stupni vyucovan v 6. — 9. ro¢niku
v této Casové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 3 3 3 3

Vyucovaci predmét anglicky jazyk vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk v RVP ZV.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do 4 slozek:

1. Poslech s porozuménim
2. Cteni s porozuménim
3. Mluveni
4

Psani

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Cilem vyuky anglického jazyka je, aby Zaci ziskali zdklad komunikace v jazyce pfedevSim v oblasti
jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojovani jednoduchych sdéleni a zdkladl pravidel komunikace v
béznych kazdodennich situacich, se kterymi se Zaci mohou setkat. Vyuka mtize ptispét i k rozvijeni
fecovych dovednosti. Rozsah slovni z4soby se pfizpisobuje tomuto zaméfeni vyuky.

Zatazeni vzdelavaciho oboru umozituje zaktim s lehkym mentalnim postizenim nejen komunikaci v
ramci integrované Evropy. Znalost zékladu ciziho jazyka jim poméha piekonat jazykovou bariéru pii
cestach do zahranici, pfipravuje je k praktickému uzivani, zlepSuje jejich postaveni pii prestupu do
sttedniho vzdé€lavani, nabidkach na trhu prace a tim zamezuje jejich spolecenské izolaci.

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu
Vyucovaci pfedmét smétuje k ziskani zajmu o cizi jazyk, k pochopeni vyznamu znalosti ciziho jazyka

pro osobni Zivot. Vede zaky k osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu
vyuziti komunikace v cizim jazyce.

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ v tomto pfredmétu smétuji k utvaieni klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni:

e nabizime zakiim fadu aktiva¢nich metod s diirazem na ziskani spravnych pocatecnich

e navykl a zajmu o cizi jazyk

e piedkladame zadktiim dostatek spolehlivych informacnich zdroji a vedeme je k
jejich pravidelnému vyuzivéani

e vedeme zaky k vyuzivani svych znalosti pii setkdvani se zahrani¢nimi kamarady, pfi cesté do
zahranici

e vedeme zéky k uvédomovani si vyznamu znalosti ciziho jazyka pro praci v zahranici

Kompetence k FeSeni problémii:

o piedkladame zaktiim dostatek naméti k samostatnému uvazovani a feSeni problému
souvisejicich s Zivotem lidi v riznych zemich
e vedeme zaky k porovnavani Zivota lidstva v jednotlivych zemich

Kompetence komunikativni:

e nabizime Zakiim dostatek moZnosti k porozuméni textu a obrazovych materidlii souvisejicich
s zivotem lidi v CR a zahrani¢i

e vedeme Zaky k schopnosti komunikovat 1 s omezenymi jazykovymi prostiedky

e vedeme zdky pomoci vyvaZeného pomeéru aktivnich a pasivnich ¢innosti se zapojenim
riznych smysli k porozuméni obsahu sdéleni a ptfiméfené reakce na né;j

e vyhleddvame informace na internetu

Kompetence socialni a personalni:

e vytvafime moznosti pro skupinovou praci

e navozujeme dostatek situaci, které¢ vedou k v€domi kulturni odli$nosti 1 jedine¢nosti kazdého
¢lovéka

e vedeme ziky k navazovani vztahti s vrstevniky za hranicemi CR

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Kompetence ob¢anské:

e nabizime zdkim dostatek pfilezitosti k pochopeni rozdilli prav a povinnosti souvisejicich s
partnerskymi a rodinnymi vztahy u nas a v zahranici
e upozornujeme na projevy rasismu a xenofobie v CR i v zahranici

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych moznosti pii profesni
orientaci

e s vyuzitim omezenych jazykovych prostfedkii a her vytvafime moznosti pro rozmanité
pracovni ¢innosti praktického zivota a popsani pracovnich postupti

Kompetence digitalni:

e ucime zaky pracovat s digitadlnimi technologiemi za i¢elem rozvoje védomosti a dovednosti
v oblasti ciziho jazyka

e vedeme zéky ke zjednodusovani studia ciziho jazyka s vyuzitim digitalnich technologii

e vedeme zaky k vyuzivani kompenzaéni funkce digitalnich technologii

e vedeme Zzaky predchéazet situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni 1 dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich;

e pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi vedeme zaky k etickému
jednéni

Priifezova témata integrovana do predmétu:

PT — EGS 1 — Evropa a svét nés zajima — Zvyky a tradice narodt Evropy (svatky a tradice) 6.ro¢nik

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Kod a obsah

ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV

CJ-9-1-01p * spojuje slySené vyrazy s psanymi, Tematické okruhy:

rozumi zakladnim poptipad¢ s obrazky Opakovani uciva z nizsich
informacim v kratkych ro¢nikt

poslechovych textech, Pozdravy

které se tykaji Predstaveni se
osvojenych Skolni potieby
tematickych okruhii Barvy

Cisla do 20

CJ-9-1-02p Oslavy a svatky (EGS 1)
rozumi jednoduchym « rozumi jednoduchym pokynéim a Rodina

otdazkam, které se pozadavkim ugitele Hracky

tykaji jeho osoby Obleceni

Lidské télo

Zvitata

Jidlo

Zaliby a sport

M1t domov

Nova slovni zdsoba
Abeceda
Cisla do 100
Moje adresa

Jidlo a piti
Ovoce a zelenina
Denni rezim

Cestovani

Aj 6.-9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

CJ-9-2-01p * je schopen pouzit odpovidajici a

kulti y pozd
odpovi na jednoduché tvovany pozcrav
otazky,

které se tykaji jeho

* osvojuje si vhodnou slovni zasobu
osoby * s pomoci Casuje sloveso byt
* s pomoci napoc¢ita do 100

* s pomoci tvoii jednoduché véty se

slovesem byt

Gramatické jevy:

Pouzivani gramatickych jeva
k realizaci komunika¢niho
zaméru

Sloveso byt

Kladné véty se slovesem byt
Sloveso byt zkrdcend forma
Prace s vyukovymi programy

Pisnicky a fikanky

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Anglicky jazyk 7. ro¢nik

Kod a obsah
o¢ekavaného Diléi vystupy Ucéivo
vystupu RVP ZV

« rozumi jednoduchym pokyntim, chape | Tematické okruhy:

CJ-9-1-01p
rozumi zdkladnim jejich vyznam a adekvatné na né reaguje Opakovani uciva z nizsich
. , o ro¢nikl
informacim v kratkych
Pozdravy

poslechovych textech,
Piedstaveni se

které se tykaji i
kolni pott
osvojenych Skolni potieby
B
tematickych okruhii ° arvy
Cisla do 20
CJ-9-1-02p « orientuje se ve slovni zasobé Oslavy a svatky
- ; s Rodina
rozumi jednoduchym souvisejici s tématem
otdzkam, které se Hracky
tykaji jeho osoby Obleceni
Lidské télo
Zvitata
Jidlo
Cestovani
Zaliby a sport
M1t domov

Nova slovni zasoba

Ovoce a zelenina
Dny v tydnu

Mésice v roce

CJ-9-2-01p

Gramatické jevy

* zna zakladni pozdravy

Aj 6.-9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

odpovi na jednoduché
otazky,

které se tykaji jeho
osoby

* s pomoci pocita do 100

* napodobuje a zvlada vyslovnost

jednoduchych anglickych slovicek

* orientuje se v kalendari

* tvoii jednoduché véty se slovesy byt,

mit (s pomtickou)

* umi si vyzadat informaci o druhé

osob¢ a sam ji poskytnout

* je seznamen s pravidly pro tieti osobu

jednotného cisla ¢asu ptitomného

Sloveso byt

Sloveso mit

Sloveso mit zkracena forma
Osobni zajmena

Tteti osoba sloves v
pritomném Case

Prace s vyukovymi programy
Pisnicky a fikanky

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Anglicky jazyk 8. ro¢nik

Kod a obsah
oCekavaného Dil¢i vystupy

v
vystupu RVP ZV cvo

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy:

CJ-9-1-01p * rozumi jednoduchym pokynim, chape
., , . , s y . Opakovani uciva z nizsich
rozumi zakladnim jejich vyznam a adekvatné na né€ reaguje
. , s ro¢nikt
informacim v kratkych
Pozdravy

poslechovych textech,

, i Predstaveni se
které se tykaji

osvojenych Skolni potieby
tematickych okruhii l?arvy

Cisla do 100

Oslavy a svatky
CJ-9-1-02p * pouziva ve vyuce slovnik Rodina
rozumi jednoduchym * orientuje se ve slovni zasobé Hracky
otbzkam, které se souvisejici s tématem Oblecéeni
tkaji jeho osoby Lidske t€lo

Zvitata

Jidlo

Zaliby a sport

M1t domov

Cestovani

Moje adresa
Jidlo a piti
Ovoce a zelenina
Denni rezim
Ovoce a zelenina
Dny v tydnu

Mgésice v roce

Nova slovni zasoba

Ptidavna jména

Pocasi

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Bydleni

Vareni

Gramatické jevy

Sloveso byt — zaporné véty
Sloveso mit — zaporné véty
Sloveso byt — otazky
Sloveso mit — otazky
Mnozné ¢islo podstatnych
jmen

Pfitomny cas prosty

Prace s vyukovymi programy
Pisnicky a tikanky

CJ-9-2-01p

odpovi na jednoduché
otazky,

které se tykaji jeho
osoby

* napodobuje a zvlada vyslovnost
jednoduchych anglickych slovicek a vét
* dokaze se predstavit a vyzadat si
jednoduchymi otazkami informace o
druhé osobé

* je seznamen s pravidly tvorby
zapornych vét a otazek

* je seznamen s piitomnym casem
prostym

* je seznamen s pravidly a umi tvofit

mnozné ¢islo podstatnych jmen

CJ-9-3-01p

rozumi sloviim a
Jjednoduchym vétam,
které se tykaji
osvojenych
tematickych okruhii

(zejména ma-li k

* reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

(jsou tolerovany elementarni chyby)

Aj 6.-9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

dispozici vizudlni

oporu)

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p

rozumi zakladnim * orientuje se v poslechovych textech

informacim v kratkych | tykajicich se osvojované slovni zasoby

poslechovych textech, | za pomoci vizualni opory

které se tykaji
osvojenych

tematickych okruhu

CJ-9-1-02p * rozumi jednoduchym pokynim a
rozumi jednoduchym frazim, chape jejich vyznam a adekvatné
otazkam, které se na né reaguje

tykaji jeho osoby

* orientuje se v probirané slovni zasob¢

Tematické okruhy:

Opakovani uc¢iva z nizsich
ro¢nikil
Pozdravy
Predstaveni se
Skolni potfeby
Barvy

Cisla do 100
Oslavy a svatky
Rodina

Hracky

Obleceni

Lidské télo
Zvitata

Jidlo

Zaliby a sport
Mutj domov
Moje adresa
Cestovani

Jidlo a piti
Ovoce a zelenina
Denni rezim
Ovoce a zelenina
Dny v tydnu
Meésice v roce
Ptidavna jména
Pocasi

Nova slovni zasoba

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

Vzhled

Zima

Datum
Povolani
Domaci zvitata

Divoka zvirata

Gramatické jevy

Sloveso byt — zaporné véty
Sloveso mit — zaporné véty
Sloveso byt — otazky
Sloveso mit — otazky
Pritomny prubehovy cas
Sloveso can +zapor

Sloveso like +zapor

Prace s vyukovymi programy.
Pisnicky a fikanky.

MLUVENI

CJ-9-2-01p

odpovi na jednoduché
otazky,

které se tykaji jeho
osoby

* umi se vhodnym zptisobem piedstavit,

uvést do kolektivu

* zna zékladni pojmy tykajici se tématu

* zna slovesa spjata s tématem

* orientuje se v zakladnich pojmech a
vyrazech tykajicich se Vanoc,
Velikonoc, Halloweenu a prazdnin

* je schopen si vyzadat informaci o stavu
pocasi nebo tuto informaci umi osobné
podat

* s dopomoci tvofi jednoduché véty,
otazky a zapor

* je seznamen s tvorbou vét ptitomného

¢asu priabéhového

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9. 2023

* je seznamen se slovesy can a like a s

pomoci s nimi tvofi jednoduché véty

CJ-9-3-01p

rozumi sloviim a * rozumi jednoduchym informacim v
Jjednoduchym vétam, textu s obrazky

které se tykaji

osvojenych * vyhleda neznama slovicka ve slovniku
tematickych okruhii ¢i internetovém prekladaci

(zejména ma-li k

dispozici vizudlni * spoji text se spravnym obrazkem
oporu)
CJ-9-3-01p

, . « zna psanou podobu vybranych slovicek
rozumi sloviim a p p vy y

Jjednoduchym vétam,
které se tpkaji * v textu doplni chybéjici vyrazy
osvojenych
tematickych okruhii
(zejména ma-li k
dispozici vizualni

oporu) * sestavi jednoduchy text tykajici se jeho

osoby (jsou tolerovany elementarni
CJ-9-4-03p chyby)

reaguje na jednoducha
pisemna sdélent, ktera * umi napsat blahopféni

se tykaji jeho osoby

Aj 6.-9.ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast : Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci piedmét: | CesKky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét esky jazyk a literatura je vyuovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 4+1 4 4 3+1

Vyucovaci pfedmét ¢esky jazyk a literatura vychéazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace a ze vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 3 slozek:

1. Komunikaéni a slohova vychova

2. Jazykova vychova

3. Literarni vychova

V tomto vyucovacim predmétu zaci ziskavaji znalosti a dovednosti, které jim umoznuji spravné
vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inné uplatiovat 1
prosazovat vysledky svého poznavani. Hlavnim cilem pfedmétu tedy je podpora rozvoje
komunika¢nich kompetenci. Ziskané dovednosti jsou potiebné pro kvalitni jazykové vzdélani
a jsou dulezité pro UspéSné osvojovani poznatki v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani
ceského jazyka v mluvené i psané podobé umoziuje Zadkiim poznat a pochopit spolecensko —
kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Zaci si vytvaieji piedpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci prostfednictvim vnimani svych reakci a pocitih a osvojuji si své socidlni role
v riznych komunikac¢nich situacich, aby se uméli orientovat v okolnim svéte.

V praktické ¢asti si osvojuji spisovnou podobu &eského jazyka a rozviji logické mysleni. Zaci
jsou vedeni k ¢teni s porozuménim, k préci s textem a k vyhledavani novych informaci. Dale
pak k uzivani spisovné formy jazyka v béznych komunikacnich situacich a k rozvoji
ctenatrskych dovednosti

V hodinach je vyuzivana individualni i skupinovéa forma prace, ktera zakiim umoziuje zazit
uspéch z vlastni ¢innosti. Pfi vyuce jsou vyuzivany ucebnice, pracovni sesity, ¢itanky, pracovni
listy, interaktivni tabule, internet, vzd€lavaci programy.

Cesky jazyk je vyuéovan primamé ve t¥idé, v nékterych formach vyuky je vyuZzivana i
pocitacova ucebna, ¢tenaiské dilny mohou byt realizovany v knihovné / resp. tiid€ ¢tenarské
gramotnosti.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

U 74kt s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tridach. Druhy jazyk
se oproti cizimu jazyku lisi predevsim vyznamem v zivoté zaka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zak
zavisly z hlediska Skolni dochazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v ptipadé
druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku
zamétuje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, pod€kovani, prosba
apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunika¢niho
hlediska ptevlada v prvni fazi vyu€ovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani
a vyuka zékladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem CeStiny jako druhého jazyka je
predevsim to, Ze je zak vystaven silné potieb€ naucit se uz na velmi nizké trovni pokrocilosti
specifickou slovni zasobu, kter4 je urcujici pro Skolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem
je v neposledni fad¢ také v tom, Ze zak je velmi zdhy vystaven rtiznym variantdm CeStiny jak na
roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické. Jako podplrny material 1ze vyuzit Kurikulum
&estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani. (viz Ptiloha SVP)

Vyvchovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvaieni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

e klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci
rozvijime u zakti dovednosti potiebné k osvojovani uciva

e predkladdme zaklim moznosti pouzivat osvojenych dovednosti v jinych oblastech

e vedeme Zzadky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzijemnému
propojovani

e seznamujeme Zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy, které souviseji s probiranym
ucivem

Kompetence k feSeni problémi:
e podnécujeme Zaky k hledani riznych feSeni problémi a schopnosti feSeni obhajit
e motivujeme Zaky k feSeni problémovych tloh z bézného Zivota
e dbame na to, aby se Zaci podileli na planovani, pfipravé, realizaci a hodnoceni prace
e vedeme zaky k samostatnému formulovani pravidel, kterymi se probirané mluvnické
jevy fidi
e podporujeme schopnost nalézt chyby v textu a odiivodiiovat spravné feseni

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sd¢leni v rdmci probiranych Zanrt
e nabizime vézakiim dostatek pfileZitosti k porozumeéni probiranym literarnim textim
e rozSifujeme slovni zasobu zakii pomoci literarniho i1 gramatického uciva
e vedeme z4ky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celkil

Kompetence socialni a personalni:
e vytvaiime pfilezitosti k diskuzi v malych skupinach i v rdmci celé tfidy dle
stanovenych pravidel
e podporujeme zaky k samostatnym feSenim pfiméiené narocnych tkola
e vedeme zaky k dosazeni pocitu radosti z uspéchu a sebeucty

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Kompetence ob¢anské:
e podporujeme v zacich schopnost pomoc poskytnout i o ni pozadat
e seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického
dédictvi
e podporujeme Vv zacich potifebu kultivovaného literarniho projevu, Ccetby,
celozivotniho vzdélavani

Kompetence pracovni:
e vedeme zdky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni i1 psani, k pfipravé a
udrzovéani jejich pracovniho prostoru
e vyzadujeme od zakl zodpovédny piistup k zadanym ukolim

Kompetence digitalni:

e ucime zaky bézn¢ pouzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pii uceni
1 pfi zapojeni do Zzivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhodovat, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e podporujeme v zacich efektivni komunikaci prostfednictvim elektronického systému

e davame zaklim moznost odevzdavat pisemné ukoly v elektronické podobé¢

e posilujeme v zéacich efektivni komunikaci skrz elektronické systémy, dbame na
formalni Gpravu této komunikace a u¢ime zdky usnadiiovat si praci

e ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e pomahame Zaklim vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedkt

e vedeme zdky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili €1 zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

e napomahame zakim chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, jak kriticky hodnotit jejich ptinosy a rizika
jejich vyuzivani

e feSime s Zaky situace ohroZujici bezpecnost zafizeni i1 dat, situace s negativnim
dopadem na télesné a duSevni zdravi Zdka a zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi (etické jednéani)

Prifezova témata integrovana do predmétu:

PT - MEV 1/3 — Receptivni Cinnosti - Stavba medidlnich sdéleni — Ptiklady pravidelnosti
v usporadani mediovanych sdéleni, zeyména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveni,
sestavovani prispevkil podle kritérii) (vypravéni) 6.rocnik

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

PT - MEV 1/2 — Receptivni Cinnosti - Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality —
Rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce (prace s textem — vyhledavani hlavni

myslenky) 7.ro¢nik

PT - MEV 1/1 - Receptivni ¢innosti - Kritické ¢teni a vnimani sdéleni - Identifikovani

zékladnich orientacnich prvki v textu (prace s textem — vyhledavani hlavni myslenky) 9.ro¢nik

PT - MEV 1/4 - Receptivni ¢innosti - Vnimani autora medialnich sdéleni — Identifikovani
postoji a ndzorti autora v mediovaném sdéleni (Ctenaisky zazitek) 9.ro¢nik

Cesky jazyk a literatura 6.ro¢nik

Koéd a obsah ocekavaného

Cte plynule s porozumeénim

otazky k textu

Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CLJ-9-1-01p « &te text s porozuménim, umi odpovidat na |Cetba kratkého textu

s porozuménim, odpovédi na

otazky

CLJ-9-1-08p

reprodukuje text

* vypravi pfecteny text

Reprodukce kratkého textu

CLJ-9-1-04p

komunikuje v béznych situacich

* umi odpovidat na otazky
» umi komunikovat v béznych situacich
». umi odpovidat na otazky celou vétou

zna pravidla zdvofilého chovani

Dramatizace béznych situaci
(mezilidské vztahy).
Dramatizace béznych situaci
(pravidla slusného chovani).
Zdvotila komunikace mezi

lidmi.

CLJ-9-1-09p

pise bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a
napise vlastni zadost

* ovlada koncepci a Gpravu béznych
pisemnosti (dopis, adresa)

* zna osnovu pro napsani dopisu

Dopisni obalka (adresa).
Dopis.

Formulace blahopiani k svatku.

CLJ-9-1-10p
popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi podle predem

pFripravené osnovy, s vhodnou

* popiSe pracovni postup (vyjmenuje
potieby nutné k vyrob¢)
* popiSe mistnost, budovu

* popiSe predmét

Popis pracovniho postupu.
Popis budovy. Popis mistnosti.
Popis dgje.

Popis pracovniho postupu.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje

zadané téma

* vypravi podle osnovy o bézné situaci
(napft. nakup)

* vypravi o vlastnim zazitku (napf. vanoce)
* umi vypravét podle predem ptipravené
0snovy

* vypravi precteny text

Popis bytu.

Vypraveéni vlastnich zazitkt
(MEV 1/3)

Vypraveéni podle obrazki.

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-04p

poznd a urci slovni druhy,
iskloniuje podstatna jména a
pridavnd jména; pozna osobni

zajmena, casuje slovesa

* pozna a urci slovni druhy (podstatna
jména)

* ur¢i rod a ¢islo podstatného jména

* umi pouzivat spravné tvary podstatnych
jmen

* pozna a urci slovni druhy (slovesa)

* umi Casovat slovesa

* Casuje slovesa byt, nebyt, mit, nemit

* ve slovesech uziva spravné koncovky

* vi, co je to infinitiv

Podstatnd jména.
Urcovani rodu a ¢isla.
Tvary podstatnych jmen.
Slovesa.

Poznavani sloves.

Tvary sloves, ¢asovani
Koncovky sloves.
Infinitiv.

Casovani sloves byt, nebyt,
mit, nemit.

Zavérecné opakovani.

Shrnuti uéiva.

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis vyjmenovanych

lslov

* zna vyjmenovana slova po B, L, M a
ovlada jejich pravopis

* vyjmenuje vyjmenovana slova po P,
ovlada jejich pravopis

* zna vyjmenovana slova po S a ovlada
jejich pravopis

* zna vyjmenovana slova po V a ovlada
jejich pravopis

* zna vyjmenovana slova po Z a ovlada
jejich pravopis

* zna vSechna vyjmenovana slova po
obojetnych souhlaskach a ovlada jejich

pravopis

Pravopis vyjmenovanych slov
po B, L, M.

Vyjmenovana slova po P,
pravopis vyjmenovanych slov
po P.

Vyjmenovana slova po S,
pravopis vyjmenovanych slov
po S.

Vyjmenovana slova po V,
pravopis vyjmenovanych slov
po V.

Vyjmenovana slova po Z,
pravopis vyjmenovanych slov

po Z.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Shrnuti u€iva (vyjmenovana
slova s y — y po obojetnych
souhléskéch).

Zavereéné opakovani.

Shrnuti uéiva.

orientuje se v literdrnim textu,

nachazi jeho hlavni myslenku

* odpovida na otazky k prectenému textu
* reprodukuje precteny text

* pokousi se najit hlavni myslenku textu

CJL-9-2-03p * seznami se s orientaci v Pravidlech Orientace v Pravidlech ¢eského
orientuje se v Pravidlech ceského |Ceského pravopisu pravopisu.

pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p * éte s porozuménim Prohlubovani ¢tenatskych

dovednosti.

Reprodukce precteného textu.
Prace s textem — vyhledavani
hlavni myslenky.

Tiché Cteni s porozuménim.

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z cCetby,

divadelniho nebo filmového

» ustn€ formuluje dojmy z Cetby nebo

divadelniho ¢i filmového ptredstaveni

Ctenafsky zazitek, vyjadieny
vlastni kresbou.

Navstéva divadelniho nebo

informace v oblasti literatury, mad

pozitivni vztah k literature

* vi, kde je zakovska knihovna

» umi recitovat basen

predstaveni filmového piedstaveni.
CJL-9-3-06p * seznami se s pojmy proza a poezie Literarni pojmy.
rozeznd zdkladni literdarni druhy a |* seznami se s literarnimi zanry pohadka a |Poezie, proza.
canry povidka Literarni Zanry — pohadka,
povidka.
Vyznamni autofi ¢eské a
svétové literatury.
Mimocitankova Cetba.
Literatura pro déti a mladez.
CJL-9-3-09p * dokaze naslouchat pred¢itanému textu Soustiedény poslech.
dokdze vyhledat potiebné * chape pojem ilustrace Dramatizace pohadky.

Navstéva zakovské knihovny.

Recitace. Diiraz na prednes.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Cesky jazyk a literatura 7.ro¢nik

Koéd a obsah ocekavaného

vystupu RVP ZV Dilci vystupy Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CLJ-9-1-01p « &te text s porozuménim, umi odpovidat na |Cetba textu s porozuménim,

Cte plynule s porozumeénim

otazky k textu

odpovédi na otazky.

CLJ-9-1-08p

reprodukuje text

* vypravi precteny text

» umi reprodukovat text

Reprodukce kratkého textu.

Vypraveéni ¢teného textu.

CLJ-9-1-04p

* umi odpovidat na otazky

Dramatizace béznych situaci

komunikuje v béZnych situacich  |» umi komunikovat v béznych situacich (mezilidské vztahy).

». umi odpovidat na otazky celou vétou Dramatizace béznych situaci

» umi komunikovat v béznych situacich (pravidla slusného chovani).

(telefonovani)

Telefonni rozhovor.
Mezilidské vztahy — nacvik
komunikace v béznych

situacich.

CLJ-9-1-09p
pise bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi viastni Zivotopis a

napise viastni Zadost

* umi pisemné zpracovat zadané téma

* pisemné odpovédi na otazky

Odpovédi na otazky

k pfectenému textu.
Vypravovani a popis.
Rozhovor.

Dopis.

Dramatizace bézné situace —
rozhovor.

Adresat, odesilatel.

Podaci listek.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CLJ-9-1-10p

popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi podle predem
pripravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického

pracovnika pisemné zpracuje

* umi odpovidat na otazky

* vypravi vlastni zazitky pomoci otazek
* umi vypravet pribéh podle predem
prfipravené osnovy

* vytvorfi osnovu k vypravovani

Vypravéni pomoci otazek.
Vypravéni ¢teného textu.
Vypravovani podle dané
0snovy.

Osnova k vypravovani.

poznd a urci slovni druhy, sklomnuje
podstatnd jména a pridavna
jména,; pozna osobni zajmena;

Casuje slovesa

 umi sklofiovat podstatna jména

» umi sklonovat podstatna jména stfedniho a
zenského rodu

* zna vzory podstatnych jmen rodu zenského
a stfedniho

» umi sklofiovat podstatnd jména rodu
muzského

* zna vzory podstatnych jmen rodu
muzského

» umi urcit Zivotnost podstatnych jmen rodu
muzského

* umi Casovat slovesa

* uréi ¢as u sloves

* umi popsat dgj Popis pribehu dne.
zadané téma
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-9-2-04p * urci ¢islo a rod podstatnych jmen Podstatna jména.

Cislo a rod podstatnych jmen.
Pad podstatnych jmen, padové
otazky.

Skloniovani podstatnych jmen
rodu stfedniho — vzory.
Sklonovani podstatnych jmen
rodu zenského — vzory.
Sklotiovani podstatnych jmen
rodu muzského — vzory
Osobni zajmena.

Slovesa.

Urcovani asu u sloves — Cas

pritomny, budouci, minuly.

zvlada pravopis podle shody

prisudku s podmétem

* zna pravopis pricesti minulého pii shod¢

prisudku s podmétem

CJL-9-2-07p * zna vyjmenovana slova a ovlada jejich Pravopis vyjmenovanych slov
ovldda pravopis vyjmenovanych pravopis po B,LLM,P,S,V ,Z

lov

CJL-9-2-03p » orientuje se v Pravidlech ¢eského Orientace v Pravidlech ¢eského
orientuje se v Pravidlech ceského |pravopisu pravopisu.

pravopisu

CJL-9-2-07p * ur¢i podmét a prisudek ve véte Podmét a prisudek.

Zakladni skladebni dvojice.

Shoda prisudku s podmétem.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

orientuje se v literarnim textu,

nachazi jeho hlavni myslenku

* orientuje se v literarnim textu a pokousi se
najit hlavni myslenku

» reprodukuje precteny text

CJL-9-2-07p * zvlada pravopis slov s pfedponami a Stavba slova (kofen, slovni
spravné pise slova s predponami a | predloZzkami zéklad, ptedpona, piipona).
predlozkami Ptedlozky a piedpony.
LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p * ¢te plynule s porozuménim Prohlubovani ¢tenatskych

dovednosti.

Reprodukce precteného textu.
Prace s textem — vyhled4vani
hlavni myslenky (MEV 1/2)

Tiché ¢teni s porozuménim.

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového

predstavent

* ustn¢ formuluje dojmy z Cetby nebo

divadelniho ¢i filmového predstaveni

Ctenaisky zazitek, vyjadieny
vlastni kresbou.
Navstéva divadelniho nebo

filmového predstaveni.

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy a

zanry

* seznami se s zakladnimi literarnimi pojmy
* seznami se s literarnimi zanry bajka a

povést

Literarni pojmy.

Pojmy — ilustrator, ilustrace.
Literarni zanry — bajka, povést.
Vyznamni autofi Ceské a
svétove literatury.
Mimocitankova Cetba.

Literatura pro mladez.

CJL-9-3-09p
\Dokdze vyhledat potrebné
informace v oblasti literatury, ma

pozitivni vztah k literature

* dokaze soustiedéné naslouchat
pred¢itanému textu

* chape pojem ilustrace

* vi, kde je zakovska knihovna

* umi recitovat basen

» ziskava pozitivni vztah k literatufe

* ustn¢ formuluje dojmy z Cetby

Soustiedény poslech.
Navstéva zakovské knihovny.

Recitace. Diraz na prednes.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Cesky jazyk a literatura 8.roénik

Kéd a obsah ocekavaného
vystupu RVP ZV

DILCI VYSTUPY

UCIvO

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CLJ-9-1-01p

Cte plynule s porozuménim

* Cte text s porozuménim, umi odpovidat na

otazky k textu

Cetba textu s porozuménim,

odpovédi na otazky.

CLJ-9-1-08p

reprodukuje text

» umi reprodukovat text

Reprodukce kratkého textu.

CLJ-9-1-04p

komunikuje v béznych situacich

* vypravuje podle navodnych otazek

» dokaze formulovat svoji myslenku

* uci se vyjadtit slovy své pocity

sumi komunikovat v béznych situacich

* umi vést rozhovor

Vypravovani vlastnich zazitkt
podle otazek.

Vypravovani na dané téma,
dokonceni vypravéni svymi
slovy.

Slovni vyjadfeni vnimanych

pise bezné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vilastni
Zivotopis a napise viastni

Fadost

* ovlada koncepci a tpravu dopisu
* vi, co to je doporuceny dopis
* umi vyplnit poStovni poukdzku

* sestavi svllj zivotopis

pocitl.
CLJ-9-1-05p * komunikuje v béZnych situacich, rozliSuje ~ |Hovorovy a spisovny jazyk.
v komunikaci ve Skole uZiva |spisovny a nespisovny jazyk Formulace vét na dané téma.
spisovny jazyk
CLJ-9-1-09p « u¢i se vypliovat formulaie Adresa.

Pozdrav na pohlednici.
Doporuceny dopis, podaci
listek.

Postovni poukézka.
Formulafe.

M1 Zivotopis.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

CLJ-9-1-10p
popise déje, jevy, osoby,

pracovni postup, vypravi podle

* pisemné zpracuje zadané téma podle predem
pripravené osnovy

* popise pracovni postup

IPopis pracovniho postupu.
Tvorba osnovy.

Osnova ¢teného textu.

poznd a urci slovni druhy,
isklonuje podstatna jména a
pridavnd jména; pozna osobni

zajmena, casuje slovesa

* zvlada psani koncovek podstatnych jmen rodu
muzského Zivotného a nezivotného, Zenského

v padovych koncovkach

* urci Cislovky zakladni, fadové

* vi, Ze za fadovymi ¢islovkami se piSe tecka

* uréi pridavna jména

* zna vzory pridavnych jmen mékkych

* zna vzory pridavnych jmen tvrdych

predem pripravené osnovy; |, soniguie osoby, d&je a jevy Popis krajiny.

s vhodnou podporou Popis osoby
pedagogického pracovnika

pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-04p * uréi rod, ¢islo, pad a vzor u podstatnych jmen |Podstatna jména.

Pravopis podstatnych jmen
v padovych koncovkach.
Cislovky (zékladni, fadové,
druhové, nasobné, urcité,
neurciteé).

Ptidavna jména tvrda a mekka.

CJL-9-2-07p
ovilada pravopis

vyjmenovanych slov

* zna vyjmenovana slova a ovlada jejich

pravopis

Dokon¢eni nacviku pravopisu
i, y po obojetnych souhlaskach

uprostied slova.

CJL-9-2-07p
zvlada pravopis podle shody

prisudku s podmétem

» urcuje zakladni skladebné dvojice
* chape pojem néekolikanasobny podmét
* psani y-i ve shod¢€ podmétu s piisudkem

stejné¢ho a rozdilného rodu

Véty s nékolikanasobnym
podmétem.

Pravopis pricesti minulého pti
shodé¢ ptisudku

s nékolikanasobnym

podmétem.

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p
orientuje se v literarnim textu,

nachazi jeho hlavni myslenku

* Cte plynule s porozuménim
* orientuje se v literarnim textu, hleda a pokousi

se najit hlavni myslenku

Prohlubovani ¢tenatskych
dovednosti.

Reprodukce precteného textu.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

» reprodukuje precteny text

* umi popsat d&j a charakterizovat postavy

Prace s textem — vyhled4vani
hlavni myslenky.

Tiché ¢teni s porozuménim.
Charakteristika déje a
jednajicich postav. Hlavni

myslenka.

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového

predstaveni

» ustné formuluje dojmy z Cetby
» ustné formuluje dojmy z Cetby nebo

divadelniho ¢i filmového ptedstaveni

Ctenaisky zazitek (MEV 1/4)
Navstéva divadelniho nebo

filmového predstaveni.

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni

druhy a zanry

* seznami se s literarnimi zdnry roman,

divadelni hra

Literarni zanry — roman,
divadelni hra.

Vyznamni autofi ¢eské a
svétové literatury.

Piibehy z dé&jin ¢eského
naroda, vyznamné kulturni
osobnosti.

Mimocitankova Cetba.

Literatura pro mladez.

CJL-9-3-09p
\Dokaze vyhledat potrebné
informace v oblasti literatury,

ma pozitivni vztah k literature

* vi, kde je zakovska knihovna
* umi recitovat basen
» ziskava pozitivni vztah k literatuie

» ustn€ formuluje dojmy z Cetby

Navstéva zakovské knihovny.

Recitace. Diiraz na prednes.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Cesky jazyk a literatura 9.ro¢nik

Kod a obsah o¢ekavaného

vystupu RVP ZV

DILCI VYSTUPY

UCIvVO

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CLJ-9-1-01p

Cte plynule s porozumeénim

* Cte text s porozuménim, umi odpovidat na

otazky k textu

Cetba textu s porozuménim,

odpovédi na otazky.

CLJ-9-1-08p

reprodukuje text

* orientuje se v textu, umi odpovidat na otazky
* rozumi prectenému textu, umi odpovidat na

otazky, umi vyftesit test

Orientace v textu.
Odpovédi na otazky.

Prace s textem.

CLJ-9-1-04p

komunikuje v béznych situacich

* umi si objednat jidlo v restauraci

» umi nakupovat a ziskat informace

» umi telefonovat

* umi tvofit dotazy a odpovedi

* seznami se s jizdnim fadem, uci se vyhledavat

v jizdnim tadu

Formy spolecenského styku —
objednavani jidla.

Prace s informacemi.

Nacvik telefonického
rozhovoru.

Orientace v jizdnim fadu.

pise bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vilastni
Zivotopis a napise viastni

Fadost

akce
* umi vyplnit postovni poukazku
* orientuje se v tiskopise a umi ho vyplnit

* umi napsat a podat inzerat

CLJ-9-1-05p e rozlisi hovorovy a spisovny jazyk Hovorovy a spisovny jazyk.
v komunikaci ve Skole uziva Souvisly projev.

spisovny jazyk

CLJ-9-1-09p * umi napsat pozvanku na rizné spolecenské  |Sestaveni pozvanky.

Vyplnéni postovni poukazky.
Vyplnéni tiskopisu.
Nakup — prodej. Psani inzeratu,

odpoveédi na inzerat.

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Zivotopis.

CLJ-9-1-10p

\Popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup, vypravi podle
predem pripravené osnovy;

s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika

pisemné zpracuje zadané téma

* vypravi podle osnovy a umi sdm osnovu
sestavit

* umi popsat zndma mista

* s pomoci si dokdZze pfipravit a prezentovat
souvisly projev o své roding

* popiSe osobu

* umi popsat vlastnosti osoby

* umi na pfimétené tirovni popsat pracovni

postup

Popis.
Popis, orientace v planu mésta.
Popis a charakteristika osoby.

Popis pracovniho postupu.

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-04p

poznd a urci slovni druhy,
iskloniuje podstatna jména a
pridavnd jména; pozna osobni

zajmena, casuje slovesa

* vyjmenuje slovni druhy

znad pravidla psani v koncovkach

y-i
podstatnych jmen rodu muzského, Zenského a
sttedniho

* pozna piidavné jméno

 umi sklonovat piidavna jména

zna pravidla psani v koncovkach

y-i

pridavnych jmen

Prehled slovnich druht.
Podstatna jména.
Ptidavna jména — tvrda,
mekka, vzory.

Sklonovani piidavnych jmen.

CJL-9-2-05p » rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk Spravné zatadi slova do
rozliSuje spisovny a nespisovny |» snazi se védomé o spisovnou vyslovnost spisovného a nespisovného
jazyk nejen Ceskych, ale i prejatych slov jazyka
* vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé [Zvukova stranka jazyka
vhodnych jazykovych projevt podle Spisovna vyslovnost
komunikaéni situace
CJL-9-2-03p * orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu |Orientace v Pravidlech ¢eského

orientuje se v Pravidlech

Ceského pravopisu

pravopisu

CJL-9-2-07p
zvlada pravopis podle shody

prisudku s podmétem

* uréi zakladni skladebni dvojici
» zna pravidla psani y — i ve shodé¢ podmétu

s prisudkem

Zakladni skladebni dvojice

Shoda prisudku s podmétem

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv
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CJL-9-2-07p
lspravné pise slova

s predponami a predlozkami

* umi oznacit kofen, pfedpony a pfipony ve

slovech

* zna pravidla psani predlozek z, ze a s, se

Nauka o slové
Pfedpony s-, se-, z-, ze-, vz-,
vze-.

Predlozky z, ze, s, se

CJL-9-2-06p

rozezna vetu jednoduchou od

» rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

* pozna jednoduchou vétu a souvéti podle

Véta jednoducha a souveéti

souveti poétu sloves
* zna jednoduché spojovaci vyrazy
LITERARNI VYCHOVA
CJL-9-3-01p * Cte plynule s porozuménim Prohlubovani ¢tenatskych

orientuje se v literarnim textu,

nachazi jeho hlavni myslenku

* orientuje se v literdrnim textu, hleda a
pokousi se najit hlavni myslenku
* reprodukuje precteny text

» umi popsat d¢j a charakterizovat postavy

dovednosti

Reprodukce precteného textu
Prace s textem — vyhledavani
hlavni myslenky (MEV 1/1)
Tiché Cteni s porozuménim.
Charakteristika déje a
jednajicich postav. Hlavni
myslenka

Rozbor dél

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového

predstavent

» ustn€ formuluje dojmy z Cetby
» ustné formuluje dojmy z Cetby nebo

divadelniho ¢i filmového ptredstaveni

Dojmy z cetby
Navstéva divadelniho nebo

filmového predstaveni

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni

druhy a Zanry

» rozlisi zakladni literarni zanry
* seznami se s literarnimi zZanry muzikal,

divadelni hra

Rozlisovani literarnich zanrt —
pohadka, povidka, bajka,
povést, roman

Literarni Zanry — muzikal,
divadelni hra

Vyznamni autofi ¢eské a
sveétove literatury
Mimocitankova cetba

Literatura pro mladez

CJL-9-3-09p

* vi, kde je zakovska knihovna

Navstéva zakovské knihovny

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv
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dokaze vyhledat potrebné
informace v oblasti literatury,

mda pozitivni vztah k literature

* umi recitovat
* ziskava pozitivni vztah k literatuie

» ustné formuluje dojmy z Cetby

Recitace, diiraz na ptednes

Cj 6.-9. ro¢nik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast : Clovek a spole¢nost

Vyucovaci pfedmét : Déj epis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét déjepis je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této Casové dotaci.

Ro¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1 1 1 1

Vzdélavaci obor poskytuje zaktim zakladni poznatky o dé&jinném vyvoji lidstva i vlastniho naroda,
seznamuje je z vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti a maji
vyznam pro soucasnost. Vede zaky k poznani, Ze historie neni pouze véda s vyctem dat a udalosti, ale v podobé
kulturnéhistorickych pamatek obohacuje nas zivot a ddva nam ptiklady pro jednani i v soucasnosti.

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a
upeviovani védomi ptinalezitosti k evropské kulture

odhalovani kofend spoleCenskych jevl, déju a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v redlném a historickém case

hledéni paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi
jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost

rozliSovani mytd a skutecnosti, rozpoznavani projevil a pficin subjektivniho vybéru a

hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevil soucasnosti i
minulosti

vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskoveédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych fakti tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich
situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a sirsich souvislostech véetné€ souvislosti mezinarodnich a
globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pifi bé€znych, rizikovych i
mimotadnych udélostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o veiejné
zalezitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s
ohledem na ménici se Zivotni situaci
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

e utvafeni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostfedi $koly i mimo $kolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodin€, v zaméstnani i v politickém zivoté, k
vnimani pfedsudkil v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

e rozpoznavani nazori a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim
principtim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci

e uplatiiovani vhodnych prostfedkii komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citl, ndzorti a
postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojii a k pfiméfenému obhajovani svych prav

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyuka dé€jepisu probiha ptedevSim ve tiid€. Prace probihad také v malych skupinach, kde se tvotfi drobné
projekty k danému obdobi.

Vyucovaci pfedméet pomaha zaktim orientovat se v d€jinach ceskych zemi a vnimat vyvoj nasi vlasti v kontextu
sveétovych déjin.

Vychovné vzdélavaci postupy, které sméfuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e uclime zaky vyhledavat a vyuZzivat spolehlivé informac¢ni zdroje spole¢nosti
e umoziujeme zakiim vyuzit naucené védomosti a dovednosti k pochopeni déjin i soucasnosti

Kompetence k FeSeni problémii:

e zaméfujeme se na problémy kazdodenniho Zivota pii srovnani s podobnymi v minulosti
e davame zakiim moznost samostatn¢ vyhledavat informace k dané problematice
e nabizime zakim dostatek zdroju a kontaktt, které 1ze vyuzit

Kompetence komunikativni:

e klademe zakiim otazky souvisejici s aktualnimi problémy, které se jich dotykaji a vytvatime prostiedi
vhodné pro rozhovory a diskuse ke zvolené problematice
predkladame zaktm dostatek informacnich zdroji a vedeme zaky k porozuméni déjin

e poskytujeme dostate¢ny prostor pro vyjadreni vlastnich nazort zaka
vedeme zaky, aby se drzeli tématu

Kompetence obcanské:

e vytvarime prostor pro seznameni s riznymi spole¢enskymi skupinami a vedeme k respektu odlisnosti
mezi lidmi

nabizime zaktim dostatek prilezitosti k praktickému uplatnéni osvojenych védomosti

umoziiujeme zakim, aby se podileli na vytvateni pravidel

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel, plnéni svych povinnosti, odpovédnosti sama za sebe

pobizime zaky k aktivni Gi€asti na spolecenském déni a vzajemné pomoci

Kompetence socidlni a personalni:
e pracujeme se skupinami zakt
e sméfujeme zaky k aktivité pii skupinové praci
e vybizime Zaky k humanité a socialnimu citéni
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Kompetence pracovni:

nabizime dostatek moznosti ke skupinové projektové praci

zafazujeme praci s informaci s vyuZzitim riznych pracovnich a vytvarnych technik
dbame na dokonceni zadaného ukolu

vedeme zaky k hodnoceni prubéhu i vysledku vlastni prace

Kompetence digitalni:

ucime zaky bézn¢€ pouzivat digitalni zafizeni a vyuzivame je pfi uceni a pfi zapojeni do Zivota Skoly a
spole¢nosti

predchazime situacim, které ohrozuji télesné a duSevni zdravi, bezpecnost zafizeni i dat

vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni, k zefektivnéni a ke zkvalitnéni prace

ucime zaky vyuzivat digitalni technologie a podporujeme aktivni ¢innost zaki pfti praci s historickymi
prameny a s dostupnymi déjepisnymi kanaly

vhodné motivujeme zaky k vlastnimu vyhledavani, sdileni, analyze a kritickému hodnoceni
historickych zdroji a pramenti

pomoci digitalnich technologii zvySujeme dovednosti zakli v oblasti vzdjemné komunikaci pfii
vlastnich interpretaci historickych udalosti, jevil a procest

praci s informacemi napomahame rychlej$i orientaci zaki v udalostech déjin

zaci se uci praci s digitalnimi technologiemi respektovat autorstvi zdroju a informaci

Prufezova témata integrovana do predmétu Déjepis:

PT - VDO 4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani — Principy demokracie
(demokracie v Recku) 6.roénik
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Déjepis 6. ro¢nik

Kod a obsah
otekivaného Dil&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
CLOVEK V DEJINACH
Uvod do déjepisu
D-9-1-01p « uci se chapat vyznam déjin jako sdéleni | Prace s ucebnici déjepisu

chape vyznam déjin
Jjako moznost poucit se

z minulosti

minulosti

* orientuje se na ¢asové ose

Vyznam a ziskavani informaci —

historické prameny

Hmotné a pisemné prameny —

knihovny, archivy, muzea

Prace s ¢asovou osou —
ptifazovani

historickych udalosti

POCATKY LIDSKE

SPOLECNOSTI - PRAVEK

D-9-2-01p

rozlist zakladni rozdily
ve zpuisobu Zivota
pravekych a

soucasnych lidi

D-9-2-01p

podle obrazkii popise
praveka zvirata,
zpuisob jejich lovu,
zbrane, predmeéty
denni potreby a

kultovni predméty

* vypravi o rozdilech zpiisobu zivota

pravékych a soucasnych lidi

* vypravi o zpasobu lovu v pravéku

* porovna prostedi a zptisob Zivota
pravékych a dnesnich lidi

» popise podle obrazkl praveéka zvirata,
zbran¢, predméty denni potieby a
kultovni pfedméty

* uvede vyhody pouzivani kovovych

nastrojil

Pocatek lidskych déjin
- Vyvoj ¢loveéka

Starsi doba kamenna

- Loveci a sbéradi

Mladsi doba kamenna
- Zemédélci
- Zpracovani kovil
- Doba Zelezna na nasem

uzemi
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NEJSTARSI CIVILLIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

D-9-3-01p o charakterizuje ptirodni podminky Starovek
uveédomuje si vhodné pro vznik nejstarsich civilizaci - Vznik statu a pisma
souvislosti mezi « popsat zivot nejstarsich staroveékych - Starovekeé staty na
prirodnimi civilizaci blizkém vychod¢
podminkami a vyvojem | « vyhledava na internetu kulturni - Zivot na biezich Nilu
starovekych statii pamatky starovékych stati - Starovek na dalném

 Vypravi o zivot¢ na starovékém dalném vychodé

vychod¢

D-9-3-03p « seznameni se s n¢kterymi feckymi

D-9-3-04p bajemi a povestmi
popise zivot v dobé « seznami se s feckymi staty Recké civilizace a vznik
nejstarsich civilizaci « vypravi o Zivoté ve Starovékém Recku | Starovékého Recka (VDO4)
« vyhledava kulturni pamatky

Starovékého Recka na internetu

« Vypravi o zivoté ve Starovékém Rimé

 seznami se s vyznamnymi osobnostmi
starovékého Rima

« vyhledava kulturni pamatky Starovéky Rim
starovékého Rima na internetu

« vysvétli pojem kiestanstvi
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Déjepis 7. ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dilci vystupy

Ucdivo

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

D-9-4-02p
uvede prvni statni

utvary na nasem tizemi

D-9-4-02p
uvede zakladni
informace z obdobi

pocatkui Ceského statu

D-9-4-04p

rozeznava obdobi
rozkvétu ceského statu
v dobé premyslovské a

lucemburske

D-9-4-04p

« sezndmi se s prvnimi statnimi Gtvary na
nasem uzemi

« objasni vyznam ptichodu Cyrila a
Metodéje na Velkou Moravu
« popiSe nabozenstvi — kiest’anstvi

« sezndmi se s literaturou - Staré povésti
Ceské

« popiSe obdobi vzniku prvniho ¢eského
statu

« charakterizuje romansky sloh, uvede
priklady romanskych staveb na nasem
uzemi

« seznami se s obdobim rozkvétu ¢eského
statu v dobé¢ premyslovské a
lucemburské

« znd vyznamné osobnosti a jejich odkaz
(Jan Lucembursky, Karel IV.)

Opakovani uiva z 6. ro¢niku

Ranny stredovék

Steéhovani narodi
(Kupec Sdmo, Praotec
Cech)

Slované

Velka Morava
(Cyril a Metod€j na

Moravé)

Piemysl a Libuse
(Staré povésti Ceské)
Ceska knizata — Prvni
Premyslovci

Knize Vaclav

O zivot€ na vesnici

Romansky sloh

Vrcholny stfedovék

Cesti kralove —

Premyslovci
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uvede nejvyraznéjsi
osobnosti
premyslovského a

lucemburskeho statu

D-9-4-03p
popise ulohu a
postaveni cirkve ve

stiedoveké spolecnosti

D-9-4-03p
charakterizuje priciny,
pribéh a disledky

husitskeho hnuti

« popise jednotlivé vrstvy obyvatel
sttedovéké spolecnosti

« porovna zpiisob zZivota na vesnici a
mestech v obdobi stiedoveku

« popise tlohu a postaveni cirkve ve
sttedoveéké spolecnosti

« popiSe rozpory mezi svétskou a cirkevni
moci ve sttedoveku

« posoudi roli mistra Jana Husa, popiSe
zpusob boje husiti

« popiSe dobu husitskou a zhodnoti jeji
vyznam

« porovna romansky a goticky sloh uvede
priklady pamatek na nasem uzemi

« charakterizuje pojem renesance

Pozdni

Lucemburkové

— Karel IV.

Rytitské turnaje
Hrady ve stfedoveéku
Klastery a kiest’anska
cirkev

O zivoté ve mesté
Trhy a platidla
Stredoveéké oblékani
Stredoveéké stolovani

stiredovék

Mistr Jan Hus

Husitské valky

(Jan Zelivsky, Jan Zizka
z Trocnova)

Kral Vaclav IV.

Husité a Ktizaci
Husitské zbrané

Bitva u Lipan

(Prokop Holy, Jan Roha¢
z Dubé,

Jan Jiskra z Brandysa)
Jiti z Podébrad — Husitsky
kral

Cesti bratfi

(Petr Chelcicky,

Jan Amos Komensky)

Goticky sloh

Renesance
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Déjepis 8. ro¢nik

Koéd a obsah
oCekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucéivo

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY (NOVOVEK)

D-9-5-03p
popise dusledky
objevnych cest a
poznavani novych

civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p
D-9-5-05p

uvede zdasadni
historické udadlosti v

nasi zemi v daném

obdobi

D-9-5-04p
D-9-5-05p
pojmentje
nejvyraznéejsi
osobnosti ceskych

dejin v novovéku

« seznami se s nékterymi nazory o vzniku

sveta

« uvede obdobi, pficiny a prubeh
zamotiskych objevi a disledky

objevnych cest

« popise okolnosti nastupu Habsburk na

Cesky trin

« popise piehled zasadnich historickych

udalosti v nasi zemi

« objasni vyznam osobnosti -
J. A. Komensky a jeho odkaz

« popise nabozenské poméry v ¢eskych
zemich

« charakterizuje rozdily zplisobu zivota
spolecnosti v jednotlivych historickych
etapach

« zna vyznam slova nevolnik, nevolnictvi,

feudal, feudalismus, robota

Opakovani udiva ze 7. ro¢niku

- Poznavani svéta

- Zéamoftske objevy

- Vznik Habsburské fise

- Ferdinand I. Habsbursky

- RudolfII.

- Bitva na Bilé hote
(Ferdinand II.
Habsbursky)

- Jan Amos Komensky

- Doba Pobélohorska

- Odboj nevolniki

- Baroko

- Zmény v zemédelstvi a ve

vyrobé zbozi

- Doba osvicenstvi
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« Zna pojem osvicenstvi
« popiSe obdobi vlady Marie Terezie a

Josefa II. a zhodnoti jejich ptinos

(Marie Terezie, Josef I1.)
Rok 1775

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

D-9-6-03p
uvede zdakladni
historické udalosti v

nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p
vyjmenuje
nejvyznamnéjsi
osobnosti Ceskych

dejin 19. stoleti

« zna pojem Narodni obrozeni

o seznami se s vyznamnymi osobnostmi
Narodniho obrozeni

« dokaze vypravét o historii Narodniho

divadla v Praze

« seznami se s vyznamnymi vynalezy

prelomu 19. a 20. stoleti

« Zna pojem a vyznam kolonie

Rozvoj dopravy
Primyslova a zeméd¢lska
revoluce

Narodni obrozeni

(Josef Dobrovsky, Josef
Jungmann,

Frantisek Palacky)

Rok 1848

Hospodaisky rozvoj po
roce 1848

Ceska kultura koncem 19.
stoleti

Technické vynalezy

Svétové kolonie

D 6.-9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Déjepis 9. ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného Dilti vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
MODERNI DOBA
Opakovani uciva z 8. ro¢niku
D-9-7-01p
D-9-7-03p « umi vysvétlit pojem atentat 1. svétové valka
« vysvétli pfi¢iny vzniku 1. svétové valky, <hiok Stové vilk
D-9-7-04p popise, prubeh a vysledky 1. svétové Zadatek 1. svétove valky.

uvede priciny a
politické, socidlni a
kulturni dusledky

prvni svétové valky

D-9-7-01p
D-9-7-05p

uvede zakladni
informace o vzniku
samostatné

Ceskoslovenske

republiky

valky

 zna pojem legie

 zna osobnost T. G. Masaryka

« popise vznik samostatného statu —
Ceskoslovenska republika

« seznami se s zivotem v obdobi prvni
republiky

« uvede pficiny a disledky hospodarské
krize a jeji vliv na politicky systém

Pribeh 1. svétové valky.

Konec 1. svétové valky

Ceskoslovenské legie

T. G. Masaryk

Vznik samostatné

republiky

Jak se zilo v prvni

republice

Hospodatska krize

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

D 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

D-9-8-01p
D-9-8-02p

popise pritbeh a
dusledky 2. svétové
valky a politicky a
hospodarsky vyvoj v

povalecné Evrope

 vysvétli vyznam slova fasismus

« zna osobnost E. Benese

« vysvétli pficiny vzniku 2. svétové valky,
popise, prubeh a vysledky 2. svétové
valky

« znd osobnost A. Hitlera a dalsi

osobnosti 2. svétové valky

zna pojmy a jejich vyznam (Sudety,

Protektorat, rasismus, genocida,
Holocaust, koncentracni a pracovni
tabory, Heydrichiada)

uvede ptiklady pamétnich mist (objekti)

v Ceské republice a v Evropé spjatych
s projevy zidovského a romského
holocaustu

« popiSe nékteré vyznamné bitvy a jejich
prubéh
 seznami se se zbranémi 2. svétové valky

« orientuje se vdomacim a zahrani¢nim
odboji 2. svétové valky

« popise konec 2. svétové valky na naSem
uzemi i ve svété

« uci se chapat povale¢ny politicky vyvoj
v Ceskoslovensku

» zna osobnost K. Gottwalda, J. V. Stalina
« seznami se udalostmi roku 1948
« zna osobnost M. Horakové

o seznami se s zivotem v obdobi
socialismu

« zna osobnost A. Dubceka
« zna pojmy a jejich vyznam (okupace,

totalitni rezim, komunismus, emigrace)

« zna osobnost J. Palacha a J. Zajice

Nebezpeci fasismu
E. Benes
Mnichovska zrada
2. svétova valka

Zivot za okupace

Domaci odboj proti

fasistim

Osvobozeni republiky

Ceskoslovensky
zahrani¢ni odboj
2. sveétova valka ve svéte

Konec 2. svétové valky

K. Gottwald
Unor 1948

Obdobi stalinismu

Zivot v socialismu

A. Dubcek

D 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

D-9-8-04p

chape vyznam udalosti
v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi

viasti

zna osobnost V. Havla

zna pojmy a jejich vyznam (Charta 77,
demokracie, ObCanské Forum)

popise prubéh Sametové revoluce

seznami se se spolecenskymi poméry
v nasem stat¢ a v Evropé po roce 1989

Rok 1968 — okupace
Ceskoslovenska

sovétskou armadou

Obdobi normalizace

V. Havel

Sametova revoluce 1989

Nové spolecenské poméry

v Evropé

D 6.-9.roénik ZSmv
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast : Clovék a ptiroda

Vyucovaci pfedmét : Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét fyzika je vyu€ovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 1 1 1 1

Vyudovaci predmét fyzika vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ze vzdélavaciho oboru
Fyzika v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 7 tematickych okruhi:
1. tematicky okruh: Latky a télesa
tematicky okruh: Pohyb téles, Sily
tematicky okruh: Mechanické vlastnosti tekutin
tematicky okruh: Energie
tematicky okruh: Zvukové déje

tematicky okruh: Elektromagnetické a svételné déje

A

tematicky okruh: Vesmir

Vzdélavani v predmétu fyzika smétuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich faktori a jejich vzajemnych
souvislosti. Vede k rozvijeni a upevinovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy. U¢i zaky zkoumat pfi¢iny pfirodnich procest, souvislosti a vztahli mezi nimi. U¢i zaky vytvaret a
ovetovat si hypotézy. Smétuje k osvojovani si zakladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie. U zaku
podporuje rozvoj schopnosti abstraktniho mysleni a logického uvazovani.

Béhem vyuky je nejCastéji vyuzivana frontalni vyuka s vyuzitim demonstracnich pomiicek, skupinova prace
s vyuZzitim pomucek jako jsou méfidla, pfistroje, pracovni listy a také samostatné pozorovani.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

o vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

vyZzadujeme pouzivani odborné terminologie
e vedeme z4ky k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
e podporujeme nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

F 6.- 9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Kompetence k FeSeni problémii:
o zaddvame takové tikoly, pii kterych se Zaci snazi o nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni
postupu k jeho feSeni
e podporujeme nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence komunikativni:

e prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky
e vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme

Kompetence socialni a personalni:

e vyuzivame skupinového vyucovani k vedeni zakt ke spolupraci pfi feseni problémi
e navozujeme situace k posileni sebedtiveéry zaki, pocitu zodpovédnosti a ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské:

e vedeme zaky kSetrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroji
e podnécujeme zaky k upfesniovani obnovitelnych zdrojli energie ve svém osobnim Zivote

Kompetence pracovni:

e vyzadujeme od 74kl zodpovédny piistup pfi plnéni zadanych ukolt
e vedeme zaky k dodrzovani a upevitovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi pomickami,
pristroji a zafizenimi

Kompetence digitalni:

e ucime zaky bézné€ pouzivat digitalni zatizeni a vyuzivame je pfi uceni a pii zapojeni do zivota Skoly
a spolecnosti

e vedeme zaky k vyhledavani a ke kritickému posuzovani informaci

e predchazime situacim, které ohrozuji t€lesné a duSevni zdravi, bezpe¢nost zatizeni i dat

e vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni, k zefektivnéni a ke zkvalitnéni prace

F 6.- 9.ro¢nik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Fyzika 6.ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného S -
vistupu RVP ZV Diléi vystupy Ucdivo
LATKY A TELESA
F-9-1-01p * rozpozna v zadané situaci zakladni Meétené veliCiny

zméri v jednoduchych | fyzikalni veli€iny a ptifadi k nim spravné | Délka
konkrétnich pripadech | jejich znacky a jednotky Objem
vhodné zvolenymi » zméti vybrané fyzikalni veliCiny Hmotnost
meridly diileZité vhodnym métidlem, vysledek zapise Cas
fyzikalni veliciny a vyjadii ve vhodné jednotce

charakterizujici latky a

telesa — délku,

hmotnost, cas

POHYB TELES, SILY

F-9-2-01p * rozezna, kdy je téleso v klidu a kdy Pohyby téles
rozeznavd, ze je téleso | v pohybu

v klidu, ¢i pohybu vii¢i | * rozeznava druhy pohybu Druhy pohybu

Jjinému télesu

F-9-2-02p

zna vztah mezi
rychlosti, drahou a
casem u rovnomerneho
primocarého pohybu
téles pri reseni
Jjednoduchych

problémii

F-9-2-03p

* umi vypocitat drahu télesa

* vi, co je sila a kdy na téleso pusobi

e umi zméfit silu silomérem

Rychlost, klid
Dréha

Sila

Tteni

F 6.- 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

rozeznd, zda na teleso | ¢ zna jednotku sily Tlak
v konkrétni situaci * vi, co je gravitacni sila a umi spocitat,
ptisobi sila jakou silou na téleso ptisobi
* pozna, kdy tteci sila pomaha a kdy skodi
* spravné urcuje jednotky tlaku
» umi podle potfeby zmensit ¢i zvétsit tlak
Fyzika 7.ro¢nik
Kaéd a obsah
roéeka’waného DAl vistupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
F-9-3-01p * vyhledava v tabulkéch hustotu riznych | Hustota
vyuziva poznatky o latek Tlak v kapaling

zakonitostech tlaku v
klidnych tekutindach pro
Feseni jednoduchych

praktickych problémii

* spravné urcuje jednotky hustoty

* zna princip fungovani tlaku v kapaling
* chape princip fungovani vodovodu

v domacnosti

* vi, pro¢ nékteré véci plavou na hladiné
(nepotopi se)

* rozliSuje pojmy podtlak a pretlak

* umi zméefit atmosféricky tlak pomoci
barometru a urcit spravnou jednotku

* zna princip fungovani hydraulickych

stroji

Vztlakova sila — plavani ptredmétt
Atmosféricky tlak
Hydraulické stroje

ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01p
rozpoznd zdroje zvuku,

jeho sifeni a odraz

F-9-5-02p

posoudi viiv
nadmeérného hluku na
Zivotni prostiedi a

zdravi ¢loveka

* vi, jak se §ifi zvuk vzduchem a ostatnimi

latkami

* chrani svijj sluch pied hlukem
* spravn¢ ur¢i jednotku hlasitosti zvuku

(dB)

Zvuk

Vlastnosti zvuku

Ochrana pted hlukem.
Jednotka hlasitosti (dB)
Vliv hlasitych zvuki na lidsky sluch.

F 6.- 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Fyzika 8.ro¢nik

Kdd a obsah
ocekavaného P "’
vystupu RVP ZV Dil¢i vystupy Ucivo
Elektromagnetické déje
F-9-6-03p * rozeznava dva poly magnetu Magnet
zna druhy magnetit a * vyuziva magnetickou silu Kompas
Jjejich praktické vyuziti * zna druhy magnett a jejich vyuziti
* orientuje se pomoci kompasu
F-9-6-01p .
Elektricka sila
sestavi podle schématu | * chéape, jak vznika elektricky naboj i
Kladny a zaporny naboj
Jjednoduchy elektricky * zapojuje jednoducha elektricky obvod a .
Elektricky proud
obvod umi nakreslit jeho schéma )
Elektricky obvod
» zméti elektrické napéti voltmetrem
* spravn¢ sestavi jednoduchy
elektricky obvod podle schématu
Spotiebic a zdroj
F-9-6-02p * voli k jednotlivym spotfebi¢iim vhodny .
Napéti
vyjmenuje zdroje zdroj napéti )
Baterie
elektrického proudu * zna rozdil mezi zdrojem a spotiebicem
* rozliSuje bézné zdroje el. proudu a zna
pravidla pro jejich provoz, udrzbu,
likvidaci
Vodice a izolanty
* pozna a rozlisi vodice od izolant L ) .
F-9-6-03p Zasady bezpecnosti pii praci s elektrickym

rozlisi vodice od
izolanti na zakladé

Jjejich viastnosti; zna

* objasni prakticky vyznam znalosti
ucinnosti el. spotfebict z hlediska uspor

energie

proudem

F 6.- 9.ro¢nik ZSmv
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zasady bezpecnosti pri
praci s elektrickymi
PFistroji a zarizenimi,
rozpoznd, zda téleso je,

Ci neni zdrojem svetla

* umi zjistit mnozstvi el. energie odebrané
spotiebi¢em a dolozit vypoctem financni
usporu pii pouziti usporngjsiho

elektrického spotiebice

F-9-6-05p * vyjmenuje rizné zdroje svétla Svétlo
zna zpusob Sireni svétla | ¢ vytvari stin Smér svétla
ve stejnorodém optickém | * vi, jakym smérem svétlo ptichazi Mgsic
prostredi; rozlisi * zatméni M¢sice a Slunce Zrcadla
spojnou ¢ocku od * pojmenuje druhy zrcadel a vyuziti Lom svétla
rozptylky a znd jejich v praxi Vyuziti ¢oc¢ek
vyuziti * rozlisi spojnou cocku od rozptylky Lidsky zrak

* s pomoci obrazku vysvétli pfi¢inu

kratkozrakosti a dalekozrakosti
ENERGIE
F-9-4-01p * vypocita praci a spravne pouZije jeji Prace
uvede vzdjemny vztah jednotku (J) Vykon a energie

mezi vykonem,
vykonanou praci a

casem (bez vzorcii)

* vypocita vykon a spravné pouzije jeho

jednotku ( W)

F 6.- 9.ro¢nik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Fyzika 9.ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného axe v
vystupu RVP ZV Dil¢i vystupy Ucivo
ENERGIE
* chape fundovani elektromagnetu Elektromagnet
* vi, kde se elektromagnety pouzivaji
F-9-4-02p * u jednotlivych spotfebicli rozpozna Elektricka energie
pojmenuje vhody a preménu elektrické energie v jiny druh Formy energie

nevyhody vyuzivani
riiznych energetickych
zdrojii z hlediska viivu

na Zivotni prostiedi

energie

* vyCte spotiebu elektrické energie

z elektroméru

* najde na Stitcich spotiebict jejich piikon
* zna princip fungovani tepelnych
spotiebicll

» Setfi elektrickou energii

* spravné pouziva jednotky elektrického

proudu (A)

* vi, co se d&je pii zkratu a jak se
zachovat, pokud k nému dojde

* chape rozdil mezi pojistkou a jisti¢em
* chrani se pred nebezpecnym napétim
* znd podstatu uzemnéni

* popise vznik blesku

* vi, jak funguje hromosvod

Mefeni elektrické energie
Tepelné spotiebice

Odpor

Elektricky proud

Zkrat

Prvni pomoc pfi trazu elektrickym proudem

Blesk
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* vi, jak vznika jadernd energie
« zna Skodlivost radioaktivniho,

rentgenového a ultrafialového zareni

Vyroba elektrické energie
Elektrarny — druhy

Vyhody a nevyhody elektraren.
Od elektrarny ke spotiebici.
Jadernd energie a radioaktivita.

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Vesmir

* vyjmenuje planety slunecni soustavy Planeta Zem¢ a jeji okoli.
F-9-7-01p * odliSuje hvézdy od planet na zaklad¢ Planety a hvézdy
objasni pohyb planety

Zemé kolem Slunce a
pohyb Mésice kolem

Zemé

zna planety slunecni
soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke
Slunci

- osvoji si zdakladni
védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a
jejim postaveni ve

vesmiru

jejich vlastnosti

» ma zakladni védomosti o Mésici

* vysvétli zatmeéni Slunce a Mésice

* zna pojmy planeta, planetka, kometa,
meteor

» ma zakladni pfedstavu o nasi galaxii

* sleduje rozvoj kosmonautiky

Slunecni soustava
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Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Hudebni vychova

Vzdélavaci predmét:

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyucovan v 6. — 9. rocniku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 2 1 1 1

Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu “Hudebni vychova® (zkratka v rozvrhu Hv) je tvofen
obsahem oboru “Hudebni vychova® pro 1. a II. stupeil a jsou v ném integrovany tematické
okruhy priifezovych témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystuplit RVP ZV. Ziskané znalosti a
dovednosti v tomto vzdélavacim oboru na sebe v ramci stupiii navazuji. Na II. stupni vyucovaci

.....

Vzdélavaci obsah je realizovan ve ¢tyfech oblastech hudebnich ¢innosti:

« VOKALNI CINNOSTI — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného slova
» INSTRUMENTALNI CINNOSTI — hra na rytmicke hudebni nastroje
« HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

« POSLECHOVE CINNOSTI — aktivni vniméani hudby, poznavani Zanrt, styld a podob

hudby

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvatfeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako

svébytného prostiedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimdni, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tviir¢itho potencidlu,

kultivovani projevl a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznéni
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
ptistupu k rGznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim

projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekondvani Zivotnich stereotypi a k obohacovani emocionéalniho

Zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a vztahtim
v mnohotvarném svété

Hv 6. — 9.roénik ZSmv
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vyuka probihd ve tfidé a v mistnosti muzikoterapie s vyuzitim audiovizualni techniky.
V daném vyucovacim predmétu déti pracuji individualné ve skupinkach, i vice tfid spolecné.
Muzikoterapie probiha individualné i skupinové.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani jako prostfedku komunikace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

e davame zdkiim moznost seznamovat se s riiznymi technikami, metodickymi postupy pfti
hie na rizné hudebni nastroje

e vyuzivame rizné nahravky CD, kazety, koncerty, poslechu hry na netradi¢ni hudebni
nastroje

e vedeme zaky k vyuziti nauc¢enych dovednosti pfi riznych vefejnych vystoupenich

e vyuzivame sebekontroly a sebehodnoceni zak

e podporujeme u zakid pouzivani obecnych termint, znakl, symbola

Kompetence k feSeni problémi:

e podporujeme u zaki samostatny vybér vhodného hudebniho doprovodného nastroje

e vytvaiime pro zaky praktické problémové ulohy

e nabizime Zakiim k feSeni ukoly, které vyZzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich
predméth

e ucime zaky schopnosti rozpoznévat a reprodukovat tony

Kompetence komunikativni:

e poskytujeme dostatek podnéti, obrazkovych materialt

e vhodné vedeme zaky k samostatnému hlasovému projevu — rliznd vetfejnd vystoupent,
besidky, svatky...

¢ klademe dlraz na prozitkové vyu€ovani a vyjadfovani osobnich prozitkd a nalad

e rozvijime u zakd schopnost ovladdani verbalni a nonverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni:

e podporujeme praci v kolektivu 1 individualni s moznosti vyniknout vlastnim
schopnostem zaka

e podporujeme u zaki spoluprace ve skupin€ - hra na nastroje, sborovy zpév, pohybovy
projev

e umoziiujeme zakl dle vlastniho uvaZeni projevit své pocity a nalady

e posilujeme u zaka prekonavani nesmelosti, studu, strachu
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Kompetence ob¢anské:

e klademe u zaki diiraz na dodrzovani pravidel spolecenského chovani na kulturnich
akcich

e vedeme zéky k respektovani a ocenéni tradic kulturniho dédictvi a k pozitivnimu postoji
k uméleckym diliim a umélctim

e podporujeme aktivni zapojovani zakt do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

e podporujeme cilevédomost a vytrvalost pii Cinnosti

e podporujeme u zaki pouzivani jednoduchych hudebnich nastroja

e vychovavame zéky ke spolupraci — pfijimani role ve skupiné, ocenovani spoluprace a
tolerovani individuality druhych

Kompetence digitalni:

e uci zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadiovat se
za pomoci digitalnich prostiedki

e umoznujeme zakam vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je
pfi uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

Prirezova témata integrovana do predmétu Hudebni vychova:
PT — MEV 2/1 - Produktivni ¢innosti — Tvorba medidlniho sd€leni — Uplatnéni a vybér
vyrazovych prostfedkii a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné

(spolecensky a situa¢n¢) vhodnych sdéleni (vyjadfovani svych pocitlh a mysSlenek pohybem)
7.ro¢nik
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Hudebni vychova 6.ro¢nik

Kod a obsah
oCekavaného Dil¢i vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-02p, « spravn¢ dycha, nasazuje ton a frazuje Hlasova hygiena
HV-9-1-03p » uvédomuje si vlastni hlasovy ambitus Rozsitovani hlasového ambitu c1 — d2

interpretuje vybrané lidové

a umelé pisné

(rozsah)

* postupnym cvi¢enim dosahuje rozsifeni
svého hlasového ambitu

* zna a pouziva jednoduché techniky
rozezpivani

* zpiva jednohlas, dvojhlas, kanon

* zpiva dle vlastnich hlasovych dispozic
intonacné spravné

* vnima rytmus pisni

« dodrzuje rytmus pti zpévu pisni s 2/4 a

Naprava hlasové nedostate¢nosti
Vokalni improvizace

Jednohlasy a vicehlasy zpév
Kénon

Intonace

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a %

taktu
Rozvoj hudebniho sluchu a

predstavivosti

% taktem
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
HV-9-1-01p - orientuje se v notovém zapise pisn€¢ v C- | Zaznam vokalni hudby —noty al, hl a
doprovazi pisné pomocit dur a dokaze se podle n¢j tidit c2, ¢tvrtova nota s teCkou, stupnice C-
ostinata

* tvoii jednoduché doprovody na
jednoduché hudebni nastroje
* vyuziva hry na télo i hry na pfirodné

ladéné nastroje

dur, jednoc¢arkovana oktava, dynamicka
znaménka pp, p, mf, f, ff, repetice,
notovy zapis jako opora pii realizaci
pisné v C-dur

Prace s melodickymi a rytmickymi
nastroji Orffova instrumentate a

s jednoduchymi hudebnimi nastroji

Jednoduché hudebni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

* vytvaii pohybové improvizace

s vyuZzitim tane¢nich kroka

* zvlada tane¢ni kroky ve 2/4 a % taktu,
taktuje na dv¢ a tfi doby

sprocvicuje pohybovou pamét a orientaci

V prostoru

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu zné&jici hudby —
pantomima, pohybova improvizace
tance, pohybové vyjadieni nalady a
emocionalniho zazitku z hudby
Pohybovy doprovod znéjici hudby,

taktovani — taktovani na dv¢ a tfi doby,
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hra na télo, ptisunny krok, kroky se
zhoupnutim ve % taktu, kroky val¢iku

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-04p * poznd barvu zpévniho hlasu (alt, sopran, | Hudba vokalni, instrumentalni hudby a
pozorné vaima znéjict tenor, bas) vokalné instrumentalni, lidsky hlas —
hudbu skladeb veétsiho

rozsahu; rozpoznad vybrané
hudebni nastroje
symfonického orchestru,
uvede néktera jména
hudebnich skladatelii a
nazev nékterého z jejich

del

* pozna barvu nékterych hudebnich
nastroju a zatadi je do dané skupiny

* prohlubuje své znalosti o stylech a
zanrech hudby, rozlisuje je podle poslechu
* vysvétli pojmy souzvuk a akord,
orientuje se v durovych a mollovych
toninach, odlisi je od sebe dle sluchového
vjemu

srozpoznava dalsi vyrazové prostredky
(harmonie, kontrast, gradace)

* soustiedéné posloucha hudbu a slovné
vyjadiuje emocionalni zazitky z poslechu
* seznami se se zivotem a zakladnimi dily

B. Smetany, A. Dvoraka, W.A. Mozarta

zpévni hlasy — alt, sopran, bas, tenor
Hudebni nastroje — hudebni nastroje
dechové, bici, smy¢cové

Hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni
pochodova, slavnostni

Vztahy mezi tony — souzvuk, akord,
durova a mollova tonina

Hudebni vyrazové prostfedky —
harmonie, barva, kontrast a gradace,
rytmické, dynamické a harmonické
zmény v hudebnim proudu

Interpretace hudby — slovni vyjadieni
nalady a emocionalniho ptisobeni hudby
Informace ze zivota skladatelii a poslech
jejich dila (A. Dvorak, B. Smetana,

W.A Mozart)
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Hudebni vychova 7.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-02p, * zpivé jednohlasé i dvojhlasé pisné Hlasova hygiena v obdobi mutace
HV-9-1-03p v rozsahu c1 —d2 v durovych i mollovych | Pévecky a mluveny projev — upevitovani

interpretuje vybrané lidové

a umélé pisné

toninach

* pfi zpévu intonuje Cisté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i dvojhlase (popt. ve
vicehlase) v durovych i mollovych
toninach, pii zpévu vyuziva ziskané

pevecké a rytmické dovednosti

jiz osvojenych dovednosti, dynamicky
odliseny zpév, rytmicka deklamace
textd, jednohlasy i dvojhlasy zpév pisni

v dur a moll toninach

Intonace, vokalni improvizace — zpév
durové a mollové stupnice v riiznych
toninach, diatonické postupy v durovych
a mollovych téninach, hudebni hry,
solmizacni modely

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vice hlas — prodleva, kanon,

lidovy dvojhlas

INSTRUMENTALNI

CINNOSTI

HV-9-1-01p
doprovazi pisné pomoct

ostinata

vvvvvv

nastroje ¢i jednoduché ostatni hudebni
nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

* realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou ¢i
doprovodnou hrou na hudebni nastroj,
tancem) jednoduchou melodii ¢i pisen

zapsanou pomoci notového zapisu

Hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl a jednoduchych skladbicek
Orffovych nastroji, pokusy o vlastni
instrumentaci pisni a skladbicek,
rytmické doprovody podle notového
zapisu

Zaznam vokalni hudby — ¢teni a
orientace v notovém zapisu, vyuzivani
zapisu jako opory pii zpévu pisné€, noty
d2, e2, nota Sestnactinova, triola, pomlka

cela, staccato, legato

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

* ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim jiz

zvladnutych tane¢nich kroku, na zakladé

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na

zmény v proudu zné&jici hudby -

Hv 6. — 9.roénik ZSmv




Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

* dokaZze udrzet rytmus na 2, 3, a 4 doby,
tanci lidové tance (polka, valcik,
mazurka)

skultivované se pohybuje na soucasnou

hudbu

pohybova improvizace s vyuzitim jiz
zvladnutych tane¢nich krokt (MEV 1/2)
Pohybovy doprovod znéjici hudby,
taktovani — taktovani na dvé, tfi a Ctyfi
doby, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance — polka, val¢ik,
mazurka

Orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybii
provadénych pii pohybovych hrach,
kultivované pohybové projevy odvozené

ze soucasné tane¢ni a rockové hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-04p

pozorné vnimd znéjict
hudbu skladeb vétsiho
rozsahu; rozpozna vybrané
hudebni nastroje
symfonického orchestru,
uvede nékterd jména
hudebnich skladatelii a
nazev nékterého z jejich

del

* rozpozna hudebni formy v jednoduchych

pisnich ¢i skladbach

* vysvétli pojem polyfonni vokalni a
instrumentalni hudba a rozezna ji

v hudebnim proudu

* rozpozna dle sluchového i obrazového
vjemu hudebni néstroje (varhany,
violoncello, ...) a dokaze dle poslechu
urcit hudebni uskupeni dle zanru

* rozliSuje hudebni styly a zanry podle
poslechu a dokaze fict, kde se s nimi

v redlném zivoté miize setkat

* slovné vyjadiuje o jaky druh hudby se

jedna a o jejim emocionalnim ptisobeni

Hudebni formy — pisné a skladby v malé
a velké pisnové forme¢, menuet, hudba
komorni a symfonicka

Hudba vokalni, instrumentalni hudby a
vokalné instrumentalni, lidsky hlas —
polyfonni hudba vokalni a
instrumentalni, zpévni hlasy

Hudebni nastroje — varhany, violoncello,
harfa, cimbal; lidova kapela, orchestr
symfonicky, tanecni, jazzovy, nastrojové
seskupeni v rocku

Hudebni styly a zanry — hudba
popularni, rockova a jazzova, lidova
dechova hudba, cimbalova muzika,
hudba komorni a symfonicka, hudba
chramova, varhanni koncerty
Interpretace hudby — slovni vyjadieni
druhu, nalady a emocionalniho ptisobeni
hudby

Muzikoterapie

Informace ze Zivota skladatelii a poslech
jejich dila (J.S.Bach, A.Vivaldi,
L.Janacek)
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Hudebni vychova 8.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-02p, * spravné dycha, nasazuje ton a frazuje Hlasova hygiena
HV-9-1-03p » uvédomuje si vlastni hlasovy ambitus Rozsitovani hlasového ambitu

interpretuje vybrané lidové

a umélé pisné

(rozsah)

* postupnym cvi¢enim dosahuje rozsifeni
svého hlasového ambitu

* zna a pouziva jednoduché techniky
rozezpivani

* zpiva jednohlas, dvojhlas, kdnon

* rozpozna pocet hlasti v hudebni ukéazce
* zpiva dle vlastnich hlasovych dispozic
intonacné spravné

* vnima rytmus pisni

* uplatiiuje pévecké déleni slov

Naprava hlasové nedostate¢nosti
Vokalni improvizace

Jednohlasy a vicehlasy zpév
Kénon

Intonace

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti

4

umélych pisni

INSTRUMENTALNI

CINNOSTI

HV-9-1-01p
doprovazi pisné pomoct

ostinata

* vytleskd, vybubnuje, deklamuje zadany
rytmicky usek (zkousi rapovat), vyjadri
svoji naladu rytmem a hrou na télo

* obménuje a tvoti jednoduché doprovody
na jednoduché hudebni nastroje

* orientuje se v notovém zapisu a dokaze

se podle n¢;j fidit

Reprodukce rytmickych etud,
odhalovani vzajemnych souvislosti
v hudebnich dilech

Prace s melodickymi a rytmickymi
nastroji Orffova instrumentate a

s jednoduchymi hudebnimi nastroji

Opakovani zakladt hudebni nauky

Notovy zdznam, zadznam hudby, notacni

programy

Jednoduché hudebni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

* provadi pohybovy doprovod znéjici
hudby — vlastni pohybové ztvarnéni
vyjadieni hudby pantomimou (své
myslenky, pocity, nalady)

* rozviji si pohybovou pamét’ pomoci

pohybové hry

Pohybové reakce na zménu hudby
Pantomima

Vyjadiovani svych myslenek a pociti
pohybem, animace pisni¢ek

Hudebné pohybové hry
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POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-04p * orientuje se v hudebnim prostoru a Hudebni formy

pozorné vaima znéjici analyzuje hudebni skladby Hudebni vyrazové prostfedky
hudbu skladeb vétsiho

rozsahu,; rozpozna vybrané
hudebni nastroje
symfonického orchestru,
uvede nékterd jména
hudebnich skladatelii a
nazev nekterého z jejich

del

* rozpozna hudebni styly artificidlni a
nonartificialni hudby — popise jejich
znaky, vyznam pro spolecnost

* rozliSuje hudebni slohy — jejich
charakteristiku, Zivoty nejvyznamnéjsich

predstaviteld

Hudebni skladby

Orchestr — hudebni nastroje (skupiny)
Hudebni styly a Zanry

Hudebni dila

Hudebni divadlo — opera, opereta,
Santan, kabaret, muzikal

Skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku,
zivotem autora B. Martinti, G,F.Héndel,

L.van Beethoven, P.I.Cajkovskij
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Hudebni vychova 9.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-02p, * spravné dycha, nasazuje ton a frazuje Hlasova hygiena v obdobi mutace
HV-9-1-03p » uvédomuje si vlastni hlasovy ambitus Rozsitovani hlasového ambitu

interpretuje vybrané lidové

a umélé pisné

* postupnym cvi¢enim dosahuje rozsifeni
svého hlasového ambitu

* zna a pouziva jednoduché techniky
rozezpivani

* zpiva jednohlas, dvojhlas, kdnon

* rozpozna pocet hlasti v hudebni ukéazce
* zpiva dle vlastnich hlasovych dispozic
intonacné spravné

* vnima rytmus pisni

* zpiva pisné lidové i umélé

* zpiva dle jednoduchého notového
zaznamu - rozliSuje noty, pfedznamenani,

pomlky, hudebni znacky,

Naprava hlasové nedostate¢nosti
Vokalni improvizace

Jednohlasy a vicehlasy zpév
Kénon

Intonace

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti

Hudebni znacky a predznamenani
Vokaln¢ instrumentalni aktivity
individualni i spole¢né

Hudebni improvizace

Zpév pisni od soucasnych autort (jazz,

folk, pop, rock, hip hop, rap, punk ....)

INSTRUMENTALNI

CINNOSTI

HV-9-1-01p
doprovazi pisné pomoct

ostinata

* vytleska, vybubnuje, deklamuje zadany
rytmicky usek (zkousi rapovat), vyjadri
svoji naladu rytmem a hrou na télo

* obménuje a tvoti jednoduché doprovody
na jednoduché hudebni nastroje

* orientuje se v notovém zapisu a dokaze
se podle n¢;j fidit

* zahraje motivky i témata

Reprodukce rytmickych etud,
odhalovani vzajemnych souvislosti

v hudebnich dilech

Prace s melodickymi a rytmickymi
nastroji Orffova instrumentafe a

s jednoduchymi hudebnimi nastroji
Notovy zaznam, zaznam hudby, notacni
programy

Jednoduché hudebni improvizace

Tvorba doprovodi pro hudebné

dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

* provadi pohybovy doprovod zné&jici

hudby — vlastni pohybové ztvarnéni

Pohybové reakce na zménu hudby
Vyjadiovani svych myslenek a pocitl

pohybem, animace pisni¢ek
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vyjadieni hudby pantomimou (své
myslenky, pocity, nalady)

* improvizuje pohybové kreace na prave
slySenou hudbu

* seznami se s modernimi a popularnimi

tanci

Tanecni improvizace
Seznameni se se zdkladnimi tane¢nimi
kroky modernich a populéarnich tanct

(hip hop, disco, rock 'n' roll, jazz atd.)

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-04p

pozorné vnimd znéjict
hudbu skladeb vétsiho
rozsahu, rozpozna vybrané
hudebni nastroje
symfonického orchestru,
uvede néktera jména
hudebnich skladatelii a
nazev nékterého z jejich

deél

* vnima hudebné vyrazové prostredky a
formotvorné zakonitosti v hudbé

* rozpozna hudebni styly artificialni a
nonartificialni hudby — popise jejich
znaky, vyznam pro spolecnost

* rozliSuje hudebni slohy — jejich
charakteristiku, Zivoty nejvyznamnéjsich
predstaviteld

*seznami se s hudebnimi styly a Zanry od
gotiky po soucasnost

* chape vztah mezi hudbou, filmem a

dal$imi druhy uméni

Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby

Postihovani hudebné vyrazovych
prosttedkll a vyznamnych sémantickych
prvki uzitych ve skladbé

Hudebni styly a zanry

Hudebni dila

Skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

Hudba gotiky, renesance, baroka,
klasicismu, romantismu

Vyvoj jazzu, popu a folku

Hudebni divadlo a film

Popularni a undergroundova hudba
Osobnosti ¢eské a svétové hudby
Pozoruje souvislosti mezi hudbou a

dal§imi druhy uméni

Hv 6. — 9.roénik ZSmv
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZSmv

Vzdélavaci oblast : Clovék a piiroda

Vyuéovaci predmét : | Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét zemépis je vyucovan v 9. ro¢niku v této asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin - - - 1

Vyucovaci predmét chemie vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ze
vzdélavaciho oboru Chemie v RVP ZV.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do 7 tematickych okruht

tematicky okruh: Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
tematicky okruh: Smési

tematicky okruh: Casticové slozeni latek a chemické prvky
tematicky okruh: Chemické reakce

tematicky okruh: Anorganické slouceniny

tematicky okruh: Organické slouceniny

tematicky okruh: Chemie a spole¢nost

NNk =

Ve vyuce je zdiiraznéno poznavani ptirody jako systému, chapani diilezitosti udrzovani ptirodni
rovnovahy, uvédomovani si uzite€nosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém
zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a
ovétovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné a pisemné interpretovat. Velmi dilezité je
1 ucit se rozliSovat pfi¢iny chemickych dé&ja, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, a to
hlavné v souvislosti s fe$enim praktickych problémil. Zaci ziskavaji zakladni poznatky z réiznych
oborl chemie, osvojuji si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci,
s provadénim jednoduchych experimentli, poznavaji a uplatiuji zasady bezpetné prace s
chemikéliemi, seznamuji se s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjSich oblastech lidské
¢innosti.

Vyucovani probihd frontalni vyukou s praktickymi cvi¢enimi - nacvik jednoduchych laboratornich
metod a postupti (laboratorni prace) - prace ve skupindch - vyklad doplnény demonstracnimi
pokusy. To vSe je dopliiovano ukazkami z internetu, referaty, prezentacemi, praci s interaktivni

1
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tabuli a exkurzemi. Pro rozdéleni zakia do skupin, pocet skupin a zaki ve skupiné je smérodatna
vybavenost Skoly pomuickami. Vzdy je kladen diiraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a
postuptl v souladu s platnou legislativou. Rad uéebny a laboratorni ¥ad je nedilnym vybavenim
ucebny, dodrzovani jeho ustanoveni je pro zaky i vyucujici zavazné.

V prredmétu se realizuji laboratorni prace a kratkodobé projekty.

Vychovné vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e nabizime Zakliim vhodné kompenzacni pomicky, které jim umoziuji korigovat jejich
handicap, u¢ime zaky s témito pomickami pracovat

e umoziujeme zaklim vyuzit nau¢ené¢ védomosti a dovednosti pifi vyhledavani informaci a
jejich zpracovani

e vedeme zaky k hodnoceni pribéhu i vysledku vlastni prace

e ucime zéky zékladni chemické symboly, znacky, vzorce

Kompetence k feSeni problémi:

e chvalime Zaky za snahu a vedeme je k tomu, aby problém doftesili i ptes prvotni netispéch

e nachdzime spolu se Zaky alternativni informace nebo nastroje, které by mohly pfispét k
feSeni daného problému

e pouzivame osvojené metody feSeni chemickych problémt i v situacich z kazdodenniho
Zivota

Kompetence komunikativni:

e ucime zaky obhajovat a formulovat svilj ndzor, stru€né a jednoznacné popsat vysledky
svych méfeni, pokusti a feSeni problému
e vedeme Zaky k tiché komunikaci pii skupinové a laboratorni praci

Kompetence socidlni a personalni:

e vedeme k sebehodnoceni

e vybizime Zéky , aby si dokazali fict o pomoc a pomoc poskytli

e zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky - préci ve dvojicich, ve skupinach, tvorbu
projektii, laboratorni prace, problémové ulohy

e vedeme zaky k tomu, aby dokazali spolupracovat ve skupinach, podporujeme vysloveni
riznych nazort a diskusi

Ch 6. — 9.roénik ZSmv



Cestou necestou 11.C platny od 1.9.2023

Kompetence ob¢anské:

o vedeme zdky k mysleni v globalnich souvislostech a k ochran¢ Zivotniho prosttedi —
feSime pfi hodinach ekologické problémy souvisejici s u¢ivem chemie-jaderna energie,
pitnd voda, tfidéni odpadt

e ucime zaky respektovat nazor a minéni druhych

Kompetence pracovni:

e nabizime vhodné kompenzaéni pomicky, u¢ime zaky s nimi zachazet

e ucime zaky pracovat podle pravidel bezpecnosti prace s ohledem na ochranu Zivotni
prostfedi a na ochranu zdravi-hotlaviny, Ziraviny, zdravi skodlivé a jedovaté latky

e dbame na dokonceni zadaného tkolu

e vyuku dopliiujeme pfileZitostné o praktické exkurze

Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii pfi sbéru dat o zkoumanych
vlastnostech latek a chemickych jevech a informaci v elektronickych zdrojich, klademe
diiraz na srovnavani vyhod a moZnosti vyuZiti jednotlivych technologii

e podporujeme rozvoj dovednosti zakli porovnat ziskané informace s dal$imi zdroji a
kriticky vyhodnocovat relevantni digitalni data, bezpe¢né a prehledn€ uchovavat ziskana
data a informace ve vytvofenych archivech a tfidit je tak, aby je v budoucnu dokazali pti
dal§im uceni vyuZit

e vedeme zdky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi
planovani, sestavovani a provadéni chemického experimentu

e ucime zaky sdélovat a sdilet s ostatnimi Zaky prostfednictvim rtznych digitalnich
technologii pribéh a vysledky vlastni ¢i pozorované experimentalni ¢innosti a volit
vhodné komunikac¢ni prostfedky

e zafazujeme do vyuky préci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami
umoziujicimi pozorovat obtizné¢ realizovatelné chemické pokusy, nabizime Zzakim
moznost volby vhodnych programt a aplikaci pfi feSeni zadaného problému

e vedeme zéky k feSeni probléml pomoci vizualizaci a animaci chemickych procesti a jevii

e klademe diraz na dodrzovani zdkladnich pravidel bezpe¢nosti prace a ochrany zdravi pfi
pouzivani digitalnich technologii pfi experimentalni ¢innosti
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Prirezova témata integrovana do piredmétu Chemie:

PT — ENV 2 — Zakladni podminky Zivota — Ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas) (znecistovani vzduchu)
9.ro¢nik

PT — ENV 3 — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Zemé&délstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zeméedélstvi (primyslova hnojiva) 9.ro¢nik
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Chemie 9.ro¢nik

Kadd a obsah
oCekavaného vystupu

RVP ZV

Diléi vystupy

Ucéivo

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-01p
rozlisi spolecné a

rozdilné viastnosti latek

CH-9-1-02p
pracuje bezpecné s
vybranymi bezné
pouzivanymi

nebezpecnymi latkami

* vi, ¢im se zabyva chemie

* zjist'uje vlastnosti latek — hustota,
rozpustnost, kujnost, tepelna a elektricka
vodivost

* porovnava vlastnosti latek, rozlisi spolec¢né
a rozdilné vlastnosti latek

* rozpozna zmeény skupenstvi latek

* pracuje bezpecné s nebezpecnymi latkami
* umi reagovat na ptipad tniku

nebezpecnych latek

Vyznam chemie
Vlastnosti latek

Premény skupenstvi latek
Bezpecnost pfi praci

s nebezpecnymi latkami

Laboratorni prace — vlastnosti latek

Nebezpecné latky a ptipravky
Zasady bezpecné prace

Mimortadné udalosti

SMESI

CH-9-2-01p
poznd smési a chemické

latky

* pozna smési a chemické latky

* zna, co jednoduché smési obsahuji

Smési

Filtrace

Postupy odd¢lovani slozek smési
(rozpousténi, usazovani, destilace,
krystalizace) — na ptikladech

Z praxe

Laboratorni prace — oddélovani
slozek smési - filtrace, krystalizace,

separace apod.
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CH-9-2-02p
rozeznd druhy roztokii a
fejich vyuziti v béznéem

zivote

CH-9-2-04p

rozlisi riizné druhy vody
a uvede priklady jejich
pouziti, uvede zdroje
znecistovani vody a
vzduchu ve svém

nejblizsim okoli

* rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti

v béZném Zivoté

* rozlisi riizné druhy vody a uvede piiklady
jejich pouziti
* zna zdroje znecist'ovani vody a vzduchu

ve svém nejbliz§im okoli

Slozeni roztoku

Roztoky nasycené, nenasycené

Voda — druhy vody, pouziti v praxi
Vzduch — slozky

Znecistovani vody, vzduchu —
zdroje znecisténi v nejbliz§im okoli
(ENV 2)

Laboratorni prace — slozky vzduchu

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-02p

uvede nejobvyklejsi
chemickeé prvky a
jednoduché chemicke
slouceniny a jejich

znacky

CH-9-3-02p
rozpozna vybrané kovy a

nekovy a jejich mozné

* uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a jejich

znacky

* rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich

mozné vlastnosti

Chemicke prvky, jejich nazvy a

znacky

Kovy (zelezo, hlinik, méd’, zlato,

pojmenuje vychozi latky
a produkty
nejjednodussich

chemickych reakci

» pojmenuje vychozi latky a produkty

nejjednodussich chemickych reakci

viastnosti stiibro)

Nekovy (kyslik, dusik, uhlik)
CHEMICKE REAKCE
CH-9-4-01p

Vychozi latky a produkty
chemickych reakci

Reakce vodiku s kyslikem
Reakce médi pii zahtati se
vzdusnym kyslikem

LP reakce hydrogenuhli¢itanu

sodného s kyselinou octovou

ANORGANICKE SLOUCENINY
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CH-9-5-01p

popise viastnosti a
pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych
oxidi, kyselin,
hydroxidii a soli a zna
viiv téchto latek na

Zivotni prostredi

CH-9-5-02p

orientuje se na stupnici
pH, zméri pH roztoku
univerzalnim
indikdatorovym

papirkem

poskytne prvni pomoc pri
zasazeni pokozky
kyselinou nebo

hydroxidem

* popise vlastnosti a pouziti vybranych

oxidu, kyselin, hydroxidi, soli”

* orientuje se na stupnici pH
» zméti pH roztoku univerzalnim

indikatorovym papirkem

* poskytne prvni pomoc pii zasazeni

pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Oxidy (oxid uhlicity, uhelnaty,
sificity, dusicity, kfemicity,
vapenaty).

Kyseliny (kyselina sirova, dusicna,
chlorovodikova)

Hydroxidy ( hydroxid sodny a
draselny).

Soli ( chlorid sodny).

Laboratorni prace — kyselé desté

Neutralizace.
Stupnice pH roztoki (indikatory) —
praktické zkousky, rozhodnuti o

kyselosti i zasaditosti dle tabulky.

Prvni pomoc pii zasazeni pokozky

kyselinou a hydroxidem.

ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-02p
zhodnoti uzivani paliv

jako zdroji energie

» zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie

Fosilni paliva
Obnovitelné zdroje

Jaderna energie
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CH-9-6-02p
vyjmenuje nékteré
produkty priimyslového

zpracovani ropy

CH-9-6-04p
uvede priklady bilkovin,

tuku, sacharidit a

* vyjmenuje nékteré produkty primyslového

zpracovani ropy

* uvede piiklady organickych latek,

bilkovin, tukl, sacharid( a vitamint

Ropa (produkty destilace ropy a
vyuziti produktit)
Zemni plyn

Organické latky (ethanol, pivo,

methanol, kyselina octova)

zhodnoti vyuzivani
riznych latek v praxi
vzhledem k Zivotnimu
prostiredi

a zdravi ¢lovéka

s chemickymi latkami
* zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi
vzhledem k zivotnimu prostiedi a zdravi

¢lovéka

vitaminii v potravé v potravé Bilkoviny — vlastnosti bilkovin
Sacharidy (glukéza, sacharéza,
skrob)
Tuky ( oleje)
Laboratorni prace - jidelnicek
CHEMIE A SPOLECNOST
CH-9-7-01p
uvede priklady vyuzivani |* zna vyuzivani prvotnich a druhotnych Chemicky pramysl v CR — vyrobky
prvotnich a druhotnych |surovin a recyklace surovin
surovin
CH-9-7-03p * zna zasady bezpecnosti pii praci Primyslova hnojiva — uziti, vyroba

a ochrana zivotniho prostiedi
(ENV3)

Stavebni pojiva — cement, vapno,
sadra — pouziti, bezpecnost pro
praci s nimi

Plastické hmoty — vyroba,
vlastnosti, pouziti a recyklace plastd
Synteticka vlakna — vlastnosti a
pouziti z hlediska zdravotniho
Hoftlaviny — tfidy nebezpecnosti,
zachazeni s nimi, prvni pomoc
Zasady chovani pfi nadmérmém

znecisténi ZP
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