Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

UCEBNIi OSNOVY SVITANIi / ZS

Vzdélavaci oblast: Informatika

Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét informatika je vyu€ovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Roénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 1 1 1 1

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predev§im na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech,
pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problémil i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukolt 1 poznatky a zkuSenost, kdy je
lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a
programovani s technikou, umoziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost
a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu “Informatika“ (zkratka v rozvrhu I) je tvofen obsahem
oboru “Informatika“ pro 1. a IL. stupen a jsou v ném integrovany tematické okruhy prifezovych
témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystupti RVP ZV. Ziskané znalosti a dovednosti v tomto
vzdélavacim oboru na sebe v rdmeci stupiiii navazuji.

Vzdélavaci obsah je realizovan ve ctyfech oblastech informatiky:
1. Data, informace a modelovani

Algoritmizace a programovani

Informacni systémy

Digitalni technologie

Rl el
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Vzdélavani v dané oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

systémovému piistupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim vysledkiim
neZ samostatna prace

porozuméni raznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zplsobim jejich
organizace

rozhodovéni na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentti

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupil v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych fteSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
v osobnich, etickych, bezpe¢nostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
enviromentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupn¢ se zlepSovat

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyuka probihd ve tfidé chromeboocich ¢i na pocitacich v pocitacové ucebné s pripojenim
k internetu. N&kterd témata probihaji s vyuZzitim robotli ¢i robotickych stavebnic a ncktera

témata probihaji bez vyuziti techniky. V fadé€ ¢innosti preferujeme praci Zaka ve dvojicich u
jednoho po¢itade, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individudlnim tempem. Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim Zdkem, ktery objevuje,
experimentuje, oveétuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje
projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen diraz na pamétné uceni a reprodukei. Kromé
této ur¢ené hodiny vSak vyuka prolind i do ostatnich pfedméti.

Pro vyuku jsou zakoupené nésledujici pomticky:

roboticka stavebnice LEGO WeDo

Bee-bot a Bleu-bot

Ozobot

Micro:bit

iRobot Root

Programy, které ma Skola aktudlné k dispozici

16.-9. ro¢nik ZS



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k uvédomeéni, proc¢ se uci, k ¢emu to budou potiebovat, co tim ziskaji
podporujeme u zakl touhu chtit se naucit a vyvijet tsili

vedeme zéky tak, aby védomosti a dovednosti samostatné a tviir¢im zptisobem pouzivali
klademe dlraz na Cteni s porozuménim, praci s textem

zaméiujeme se na logické fazeni hlavnich poznatki

vedeme zaky tak, aby si sami vyhledavali informace a dal s nimi pracovali

vedeme zaky k sebehodnoceni

podporujeme formy spoluprace pii feSeni problémd, Sikovni a nadani Zaci pomahaji zakiim
slab$im

vedeme zaky k samostatnosti a tvofivosti

respektujeme individualitu ditéte, jeho schopnosti a moznosti

pfi vyuce vyuzivame vSech dostupnych multimedialnich prostfedki

snazime se o0 nazorné vyucovani, zapojeni co nejvetsiho poctu smyslit pro co nejlepsi a
nejtrvalejsi pochopeni latky

Kompetence k feSeni problémi:

pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota
pii feSeni problémovych kol vedeme zéky ke spolupraci ve dvojicich ¢i skupinach, zaci
se aktivné podileji na planovani prace, samostatné realizaci a hodnoceni a prezentaci
vysledkt

pfi feSeni problémul pouze citlivé korigujeme a poméhame Zakiim

vytvatime pfilezitosti pro procvi€ovani a upeviiovani rozvijenych dovednosti

Kompetence komunikativni:

uc¢ime zaky naslouchat ndzorim jinych, vhodné vyjadfovat svlij vlastni nazor, spravné
formulovat své myslenky

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo Skolu

ucime zaky prenést spravné informace, vysvétlit problém spoluzadkim

zaClenujeme pravidelné do vyuky kooperativni uceni, jehoz prostiednictvim vedeme zaky
ke spolupraci

Kompetence socialni a personalni:

zéky vedeme k respektovani pravidel, na jejichZ formulaci se sami podileji

ucime zaky, aby prokazali schopnost stfidat role ve skupiné

vedeme zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy ve tiid¢ a ve Skole
snazime se naucit zaky zakladiim kooperace a tymové prace

socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi€enich a tikolech
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Kompetence ob¢anské:

- respektujeme individudlni rozdily mezi zaky (napf. ndrodnostni, kulturni, sociélni ...)

- pfipobytu zaki ve skole i mimo Skolu vedeme zéky k zodpovédnému chovani za své zdravi,
zdravi svych spoluzakil, k zodpovédnému priistupu majetku a k dodrzovani obecnych
pravidel slusného chovani

- vedeme zaky k socialnimu uvédomeéni, seznamujeme je s jejich povinnostmi a pravy, uc¢ime
je umeét vyhledat pomoc v ptipad¢ osobniho nebezpeci

Kompetence pracovni:

- ucime zéky naplanovat si praci

- vedeme z4ky, aby si vazili své prace i prace jinych

- vedeme zaky k zodopovédnosti za svoji praci

- vedeme zaky k sebehodnoceni a k redlnému posouzeni svych schopnosti
- vyuku dopliiujeme o praktické exkurze

- upevnujeme u zakl zdkladni pracovni navyky

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky ke kritickému mysleni pfi uzivani informacnich technologii

- pfi vyuce vyuzivame interaktivni tabule, osobni pocitace, chromebooky, roboty
- dbame na formalni spravnost zakovskych praci (PowerPoint, Word, Excel, ...)
- diskutujeme s zaky o pfinosu i rizicich uzivani digitalnich technologii

- vedeme Zaky k etickému chovani v digitalnim prostiedi

- vedeme Zaky k bezpecnému chovani v digitalnim prostiedi

Prifezova témata integrovana do pfredmétu
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Informatika 6.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
1-9-1-02 * rozpozna zakddované informace kolem | Pfenos informaci, standardizované kody

navrhuje a porovnavd
riizné zpiisoby kodovani
dat s cilem jejich ulozeni a

prenosu

sebe

+ zakdduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

« zasifruje a desifruje text pomoci
n¢kolika Sifer

* zakdduje v obrazku barvy vice zplisoby
» zakdduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvart

* zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho sou¢tu overi uplnost
zapisu

* ke kédovani pouziva i binarni ¢isla

Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

Binarni kod, logické A a NEBO

INFORMACNI SYSTEMY

1-9-1-01

ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich

interpretacich dat

1-9-3-04

sam evidenci vyzkousi a
ndsledné zhodnoti jeji
funkcnost, pripadné

navrhne jeji upravu

1-9-3-01

vysveétli ucel informacnich
systemii, které pouzivd,
identifikuje jejich
Jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi,; zvazuje moznad

rizika pri navrhovani i

* najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
* odpovi na otazky na zaklad¢ dat v
tabulce

* popiSe pravidla uspotadani v existujici
tabulce

* doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

* navrhne tabulku pro zaznam dat

* propoji data z vice tabulek a grafu

* popise pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve $kole
aktivné pracuji

* pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich

¢innosti a s tim souvisejici prava

Data v tabulce a grafu

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémi s daty

Skolni informaéni systém, uZivatelé,

¢innosti, prava
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uzivani informacnich

systemii

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-02

uklada a spravuje sva data
ve vhodném formdtu

s ohledem na jejich dalsi

zpracovani ¢i prenos

1-9-4-03
vybira nejvhodnéjsi zpiisob

pripojeni digitalnich

zarizeni do pocitacové site;

uvede priklady siti a
popise jejich

charakteristické znaky

1-9-4-04
poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi

stavy pocitace

1-9-4-05

dokaze usmeérnit svoji
cinnost tak, aby
minimalizoval riziko svoji
ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni

zabezpecovacich reseni

* nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

* ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

* vybere vhodny format pro ulozeni dat
* vytvoii jednoduchy model domaci sité;
popise, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

* porovna rizné metody zabezpeceni ucti
* spravuje sdileni souborii

* pomoci modelu znazorni cestu e-
mailové zpravy

* zkontroluje, zda jsou Casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni systému ¢i

aplikace, ukon¢i program bez odezvy

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava souborti, struktura slozek
Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni
pristupu, role a piistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitalni stopa

Postup pfi feseni problému s digitalnim
zatizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni,

hlaseni/dialogova okna)
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Informatika 7.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
1-9-1-03 * vysvétli znamé modely jevi, situaci, Standardizovand schémata a modely

vymezi problem a urci,
jaké informace bude
potrebovat k jeho reseni;
situaci modeluje pomoci
grafit, pripadné obdobnych
schémat; porovna sviij
navrzeny model s jinymi
modely k reseni stejného
problému a vybere
vhodnéjsi, svou volnu

zduvodni

1-9-1-04

zhodnoti, zda jsou

v modelu vSechna data
potiebna k reSeni
problému, vyhleda chybu

v modelu a opravi ji

¢innosti

* v map¢ a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

* pomoci ohodnocenych grafii fesi
problémy

* pomoci orientovanych grafi fesi
problémy

* vytvori model, ve kterém znazorni vice

soubéznych ¢innosti

Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01

po precteni jednotlivych
krokit algoritmu nebo
programu vysveétli cely
postup; urci problém, ktery

Jje danym algoritmem resSen

[-9-2-03

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
reSeny probléem a sviij
vyber zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné

problémy, navrhne riizné

* v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a piehlednost

* po ptecteni programu vysvétli, co
vykona

* ovefi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

* pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozeznd, zda ma byt piikaz
uvnitt nebo vné opakovani

* vytvaii vlastni bloky a pouZziva je

v dalsich programech

Vytvofeni programu
Opakovani blokii
Podprogramy
Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

16.-9. ro¢nik ZS
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algoritmy pro reSent

problému

[-9-2-05

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny program
s ohledem na jeho mozné
dusledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi
v ném pripadné chyby;,
pouziva opakovani, vétveni

programu, promenné

1-9-2-06
OVETL Spravnost postupu,
najde a opravi v ném

pripadnou chybu

* diskutuje rizné programy pro feseni
problému

* vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a sviij vybér zdivodni
* v blokovée orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program

k vyteSeni problému

* pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

* pousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

* hotovy program upravi pro feseni

ptibuzného problému

16.-9. ro¢nik ZS
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Informatika 8.ro¢nik

Kéd a obsah

oc¢ekavaného Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
INFORMACNI SYSTEMY
1-9-3-02 * pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni i Relativni a absolutni adresy bunék

nastavuje zobrazeni,
Fazeni a filtrovani dat

v tabulce, aby mohl
odpovédet na poloZenou
otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani

dat

1-9-3-03

vymezi problém a urci, jak
pri jeho Feseni vyuZije
evidenci dat; na zakladé
doporuceného i viastniho
navrhu sestavi tabulku pro

evidenci dat

relativni adresu bunky

* pouziva k vypoctim funkce pracujici
s Ciselnymi i textovymi vstupy (primeér,
maximum, potadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

* fesi problémy vypoctem s daty

* ptipiSe do tabulky dat novy zdznam

« setadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedng)

* pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy

* oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého

mnozstvi dat

Pouziti vzorct u riznych typt dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zdznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupi z velkych soubort

dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01

po precteni jednotlivych
krokit algoritmu nebo
programu vysvetli cely
postup, urci problém, ktery

je danym algoritmem reSen

1-9-2-03

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
reseny probléem a sviij
vyber zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne riizné
algoritmy pro resent

problému

* v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program

k vyteSeni problému

* po ptrecteni programu vysvétli, co
vykona

* oveii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

* pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

* pousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

* pouziva soufadnice pro programovani

postav

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry

Proménné
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1-9-2-05

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny program
s ohledem na jeho mozné
dusledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi
v ném pripadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni

programu, promenné

1-9-2-06
OVETL Spravnost postupu,
najde a opravi v ném

pripadnou chybu

* pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

* vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu,
ptecte a pouzije jeji hodnotu

* diskutuje rizné programy pro feseni
problému

* hotovy program upravi pro feSeni

pribuzného problému

16.-9. ro¢nik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Informatika 9.ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucéivo

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-02

rozdeli problém na
Jednotlive resitelné casti a
navrhne a popise kroky

k jejich resent

1-9-2-03

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
reseny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne riizné
algoritmy pro reSent

problému

1-9-2-05

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny program
s ohledem na jeho mozné
dusledky a svou
odpoveédnost za né;
program vyzkousi a opravi
v ném pripadné chyby,
pouziva opakovani, vétveni

programu, proménné

1-9-2-06
OVErL spravnost postupu,
najde a opravi v ném

pripadnou chybu

* fesi problémy sestavenim algoritmu

* v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi ptehledny program

k vyteSeni problému

* oVeii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

* diskutuje rizné programy pro feseni
problému

* vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a svlij vybér zdivodni
» fesi problém jeho rozdélenim na Casti
pomoci vlastnich blokli

* hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

* zvazuje pristupnost vytvoreného
programu riznym skupinam uzivateli a

dopady na n¢

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popséani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
Import a editace kostymi, podminky
Navrh postupu, klonovani

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamt
Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a

s€znamy

16.-9. ro¢nik ZS
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DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-01

Popise, jak funguje pocitac
po strance hardwaru i
operacniho systému;
diskutuje o fungovani
digitalnich technologit

urcujicich trendy ve svété

1-9-4-02

uklada a spravuje sva data
ve vhodném formdtu

s ohledem na jejich dalsi

zpracovani ¢i prenos

1-9-4-03

vybira nejvhodnéjsi zpiisob
pripojeni digitdlnich
zarizeni do pocitacove sité;
uvede priklady siti a
popise jejich

charakteristické znaky

1-9-4-04
poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi

stavy pocitace

1-9-4-05

dokaze usmeérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko svoji
ztrdty Ci zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni

zabezpecovacich resent

* pojmenuje Casti pocitace a popise, jak
spolu souvisi

* vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

« diskutuje o funkcich opera¢niho systému
a popise stejné a odlisné prvky nekterych
z nich

* na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

* popise, jak funguji vybrané technologie
z okoli, které povazuje za inovativni

* na schématickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti

* vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nekteré sluzby internetu

» diskutuje o cilech a metodach hackerti

* vytvoii myslenkovou mapu prvkil
zabezpeceni pocitace a dat

» diskutuje, ¢im vS§im vytvaii svou

digitalni stopu

Hardware a software

Slozeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii kolem
m¢ (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla inteligence)
Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, [P adresa
Struktura a princip internetu, datacentra,
cloudu

Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace (napft. e-mail,
e-shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody utoc¢nikl), nebezpecné aplikace
a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zdlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zatizeni, zaznamy o piihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli

v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti,

vyhledavani a cookies

16.-9. ro¢nik ZS
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdé¢lavaci oblast : Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci piedmét :[Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét matematika je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této casové dotaci.

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 4+1 4+1 3+1 4+1

Vzdélavaci obsah predmétu Matematika vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace

v RVP ZV a je rozdelen do 4 tematickych okruhti:

1. tematicky okruh: Cislo a proménna

2. tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

3. tematicky okruh: Geometrie v roving a v prostoru

4. tematicky okruh: Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

Matematika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti pro orientaci v praktickém zivoté a pro UspéSné
uplatnéni v mnoha oborech. Vede k osvojeni a porozuméni zakladnich myslenkovych postupti a pojmi
matematiky a jejich vzajemnych vztahi, osvojeni algoritmtl, terminologie, symboliky a zptsobi jejich
uziti, seznamuje je s pojmem promeénna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci. U¢i je ziskavat
¢iselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim, u¢i zaky fesit problémové situace
a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadet situacni
nacrty, fesit optimalizacni ulohy.

Rozviji intelektualni schopnosti Zaka — pamét’, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost
logického usudku a samostatné prace s informacemi. Vede zaky k uplatnéni matematickych dovednosti
k poznévani ptirodovédnych obori, ekonomiky, techniky a vyuziti pocitact. V hodinach matematiky se
vyuziva riznych metod prace — vyklad ucitele doplnény skupinovou praci, diskuse, prace ve dvojicich
i samostatné studium.

Do vyuky zafazujeme také aktivity a prvky dle Metodiky rozvoje samostatnosti v praktickych
¢innostech a dovednostech s uplatnénim prvki Montessori pedagogiky v oblasti Péstovani rostlin a
zhodnoceni vypéstovanych produkta (dale jen Metodika Montessori SVI TP).

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

M 6. - 9. roénik ZS
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Kompetence k uceni:

o vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivanych terminti, symboli a znakt

e operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

o vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani, ziskané vysledky zak porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich z&véry pro vyuziti v budoucnosti”
rozvijime u zaka logické a abstraktni mysleni
vyuzivame Feuersteinovu metodu instrumentalniho obohacovani, kterd pomaha rozvijet
kognitivni funkce a podporuje dilezitou celozivotni dovednost zaki ,,ucit se ucit “

Kompetence k FeSeni problémii:

e podnécujeme zaky vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému, nachazeni jejich
shodnych, podobnych a odlisnych znak.

o vedeme k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,

e motivuje nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né fesSeni
problému

o dbame na to, aby se Zaci podileli na planovani, pfipravé, realizacive a hodnoceni prace

e vzbuzujeme u zakl zajem hledat rizné varianty feSeni
e vedeme Zaky k vlastni volbé potadi vypracovani ukolt

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych mysSlenek a nazort v logickém
sledu, podporujeme u zakl praci s porozuménim, zejména u vypoctu slovnich tloh, u¢ime
zaky porozumét matematické symbolice

o nabizime vyuziti informacnich a komunikaénich prostredka

e pilisobime na zaky, aby se dokazali vyjadfit pisemnou formou uhledné¢ a srozumitelné,
chronologicky v logickych krocich

e pozadujeme od zaki praci s digitalnimi technologiemi k vyjadfeni matematickych postupi
(word, excel,..)

Kompetence socialni a personalni:

o vedeme k sebehodnoceni

e samostatnym feSenim pfiméfené naro¢nych ukoli vedeme zaky k dosaZeni pocitu radost
z uspéchu a sebeucty

e podnécujeme k respektu riznych hledisek a ¢erpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
tikaji a délaji

e stanovime pravidla pro skupinovou praci a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské:
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e umoziujeme zaklim, aby se podileli na vytvafeni pravidel, vedeme zdky k dodrzovani
pravidel, plnéni svych povinnosti

e pobizime zéky k tomu, aby nabidli pomoc, vedeme Zaky k ohleduplnosti

o vedeme ziky k redlnému hodnoceni své préce, ale i prace spoluzakii

e seznamujeme zaky s ndrodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi

o vedeme zaky, aby se rozhodovali zodpoveédné podle dané situace, poskytli dle svych
moznosti t¢innou pomoc a chovali se zodpoveédné v krizovych situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢loveka

Kompetence pracovni:

o vedeme zaky k ucté k praci

e nabizime vhodné kompenza¢ni pomicky, u¢ime zaky zachazet s pomtickami, vedeme zaky
ke spoluvytvareni vhodnych kompenzacnich pomticek

e dodrzujeme spolecné bezpecnost prace, zejména pii pouzivani rysovacich potieb

e dbame na dokonceni zadaného ukolu, vedeme zaky ke zhodnoceni své prace a nasledné k
navrhu na zlepSeni

e podnécujeme k orientaci v zékladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského
zameru a k jeho realizaci

e vedeme k pochopeni podstaty, cile a rizika podnikani

e rozvijime podnikatelské mySleni

Kompetence digitalni:

e pomahame zakdm orientovat se v digitalnim prostfedi - Zaci jsou vedeni k vyuzivani
vhodného softwaru pro sbér a tfidéni dat
pti provadéni kontroly vypoctl vyuzivame kalkulator

e Z7aci jsou vedeni k rozhodovani o technologii pro jakou Cinnosti ¢i feSeny problém pouzit, k
vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost i k usnadnéni prace, k efektivité ¢i
zjednoduseni pracovniho postupu

e seznamujeme zaky s novymi technologiemi — programy a pomaha jim hodnotit jejich
ptinosy a zaroven reflektuje i na rizika jejich vyuzivani

e vedeme zaky k posuzovani uplnosti dat pii feSeni daného problému, dbame na dohledani
pottebnych dat k feseni tlohy zejména pomoci digitalnich technologii

e vytvafime situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomtze k efektivnimu feseni
matematickych postupti, zaky motivujeme k praci s digitalnimi technologiemi pro usnadnéni
¢innosti

e vedeme zaky v pouzivani digitdlnich technologii k zaznamenani, zpracovavani a
vyhodnocovani dat, prezentaci a dal$i interpretaci ziskanych vysledki

Priifezova témata integrovana do predmétu Matematika:

PT — OSV 1/1 - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani — Cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému (aplikace ziskanych znalosti pii vypoctech slovnich tloh) - 7.ro¢nik
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Matematika 6. ROCNIK

Koéd oc¢ekavaného
vystupu RVP ZV

DILCI VYSTUPY

UCIvVO

CiSLO A PROMENNA

Cislo a proménna

M—-9-1-01

provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich cisel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a

odmocninu

M-9-1-02
zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, ucelné vyuziva

kalkulator

M-9-1-03
modeluje a resi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru prirozenych

Cisel

* provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich ¢isel
* pocetni operace s desetinnymi

Cisly

* provadi vypocty s ¢iselnymi

vyrazy

* zaokrouhluje a provadi odhady s
danou piesnosti, t¢elné¢ vyuziva

kalkulator

* zna delitelnost v oboru
prirozenych ¢isel, modeluje a fesi
realné situace

* ur¢i dle znakt délitelnosti, ¢im je

dané prirozené Cislo dé€litelné

Opakovani z 5. ro¢niku
Ptirozena Cisla (znazornéni na
¢iselné ose, rozvinuty zapis

v desitkové soustaveé, porovnavani,

zaokrouhlovani, operace s pfirozenymi Cisly

DESETINNA CiSLA

Cteni, zapis, porovnani desetinného ¢isla a
zobrazeni na ¢iselné ose

Pocitani zpaméti a pisemné

s desetinnymi Cisly, vyuzivani
komutativnosti a asociativnosti s¢itani a
nasobeni

Hodnota ciselného vyrazu, vysvétleni pojmu
Ciselny vyraz

Prevody jednotek délky, obsahu a hmotnosti v
oboru desetinnych cisel

Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel, ovlada a
pouziva pravidla pro

zaokrouhlovani

Odhady vypocti pocetnich operaci s
desetinnymi ¢isly

Kalkulacka ke kontrole vypocta

DELITELNOST

Vysvétleni pojmi: nasobek, délitel,
prvocislo, Cislo slozené, sudé a liché
¢islo, spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel,

soudélna a nesoud¢€lna Cisla, nejvétsi spolecny
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M-9-1-04

uziva ruzné zpisoby
kvantitativniho vyjadrent vztahu
celek—cast (prirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym

cislem, procentem)

M-9-1-09

analyzuje a resi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich cisel

* uziva rizné zpusoby vyjadreni

vztahu celek—¢ast

* analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych

a racionalnich ¢isel

délitel, nejmensi spolecny nasobek, soudélna a
nesoudé€lna cisla

Nejmensi spole¢ny nasobek a

nejvetsi spoleény délitel dvou piirozenych
cisel

Algoritmus rozkladu ¢isla na

soucin prvocisel

Znaky délitelnosti dvéma, tfemi, Ctyfmi, péti,

Sesti, deviti a deseti

Ptevod desetinné ¢islo na desetinny

zlomek a naopak

Vytvaieni a feSeni slovnich tloh, realnost
vysledku fesené slovni ulohy a ovéfeni

vypocti zkouskou

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

M-9-2-01
vyhledava, vyhodnocuje a

zpracovavd data

M-9-2-04
vyjadri funkcni vztah tabulkou,

rovnici, grafem

* vyhodnocuje a zpracovava data,
pracuje s pravouhlou soustavou

soufadnic

* vyjadii funkéni vztah tabulkou,

rovnici, grafem

Bod v pravouhlé soustavé soufadnic na
zaklad¢ zadanych soufadnic, zapise
soufadnice ur¢eného bodu

Aritmeticky prumér a aplikace v ilohach

Z praxe

Ruizné typy grafii

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni utvary v roviné a v prostoru

M-9-3-01
zdiivodnuje a vyuziva polohové a

metrické vlastnosti zakladnich

* zna geometrické Utvary v roviné
* vyuziva potiebnou matematickou

symboliku

Opakovani z 5.ro¢niku
Kruznice, kruh, obdélniky,
ctverce, trojuhelniky, jejich

popis, nacrty, konstrukce
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ovinnych utvari pri Feseni tiloh
a jednoduchych praktickych
problémii; vyuziva potrebnou

matematickou symboliku

M-9-3-03
urcuje velikost uhlu merenim a

vypoctem

M—9-3-04
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych

utvari

M—-9-3-02
charakterizuje a tridi zakladni

rovinné utvary

* vyuziva pfi feseni uloh
vzajemnou polohu dvou pfimek

v roviné

» modeluje uhel pomoci polorovin
+ urcuje velikost thlu méfenim a

vypoctem

* odhaduje a vypocita obsah a

obvod zakladnich rovinnych utvara

* charakterizuje a rozezna zakladni
rovinné Utvary a urci

jejich vzajemnou polohu

Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
Trojuhelnikova nerovnost

Totozné, kolmé a rovnobézné ptimky,
vzdalenost bodu od piimky

Shodné geometrické utvary

UHEL A JEHO VELIKOST

Druhy uhlt podle jejich

velikosti (tupy, ostry, ptimy, pravy),
odhaduje jejich velikost

Vlastnosti dvojic tthli

(vrcholové, vedlejsi, stiidavé, souhlasné)
Velikost uhlu pomoci thloméru a vypoctem,
jednotky velikosti

Pismena fecké abecedy

Scitani a od¢itani thla graficky a pocetné
Grafické a pocetni nasobeni a déleni uhelil
dvéma

Sestroji rizné velikosti thli 1 bez pouziti

uhloméru, prenese uhel, porovna dva thly

OBVOD A OBSAH ROVINNYCH
UTVARU

Odhad a vypocet obsahu a obvodu
trojuhelniku, mnohotuhelniku

Jednotky délky a obsahu

Vyuziti centimetrové ¢tverecné sité pro
vypocet obvodu a obsahu mnohouhelniki
Zakladni pojmy: body, pirimky, usecky,
poloptimky, kolmice, rovnob&zky

Mnohouhelniky

TROJUHELNIKY
Ttidéni a popis trojuhelnikil (podle délky stran

a velikosti vnitinich thl)
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v

* vysvétli pojem pravidelny Druhy trojuhelnikd, vnitini a vnéjsi thly

mnohouhelnik trojuhelniku

N 2%

Vlastnosti tthlu v trojuhelniku, vlastnosti
vysky a t€Znice

M-9-3-06
nacrtne a sestroji rovinné utvary | nacrtne a sestroji rovinné utvary |Konstrukce rovinnych utvart: uhlu,
trojuhelniku

Sestrojeni trojihelniku ze zadanych daju sss,
sus, usu (provede rozbor tlohy a nacrt bez

zapisu postupu konstrukce)

M-9-3-07 * uziva k argumentaci a pii Véty o shodnosti trojithelniki

uziva k argumentaci a pri vypodtech véty o shodnosti a Shodnost trojiihelnik,

vypoctech véty o shodnostia |y, qobnosti trojthelnikii matematické vyjadieni

podobnosti trojiihelnikii 'VEty o shodnosti trojithelnikl pti feSeni

geometrickych uloh

OSOVA SOUMERNOST

M-9-3-08 y o . . - y
* nadrtne a sestroji obraz rovinného [Pfifazovani k sob€ vzor a obraz,

nacrtne a sestroji obraz , i . ., L, .,
utvaru v osové soumernosti, uréi  samodruzny bod a samodruzny utvar,

rovinného utvaru ve stredove a

, . L . |osoveé soumérny utvar 0sov€ soumern¢ utvary
osove soumernosti, urci osove a

y ; c o Osa thlu a tsecky
stredoveé soumerny utvar

Utvary soumérné podle osy,

osa soumeérnosti, sestrojeni obrazu

rovinného Gtvaru v osové soumérnosti

M-9-3-09 KRYCHLE A KVADR

réuje a charakterizuje zakladni |" uréuje a charakterizuje zakladni  [Krychle a kvadr (charakteristika)
prostorové iitvary (télesa), prostorové utvary (télesa), Jednotky délky,

analyzuje jejich viastnosti analyzuje jejich vlastnosti obsahu a objemu

M-9-3-10 * odhaduje a vypocita objem a Objem a povrch krychle a kvadru
odhaduje a vypocita objem a povrch teles Sit’ krychle a kvadru

povrch téles
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M-9-3-11

nacrtne a sestroji sité zakladnich
teles

M-9-3-12

nacrtne a sestroji obraz

jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13

analyzuje a resi aplikacni
igeometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického

apardatu

* nacrtne a sestroji sit€¢ zakladnich
téles
* nacrtne a sestroji obraz

jednoduchych téles v roviné

* analyzuje a fesi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického aparatu
» fesi aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim vlastnosti trojuhelniku,
osoveé soumérnych utvard, pii
feSeni tloh

provede rozbor tlohy a nacrt,
vyhodnoti redlnost vysledku

* ucelné vyuziva pii vypoctech

kalkulacku

Zobrazeni ve volném rovnob&zném promitani

Postup pfi feseni slovni ulohy

Reseni aplika¢nich geometrickych uloh na
vypocet obsahu a obvodu rovinnych utvart
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik), povrchu a
objemu téles (krychle a kvadr), rozbor
ulohy a nacrt, vyhodnoceni realnosti

vysledku

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Reseni praktickych tloh

M-9-4-01

uziva logickou uvahu a
kombinacni usudek pri reSeni
wloh a problémii a naléza riznd
resent predkladanych nebo

zkoumanych situaci

M-9-4-02

resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z riiznych tematickych a

vzdelavacich oblasti

* naléza alternativni feSeni
pocitanych uloh, vyuziva logickou
uvahu pfi feSeni matematické

problematiky

* rozdéli nebo vytvoii geometricky
utvar podle zadanych udaju, pfi
feSeni vyuziva vlastnosti rovinnych
a prostorovych geometrickych

utvaru

Ciselné a obrazkové tady

Pocetni obrazce

Vlastnosti rovinnych a prostorovych
geometrickych utvart

Reseni uloh na prostorovou predstavivost
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Matematika 7. ROCNIK

Koéd ocekavaného Lo .
vystupu RVP ZV DILCI VYSTUPY UCIVO
CiSLO A PROMENNA Cislo a proménna
Opakovani ze 6. ro¢niku
Z1LOMKY
M—-9-1-01 * provadi pocetni operace v Cteni a zapis zlomkd

provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich cisel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a

odmocninu

M-9-1-03
modeluje a Fesi situace s vyuzitim
delitelnosti v oboru prirozenych

Cisel

M-9-1-01

provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich cisel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a

odmocninu

M—-9-1-02
zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, ucelné vyuziva

kalkulator

M-9-1-01
provadi pocetni operace v oboru

celych a racionalnich cisel; uziva

oboru celych a racionalnich ¢isel
» modeluje ptiklady a konkrétni

situace s pouZzitim zlomki

» modeluje a fesi situace
s vyuzitim délitelnosti v oboru

ptirozenych cisel

» provadi pocetni operace v

oboru celych a racionalnich ¢isel

* zaokrouhluje a provadi odhady
s danou piesnosti, ¢elne

vyuziva kalkulator

* provadi pocetni operace v

oboru celych a racionalnich cCisel

Zobrazovani zlomkt na ¢iselné ose

Kraceni a rozsifovani zlomkd, ptevraceny
zlomek, zapis v zékladnim tvaru, uprava
slozeného zlomku

Pocetni operace se zlomky (s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni)

Nejmensi spolecny nasobek pii urCovani

spole¢ného jmenovatele zlomkt

CELA CiSLA

Cteni a zapis celého ¢&islo, &islo kladné a
zaporné, ¢islo opacné

Absolutni hodnota ¢isla

Znazornéni celého ¢isla na ¢iselné ose a
porovnavani

Pocetni operace (s€itani, od¢itani, nasobeni a

déleni) v oboru celych cisel

Pouzivani pravidel pro zaokrouhlovani
celych ¢isel
Odhady vysledki pocetnich operaci s celymi

Cisly s danou piesnosti

RACIONALNI CiSLA
Vyjadfeni racionalniho ¢isla vice zptisoby a

vzajemné prevadéni (zlomky, desetinna Cisla)
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

ve vypoctech druhou mocninu a

odmocninu

M-9-1-02
zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, ucelné vyuziva

kalkulator

M—-9-1-09

analyzuje a resi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych

a racionalnich cisel

M-9-1-04

uziva ruzné zpiisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek—cast
(prirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym Cislem,

procentem)

M-9-1-05
resi modelovanim a vypoctem
ituace vyjadrené pomerem,

pracuje s meritky map a planii

M-9-1-06
resi aplikacni ulohy na procenta (i
pro pripad, ze procentova cast je

vétsi nez celek)

» zaokrouhluje a provadi odhady
s danou piesnosti, ic¢elne

vyuziva kalkulator

* vytvari a fesi ulohy, modeluje a
matematizuje realné situace, ve
kterych uplatiiuje osvojené
pocetni operace s celymi a

racionalnimi Cisly

* vyjadii vztah celek — ¢ast
pomérem
» fes$i modelovanim a vypoctem

situace vyjadiené pomérem

* pracuje s méfitky map a plant
* uziva rizné zpusoby
kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek — ¢ast

* vyjadii 1 procento

» fesi aplikacni tlohy na

procenta

Pocetni operace (s€itani, odCitani, nasobeni a
déleni) v oboru racionalnich ¢isel
Periodicke ¢islo a jeho porovnavani

Hodnota ¢iselného vyrazu v daném oboru

Pravidla pro zaokrouhlovani
racionalnich ¢isel

Odhady vysledki pocetnich operaci s
raciondlnich ¢isly s danou piesnosti a k

vypoctim vyuziva kalkulacku

Aplikace ziskanych znalosti pii vypoctech
slovnich uloh (OSV 1/1)
Posouzeni realnosti vysledku fesené slovni

ulohy a ovéteni zkouskou

POMER

Kraceni a rozsifovani poméru
Prevraceny pomér

Postupny pomér

Déleni celku na ¢asti v daném
poméru, zmeéna v daném pomeru

Me¢fitko planu a mapy

PROCENTA

Pojmy: procento, zaklad, pocet procent,
procentova cast, promile

Vyjadieni ¢asti celku procentem,

desetinnym ¢islem, zlomkem

Slovni tlohy

Reseni tloh na jednoduché trokovani vazané
na bézné Ucty, terminované vklady (arok, dan

z uroku, urok po zdanéni)

M 6. - 9. roénik ZS
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

M-9-2-01
vyhledava, vyhodnocuje a

zpracovava data

M-9-2-02

porovnava soubory dat

M—-9-2-03
urcuje vztah primé anebo neprimé

umeérnosti

M-9-2-04
vyjadri funkcni vztah tabulkou,

rovnici, grafem

* doplituje a vytvari tabulky,

orientuje se v nich

* porovnava soubory dat
* porovna kvantitativni vztahy
mezi soubory dat v tabulkéch,

grafech a diagramech

* urCuje vztah pfimé anebo
nepiimé umeérnosti

* rozpozna pfimou a nepiimou
umeérnost v prikladech realného

Zivota

* vyjadii funkéni vztah tabulkou,

rovnici, grafem

Hospodateni domacnosti, rozpocet

domécnosti, tabulky, grafy

Sloupkové a kruhové diagramy, ze vstupnich

dat tvorba vhodného diagramu

PRIMA A NEPRIMA UMERNOST
Vztah pfimé a nepfimé imérnosti z textu

ulohy, z tabulky a grafu

Graf pfimé a nepfimé imérnosti

Pravouhlé soustava soufadnic

(Cteni a zapis bodit)

Vztahy a grafy pfimé a nepiimé umérnosti k

teSeni aplikacnich uloh a problémi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni utvary v roviné a v prostoru

M-9-3-01

rdiivodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvari pri reseni uloh a
jednoduchych praktickych
problémii; vyuziva potrebnou

matematickou symboliku

M—9-3-02
charakterizuje a tridi zakladni

ovinné utvary

M-9-3-04

» geometrické utvary v roviné
* vyuziva potiebnou

matematickou symboliku

* charakterizuje a rozezna
zakladni rovinné Utvary —
ctytthelniky

* vyuziva vlastnosti ctyithelnikt

pti feseni uloh

Trojuhelniky opakovani

CTYRUHELNIKY

Klasifikace ¢tyfuhelniku, jejich vlastnosti

Vypocet obvodu a obsahu ¢tyfuhelniku

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné

od 1.9.2023

odhaduje a vypocita obsah a obvod

zakladnich rovinnych utvari

M-9-3-02
charakterizuje a tidi zakladni

rovinné utvary

M—-9-3-02
charakterizuje a tridi zakladni

rovinné utvary

M-9-3-06

nacrtne a sestroji rovinné utvary

M-9-3-09
urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),

analyzuje jejich viastnosti

M-9-3-10
odhaduje a vypocitda objem a

povrch téles

M-9-3-11
nacrtne a sestroji sité zakladnich

teles

M-9-3-12
nacrtne a sestroji obraz

jednoduchych teles v rovine

M-9-3-08

» odhaduje a vypocita obsah a
obvod zékladnich rovinnych

atvara

» vysvétli a charakterizuje pojem

rovnobéznik

» vysvétli a charakterizuje pojem

lichobéznik

* nacrtne a sestroji zakladni

rovinné Utvary, uréi pocet feseni

» urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (t€lesa),

analyzuje jejich vlastnosti

* odhaduje a vypocita objem a

povrch téles

* naCrtne a sestroji sit¢

zakladnich téles

* nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

* rozliSuje pojem rovina a
prostor, spravné pouziva pojmy
podstava, hrana, sténa, vrchol,

sténova a telesova thlopticka

ROVNOBEZNIKY
Druhy rovnobézniki, zna jejich vlastnosti

Konstrukce, vypocty

LICHOBEZNIK
Druhy lichobéznikli

Konstrukce, vypocty

Konstrukce rovinnych utvart:
trojuhelniku, obecného Ctyttihelniku,

rovnobézniki, lichobéznikt, kruznice

POVRCH A OBJEM HRANOLU

Pojem hranol

Objem a povrch hranolu, pfevody jednotek

objemu a obsahu

Sit’ hranolu

Zobrazeni hranolu ve volném rovnobéZzném

promitani

STREDOVA SOUMERNOST
Piifazeni k sob€ vzoru a obrazu,

samodruzny bod a samodruzny utvar,

M 6. - 9. roénik ZS
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nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stredové a osové
lsoumeérnosti, urci osové a stredové

soumeérny utvar

M-9-3-13
analyzuje a resi aplikacni
lgeometrické uillohy s vyuzitim

osvojeného matematického aparatu

* nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové
soumérnosti, urci stredove

soumeérny utvar

» fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim znalosti
rovinnych utvart, stfedove
soumérnych utvart, pii feseni
uloh, provede rozbor tlohy a
nacrt, vyhodnoti realnost

vysledku

sttedove€ soumérné utvary

utvaru ve sttedové soumernosti

praktickych tiloh

ulohy

Utvary soumérné podle stfedu, urceni stiedu

soumernosti, sestrojeni obrazu rovinného

Uziti znalosti rovinnych utvart pfi feSeni

Slovni tlohy — rozbor tlohy a nacrt, feSeni

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

ReSeni praktickych tloh

M-9-4-01

uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pri reseni uloh a problémii a
naléza ruzna reseni predkladanych

nebo zkoumanych situact

M-9-4-02

resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

* uziva logickou tivahu pfi feSeni
uloh a problémt a naléza riizna
feSeni zkoumanych situaci

* doplni ¢iselnou fadu v oboru
celych a racionalnich ¢isel,

doplni obrazkovou fadu

* rozdéli nebo vytvori
geometricky utvar podle
zadanych udaji, pii feSeni
vyuziva vlastnosti rovinnych a
prostorovych geometrickych

atvart

Ciselné tady v oboru celych a
racionalnich ¢isel, obrazkové rady

Pocetni obrazce

Prezentace feSeni tlohy

Reseni Gloh na prostorovou predstavivost

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Matematika 8.ro¢nik

Koéd oéekavaného

vystupu RVP ZV Dil&i vystupy Utivo

CISLO A PROMENNA
* opakovani ze 7. ro¢niku

M-9-1-01 MOCNINY A ODMOCNINY
provadi pocetni operace v » provadi pocetni operace v oboru celych a  |» druh4d mocnina raciondlniho ¢isla
oboru celych a racionalnich racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech * ur¢ovani druhé mocniny z tabulek
cisel; uziva ve vypoctech druhou|druhou mocninu a odmocninu a kalkulacky
mocninu a odmocninu * rozliSuje pojmy umocnovani a * druhd odmocnina

odmocnovani * ur¢ovani odmocniny z tabulek a
» zna zpaméti druhé mocniny celych ¢isel od |kalkulacky

1 do 10 a vyuziva je pii vypoctech (i ke
stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin)
¢ ur¢uje druhou mocninu a odmocninu
ptirozenych a desetinnych ¢isel pomoci
tabulek a kalkulacky

* ovlada pravidla pro umocnovani a
odmociovani zlomku a soucinu dvou ¢isel

» urCuje hodnotu ¢iselného vyrazu s druhou
mocninou a odmocninou

* vyuziva geometricky vyznam druhé PYTHAGOROVA VETA
mocniny v praxi; * vypocet piepony

* vypocet odveésny

* praktické tlohy s vyuzitim

Pythagorovy véty
MOCNINY S PRIROZENYM
MOCNITELEM

* uziva ve vypoctech tieti mocninu a *n-td mocnina ¢isla

odmocnin * s¢itani a odc¢itani mocnin s

* ovlada operace s mocninami s pfirozenym [pfirozenym mocnitelem
mocnitelem a jejich vlastnosti * nasobeni a déleni mocnin s

prirozenym mocnitelem

14
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M-9-1-02
zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné

vyuziva kalkulator

M-9-1-07

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych, urci hodnotu
vyrazu, scitd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci

vzorcu a vytykanim

M-9-1-08
formuluje a resi realnou situaci

pomoci rovnic a jejich soustav

» zapiSe Cisla v desitkové soustaveé pomoci
mocnin deseti a ¢isel v desitkové soustave ve

tvarua - 10", kdea <10

* zaokrouhluje Cisla s danou piesnosti
* vyuziva pro kontrolu vysledku odhad

* uceln¢ a efektivné vyuziva kalkulator

* vysvétli pojem proménna, vyraz

s proménnou

* ¢len vyrazu, jednoc¢len, mnohoclen, rovnost
dvou vyrazl

* vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty
proménnych

* vyuziva pfi Uprave vyrazl vytykani a
vzorce (a + b)%, (a—b)? a? — b?

* vybere odpovidajici vyraz, ktery popisuje

jednoduchou realnou situaci

* zapiSe slovni text pomoci vyrazii s
proménnymi (a naopak), vypoc¢te hodnotu
vyrazu pro dané hodnoty proménnych

» provadi pocetni operace (s¢itani, od¢itan,
nasobeni, déleni) s mnohocleny, vysledny
mnohoclen je nejvyse druhého stupné

* provadi rozklad mnoho¢lenu na sou¢in

pomoci vytykani;

* vyfesi rovnici a soustavu dvou
jednoduchych linearnich rovnic pomoci

ekvivalentnich tprav

* mocnina soucinu, podilu

VYRAZY

* ¢iselné obory

* vyrazy Ciselné, jejich hodnota
* vyraz s proménnou, ur¢ovani
hodnoty

* jednoclen, mnohoclen

* sCitani a odc¢itani mnohoclent
* ndsobeni mnohoclenu
jednoclenem

* nasobeni mnohoclentt

* druhd mocnina dvojc¢lenu

* rozdil druhych mocnin

* uziti vzorcii

* déleni mnohoclenu jednoclenem

svytykani

LINEARNi ROVNICE

* rovnost, vlastnosti rovnosti
* linearni rovnice s jednou
neznamou

* ekvivalentni upravy rovnice

» zkouska

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

M-9-1-09

analyzuje a resi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat v
oboru celych a raciondlnich

cCisel

* rozhodne, jestli ma rovnice jedno feseni,
nekone¢né mnoho feSeni, nebo nema feSenti;
* sestavi rovnici ze zadanych udaji slovni
ulohy;

* vyjadii nezndmou ze vzorce;

* oVETi spravnost feseni slovni ulohy

» fesi jednoduché ulohy v oboru celych ¢isel
* popiSe konkrétni situace s vyuzitim

racionalnich ¢isel

* soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi
* provadéni zkousky spravnosti

feSeni

* slovni ulohy feSené pomoci
rovnice (zakladni, o smésich, o

spolecné praci, o pohybu)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-9-2-01
vyhledava, vyhodnocuje a

zpracovava data

M-9-2-02

porovnava soubory dat

» vyhleda potfebné idaje v tabulce,
diagramu a grafu

* vyhledd a vyjadii vztahy mezi uvedenymi
udaji v tabulce, diagramu a grafu (Cetnost,
aritmeticky primér, nejmensi a nejvetsi
hodnota)

* pracuje s ¢asovou osou

* prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu
a grafu a naopak

* samostatn¢ vyhledava data v literature,

dennim tisku a na internetu

* porovna kvantitativni vztahy, které jsou
uvedeny v ruznych tabulkach nebo v tabulce

a diagramu

STATISTIKA

* statisticky soubor, statistické
Setfeni

* jednotka, znak, Cetnost

* aritmeticky prameér

* modus, median

« grafy, diagramy (bodové,

sloupcové, spojnicové, kruhové)

* statistika v praxi — statistické
Setfeni

« priklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti, nakresy,

schémata, diagramy, grafy, tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

M-9-3-01

zdiivodiiuje a vyuziva polohové
a metrické viastnosti zakladnich
rovinnych utvarii pri ieseni uloh
a jednoduchych praktickych
problémii; vyuziva potiebnou

matematickou symboliku

M-9-3-13

analyzuje a resi aplikacni
lgeometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického

apardtu

M-9-3-04
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zdkladnich rovinnych

utvari

M-9-3-09
urcuje a charakterizuje zakladni
prostoroveé utvary (télesa),

analyzuje jejich viastnosti

* vyuziva pti analyze praktické lohy
nacrtky, schémata, modely

* vyuziva polohové a metrické vlastnosti
(Pythagorova véta, trojihelnikova nerovnost,
vzajemna poloha bodi a pfimek v roving,
vzdalenost bodu od piimky) k feseni
geometrickych tiloh

« fesi geometrické ulohy pocetné

* vyuziva matematickou symboliku

* vyhleda v textu Glohy potfebné udaje a
vztahy
» fesi jednoduchou tlohu

* oveii vysledek ulohy

* odhaduje obsah i1 obvod ttvari pomoci
Ctvercoveé sité

* ur¢i vypoctem obsah (v jednodussich
ptipadech) trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
rovnobézniku, lichob&zniku, kruhu

* ur¢i vypoctem obvod trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku,
kruhu

* pouziva a pievadi jednotky délky

* pouziva a pievadi jednotky obsahu

* rozpozna mnohostény (krychle, kvadr,
kolmy hranol, jehlan) a rotacni télesa (valec,
kuzel, koule)

* pouziva pojmy podstava, hrana, sténa,

vrchol, té€lesova a sténova thlopiicka

PYTHAGOROVA VETA

* metrické vlastnosti v rovin¢ —
druhy hla, vzdalenost bodu od
piimky, trojuhelnikova nerovnost
* pravouhly trojuhelnik,

Pythagorova véta

* postup pii feseni aplika¢ni slovni

tlohy

KRUZNCE, THALETOVA
KRUZNICE A KRUH

* obvod a obsah kruZnice

* délka kruznice

* vzajemna poloha ptimky a
kruznice, se¢na, te¢na

* vzajemna poloha dvou kruznic
* Thaletova véta

* délka kruznice

* obvod a obsah kruhu

« ¢asti kruznice, kruhu

* slovni ulohy

PROSTOROVE UTVARY
o kvadr

* krychle

* rotacni valec

* jehlan

* rotacni kuZzel

* koule

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

M—-9-3-10
odhaduje a vypocita objem a

povrch téles

M-9-3-11
nacrtne a sestroji sité

zakladnich téles

M-9-3-05

vyuziva pojem mnozina vsech
bodii dané viastnosti k
charakteristice utvaru a k resent|
polohovych a nepolohovych

konstrukcnich vloh

M-9-3-06
nacrtne a sestroji rovinné

utvary

* odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru
a valce
* odhaduje a vypocitd objem krychle, kvadru
a valce

* pouziva a prevadi jednotky objemu

* pouziva pojmy sit’ télesa, plast, podstava
* rozpozna sité zakladnich téles (krychle,
kvadr, kolmy hranol, jehlan, valec, kuzel)

* nacrtne a sestroji sit” krychle

* pojmenuje zakladni mnoziny vSech bodt
dané vlastnosti (osa thlu, osa rovinného
pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova
kruznice)

» vyuziva Thaletovu kruZznici pfi feSeni tloh
» sestroji tecnu ke kruznici z bodu vné

kruZznice

* nacrtne rovinny utvar podle slovniho
zadani

* provede jednoduché konstrukce (napft. osa
usecky, Ctverec se zadanou stranou,
trojuhelnik se zadanymi stranami, thel dané
velikosti, rovnobézka a kolmice danym
bodem)

* overi, zda vysledny Utvar odpovidéa zadani
» pti feSeni konstrukéni tlohy provadi rozbor
ulohy, nacrt, diskusi o poctu feseni, zapisuje
postup konstrukce s vyuzitim matematické
symboliky (pfipadné ji kombinuje se slovnim

vyjadienim)

* kolmy hranol

* povrch krychle, kvadru a valce
* objem krychle, kvadru a valce

* jednotky objemu

« sit’ zakladnich téles

KONSTRUKCNI ULOHY

* mnozina bodud dané vlastnosti

* konstrukce kruznice s
pozadovanymi vlastnostmi
* konstrukce tecen ke kruznici

* Thaletova kruznice a véta

* konstrukce trojuhelniki

* konstrukce ¢tytuhelniki

* konstrukce s vyuzitim znalosti o
vlastnostech trojuhelniku a
¢tytuhelniku a mnoZin bodu dané
vlastnosti (kruznice, kruh) -

sestrojeni mnohothelniki

M 6. - 9. roénik ZS
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* narysuje kruznici opsanou a vepsanou

trojuhelniku

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01

uziva logickou uvahu a
kombinacni usudek pri reseni
wloh a problémii a naléza riizna
resent predkladanych nebo

zkoumanych situaci

* vyhleda v textu tlohy potiebné tdaje a
vztahy
* fesi jednoduchou ulohu

* oveti vysledek tillohy

CISELNE REBUSY

* kombina¢ni tsudek v ulohach

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Matematika 9.ro¢nik

Kaéd océekavaného

matematizuje jednoduché redlné

situace s vyuzitim promennych;

mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci

vzorci a vytykanim

M-9-1-08
formuluje a resi realnou situaci

pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09

urci hodnotu vyrazu, scita a nasobi|

» aplikuje znalosti feseni zlomk na feseni

lomenych vyrazi

* uziva vzorce (a +/ - b)%; a> - b?

« aplikuje znalosti feSeni linearnich rovnic,

zlomkd a lomenych vyrazi

» aplikuje znalosti feSeni rovnic na feSeni
soustav rovnic, diskutuje o vhodnosti zpiisobu

* feSeni soustavy dvou linearnich rovnic.

Diléi vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
CISLO A PROMENNA
* opakovani z 8. ro¢niku
ROVNICE A SOUSTAVY
ROVNIC
M-9-1-07 * vyjadieni neznamé ze vzorce

* rovnice se zavorkami

* rovnice se zlomky

LOMENE ALGEBRAICKE
VYRAZY

* lomeny vyraz

* podminky lomeného vyrazu

* rozsifovani a kraceni lom.vyrazi
* sCitani a odcitani lom.vyraz

* ndsobeni a déleni lomenych

vyrazl

SOUSTAVY LINEARNICH
ROVNIC

* rovnice s neznamou ve
jmenovateli

* feSeni soustav rovnic

* zpiisob feseni soustavy dvou
linearnich rovnic

» feSeni soustavy dvou rovnic o
dvou neznamych metodou s¢itaci,

substitu¢ni, kombinovanou

SLOVNi ULOHY

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

analyzuje a resi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparadt v oboru celych

a racionalnich cisel

« fesi slovni tlohy aplikaci rovnice a soustavy
dvou jednoduchych linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Gprav

* oVETi spravnost feseni slovni ulohy

* slovni ulohy pomoci pocetnich
operaci racionalnich a celych cisel,
lomenych vyrazi a lomenych
vyrazi

* slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRA

CE S DATY

M-9-2-01
vyhledava, vyhodnocuje a

zpracovava data

M-9-2-04
vyjadii funkcni vztah tabulkou,

rovnici, grafem

M-9-2-05
matematizuje jednoduché redlné

situace s vyuzitim funkcnich vztahii

M-9-2-01
vyjadri funkcni vztah tabulkou,

rovnici, grafem

M-9-2-04
vyjadri funkcni vztah tabulkou,

rovnici, grafem
M-9-2-05

matematizuje jednoduché redlné

situace s vyuzitim funkcnich vztahi

M-9-2-05

* rozeznd a definuje linearni funkci

* nacrtne a sestroji graf linearni a kvadratické

funkce

» fesi graficky soustavy rovnic

* rozezna a definuje goniometrickou funkci

* nacrtne a sestroji graf goniometrické funkce

a goniometrickych funkci

* vyuziva podobnosti pii feSeni pocetnich

uloh

FUNKCE

* definice funkce

* linearni funkce a jeji vlastnosti
» graf linearni funkce

» praktické piiklady na linearni
funkci

* goniometrické funkce sinus,
kosinus, tangens

» grafické feSeni soustavy rovnic

GONIOMETRICKE FUNKCE
OSTREHO UHLU
* definice goniometrické funkce

znalosti 2. stupné

* nacrt a sestrojeni grafu
goniometrické funkce a

goniometrickych funkei

* vyuziti podobnosti pii feseni

pocetnich tloh

ZAKLADY FINANCNI
MATEMATIKY

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

matematizuje jednoduché redlné

situace s vyuzitim funkcnich vztahii

* vybere odpovidajici funkéni vztah, ktery
popisuje jednoduchou realnou situaci

* vysvétli pojmy souvisejici s financemi a

porozumi jim, uziva znalosti k sestavovani

uloh z realného Zivota

* pojmy souvisejici s financemi,
znalosti k sestavovani Gloh z

realného Zivota

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-09
urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),

analyzuje jejich viastnosti

M-9-3-10
odhaduje a vypocita objem a

povrch téles

M-9-3-11
nacrtne a sestroji sité zakladnich

téles v roviné

M-9-3-07
uziva k argumentaci a pri
vypoctech vety o shodnosti a

podobnosti trojuhelnikii

M-9-3-13

analyzuje a rest aplikacni
igeometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického

apardatu

*poznd rotacni télesa, popise jehlan, kuzel,

kouli a uvadi priklady pfedméti v tomto tvaru

* vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele,

koule

« nacrtne jehlan, kuzel, koule a sestroji jejich

>

sit

* vysvétli pojem podobnost, stejnolehlost a
pomér podobnosti, vyuziva podobnosti a
stejnolehlosti pti feSeni pocetnich i

konstrukénich uloh

* vyhleda v textu tlohy potfebné udaje a
vztahy
» fesi jednoduchou tlohu

* oveii vysledek ulo

JEHLAN, KUZEL, KOULE

* jehlan
* kuzel
* koule

* slovni ulohy a praktické priklady

* objem a povrch jehlanu, kuzele,

koule

« sit’ jehlan, kuzel, koule

PODOBNOST

* podobnost utvart, zvetseni,
zmenseni

* pom¢r podobnosti

* véty o podobnosti

* podobnost v praxi

M 6. - 9. roénik ZS
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NESTANDARDNI APLIKACNI

ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01

uziva logickou uvahu a
kombinacni usudek pri reseni uloh
a problémii a naléza rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych

situact

M-9-4-02

Fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z
riiznych tematickych a

vzdeélavacich oblasti

» fesi slozité praktické ulohy a problémy
vyzadujici logickou ivahu, kombina¢ni

usudek, ulohy s vétsim mnozstvim dat, ulohy

s vice feSenimi

« fesi ulohy rozvijejici prostorovou

predstavivost

LOGICKE, KOMBINACNI
ULOHY,

* praktické ulohy a problémy
vyzadujici logickou uvahu,
kombinaéni tsudek,

* tlohy s vétSim mnozstvim dat,

ulohy s vice fesenimi

NETRADICNI
GONIOMETRICKE ULOHY
* tlohy rozvijejici prostorovou

predstavivost

M 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast: | Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: | Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét cizi jazyk — némecky jazyk je na druhém stupni vyucovan v 6. — 9. ro¢niku
v této Casové dotaci.

Ro¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin - 2 2 2

Vyucovaci predmét némecky jazyk vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v RVP ZV.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do 4 slozek:
1. Poslech s porozuménim

2. Cteni s porozuménim

3. Mluveni

4

Psani

Ve vyucovacim pfedmétu némecky jazyk Zaci rozvijeji své komunikaéni kompetence a kultivuji své
jazykové dovednosti. Obsahovou ndplni je nacvik receptivnich, produktivnich i interaktivnich
feCovych dovednosti, zaci v hodinach procvicuji vSechny jazykové dovednosti — mluveni, poslech,
teni a psani. Zaci se seznamuji a uéi se vyuZivat slovni zasobu tematickych okruhti, ovladat
gramatické jevy a adekvatné reagovat v komunikacnich situacich v rozsahu uciva jednotlivych
ro¢nikli. Vyuka probihd ve tfidach vybavenych interaktivni tabuli. Hodiny jsou vedeny zabavnou
formou s vyuzitim riiznych didaktickych pomicek a her, u€ebnic, pracovnich sesitil, pracovnich listi
a internetu. Vyuka se zaméiuje pfedevsim na rozvoj poslechu a mluveni, zpracovéavaji se vhodné
texty ke ¢teni a fizen¢ se rozviji psani od jednotlivych slov az k celému odstavci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smeétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky ke sledovani jejich pokroku pii pouZivani vhodnych online ndstrojit (napr.
Evropské jazykové portfolio) a motivujeme je k vyuZivani téchto nastroju k dosahovani vysSich
urovni podle SpoleCenského evropského referencniho ramce pro jazyky
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

« nabizime zaktim fadu aktiva¢nich metod s diirazem na ziskani spravnych pocatecnich
navykul a z4jmu o cizi jazyk

o predkladdame zakim dostatek spolehlivych informacnich zdroji a vedeme je k jejich
pravidelnému vyuzivani

« vedeme zaky k vyuzivani svych znalosti pii setkdvani se zahrani¢nimi kamarady, pfi cesté¢ do
zahranici

« vedeme zaky k uvédomovani si vyznamu znalosti ciziho jazyka pro praci v zahranici

Kompetence k FeSeni problémii:

o predkladdame zakim dostatek naméti k samostatnému uvazovani a feSeni problémut
souvisejicich s Zivotem lidi v riznych zemich
« vedeme zaky k porovnavani zivota lidstva v jednotlivych zemich

Kompetence komunikativni:

« nabizime zakiim dostatek moznosti k porozuméni textu a obrazovych materialii souvisejicich
s zivotem lidi v CR a zahrani¢i

« vedeme zaky k schopnosti komunikovat i s omezenymi jazykovymi prostiedky

o vedeme zdky pomoci vyvazeného poméru aktivnich a pasivnich ¢innosti se zapojenim
riznych smysli k porozuméni obsahu sdéleni a pfimétené reakce na néj

« vyhledavame informace na internetu

Kompetence socialni a personalni:
« vytvafime moznosti pro skupinovou praci
« navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi kulturni odliSnosti i jedinecnosti kazdého
¢loveka
« vedeme zaky k navazovani vztaht s vrstevniky za hranicemi CR
Kompetence ob¢anské:
« nabizime zaktim dostatek ptilezitosti k pochopeni rozdilli prav a povinnosti souvisejicich
s partnerskymi a rodinnymi vztahy u nds a v zahranici
« Uupozoriiujeme na projevy rasismu a xenofobie v CR i v zahranici
Kompetence pracovni:
« vedeme 74ky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti pfi profesni
orientaci
e svyuZitim omezenych jazykovych prostiedkidi a her vytvafime moZnosti pro rozmanité

pracovni ¢innosti praktického Zivota a popsani pracovnich postupii

Kompetence digitalni:
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e vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazycného informacniho zdroje

e vedeme zaky k dal§imu digitadlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitdlniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje (napft. vlastni video
nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zédkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e vedeme zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikt

e vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a
k praci (¢teni) v prostedi elektronické obrazovky (posouvani radk, stranek) a k dalsi praci s
textem a informacemi

e vedeme zéky k préci s kladvesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
riznymi formami

e usilujeme o podporu komunikativnich dovednosti zakl prostfednictvim raznych digitalnich
technologii, vedeme zéky k vyuzivani programti, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti

e motivujeme zaky k aktivnimu vyjadieni jejich ndzoru a komentaie, popt. reakci na nazory
jinych modelovych situacich na socialnich sitich prostfednictvim digitalnich technologii

Priifezova témata integrovand do predmétu Némecky jazyk:

PT — MKV 4 — Multikulturalita — Specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost (vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slova) 7.ro¢nik
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Némecky jazyk 7. ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného

vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01

rozumi jednoduchym
pokynum a otazkam
ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a

reaguje na ne

DCJ-9-1-02

rozumi sloviim a
Jjednoduchym vetam,
které jsou prondseny
pomalu a zietelné a
tkaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni

oporu

* fidi se jednoduchymi verbalnimi
pokyny ucitele

* porozumi jednoduchym otazkam
souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-
li mu pokladany pomalu a s peclivou
vyslovnosti (napt. vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze znak nebo obrazek, doplni

odpovéd’, vykona ¢innost)

* rozpozna znama slova a slovni spojeni v
pomalém a zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

* 0svoji si slovni zdsobu a umi ji pouZzivat
v komunikacnich situacich probiranych

tematickych okruht

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- fonetické znaky (pasivng)
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov (MKYV 4)

Prvni kroky:

Vstupni audiooralni kurz
Abeceda

Pozdravy

Pokyny

Dny v tydnu

Cislovky

Barvy

Jazykolamy

Tematické okruhy:

Jmenuji se
Moje rodina
Moji pratelé
Skola

Volny cas
Dny v tydnu
Hodiny

Redlie zemi prisluSnych jazykovych oblasti

Gramatické jevy:
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Hlaskovani.

Vykani.

Casovani pravidelnych sloves, slovesa
,»sein, ., mégen* v jednotném Cisle.
Slovosled véty oznamovaci.

Slovosled W-otazek.

3. os. ¢&. mn. pravidelnych sloves a slovesa
,,sein’.

Zapor ,,nicht®,

Zajmeno ,,mein —meine®, ,,dein — deine®.
Ptidavné jméno v ptisudku.

Vazba ,,von*, ,,Pamelas Mutter.

Casové tdaje.

Predlozka ,,um* v ¢asovych udajich.

Gern — am liebsten.

Nepiimy poradek slov v oznamovaci véte.
Urcity Clen ,,der, die, das*.

Neurcity Clen ,.ein, eine, ein®. Zapor ,.kein®.
Rozkazovaci zptisob lexikalné.

Casovani pravidelnych sloves v piitomném
Case.

Casovani slovesa ,,sein”.

Piedlozka ,,am* v ¢asovych tdajich

MLUVENI

DCJ-9-2-01

se zapoji do
Jjednoduchych rozhovorii

DCJ-9-2-02

sdeli jednoduchym
zpiisobem zakladni
informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,

Skoly, volného casu a

* pouzije zakladni zdvofilostni obraty
(napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech

* sdéli zakladni daje o sobé

* predstavi se, sdéli sviij vek, kde bydli

* sdéli zakladni informace o ¢lenech své
rodiny, kamaradech a spoluzécich

* pouziva frekventované fraze a ustalena

spojeni

Kratké rozhovory

Pouziti zdvofilostnich obratu

Piedstaveni své osoby
Predstaveni ¢lenti rodiny

Kratké vypravéni o rodiné
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dalsich osvojovanych

témat

DCJ-9-2-03

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a podobné

otazky poklada

* reaguje za pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky tykajici
se jeho samotného, ¢lent rodiny a
kamaradi

* polozi jednoduchou otazku

Odpovédi na otazky

Tvoteni jednoduchych otazek

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-01
rozumi jednoduchym
informacnim napisium a

orientacnim pokyniim

DCJ-9-3-02
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které se vztahuji k

béznym tématim

sporozumi  jednoduchym napistim,
popistim, instrukcim, pokynim, zakazim
na informacnich tabulich, s nimiz se

setkava v kazdodennim zivoté

* rozpozna znama slova a slovni spojeni v

kratkém textu z bé€zného Zivota

PSANI
DCJ-9-4-01 » zapiSe/doplni slova nebo slovni spojeni | Vyplnéni jednoduchého formulare
vyplni zakladni uidaje o ¢iselné i neciselné povahy, tykajici se

sobé ve formulari

DCJ-9-4-02
napise jednoduché texty
tkajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly,

jeho osoby, rodiny a kamaradi

* doplni do textu chybé&jici udaje tykajici
se probiranych témat

* napise slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi, uvede svij

vek, sdéli, kde bydli

Piedstaveni své vlastni osoby - pisemn¢
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volného casu a dalsich

osvojovanych témat

DCJ-9-4-03

Strucné reaguje na

* sestavi s pouzitim slov, jednoduchych

slovnich spojeni a vét kratky pozdrav

+ vede si elektronicky slovnicek s

osvojovanou slovni zasobou

Prace s elektronickym slovnikem

Interaktivni vyukové materialy

Jjednoduché pisemné
o * napise kratkou textovou zpravu, ve které
sdeleni
uvede informaci o misté a Case
Némecky jazyk 8. ro¢nik
Kéd a obsah
otekavancho Dildi vystupy Utivo
vystupu RVP ZV

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01

rozumi

Jjednoduchym

pokyniim a otdazkam
ucitele, které jsou
pronaseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a

reaguje na né

DCJ-9-1-02

rozumi slovim a
Jjednoduchym vetdam,
které jsou prondaseny
pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni

oporu

* rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé

* fidi se jednoduchymi verbalnimi
pokyny ucitele

* porozumi jednoduchym otazkam
souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-
li mu pokladany pomalu a s peclivou
vyslovnosti (napt. vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze znak nebo obrazek, doplni

odpoveéd, vykona ¢innost)

* rozpozna znama slova a slovni spojeni v
pomalém a zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

* 0svoji si slovni zdsobu a umi ji pouZzivat
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

* porozumi vyznamu slov a slovnich
spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématiim, ktery je pronasen pomalu a
zieteln€, ma-li k dispozici vizualni oporu

* u¢i se pracovat se slovnikem

Opakovani uciva 7. ro¢niku
Zvukova a graficka podoba jazyka:
- fonetické znaky (pasivng)
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov

Tematické okruhy:

Kalendatni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny, hodiny)

Zvirata

Pocasi

Redlie zemi ptislusnych jazykovych oblasti
Cestovani

Domov

Muj den

Potraviny

Gramatické jevy:
Casovani slovesa ,,haben®.

4. pad podstatnych jmen s neur¢itym
Clenem.

Casovani dalsich pravidelnych sloves.
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

DCJ-9-1-03

rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tkajicich se

kazdodennich temat

* zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se

vztahuje ke kazdodennim tématim

Zapor ,kein® ve 4. p.

Predlozka ,,in“ ve 3. pade.

Urcovani Casu.

Mnozné ¢islo nékterych podstatnych jmen.

Ptedlozky ,,im, um* v ¢asovych udajich.

Cislice do 100.

Vazba ,,ich mochte®.

Predlozky ,,nach ,, (nach Kroatien reisen) a

» 1IN (in die Schweiz reisen).

Casovani slovesa ,,fahren®.

Ptivlastnovaci zajmena ,,unser, unsere*.
Predlozky se 3. a 4. padem (na otazku Wo?).
4. p. podst. jmen s ur¢itym ¢lenem.

Uziti sloves ,,stehen, hdngen, liegen, sitzen®.
Predlozky se 3. a 4. p. s pfivlastnovacimi
zajmeny a zajmenem ,,kein®.

Casovani sloves s odlucitelnymi pfedponami
a nékterych nepravidelnych sloves

v pfitomném Case.

Predlozky se 3. a 4. padem (na otazku
Wohin?).

Neptimy potadek slov ve véte.

Predlozka , fiir* s podst. jmény a s osobnimi
zajmeny.

Zpisobové sloveso ,,miissen®.

Cislovky vétsi nez 100.

Mnozné ¢islo podst. jmen.

3. pad podst. jmen.

MLUVENI

DCJ-9-2-01
se zapoji do

Jjednoduchych rozhovorii

* pouzije zakladni zdvofilostni obraty
(napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech

* sdéli zékladni udaje o sob¢

* uCastni se jednoduchych a pomalu

vedenych rozhovort

Jednoduché rozhovory
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

DCJ-9-2-02

sdeli jednoduchym
zpiisobem zakladni
informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych

témat

DCJ-9-2-03

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a podobné

otazky poklada

* predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, co
d¢la, vlastni, umi, ma rad/nerad za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

+ sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzacich

+ sdéli informace tykajici se probiranych

témat

* reaguje za pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky tykajici
se jeho samotného, ¢lent rodiny a
kamarada

* odpovi na otazky a poskytne konkrétni
informace, které se vztahuji k
osvojovanym tématiim za pouziti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét

* zepta se na konkrétni informace, které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouziti slov, jednoduchych slovnich

spojeni a vét

Predstaveni své osoby, ¢lenti rodiny

Popis domu a pokoje

Vyjadieni pfani, jak by mél vypadat vysnény

pokoj
Rozhovory ve Skole pfi ¢innostech

Popis cCinnosti, které délame béhem roku

Pozvani do kina

Smluveni schtizky

Ptijeti a odmitnuti pozvani
Otazky na smér cesty
Jednoduchy popis cesty
Tvofeni otazek

Vyjadieni povinnosti

Vypravéni o prubéhu dne

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-01
rozumi jednoduchym
informacnim napisium a

orientacnim pokyniim

DCJ-9-3-02

rozumi slovim a
Jjednoduchym vetdam,
které se vztahuji k

béznym téematim

* porozumi jednoduchym napistim,
popistim, instrukcim, pokyniim, zdkaziim
na informacnich tabulich, s nimiz se

setkava v kazdodennim zivoté

* rozpozna znama slova a slovni spojeni v
kratkém textu z bézného zivota

* porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni
jednoduchych vét, které se vztahuji k
tématim z bézného Zivota, ma-li k

dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba z probranych tematickych
okruht
Instrukce, napisy, pokyny

Prace se slovnikem
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DCJ-9-3-03

rozumi kratkému
Jjednoduchému textu,
zejména pokud mad k
dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v nem

pozadovanou informaci

* porozumi tématu/obsahu kratkého textu,

ktery se vztahuje k tématim =z
kazdodenniho zivota a je podpofen
obrazem

* najde konkrétni informace v kratkém
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
tématiim z kazdodenniho Zivota a je

podpofen obrazem

PSANI
DCJ-9-4-01 * doplni vhodna slovicka do textu Dopliiovani spravnych slov do textu
vyplni zakladni vidaje o » zapise/doplni slova nebo slovni spojeni

sobé ve formulari

DCJ-9-4-02

napise jednoduche texty
tkajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich

osvojovanych témat

DCJ-9-4-03
Strucné reaguje na
Jjednoduché pisemné

sdeleni

Ciselné i neciselné povahy, tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvitat,
predméti, které ho bezprostiedné
obklopuji, a ¢innosti, které bézné

vykonava

* napiSe slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi, uvede svij
veék, sdéli, kde bydli, co déla, vlastni, umi
* napiSe slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych predstavi ¢leny své
rodiny a kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sdéli, kde bydli, co délaji,
vlastni a umi

* sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli

konkrétni informaci

* sestavi jednoduché pisemné sdéleni
(jsou tolerovany elementéarni chyby)
* napiSe strucny dopis kamaradovi

* vyplni udaje o sob¢ do formulate

Pisemné sdéleni zakladnich informaci o sobé¢,

¢lenech své rodiny

Kratky pisemny pozdrav, vzkaz

Jednoduché pisemné sd€leni
Kratky dopis
E - mail

Vyplnéni formulare

Nj 7. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Némecky jazyk 9. ro¢nik

Kod a obsah
ofekavaného Dilé&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
POSLECH S POROZUMENIM
DCJ-9-1-01 * rozumi jednoduché a zietelné Opakovani uciva 8. ro¢niku
rozumi jednoduchym vyslovované promluvé Zvukova a graficka podoba jazyka:

pokynum a otazkam
ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a

reaguje na né

DCJ-9-1-02

rozumi sloviim a
Jjednoduchym vetam,
které jsou prondaseny

pomalu a zietelné a

* fidi se jednoduchymi verbalnimi
pokyny ucitele

* porozumi jednoduchym otazkam
souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-
li mu pokladany pomalu a s peclivou
vyslovnosti (napt. vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze znak nebo obrazek, doplni

odpoveéd, vykona ¢innost)

* porozumi vyznamu slov a slovnich
spojeni vztahujicich se k osvojovanym
témattim, ktery je pronasen pomalu a

zieteln€, ma-li k dispozici vizualni oporu

- fonetické znaky (pasivng)

- zakladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi

podobou slov

Tematické okruhy:

Domov
Mty den
Muj tyden
Lidské télo
Zdravi
Jidlo
Oblékani
Nakupy
Obec

Pfiroda

zvukovou a grafickou

Nj 7. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni

oporu

DCJ-9-1-03

rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tkajicich se

kazdodennich temat

* porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématiim v
projevu, ktery je pronasen pomalu a
zieteln€, ma-li k dispozici vizualni oporu

* uci se pracovat se slovnikem

* zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje ke kazdodennim témattim

* porozumi tomu, o ¢em pojednava velmi
kratky poslechovy text, ktery se vztahuje

ke kazdodennimu tématu

Pocasi

Redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Gramatické jevy:
Zpuasobova slovesa ,,konnen a diirfen®.

Podmeét ,,man*.

Osobni zajmena ve 3. padé.

Mnozné ¢islo nékterych podstatnych jmen.
Sloveso ,,tun* ve spojeni ,,weh tun®.
Rozkazovaci zptsob.

Préteritum sloves ,,sein a haben®.

Nekteré predlozky se 3. p. (,,von, bis... zu,
aus, mit, nach®).

Zpusobové sloveso ,,wollen.

Souvéti se spojkou ,,deshalb*.
Privlastnovaci zajmena.

Mnozné ¢islo podst. jmen.

Dalsi nepravidelna slovesa v prit. Case
(,,tragen®).

Perfektum nékterych pravidelnych sloves.
Perfektum nékterych nepravidelnych sloves.
Stupnovani pridavnych jmen a pfislovci.

Porovnavani pomoci ,,als®.

MLUVENI
Miluveni * pouzije zakladni zdvofilostni obraty Mluvnice — zékladni gramatické struktury a
DCJ-9-2-01 (napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni, typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,

se zapoji do
Jjednoduchych rozhovorii

DCJ-9-2-02
sdeli jednoduchym
zpusobem zakladni

informace tykajici se

podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech

* sdéli zakladni daje o sobé

* castni se jednoduchych a pomalu

vedenych rozhovort

* predstavi se, sdéli sviyj vék, kde bydli, co
déla, vlastni, umi, ma rad/nerad za pouziti

jednoduchych slovnich spojeni a vét

které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
Charakteristika pocasi
Popis obleceni

Blahoprani v Gstni i pisemné podobé

Nj 7. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

jeho samotného, rodiny,
skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych

témat

DCJ-9-2-03

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a podobné

otazky poklada

* sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzacich

* popiSe skute¢nosti, se kterymi se bézné
setkava, za pouziti jednoduchych slovnich

spojeni a vét

* reaguje za pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky tykajici
se jeho samotného, ¢lenti rodiny a
kamarada

* odpovi na otazky a poskytne konkrétni
informace, které se vztahuji k
osvojovanym tématiim za pouziti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét

* polozi jednoduchou otazku

* zepta se na konkrétni informace, které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouziti slov, jednoduchych slovnich

spojeni a vét

Rozhovory na ulici s turisty

Vyzadani informace

Orientace podle jednoduchého planu mesta
Rozhovory s 1ékafem

Telefonovani

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-01
rozumi jednoduchym
informacnim napisum a

orientacnim pokyniim

DCJ-9-3-02
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které se vztahuji k

béznym tématium

DCJ-9-3-03
rozumi kratkému
jednoduchému textu,

zejména pokud mad k

e porozumi jednoduchym napistim,
popistim, instrukcim, pokynim, zakazim
na informacnich tabulich, s nimiz se

setkava v kazdodennim zivoté

* porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni
jednoduchych vét, které se vztahuji k
tématim z bézného zivota, ma-li k

dispozici vizualni oporu

* porozumi tématu/obsahu kratkého textu,

ktery se vztahuyje k tématim =z

Popis casti téla,
Sd¢leni, co boli

Rozkazy, pokyny

Tydenni program

Domluva schiizky

Nj 7. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

dispozici vizudlni oporu,
a vyhleda v nem

pozadovanou informaci

kazdodenniho zivota a je podpoifen
obrazem

* najde konkrétni informace v kratkém
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
tématiim z kazdodenniho Zivota a je

podpofen obrazem

Rozvrh hodin

Co kdo umi

PSANI
DCJ-9-4-01 » zapiSe/doplni slova nebo slovni spojeni | Dopliiovani slovi¢ek
vyplni zakladni uidaje o ¢iselné i neciselné povahy, tykajici se

sobé ve formulari

DCJ-9-4-02

napise jednoduchée texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich

osvojovanych témat

DCJ-9-4-03
strucné reaguje na
Jjednoduché pisemné

sdéleni

jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvitat,
predmeétii, které ho bezprostiedné
obklopuji, a ¢innosti, které bézné

vykonava

* napise slova, jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi, uvede svij
vek, sdéli, kde bydli, co déld, vlastni, umi
napise slova, jednoducha slovni spojeni a
véty, ve kterych predstavi ¢leny své
rodiny a kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sdéli, kde bydli, co délaji,
vlastni a umi

* sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli

konkrétni informaci

* odpovi pisemné s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na
kratké sdéleni ¢i otazky tykajici se jeho
osoby, rodiny a kamaradu, zvifat nebo
pfedmétii z jeho okoli a ¢innosti, které
bézné vykonava

* vede si elektronicky slovnicek s

osvojovanou slovni zasobou

Pozvani do kina,
Smluveni schiizky
Ptijeti a odmitnuti pozvani

E-mail

Pisemné reakce na jednoducha sdéleni
Bezpecnost pii praci s online aplikacemi,
Elektronické formulafe — osobni udaje,

vytvoreni hesla atd.

Nj 7. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

* napiSe kratky e-mail o své osob¢, rodiné
a svych zajmech

* vyplni jednoduchy elektronicky
formulaf tykajici se zakladnich osobnich

tdajii

Nj 7. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzd&lavaci oblast: | Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét obcanska vychova je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této casové dotaci.

Rocnik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1 1 1 1

Vyudovaci predmét ob&anskd vychova vychdzi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost a ze vzdé&lavaciho oboru Vychova k obcanstvi v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 5 tematickych okruht:
1. tematicky okruh: Clovék ve spole¢nosti
2. tematicky okruh: Clovék jako jedinec
3. tematicky okruh: Clovék, stat a hospodafstvi
4. tematicky okruh: Clovék, stat a pravo
5

tematicky okruh: Mezinarodni vztahy, globalni svét

V tomto vyucovacim predmétu se Zaci pifipravuji na Zivot v demokratické spolecnosti.
Napomaha utvaieni pozitivnich obcanskych postojl, orientaci Zakl v socidlni realité. Dlraz je
kladen na respektovani a uplatiovani mravnich principt a pravidel spolecenského souZiti.

U¢i zaky sebepoznéani, pochopeni vlastniho jedndni a jednani druhych lidi, orientaci v
nejriznéjSich Zivotnich situacich. Ukazuje hodnoty, na kterych je postavena dneSni
demokratickd Evropa, vcetné kolektivni obrany. Poméaha rozvoji finan¢ni gramotnosti a
osvojeni si pravidel chovani pfi rizikovych 1 mimotadnych situacich.

Vyucovaci hodina je realizovana jako: skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu,
samostatnd prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video, beseda, dotazniky —
interview.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smeétuji k utvareni klicovych
kompetenci:
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Kompetence k uceni:

e vedeme k poznavani smyslu uceni a cile uceni, k pozitivnimu vztahu k uceni, k
posouzeni vlastniho pokroku

e motivujeme k pldnovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni, k dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

e vhodnou volbou organizace, forem a metod vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni
informaci a na zaklad€ jejich pochopeni a systematizace k jejich efektivnimu
vyuzivani v procesu uceni, tvircich ¢innostech a v praktickém zivoté,

e zacClenujeme do vyuky interaktivni metody, jez zvySuji efektivitu uCeni na zaklad¢
prozitku.

Kompetence k FeSeni problémii:

e vedeme ke vnimani problémovych situaci, rozpoznani a pochopeni problému

e vedeme k vyuzivani vlastniho isudku védomosti, zkuSenosti a kreativity pii feSeni
problémii, zatazovat metody, pii kterych zaci samostatné fesi problémy, voli vhodné
zpusoby feseni

e rozvijime schopnost prezentovat sva feSeni problému a svoje feSeni si dokézat obhdjit

Kompetence komunikativni:

e vyzadujeme vystizné, souvislé a kultivované vyjadifovani v pisemném i Ustnim
projevu

e vedeme k naslouchani projevli druhych, porozumét jim, vhodné na né reagovat,
ucinné se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij ndzor a vhodné argumentovat

Kompetence socialni a personalni:

e motivujeme ke spolupraci ve skuping
e usilujeme o uvédomélé ptijimani a stiidani roli v riznych skupinach
e vedeme k aktivnimu podileni na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence ob¢anské:

e rozvijime chapani zékladnich principti zdkonli a spoleCenskych norem a chovani
podle nich

e seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi ve §kole i mimo ni

e vedeme k pochopeni vyznamu dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu,
Skodlivosti uzivani navykovych latek a nebezpeci dalSich zavislosti

e rozvijime orientaci ve sveté financi

e piiblizujeme zakim Ukoly dilezZitych politickych instituci a organi, vcetné Cinnosti
armady

Ov 6. - 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Kompetence pracovni:

e zdiraznujeme relaci mezi ucenim a praktickym vyuzitim v pracovné pravnim vztahu
e navozujeme pocit odpoveédnosti za vykonanou praci
e seznamujeme zaKy s jejich pravy a povinnostmi v oboru pracovniho prava

Kompetence digitalni:

e ucime zaky bézn¢ pouzivat digitalni zatizeni a vyuzivame je pii uceni a pii zapojeni
do zivota Skoly a spolec¢nosti

o vedeme Zaky k vyhleddvani a ke kritickému posuzovani informaci

e predchazime situacim, které ohrozuji télesné a dusSevni zdravi, bezpecnost zafizeni i
dat

e vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni, k zefektivnéni a ke zkvalitnéni prace

e vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

Priifezova témata integrovana do predmétu:

PT - MEV 1/1 - Receptivni ¢innosti - Kritické ¢teni a vnimani sdéleni - Hledani rozdilu mezi

informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim (kritické ¢teni medidlnich zprav) 6.ro¢nik

PT — MEV 1/5 — Receptivni ¢innosti — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — V1Iiv médii na
kazdodenni zivot, spolecnost, politicky zivota a kulturu z hlediska soucasné 1 historické

perspektivy (vliv médii na spole¢nost) 6.rocnik

PT — MKV 1 — Kulturni diference — Jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti

(narodnostni mensiny) 6.ro¢nik

PT — OSV 2/2 — Sociélni rozvoj — Mezilidské vztahy — Lidska prava jako regulativ vztaht (lidska

prava) 6.rocnik

PT — MKYV 5 — Princip socialniho smiru a solidarity — Otazka lidskych prav, zékladni dokumenty

(narodnostni mensiny) 7.ro¢nik

PT - VDO 1 — Obcanska spolecnost a skola — Zplisoby uplatnovani demokratickych principt a hodnot

v kazdodennim Zivot¢ Skoly (principy demokracie) 7.rocnik

Ov 6. - 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

PT — VDO 3 — Formy participace obcant v politickém Zivoté — Obec jako zakladni jednotka

samospravy statu (¢innost mistniho zastupitelstva) 7.ro¢nik

rrrrrrrrrr

druhych lidi) 9.roénik

Obc¢anska vychova - 6.ro¢nik

Kaéd a obsah
ocekavaného

vystupu RVP ZV Dil€i vystupy U¢ivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

VO-9-1-01

objasni ucel dulezitych
symbolu naseho statu
a zpiisoby jejich

pouzivani

VO-9-1-02
rozliSuje projevy
vilastenectvi od projevii

nacionalismu

VO-9-1-03

kriticky pristupuje k
medidlnim
informacim, vyjadri
svij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy
na verejné minéni a

chovani lidi

VO-9-1-04

uplatituje vhodné
zpiisoby chovani a
komunikace v riznych

Zivotnich situacich

* pozna a popise statni symboly
» vysvétli, kdy a pro€ se pouzivaji statni

symboly CR

* vysvétli rozdil mezi narodnosti a statnim
obcanstvim

* prokaze, ze pochopil pojmy vlast a
vlastenectvi

* objasni, pro¢ je tieba respektovat jiné

narody a narodnosti

* rozliSuje fakta, nazory a manipulativni
prvky v medialnim sdéleni
* diskutuje o vlivu propagandy a reklamy

na vetejné minéni a chovani lidi

* uplatituje zasady spolecenského chovani
v riznych Zivotnich situacich

* v riznych Zivotnich situacich pouziva
vhodnou komunikaci

* na piikladech objasni asertivni, agresivni
a pasivni chovani

* je schopen pravidla aktivné navrhovat a
uplatiiovat

* rozpozna projevy porusovani détskych

prav, Sikany a nasilného chovani

Statni symboly

Statni svatky, vyznamné dny

Pojem vlast, vlastenectvi
Zajimava a pamatna mista nasi vlasti
Vyznamni rodaci

Co nas proslavilo

Prostfedky masové komunikace, masmédia
Kritické ¢teni medidlnich zprav (MEV1/1)
Vliv médii na spolecnost (MEV 1/5)

Pravidla pomahaji zit spolu
Pravidla Zivota ve §kole — prava a povinnosti
zakl

Pravidla pomahaji chranit.
Lidska prava (OSV 2/2)
Kdyz se pravidla nerespektu;ji
Sikana

Porusovani lidskych prav

Nasili na détech
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

VO0O-9-1-05

objasni potiebu
tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvldstnosti i
odlisné nazory, zajmy,
zpiisoby chovani a
mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k

mensinam

VO-9-1-06
rozpoznavd
netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti
v§em projevim lidské

nesnasenlivosti

* vi, jak se zachovat a kam se obratit

s zadosti o pomoc

* na prikladech objasni, jak
nesnasenlivost narusuje mezilidské vztahy
» diskutuje o predsudcich a stereotypech
narusujicich mezilidské vztahy

* popise situace, kdy je ve spole¢nosti
potiebna tolerance

* projevuje respekt ke kulturnim

rozmanitostem a k praviim druhych

* popiSe projevy netolerance, rasismu,
xenofobie a extremismu

* objasni disledky lidské nesnasenlivosti
* navrhne, jak ¢elit projevim lidské

nesnasenlivosti

Ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi
Rovnost a nerovnost

Rozmanitost kulturnich projevil
Kulturni tradice

Nérodnostni menSiny (MKV1)

Problémy lidské nesnasenlivosti

Obc¢anska vychova - 7.ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ov 6. - 9. roénik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

VO0-9-4-01

rozliSuje nejcastéjsi
typy a formy statii a na
prikladech porovna

Jjejich znaky

VO-9-4-02

rozliSuje a porovndva
ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i
Jejich organii a
instituci, uvede
priklady instituci a
orgadnii, které se
podileji na spravé

obci, krajii a statu

VO-9-4-03

objasni vvhody
demokratického
zpiisobu Fizeni statu
pro kazdodenni Zivot

obcanii

VO0-9-4-04

vylozi smysl voleb do
zastupitelstev

v demokratickych
statech a uvede
priklady, jak mohou
vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni

Zivot obcanii

* uvede priklad unitarniho statu a
federace, popise a porovna jejich znak
* vlastnimi slovy vyjadii rozdil mezi

monarchii a republikou

* vyjmenuje orgdny zakonodarné,
vykonné a soudni moci CR a popise jejich
¢innost

* uvede priklady Cinnosti statni spravy a
samospravy na urovni obce

* objasni rozdil mezi hejtmanem,

primatorem a starostou

* uvede piiklady zakladnich principt
demokratického fizeni statu

» diskutuje o vyhodach a nevyhodach
demokratického zptisobu fizeni statu

» uvede priklady demokratického zptisobu

fizeni statu v kazdodennim Zivoté

* vlastnimi slovy vyjadii vyznam voleb do
zastupitelstev

* vlastnimi slovy objasni, pro¢ je dilezité
ucastnit se voleb

* uvede priklady ¢innosti mistniho

zastupitelstva

Pravni zaklady statu
Znaky statu, typy a formy statu
Statni obéanstvi CR

Ustava CR

Slozky statni moci, jejich organy a instituce
Organy a instituce statni spravy a

samospravy, jejich ukoly

Principy demokracie (VDO 1)
Znaky demokratického zptisobu rozhodovani
a fizeni statu

Politicky pluralismus

Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Cinnost mistniho zastupitelstva (VDO3)
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

VO0-9-4-05
primérenée uplatiuje
svd prava véetné prav
spotrebitele a
respektuje prava a
opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany

lidskych prav a svobod

VO-9-4-06

objasni vyznam pravni
upravy duilezitych
vztahit — viastnictvi,
pracovni pomer,

manzelstvi

VO-9-4-07

uvede priklady
néekterych smluv
upravujicich
obcanskopravni vztahy
— osobni preprava;
koupé, oprava ¢i

prondjem véci

VO-9-4-08

* na ptikladu uvede, jak se branit

v ptipad¢ poruSeni prav spotiebitele

* popiSe postup pfi reklamaci vyrobku
nebo sluzby

* uvede piiklady lidskych prav

* diskutuje o ochran¢ zékladnich prav a

svobod

* vysvétli, pro¢ je dilezita pravni uprava
spole¢enskych vztahi

* popiSe zpuisoby vzniku a zaniku
vlastnictvi

* popiSe zpuisoby vzniku a zaniku

pracovniho poméru

* pojmenuje podstatné nalezitosti pracovni

smlouvy
* vlastnimi slovy objasni pravni a

spolecenskou roli instituce manzelstvi

* na ptikladu objasni prava a povinnosti
pti osobni preprave

* na piikladu objasni prava a povinnosti
pti nakupu

* na piikladu objasni prava a povinnosti
pti opravé ¢i pronajmu veci

* na piikladu objasni dtsledky

jednoduchych pravnich ukont

Dutlezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

Zakladni prava spotiebitele

Zakladni lidska prava (MKYV 5)
Vseobecna deklarace lidskych prav
Listina zékladnich prav a svobod
Porusovani lidskych prav

Postihy za poruSovani lidskych prav

Vyznam a funkce pravniho fadu
Vznik a zanik vlastnictvi

Vznik a zanik pracovniho poméru
Nalezitosti pracovni smlouvy

Vznik, vyznam manzelstvi

Prava a povinnosti pfi osobni pieprave
Prava a povinnosti pfi nakupu
Pravni nalezitosti pii opravé véci

Pravni nalezitosti pfi pronajmu véci

Vyznam a funkce pravniho fadu
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a
uvedomuje si rizika

Jjejich porusovani

VO-9-4-09

rozliSuje a porovndva
ukoly organii pravni
ochrany obcanii, uvede
priklady jejich cinnosti
a spoluprdce pri
postihovani trestnych

¢ind

VO-9-4-10

rozpoznd protipravni
jednani, rozlisi
prestupek a trestny cin,

uvede jejich priklady

VO-9-4-11
diskutuje o pricindach a
dusledcich korupcniho

Jjednani

* uvede priklady pravnich ustanoveni,
ktera se na néj vztahuji

» uvede piiklady jednani, ktera jsou
porusenim pravnich ustanoveni

» diskutuje o disledcich poruSovani

pravnich ustanoveni

* vyjmenuje organy pravni ochrany
obcani

* na piikladu popiSe ¢innost konkrétniho
organu pravni ochrany obcanti

* uvede priklad spoluprace organti pravni

ochrany

* vysvétli, co je protipravni jednani, co je
prestupek a co je trestny Cin

 uvede priklady protipravniho jednani v
podobé¢ prestupkil

+ uvede priklady protipravniho jednani v

podobé trestnych ¢inti

* uvede priklady korup¢niho jednani

* diskutuje o pri¢inach, které vedou
osoby ke korup¢nimu jednani, a o
disledcich, které z tohoto jednani plynou

pro vSechny zucastnéné

Konkrétni ptiklady porusovani pravnich

ustanoveni a jejich dasledky

Organy pravni ochrany obcanti
Soustava soudt

Pravni norma

Pravni predpis

Publikovani pravnich predpist

Druhy a postihy protipravniho jednani
Prestupek

Trestny ¢in

Trestni postizitelnost

Porusovani predpist v silni¢nim provozu
Kriminalita

Nejcastejsi pripady kriminality déti a
mladistvych

Korupce
Druhy korupce
Dusledky korupce
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Obcanska vychova 8.ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
VO0-9-3-01 * uvede rtizné druhy vlastnictvi na Formy vlastnictvi
rozliSuje a porovnava konkrétnich ptikladech Hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich
riizné formy vlastnictvi, ochrana

10
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpiisoby
jejich ochrany, uvede

priklady

VO-9-3-02

sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti,
uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlisi
pravidelné a
Jednorazové prijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost
Jednotlivych vydajit v
hospodareni
domdacnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a
prebytkového rozpoctu

domacnosti

VO-9-3-03

na prikladech ukaze
vhodné vyuziti riiznych
nastrojit hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti
debetni a kreditni
platebni karty, vysvetli

jejich omezeni

VO-9-3-04
vysvetli, jakou funkci

plni banky a jaké sluzby

* diskutuje o riznych moznostech ochrany

vlastnictvi

» uvede piiklady piijmi a vydaja
doméacnosti

* objasni rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a ptebytkovym
rozpo¢tem domacnosti

* vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a
jednorazovymi piijmy a vydaji

* rozlisi zbytné a nezbytné vydaje
domacnosti

* vysvétli zasady hospodarnosti na

jednoduchém rozpocétu domacnosti

* na piikladech objasni moznosti
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

* vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

* vysvétli rozdily v pouzivani debetni a
kreditni platebni karty

* diskutuje o vyhodach a rizicich riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho

placeni

* popiSe funkce banky a uvede ptiklady

jejich sluzeb

Hospodateni s penézi, majetkem,

riznymi formami vlastnictvi

Rozpocet domécnosti
Uspory, investice, avéry, splatkovy

prodej, leasing

Hotovostni a bezhotovostni placeni
Bankovni ucet

Produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredkii
Debetni platebni karta

Kreditni platebni karta

Banky a jejich sluzby
Aktivni a pasivni operace, tro¢eni,

pojisténi

Ov 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

nabizeji, vysvetli vyznam
uroku placeného a
pFijatého, uvede
nejcastéjsi druhy
pojisteni a navrhne, kdy

Jje vyuzit

VO0-9-3-05

uvede a porovnd
nejobvyklejsi zpiisoby
nakladant s volnymi
prostiedky a zpiisoby
kryti deficitu

VO-9-3-06

na prikladu chovani
kupujicich a
prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu,
objasni viiv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmeny, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a
DPH, popise viiv inflace

na hodnotu penéz

VO-9-3-07
rozlisuje, ze kterych
zdrojit pochazeji prijmy

statu a do kterych

* na ptikladu vysvétli rozdil mezi irokem
placenym a pfijatym
» uvede piiklady pojisténi pro konkrétni

rizikové situace

* na piikladech objasni téma uspor,
investic ¢i spotieby pii nakladani

s volnymi finan¢nimi prostiedky

* na piikladech objasni, jak Ize kryt
deficit rozpoc¢tu domacnosti v riznych
situacich opatfenimi na strané piijmu ¢i

vydaji

* objasni princip nabidky a poptavky

* na prikladu vysvétli, jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu

* na prikladu vysvétli, jak se stanovuje
cena na zéklad¢ naklada a z ¢eho se
sklada

» vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv

na realnou hodnotu penéz

* uvede priklady pfijmi a vydaju statniho

rozpoctu

Produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostiedkii

Deficit rozpoctu domacnosti

Nabidka a poptavka
Trh

Tvorba ceny
Inflace

Podstata fungovani trhu

Statni rozpodcet

Trzni hospodaistvi

Ov 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

oblasti stat sméruje své
vwdaje, uvede priklady
davek a prispevkii, které

ze statniho rozpoctu

* uvede piiklady situaci, ve kterych
mohou obc¢ané zadat o davky a prispévky

ze statniho rozpoctu

Obc¢anska vychova 9. ro¢nik

Kdd a obsah
ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
CLOVEK JAKO JEDINEC
V0-9-2-01 * uvede slozky osobnosti Podobnost a odlisnost lidi

objasni, jak miize
realistictéjsi poznani a
hodnoceni viastni
osobnosti a potencidlu

pozitivné ovlivnit jeho

* popiSe chovani osob s riznym
temperamentem

* objasni, jak se projevuji vlohy a
schopnosti

* sestavi sviij zebfi¢ek hodnot

Projevy chovéni

Rozdily v prozivani, mysleni a jednani

Ov 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu

Zivota

VO-9-2-02

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individudlnich i
spolecnych cilii, objasni
vyznam viile pri
dosahovani cilit a

prekondvani prekazek

VO0-9-2-03
kriticky hodnoti a
vhodneé koriguje své

chovani a jednani

VO-9-2-04

popise, jak Ize
usmeérnovat a kultivovat
charakterové a volni
vilastnosti, rozvijet
osobni prednosti,
prekonavat osobni
nedostatky a péstovat

zdravou sebediivéru

» uvede ptiklady osobnich vlastnosti,
které se projevuji pii spolupréci a vlastni
praci

* objasni vliv svych osobnich vlastnosti na

spolupraci a vlastni praci

* v modelovych situacich urcuje
charakterové vlastnosti a popise jejich
projevy

* navrhne, jak mize usmériovat své

chovani a jednani

* na piikladu popisSe potiebu sebeovladani
* objasni, jak lze prekondvat nedostatky a
rozvijet zdravou sebedtvéru

* popiSe své zivotni cile a plany

Osobni vlastnosti, dovednosti a
charakter
Vrozené piedpoklady

Osobni potencial

Vnitini svét ¢loveka

Vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti,

sebe 1 druhych lidi

Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
Stereotypy v posuzovani druhych lidi
(OSV2/1)

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva
Adaptace na zivotni zmény, sebezmena
Vyznam motivace, aktivity, vile a

osobni kazné pii seberozvoji

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

VO-9-5-01

popise viiv zaclenéni CR
do EU na kazdodenni
zivot obcanii, uvede

priklady prav obcanii

» uvede ptiklady svobody pohybu osob,
zbozi, prace, kapitalu v EU
* uvede priklady situaci, ve kterych mize

obcan EU uplatiiovat své prava

Evropska unie
Evropska integrace

Symboly EU

Ov 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

CR v ramci EU i
moznych zpiisobui jejich

uplatiovani

VO0-9-5-02

uvede néekteré globalni
problémy soucasnosti,
vyjadri na né svij
osobni nazor a popise
Jjejich hlavni priciny i

mozné dusledky

VO0-9-5-03
objasni souvislosti

globalnich a lokalnich

problémii

* popiSe nekteré globalni problémy

» zformuluje osobni ndzor na nékteré
globalni problémy

» diskutuje o hlavnich pficinach a

moznych dusledcich globalnich problémut

* popise, jak se nékteré globalni problémy
projevuji v jeho okoli
« diskutuje 0 moznostech feseni

globalnich problémt na lokalni Grovni

Globalizace
Globélni problémy
Pti¢iny a dtsledky globalnich problému

Globalni problémy v mém bydlisti

Ov 6. - 9. roénik ZS
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdé&lavaci oblast: | Clovék a piiroda

Vyucovaci piedmét: | Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét zemepis je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této casové dotaci.

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 2 2 1 1

Vyudovaci pfedmét piirodopis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ze
vzdélavaciho oboru Ptirodopis v RVP ZV.
Vzd¢lavaci oblast je rozdélena do 8 tematickych okruht:
1. tematicky okruh: Obecna biologie a genetika
tematicky okruh: Biologie hub
tematicky okruh: Biologie rostlin
tematicky okruh: Biologie zivo¢ichti
tematicky okruh: Biologie ¢lovéka
tematicky okruh: Neziva ptiroda

tematicky okruh: Zaklady ekologie

® NN kW

tematicky okruh: Praktické poznavani ptirody

Pfedmét Ptirodopis je vyucovan v klasickych vyucovacich hodinach ve tfid€, v pocitacové
ucebné, na Skolni zahradé nebo v okoli §koly. Vyuka je doplnéna riznymi exkurzemi a projekty.
V hodinach ptirodopisu se pouzivaji tyto formy vyuky — vykladové hodiny propojené
diskusemi, skupinové prace, problémové feSeni, prace na Skolnich projektech, samostatna
pfiprava zakl s vyuzitim a vyhleddvanim riznych zdroji informaci, terénni vyuka. Kromé
frontalni vyuky s vyuzitim tradi¢nich pomicek se uplatiuji i formy vyuky ve dvojicich ¢i
skupinach 1 riizné individualni formy prace. Z netradi¢nich vyucovacich metod, forem a
postupll vyucujici mize volit Skolni diskuse, problémové pojeti vyuky, Skolni ptirodopisné

projekty, projekty zahrnujici vice pfedméta atp. Pfi vyuce jsou vyuzivany uéebnice, pracovni
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listy, pomucky — pfirodniny, modely, atlasy, mapy, encyklopedie, ptirodopisné casopisy,
internet atp. DalSimi vyznamnymi pomulckami jsou videopiehravac, interaktivni tabule,
mikroskopy aj. Zaci se snazi klast otdzky, na které vyhledavaji piislu§né odpovédi. Objevuji
nové souvislosti a vyuzivaji mezipfedmétovych vazeb. Jsou vedeni ke srozumitelnému
vyjadiovani nabytych védomosti a k pozitivnimu vztahu k prostiedi a k vlastnimu zdravi a

zdravému zivotnimu stylu.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Na urovni predmétu ptirodopis jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany

nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:
e klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci
¢ vedeme rtiznymi metodami k osvojeni si obecné uzivanych terminti, symboll a znakl
ekologického ptirodopisu
e umozilujeme realizovat vlastni napady, podnécujeme tvotivost
e podporujeme formovani komplexniho pohledu na ptirodni védy

Kompetence k feSeni problému:
e podnécujeme k hledani riiznych feSeni problému a schopnosti feSeni obhajit
e motivujeme zaKy v co nejveétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota
e dbame na to, aby se podileli na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni prace

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k tymové praci pii feSeni obsahlejsich ukolu
e zdlraznujeme nutnost komunikace zpiisobem, ktery umozni kvalitni spolupréci, a tak 1
dosazeni spole¢ného cile

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme k sebehodnoceni
e samostatnym feSenim piiméfené narocnych ukolt vedeme zéky k dosazeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
e stanovime pravidla pro praci skupiny i jednotlivce a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské:
e vychovavame environmentalné¢ mysliciho jedince
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vedeme k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problémt a pohliZzeni na n¢ komplexné

klademe duraz na poskytovani ¢inné pomoci (podle svych moznosti) a zodpoveédné
chovani v krizovych situacich

Kompetence pracovni:

podporujeme dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

vedeme k dodrzovani fadt v chranénych oblastech, zoologickych a botanickych
zahradach, muzeich apod.

vedeme k tcté k praci

Kompetence digitalni:

zapojujeme aktivity souvisejici s vyhledavanim informaci na internetu, vedeme zaky
k ovéfovani a kritickému ovéfovani vysledki

vyuzivame nové technologie pro ptiblizeni ptirodopisnych jevi (pozn. — napi. nové
vybaveni potizené z projektu I-KAP II — u¢ebna Corinth)

umoziujeme zaklim vyuzivat pocitace a dalsi digitalni technologie pii vytvaieni
prezentaci, referatii a projektil, a to pfi samostatné i spolecné praci

ucime zaky sd€lovat a sdilet s ostatnimi zaky prostfednictvim riznych digitalnich
technologii prabéh a vysledky vlastni ¢i pozorované experimentalni ¢innosti a volit
vhodné komunikaéni prostredky

klademe diiraz na dodrZzovani zédkladnich pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi
pfi pouzivani digitalnich technologii pii experimentalni ¢innosti

Priirezova témata integrovana do predmétu:

PT — ENV 1 — Ekosystémy — Les (les v naSem prostiedi produk¢éni a mimoprodukéni vyznam

lesa) (ekosystémy) 7.ro¢nik

PT — VDO 2 — Obcan, ob¢anska spolecnost a stdt — obcan jako odpovédny ¢Elen spolecnosti

(ochrana pfirody) 7.ro¢nik

PT —MEV 2/2 — Produktivni ¢innosti — Prace v realizacnim tymu — Stanoveni si cile, casového

harmonogramu a delegovani ukolt a zodpovédnosti (skupinova prace — prezentace) 9.rocnik
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PFirodopis — 6. ro¢nik ZS

Kod a obsah
ocekavaného vystupu
RVP ZV

Diléi vystupy

Ucéivo

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01

rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota, orientuje
se v daném prehledu vyvoje

organismii

P-9-1-02

vysvetli podstatu
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska

dédicnosti

* rozlis8i ziskavani energie pro zivot
vyzivou sobéstacnou (autotrofni) a
vyzivou nesobéstacnou (heterotrofni)
a uvede ptiklady

* rozlisi uvoliiovani energie pro Zivot
za vyuziti kysliku (bunécné dychani —
aerobn¢) a za nepristupu kysliku
(anaerobng)

* rozlisi pojmy rust a vyvoj
(individualni)

» uvede priklady riznych projevi
reakce organismi na vné&jsi podnéty
* vysvétli vyznam abiotickych
podminek zivota (slune¢niho zateni,
vzduchu, vody a mineralnich latek)

* objasni vyznam biotickych
podminek Zivota (vztahti mezi
organismy)

* uvede priklady ptizplsobeni
organismi k prostfedi jako podminku
vyvoje rozmanitosti Zivota na Zemi

(biodiverzity)

* vysvétli podstatu nepohlavniho
rozmnozovani a uvede piiklady

* vysvétli podstatu pohlavniho
rozmnozovani i z hlediska pienosu

dédiénych informaci

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam — vyziva,
fotosyntéza, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty, nazory na vznik zivota
Projevy a potravni vztahy zivych
organismu (zakladni projevy zivych
organismt, potravni vztahy

organismtl)

Zakladni projevy zivych organismil

(rozmnozovani a dédi¢nost)
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P-9-1-04

uvede na prikladech

z bézného zivota vyznam
virti a bakterii v prirode i

pro cloveka

* vysvétli vyznam bakterii pro zivot

v ptirodé

* uvede priklady vyuzivani bakterii
¢lovekem

* uvede piiklady nemoci zplisobenych

bakteriemi a viry

Viry a bakterie - vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01
aplikuje praktické metody

poznavant prirody

* rozliSuje detaily pfi pozorovani
ptirody pouhym okem a za pouziti
lupy

* pouziva jednoduchy zakovsky
mikroskop

» aktivn€ pouziva predevs§im

zjednodusené urcovaci klice a atlasy

Praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené

ur¢ovani klice a atlasy

BIOLOGOIE ROSTLIN

P-9-3-01

odvodi na zdkladeé
pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky
pres pletiva az

k jednotlivym organiim

* rozlisi pojmy burika, pletivo, organ
rostlinného téla
* uvede priklad pletiva v organech

rostliny

Sinice

Jednobunécéné rostliny — fasy

jedlé a jedovaté podle typickych
znakll

* uvede zasady bezpecného sbéru hub

BIOLOGIE HUB

P-9-2-01 * podle pfirodnin, modelt nebo Houby bez plodnice — zakladni
rozpoznd nase nejznaméjsi | obrazki ptirodnin s rozliSovacimi charakteristika, pozitivni a negativni
Jjedlé a jedovaté houby znaky ur¢i nejméné Sest hub nasi vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

s plodnicemi a porovna je piirody

podle charakteristickych * rozlisi mezi vybranymi houbami Houby s plodnicemi — stavba,
znakii

vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pii otraveé

houbami

LiSejniky —vyskyt a vyznam
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BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01

porovnd zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
Zivocichii a vysvetli funkci

Jednotlivych organii

P-9-4-02

rozlisuje a porovnd

urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich

taxonomickych skupin

Jednotlivé skupiny Zivocichii,

* uvede charakteristické rysy vnéjsi
stavby téla zivocicha z vybranych
skupin bezobratlych (zahavci,
mekkyst, krouzkovcet a ¢lenovetl
/pavoukovcd, koryst, hmyzu/)

* uvede vyznam organovych soustav
a ptiklady jejich organi

* vysvétli dalezitost udrzovani vnitini
stalosti téla (homeostazy) pti
meénicich se podminkach vnéjsiho
prostiedi

» uvede priklady ptfizplsobeni stavby
organovych soustav zivo¢ichl k
Zivotu na sousi a ve vodé a k
riznému zpusobu zZivota (k vyuzivani
ruzné potravy, k rizné aktivit¢ béhem
dne apod.)

* vysvétli rozdil mezi obojetnym a
rozliSenym pohlavim, mezi vyvojem

pfimym a nepfimym a uvede ptiklady

» uvede priklady skupin bezobratlych
» zafadi vybrané Zivocichy do
hlavnich taxonomickych skupin

- u bezobratlych do kment: Zahavci,
mekkysi, krouzkovei, ¢lenovei
(poptipad¢ do trid a rada:
pavoukovci, korysi, hmyz) podle
jejich charakteristickych znaki a do
nizsich skupin i s vyuZzitim atlast,
klict a tabulek v ucebnicich a

priruckach

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla — zivocisna
bunka, tkadn¢, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a

mnohobunécné, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivo¢ichi —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivocichti —prvoci, bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti, meékkysi,

krouzkovci, ¢lenovci)
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P-9-4-03

odvodi na zdklade
pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichit v prirode,
na prikladech objasni jejich

zpuisob Zivota a prizpusobeni

+ uvede piiklady zivoc¢ichu zijicich
oddélené a ve skupinach (i v parech),
zivocCichy stalé a migrujici, aktivni ve
dne a v noci, bylozravce, predatory a
parazity

* uvede zmény ve zplsobu zivota

Projevy chovani Zivocichu

organizmii v urcitém

prostiedi a vztahy mezi nimi

nasi ptirody

* vysvétli vyznam autotrofnich a
ruznych zplsobu vyzivy
heterotrofnich organismti

v ekosystému

* uvede priklady riznych vztahti mezi

organismy

danému prostredi
zivocichi podle ro¢nich obdobi
* uvede znaky, jimiZ je organismus
ptizpisobeny prostredi a zplisobu
zivota, uvede piiklady
ZAKLADY EKOLOGIE
P-9-7-01 « uvede ptiklady organismi Organismy a prostiedi — vzajemné
uvede priklady vyskytu v ptirodnich i umélych ekosystémech | vztahy mezi organismy, mezi

organismy a prostfedim

P¥ 6. - 9. roénik ZS




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

PFirodopis — 7. ro¢nik ZS

porovnad zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
Zivocichii a vysvétli funkci

Jednotlivych organii

P-9-4-02

rozlisuje a porovnd

urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich

taxonomickych skupin

Jjednotlivé skupiny Zivocichii,

stavby téla zivoc€icha z vybranych
skupin obratlovci (ryb,
obojzivelnikl, plazi, ptakd, savcl)

* uvede vyznam organovych soustav
a priklady jejich organi

* vysvétli dalezitost udrzovani vnitini
stalosti téla (homeostazy) pti
meénicich se podminkach vnéjsiho
prostiedi

» uvede priklady ptfizpisobeni stavby
organovych soustav zivo¢ichl k
Zivotu na sousi a ve vodé a k
riznému zpusobu zivota (k vyuzivani
ruzné potravy, k rizné aktivit¢ béhem
dne apod.)

* vysvétli rozdil mezi obojetnym a
rozliSenym pohlavim, mezi vyvojem

pfimym a nepiimym a uvede piiklady

* uvede piiklady skupin obratlovci
* zafadi vybrané Zivocichy do
hlavnich taxonomickych skupin

- u obratlovcu do tfid: ryby podle
jejich charakteristickych znakl a do
nizsich skupin i s vyuZzitim atlast,
klict a tabulek v ucebnicich a

priruckach

Kod a obsah
ocekavaného vystupu Diléi vystupy U¢ivo
RVP ZV
BIOLOGIE ZIVOCICHU
P-9-4-01 « uvede charakteristické rysy vné&jsi Opakovani u¢iva 6. ro¢niku

Uvod, co jsou to strunatci

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla — zivocisna
bunka, tkan¢, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a

mnohobunécné, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivocichl —strunatci (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,

savci)
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P-9-4-03

odvodi na zdklade
pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichit v prirode,
na prikladech objasni jejich
zpuisob Zivota a prizpusobeni

danému prostredi

P-9-4-04

zhodnoti vyznam Zivocichii

v prirodé i pro cloveka,
uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku

s zivocichy

+ uvede piiklady zivoc¢ichu zijicich
oddélené a ve skupinach (i v parech),
zivocCichy stalé a migrujici, aktivni ve
dne a v noci, bylozravce, predatory a
parazity

* uvede zmény ve zplsobu zivota
zivocichi podle ro¢nich obdobi

* uvede znaky, jimiZ je organismus
ptizpisobeny prostredi a zplisobu
zivota, uvede piiklady

* uvede vyznam rozmanitosti
zivocichi pro zivot v pfirode a pro
¢loveka

* objasni vyznam biologické
rovnovahy

* uvede priklady bezobratlych a
obratlovci, ktefi se mohou stat
skiidci, a zpisoby ochrany pted nimi
* uvede priklady zivoc¢ichu zijicich v
ptirode, které lidé vyuzivaji nebo jsou
pro Cloveka uzitecni

* uvede priklady zivocicht, které
¢loveék chova pro uzitek

*vysvétli zasady bezpecného chovani
ve styku se zivoCichy a uvede

priklady

Projevy chovani Zivocichu

Rozsiteni, vyznam a ochrana
Zivo¢ichi — hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych zivo¢ich,

zivoCi$na spolecenstva

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01
uvede priklady vyskytu
organizmsmii v urcitém

prostiedi a vztahy mezi nimi

* uvede piiklady organismi

v ptirodnich i umélych ekosystémech
nasi ptirody

* vysvétli vyznam autotrofnich a
ruznych zplsobt vyzivy
heterotrofnich organismut

v ekosystému

* uvede piiklady riznych vztahti mezi

organismy

Organismy a prostiedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

Organismy v ekosystémech
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BIOLOGOIE ROSTLIN

P-9-3-01

odvodi na zdkladé
pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky
pres pletiva az k jednotlivym

organtim

P-9-3-02

vysvetli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesii a jejich vyuziti pri

péstovani rostlin

P-9-3-03

rozlisuje zakladni
systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznacné
zdstupce pomoci klicit a

atlasu

* rozlisi pojmy burika, pletivo, organ
rostlinného téla

* uvede priklad pletiva v organech
rostliny

* rozlisi rozdilnou slozitost stavby
téla vybranych rostlin (napft. zelené
fasy, mechy, kapradiny, rostliny

nahosemenné a krytosemenné)

« uvede zakladni funkci kofene,
stonku, listu a ptiklady jejich vyuziti
* popiSe vnéjsi a vnitini stavbu
kotene, stonku a listu a porovna ji

s jejich funkci

* uvede piiklady propojeni
rostlinnych organt

* popise stavbu kvétu a vznik plodu

» zafadi vybrané rostliny do zékladni
systematické skupiny (fasy, mechy
kapradiny, preslicky, plavuneé,
rostliny nahosemenné, rostliny
krytosemenné: dvoudélozné ,

jednodélozné)

Anatomie a morfologie rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
vyssich rostlin (kofen, stonek, list,
kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy, dychani, ristu,

rozmnozovani

Systém rostlin — pozndvani a
zafazovani danych zastupcti béznych
druhti fas, mechorostd, kaprad’orostti
(plavung, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych
rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodatsky vyznamnych
zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01

* uvede piiklady organismi
v ptirodnich i umélych ekosystémech

nasi ptirody

Organismy a prostiedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi

organismy a prostiedim; populace,

P¥ 6. - 9. roénik ZS
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uvede priklady vyskytu
organizmii v urcitém

prostredi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02

princip existence zivych i

nezivych slozek ekosystéemu

P-9-7-03

vysvetli podstatu
Jjednoduchych potravnich
Fetézcu v riuznych
ekosystémech a zhodnoti

jejich vyznam

P-9-7-04
uvede priklady kladnych a
zapornych vlivii ¢loveka na

Zivotni prostiedi

na prikladu objasni zdakladni

* vysvétli vyznam autotrofnich a
ruznych zplsobl vyzivy
heterotrofnich organismil

v ekosystému

* uvede piiklady riznych vztahti mezi

organismy

* vysvétli vyznam slune¢niho zatreni
jako zdroje energie pro ekosystém
* vysvétli vyznam vztahti mezi

organismy pro ob¢h latek v prirodé

* vysvétli vztahy v potravnich
fetézcich pastevné-kofistnickych a
rozkladnych

* vysvétli dalezitost biologické
regulace a kdy se organismus mtize
stat Sklidcem

* vytvoii ptiklady jednoduchych
potravnich fetézci k riznym

ekosystémim

* posoudi, které lidské ¢innosti
zivotni prostedi ohrozuji a které
prispivaji k jeho zlepSovani

* uvede piiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

* navrhne aktivity, kterymi je mozné

stav zivotniho prostfedi zlepSovat

spolecenstva, pfirozené a umelé
ekosystémy, potravni fetézce,

rovnovaha v ekosystému (ENV1)

Ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi — globalni problémy a
jejich feSeni, chranéna tizemi

(VDO 2)

P¥ 6. - 9. roénik ZS
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* vyhleda a popiSe Cinitele ovliviiujici
zivotni prostiedi v misté bydlisté a

blizkém okoli

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01
aplikuje praktické metody

pozndvani prirody

* rozliSuje detaily pfi pozorovani
ptirody pouhym okem a za pouziti
lupy

* pouziva jednoduchy zakovsky
mikroskop

« aktivn€ pouziva predevsim

zjednoduSené urcovaci klice a atlasy

Praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (piipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovani klice a atlasy, zalozZeni

herbare a sbirek

P¥ 6. - 9. roénik ZS
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PFirodopis — 8. ro¢nik ZS

urci polohu a objasni stavbu
a funkci organit a
organovych soustav lidského

tela, vysveétli jejich vztahy

P-9-5-02
orientuje se v zdkladnich
vyvojovych stupnich

fylogeneze clovéka

P-9-5-03
objasni vznik a vyvin nového

jedince od poceti az do stari

organti orgdnovych soustav v téle
Cloveka

* popisSe stavbu a funkci organovych
soustav cloveka s diirazem na
propojeni jejich cinnosti

* vysvétli, Ze tizeni lidského
organismu se uskutecnuje hormonalni
a nervovou soustavou

eobjasni zpusob ziskavani informaci o

okolnim prostiedi

* uvede, ze podle védeckych ndzora
se ¢lovek nevyvinul z dnes Zijicich
lidoopti

* uvede odlisnosti souc¢asného
¢loveéka od predchtidct ¢loveka podle
prevazujiciho védeckého nazoru

» ma zakladni pfedstavu o délce doby

vyvoje ¢loveka a existence

soucasného ¢loveka

svysvétli vznik a vyzivovani plodu v
téle matky

* vyvodi zasady pro zdravy zplsob
zivota budouci matky

* objasni dilezitost péce o

novorozené

Kod a obsah
ocekavaného vystupu Diléi vystupy U¢ivo
RVP ZV
BIOLOGIE CLOVEKA
P-9-5-01 e ur¢i pfiblizné umisténi hlavnich Opakovani u¢iva 6. a 7. ro¢niku

Anatomie a fyziologie — stavba a
funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy
(opérna, pohybova, obehova, dychaci,
travici, vylu¢ovaci a rozmnozovaci,

fidici), vyssi nervova ¢innost

Fylogeneze clovéka

Ontogeneze ¢lovéka

Rozmnozovani ¢lovéka

P¥ 6. - 9. roénik ZS
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P-9-5-04

rozliSuje pficiny, ptipadné
pfiznaky béznych nemoci
a uplatiiuje zésady jejich
prevence a 1écby, objasni
vyznam zdravého

zpusobu Zivota

* charakterizuje hlavni znaky

jednotlivych obdobi lidského zivota

* uvede priklady béznych nemoci i
zasady jejich prevence a lécby
* vysvétli vlivy prostedi a zivotniho

stylu na zdravi ¢lovéka

Nemoci, irazy a prevence — piiciny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy
pti [éCeni béznych nemoci; zadvazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy,

epidemie

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-03
uvede priklady dédicnosti v

praktickém Zivote

*» uvede konkrétni priklady vyuziti
poznatkll z genetiky rostlin, zivocichi
a ¢lovéka v praktickém zivoté

» uvede priklady vlivu Slechténi na
vzhled rostlin a zivocichti

* uvede priklady vlivt prostfedi na

utvareni organismi

Dédicnost a proménlivost
organismi — podstata dédi¢nosti a
prenos dédi¢nych informaci, gen,

ktiZeni

P¥ 6. - 9. roénik ZS
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PFirodopis — 9. ro¢nik ZS

charakteristickych viastnosti
vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich

pomiicek

P-9-6-02

rozlisuje dusledky vnitrnich
a vnéjsich geologickych
deji, véetné geologického

obéhu hornin i obéhu vody

P-9-6-03

uvede vyznam viivu podnebi
a pocasi na rozvoj riiznych
ekosystémii a charakterizuje
mimoradné udalosti
zpuisobené vykyvy pocasi a
dalsimi prirodnimi jevy,
Jjejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu

pred nimi

mize rozliSovat nerosty a horniny

* rozezna nejbeznéjsi horniny z nasi
prirody na zakladé pozorovani jejich
charakteristickych znakt a za pomoci

urc¢ovacich pomicek

* popise vné&jsi geologické déje

* popiSe vnitini geologické déje

* uvede vznik a slozeni pudy a
vysvétli, pro€ je ptida na rozhrani
mezi piirodou nezivou a zivou

* chape disledky vnégjSich i vnitinich
geologickych jevi

* rozumi kolobéhu vody v ptirodé

* uvede rozdil mezi pocasim a
podnebim

* vysvétli sklenikovy jev a jeho
mozny vliv na klimatické zmény

* uvede faktory podnebi, které jsou
rozhodujici pro vyvoj jednotlivych
typu ekosystému

» charakterizuje mimotadné udélosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
ptirodnimi jevy i jejich doprovodné

jevy

Kod a obsah
ocekavaného vystupu Diléi vystupy U¢ivo
RVP ZV
NEZIVA PRIRODA
P-9-6-01 Opakovani uc¢iva 8. rocniku
rozpoznd podle + uvede priklady znaki, podle kterych | Nerosty a horniny

— vznik, vlastnosti, kvalitativni
tiidéni, prakticky vyznam a vyuziti

zastupcd, uréovani jejich vzorkll

Vnéjsi a vnitini geologické procesy

— pticiny a dtsledky

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
— vyznam vody a teploty prostiedi
pro zivot, ochrana a vyuZiti
ptirodnich zdrojt, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé organismy

a na ¢lovéka

Mimoi‘adné udalosti zptisobené

prirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku

P¥ 6. - 9. roénik ZS
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* charakterizuje mozné dopady
mimoiadnych udalosti a ochranu pied
nimi

* vytvoii prezentaci na zadané téma,

pracuje ve skupiné

mimotadnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejCastéjsi
mimoiadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

Skupinova prace — prezentace na

zadané téma (MEV 2/2)

P¥ 6. - 9. roénik ZS

16




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast: | Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: | Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét zemépis je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této Casové dotaci.

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1* 1 1 1

Vyucéovaci pfedmét pracovni vychova vychazi obsahové ze vzdélavaciho oboru Clovék a
svét prace RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 8 tematickych okruhd. NaSe Skola realizuje vyuku 6
okruhi, které jsou postupné zatazeny do jednotlivych ro¢nikii:
1. tematicky okruh: Pfiprava pokrmt
tematicky okruh: Design a konstruovani
tematicky okruh: Svét prace
tematicky okruh: Péstitelské prace, chovatelstvi

tematicky okruh: Provoz a idrzba domacnosti

AN O i

tematicky okruh: Prace s technickymi materialy

V tomto vyu€ovacim predmétu ziskavaji zaci zakladni uzivatelské dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaka. Diraz je
kladen na ziskéani praktickych pracovnich dovednosti a navyka, které jsou nezbytné pro
uplatnéni ¢loveéka v dal§im Zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivadhou. Je zaloZena na tviréi mySlenkové spolutcasti zakd.

Zaci se u¢i pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve
vSech tematickych okruzich jsou Zéaci soustavné vedeni k dodrZzovani zésad bezpecnosti
a hygieny pfi praci. V zavislosti na v€ku zakl se postupné buduje systém, ktery zakim
poskytuje dulezit¢ informace ze sféry vykonu prace a pomahd jim pii odpovédném

Pv 6. — 9. ro¢nik ZS
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o

rozhodovani o dal§im profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zakt co
nejvetsi pocet tematickych okruhd.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
e dbame na osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a ndvykll z raznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomtlcek pii praci
i v bézném zivoté
Kompetence k ieSeni problémii:
e podnécujeme zaky k hledani riznych feSeni problému a schopnosti feSeni obhdjit
e motivujeme zaky k feSeni problémovych uloh z béZzného Zivota
e dbame na to, aby se zaci podileli na planovani, ptiprave, realizace a hodnoceni prace

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do diskuse a k vhodné argumentaci
e nabizime vyuZiti informacnich a komunikacnich prostredki
e zdiraziiujeme nutnost komunikace zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme k sebehodnoceni
e samostatnym feSenim piiméfené narocnych tkol vedeme zéky k dosaZeni pocitu radosti z uspéchu
a sebeticty
e rozvijime postoj k praci a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mySleni

Kompetence obcanské:

e vedeme zdky k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu
prostredi

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt
prace

Pv 6. — 9. ro¢nik ZS
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e vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych ukoll , k uplatiiovani tvofivosti a
vlastnich napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

e rozvijime orientaci v raznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potiebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Kompetence digitalni:

e ucime zéky pouzivat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vedeme zaky k vyhleddvéni, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

e seznamujeme zaky s tim, jak zvolit vhodné postupy, zplisoby a prostfedky, které odpovidaji
konkrétni situaci

e vysvétluyjeme vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

Priifezova témata integrovana do predmétu:

PT — OSV 1/5 — Osobnostni rozvoj — Kreativita — Cviceni pro rozvoj (konstruovani dle fantazie) 8.ro¢nik
PT —OSV 1/2 — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — Ja jako zdroj informaci o sobé (pozadavky

vybrané profese) 8.ro¢nik

Pv 6. — 9. ro¢nik ZS
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Pracovni vychova 6. ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

DESIGN A KONSTRUOVANI

CSP-9-2-01

sestavi podle navodu,
nacrtu, planu,
Jjednoduchého programu

dany model

CSP-9-2-02

navrhne a sestavi
Jjednoduché konstrukcni
prvky a overi a porovna
Jjejich funkcnost, nosnost,

stabilitu aj.

CSP-9-2-03
provadi montadz, demontdz a
udrzbu jednoduchych

predmétii a zarizeni

CSP-9-2-04
dodrzuje zdsady bezpecnosti
a hygieny prace a

bezpecnostni predpisy,

* vyuziva technické stavebnice

* pracuje s ptirodnimi materialy tviiréim i
konstrukénim zpiisobem

* vytvafi jednoduché navrhy pomoci
vypocetni techniky

* pracuje podle navodu

* tvoii konstrukce ze Spejli
* pracuje s Geomagem a dal§imi
funkénimi stavebnicemi

* tvofi z keramické hliny

* demontuje nefunk¢ni piistroj

* samostatné zaSroubuje povolené Srouby
na Skolni zidli

* pomoci montaze vytvoii jednoduchy
dekora¢ni nebo funkéni vyrobek

* udrzuje s dohledem jednoducha funkéni

zafizeni

» umi bezpecné€ vyuzivat pracovni
nastroje
* dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni

pracovni piedpisy

Prace s konstrukéni stavebnici
Seznameni s vlastnostmi materialii
vhodnych pro konstruovani (tvarnost
dratu,...)

Tvorba jednoduchého navrhu dle
predlohy z internetu

Tvorba podle navrhu, nacrtu

Domek ze Spejli
Prostorovy model krychle
Kombinovani keramiky s dratem

napt. konstruovani zviteci postavy

Recyklovani nefunk¢éniho pfistroje
Drobné opravy nabytku napf-.
dotazeni uvolnénych Sroubi na zidli
Montaz hracky

Udrzba funkéniho zatizeni dle

navodu

Bezpecné pouziti niizek, noze,
tezaku, apod.

Prace s navodem

Pv 6. — 9. ro¢nik ZS
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poskytne prvni pomoc pri

urazu

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01

pouzivad zakladni kuchynsky
inventar a bezpecné
obsluhuje zdakladni

spotiebice

CSP-9-5-02
pFipravi jednoduché pokrmy

v souladu se zasadami

* bezpec¢né pracuje s ostrymi a horkymi
predméty

* bezpecné obsluhuje elektrospotiebice

* dokaze pripravit svacinu dle zasad
zdravé vyzivy

* ptipravi jednoduchy pokrm podle

Bezpecné pouziti kuchynskych potieb
a ptistroju

Bezpecna obsluha elektrospotiebicii

Seznameni se s obsahem zdravého
talife

Vyuziti zdravych

zdravé vyzivy receptu kuchatek pro pripravu receptl, napft.
pomazanky
Ptiprava jednoduchych pokrmt podle
receptu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01 * zna zakladni podminky pro péstovani Zakladni podminky pro péstovani

voli vhodné pracovni
postupy pri péstovani

vybranych rostlin

rostlin

* spravné zvoli postup pro péstovani
vybrané rostliny

* byl seznamen s puidou a jejim

zpracovani

Pida a jeji zpracovani

Vyziva rostlin

Ochrana rostlin a plidy

Zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
Podminky a zasady péstovani
Lécivée rostliny, koteni — péstovani
Rostliny a zdravi ¢loveka; 1écivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich

zneuZzivani; alergie

Pv 6. — 9. ro¢nik ZS
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CSP-9-3-02
péstuje a vyuziva kvétiny

pro vyzdobu

V4

CSP-9-3-03
pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich

udrzbu

* zna okrasné rostliny

* byl seznamen s péstovanim vybranych
okrasnych dfevin a kvétin

* umi pecovat o kvétiny v exteriéru a
interiéru

* zna zaklady oSetfovani pokojovych

kvétin

* ovlada udrzbu pracovnich pomticek

Zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin
Kvétina v exteriéru a interiéru - ez,

jednoduché vazba

Udrzba pracovnich pomiicek

Pv 6. — 9. ro¢nik ZS
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Pracovni vychova 7. ro¢nik

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prdce; poskytne
prvai pomoc pri urazech

v kuchyni

CSP-9-5-03
dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského

chovani a obsluhy u stolu ve

» zvlada hygienické zasady pii praci
v kuchyni
* piivola pomoc pii trazu, oSetii drobna

poranéni

* umi prostfit sttl a servirovat jidlo

« zvlada etiketu stolovani

Kéd a obsah Dilci vystupy Ucivo
ocekavaného
vystupu RVP ZV
PRIPRAVA POKRMU
CSP-9-5-04 » ptedchazi vzniku trazii Bezpecnost prace dle zdravotnich

materiald, vyuziti videa o bezpecnosti
prace v kuchyni.
Dle instrukei ucitele oSetii drobné

zranéni, fiznuti do prstu, apod.

Uprava stolu a stolovani
Jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni stolovani

v roding€, zdobné prvky a kvétiny na

CSP-9-4-02

ovlada jednoduché pracovni
postupy pri zdakladnich
¢innostech v domdcnosti

a orientuje se v navodech

k obsluze béznych domacich

spotiebicii

domacnosti (mzda, platby za teplo, vodu,

najem, platby za telefon, internet...)

* vyjmenuje a stru¢né popise obvyklé
prace spojené s tklidem a béznym
provozem domacnosti v kuchyni,
obyvacim pokoji, koupelné a vlastnim
pokoji

* pifedvede ¢i popiSe zakladni prace v
domacnosti i s vyuZzitim domacich

spotiebici

spolecnosti stole
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
CSP-9-4-01 * pouziva penize jako platidlo a rozlisi Rozpocet
provadi jednoduché operace | zakladni operace s penézi Ptijmy
platebniho styku a * posoudi hodnotu penéz (porovna levny | Vydaje
domaciho ucetnictvi a drahy vyrobek) a aplikuje to pti nakupu | Platby

1 hospodareni Uspory

* rozpozna hlavni piijmy a vydaje Hotovostni

Bezhotovostni platebni styk

Udrzba odévi a textilii

Uklid domécnosti

Postupy, prostiedky a jejich dopad na
zivotni prostredi

Odpad a jeho ekologicka likvidace

Spotiebice v domacnosti

Pv 6. —9. ro¢nik ZS
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CSP-9-4-03

spravné zachazi

s pomiickami, ndstroji,
naradim a zarizenim vcetné
udrzby, provadi drobnou

domaci udrzbu

4

* vybere spravnou pomucku, néstroj,
naradi pti péc¢i o doméacnost

* dodrzi zadany postup pfi udrzbé odeévii
(prani, zasiti odévu, zehleni, ukladani

Sati1)

Elektricka instalace
Elektrické spotiebice
Elektronika
Sdélovaci technika
Funkce

Ovladani a uziti

Ochrana a udrzba

prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu

se zviraty

CSP-9-3-05

dodrzuje technologickou
kazen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu,
véetné urazu zpiisobeného

zviraty

nutné podminky chovu vybranych druhi
drobnych zvirat
* vysvétli zasady bezpeéného kontaktu se

zvitaty

* pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace pri péstitelskych pracich

* popise a vysvétli jednotlivé kroky své
prace dle stanoveného postupu a dodrzi
kéazen pfi praci

* pfi praci s rostlinami, s ptisluSnymi
nastroji i pfi zachazeni s drobnymi
zvitaty dodrzuje zasady bezpe¢nosti

* poskytne prvni pomoc

CSP-9-4-04 * zna a dodrzuje zakladni hygienické Bezpecnost a ekonomika provozu
dodrzuje zdakladni strategie a navyky v domacnosti Nebezpedi trazu elektrickym
hygienicka a bezpecnostni * dodrzi zasady bezpecnosti pii domacich | proudem

pravidla a predpisy a pracich

poskytne prvni pomoc pri * poskytne prvni pomoc (oSetii drobna

urazu, véetné urazu zranéni, ptivola pomoc pii zavazngjSich

elektrickym proudem poranénich)

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

CSP-9-3-04 * popiSe a vysvétli zakladni pravidla a Chovatelstvi

Chov zvifat v domacnosti

Podminky chovu

Hygiena a bezpecnost chovu
Kontakt se znamymi a neznamymi

zvifaty

Pv 6. —9. ro¢nik ZS
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* dodrzuje hygienu prace (umyvani po

praci se zeminou...)

Pv 6. —9. ro¢nik ZS




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Pracovni vychova 8. ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Dilci vystupy

Ucdivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-05
dodrzuje obecné zasady

bezpecnosti a hygieny pri
praci i zasady bezpecnosti
a ochrany p¥i praci

s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pri

urazu

CSP-9-1-01
provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou

kazen

CSP-9-1-02
rest jednoduché technické

ukoly s vhodnym vybérem
materialii, pracovnich

nastroju a naradi

* pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace ve Skolni diln¢

* dodrzi zésady bezpecnosti pii praci s
technickymi materialy

* poskytne prvni pomoc (oSetii drobna
poranénich)

* dodrzuje hygienu prace, udrzuje své

pracovni misto Cisté a bezpecné

* popiSe vlastnosti technickych materiala
(dievo, kovy, plasty), které jsou dilezité
pro jeho praci

* vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je

* uplatituje ziskané navyky pro praci s
technickymi materialy (dfevem, kovy,
plasty)

* provede jednotlivé kroky dle postupu a
dodrzi kdzen pfi praci

* rozpozna dulezité kroky postupu, které

je nutné dodrzet

* vybere vhodny material pro praci dle
postupu, moznosti opracovani a jeho

oddélovani

Nebezpeci trazu elektrickym
proudem

Osetfeni drobného poranéni

Vlastnosti materiald
Uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

Prace s navodem

Pracovni pomiicky
Néfadi a nastroje pro rucni

opracovani

Pv 6. —9. ro¢nik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

* vybere vhodné naradi, nastroje a
pomtcky pro praci s technickym

materidlem (dfevem, kovem, plasty)

SVET PRACE

CSP-9-8-01
orientuje se v pracovnich

cinnostech vybranych

profesi

CSP-9-8-02
posoudi své moznosti pri

rozhodovani o volbé

vhodného povolani a

profesni pripravy

CSP-9-8-03
vyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro

vybér vhodného vzdelavani

* zna zékladni pracovni profese a je si

védom jejich naplné

* je si védom svych schopnosti
* je seznamen s nutnou profesni

pfipravou pro jednotliva povolani

* vyuZije moznost exkurze do navaznych
vzdélavacich instituci

* konzultuje sviij profesni vybér s tfidnim
ucitelem nebo Skolskym poradenskym
centrem

* vyhleda informace dulezité pro volbu

povolani

Exkurze do mistnich provozoven

Dle moznosti Skolnich dilen
osvojeni si ¢innosti s riznymi

materialy textil a vlna...

Exkurze do stfednich skol
Umoznéni zakovi navstivit
provozovnu (autodilnu, apod.)
Konzultovani s zakem o praci, ktera
ho zajima

Vyhledani pozadavka pro vykon
vybrané profese (prace s internetem)

(OSV 1/2)

DESIGN A KONSTRUOVANI

Pv 6. —9. ro¢nik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

CSP-9-2-04

dodrzuje zasady bezpecnosti
a hygieny prdce a
bezpecnostni predpisy,
poskytne prvni pomoc pri

urazu

CSP-9-2-02

navrhne a sestavi
Jjednoduché konstrukcni
prvky a overi a porovna
Jejich funkcnost, nosnost,

stabilitu aj.

CSP-9-2-03
provadi montaz, demontdz a
udrzbu jednoduchych

predmeéti a zarizeni

sumi bezpecn€ vyuzivat pracovni
nastroje
* dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni

pracovni piedpisy

» tvoii konstrukce ze Spejli
* prace s Geomagem a dal§imi funkénimi
stavebnicemi

» prace s keramickou hlinou

* demontaz nefunk¢niho pfistroje

* samostatné zaSroubuje povolené Srouby
na Skolni zidli

* pomoci montaze vytvoii jednoduchy
dekoracni nebo funkéni vyrobek

» udrzuje s dohledem jednoduché funk¢ni

zatizeni

Bezpecné pouziti niizek, noze,
fezaku, apod.

Prace s navodem

Domek ze $pejli

Prostorovy model krychle

Kombinovani keramiky s dratem

napt. konstruovani zvifeci postavy

(OSV 1/5)

Recyklovani nefunkéniho pristroje

Drobné opravy nabytku napf.

dotazeni uvolnénych Sroubi na zidli

Montéz hracky
Udrzba funké&niho zafizeni dle

navodu

Pv 6. —9. ro¢nik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Pracovni vychova 9. ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Dilci vystupy

Ucdivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-05

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pri
praci i zasady bezpecnosti
a ochrany p¥i praci

s ndstroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pri

urazu

CSP-9-1-01

provadi jednoduché prace
s technickymi materidaly a
dodrzuje technologickou

kazen

CSP-9-1-02

resi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materialii, pracovnich

nastroju a naradi

* pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace ve Skolni diln¢

* dodrzi zésady bezpecnosti pii praci s
technickymi materialy

* poskytne prvni pomoc (oSetii drobna
poranénich)

* dodrzuje hygienu prace, udrzuje své

pracovni misto Cisté a bezpecné

* popiSe vlastnosti technickych materiala
(dievo, kovy, plasty), které jsou dilezité
pro jeho praci

* vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je

* uplatituje ziskané navyky pro praci s
technickymi materialy (dfevem, kovy,
plasty)

» provede jednotlivé kroky dle postupu a
dodrzi kazen pfi praci

* rozpozna dulezité kroky postupu, které

je nutné dodrzet

* vybere vhodny material pro praci dle
postupu, moznosti opracovani a jeho
oddélovani

* vybere vhodné naradi, nastroje a
pomtcky pro praci s technickym

materialem (dfevem, kovem, plasty)

Nebezpeci trazu elektrickym
proudem

Osetfeni drobného poranéni

Vlastnosti materiald
Uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

Prace s navodem

Jednoduché pracovni operace a
postupy
Organizace prace

Dulezité technologické postupy

Pv 6. —9. ro¢nik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

CSP-9-1-03
organizuje a planuje svoji

pracovni ¢innost

CSP-9-1-04

uziva technickou
dokumentaci, pripravi si
vlastni jednoduchy nacrt

vyrobku

* popiSe postup, ktery je nutné dodrzet
pfi praci s technickymi materialy

* pfipravi pracovni prostor a vybaveni,
které je potfebné pro zadany tikol
(nafadi, material...)

» rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic

* reorganizuje v pribéhu prace pracovni
prostor dle potieby, odklizi nepotiebny
material, nastroje a naradi bezpecné
odklada a uklizi

» uklidi pracovni prostor na konci prace

* pouZzije pro ptipravu a k praci s
technickymi materialy technickou
dokumentaci (nacrt, vykres)

» orientuje se v technické dokumentaci
* Cte z n&Crtu a vykresu potiebné
informace pro praci s technickymi
materialy — rozméry, tvary

* nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho praci s technickymi
materialy (nakresli od ruky, poptipadé
pouzije zakladni rysovaci potfeby —
pravitko, kruzitko)

* provede okétovani

Technické nacrty a vykresy
Technické informace

Technické navody

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka
Zneuziti techniky

Technika a Zivotni prostfedi
Technika a volny ¢as

Tradice a femesla

SVET PRACE

Pv 6. —9. ro¢nik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

CSP-9-8-01 » zna zékladni pracovni profese a je si Exkurze do provozoven v regionu
orientuje se v pracovnich védom jejich naplné

cinnostech vybranych

profesi

CSP-9-8-02 * je si védom svych schopnosti Dle moznosti Skolnich dilen a
posoudi své moznosti pri * je seznamen s nutnou profesni vyuzitim volnocasovych aktivit
rozhodovdni o volbé ptipravou pro jednotliva povolani osvojeni si ¢innosti s riznymi

vhodného povolani a materialy a pomickami dostupnych

profesni pripravy v podminkéch Skoly

¥ * vyuZije moznost exkurze do navaznych | Exkurze do stfednich $kol.
CSP-9-8-03 Yozl Y

... , . vzdélavacich instituci Umoznéni zakovi navstivit
vyuZije profesni informace a
* konzultuje sviij profesni vybér s tfidnim | provozovnu (autodilnu, apod.)

poradenské sluzby pro
vbér vhodného vedélavani ucitelem nebo Skolskym poradenskym Konzultovani s zakem o praci, ktera
centrem ho zajima
» vyhledd informace dulezité pro volbu Vyhledani pozadavka pro vykon
povolani vybrané profese (prace s internetem)
CSP-9-8-04 » dokaze sestavit svij fiktivni profesni Seznameni se s pojmem zivotopis
prokaze v modelovych Zivotopis Vytvofeni zivotopisu

situacich schopnost s : . .
P * prezentuje své schopnosti v modelové Prezentace své osoby formou hry na

rezentace své osoby pri R . o - y
p VP situaci pfi pracovnim pohovoru uchazece o praci a zaméstnavatele

vstupu na trh prace

15
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdé&lavaci oblast: | Cloveék a zdravi

Télesna vychova

Vyucovaci predmét:

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét télesnd vychova je vyu¢ovan v 6. — 9. rocniku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 2 2 2 2

Vyudovaci predmét télesna vychova vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a
ze vzdelavaciho oboru Télesnd vychova v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 4 tematickych okruhti:

1. tematicky okruh: Cinnosti ovliviiujici zdravi

2. tematicky okruh: Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti
3. tematicky okruh: Cinnosti podporujici pohybové uéeni
4

tematicky okruh: Zdravotni télesna vychova

Télesna vychova se odliSuje v jednotlivych stupnich vzdélavani. V dneSnim pojeti zohlediuje
zivotni potieby déti a mladeze. Télesna vychova je hlavnim zdrojem naméti a poznatkt pro zdravotni,
sportovni a rekreacni vyuziti pohybu v rezimu Skoly 1 mimo Skolu. Pfinosem télesné vychovy je
povazovano zvyseni télesné zdatnosti déti a mladeze na optimalni stupen, ktery by byl dostate¢nou
prevenci civilizaCnich nemoci. V soucasnosti télesnou zdatnost chiapeme jako zdatnost, ktera
ovliviiuje zdravi a plisobi preventivné na problémy, jez jsou spojené s pohybovou necinnosti. Cilem
télesné vychovy je globaln¢ pojimana vychova k péci o télesny, psychicky a socialni aspekt lidské
osobnosti. Specializujeme se na télesnou vychovu jako na soucast vychovy ke spravnému dennimu
rezimu, ktery se spojuje s pohybem orientovanym na dosazeni piimétené télesné, dusevni a socialni
pohody. Zamétujeme se na relaxaci a regeneraci organismu ve spojeni se zdravou vyzivou. Vyuka se
zaméiuje na poznani vlastnich pohybovych moznosti, zajmi, pohybového projevu, spravného drzeni
t&la, ziskavani orientace v oblasti zdravi, poznavéani zdravi jako nejdilezit&jsi Zzivotni hodnoty. Zaci
se uc¢i vyuzivat rizné sportovni nacini a naradi, uc¢i se vnimat proZitky z pohybové ¢innosti, které
vedou k aktivité a pohybové seberealizaci.

Télesna vychova probihd v télocvicné, na htisti, vychazkéch, ve sportovnich areédlech (atleticky,
plavecky,...), ve tfidach nebo v pfirod¢. Zakladni plavecka vyuka probihd ve 3. a 4. ro¢niku.
Ve vyssich ro¢nicich je vyuka plavani realizovana stejné jako vyuka zimnich sportl v zavislosti
na zdravotnim stavu Zakl, na provoznich podminkéach Skoly a ptirodnich podminkach. Plavani je
zafazeno v ramci zdravotni télesné vychovy. Zimni sporty je mozné zatazovat v ramci turistiky a
pobytu v pfirod¢€, nebot’ se v zavislosti na typu nasi §koly jedna pfedevs§im o hry na sné¢hu a bobovani.

Tv 6. - 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Sejdou-li se v ro¢niku Zaci, ktefi nejsou v pohybu omezovani svou primarni diagnézou, je mozné
realizovat také lyzaisky vycvik.

Dal$imi vyuzivanymi formami télesné vychovy jsou ptestavky, krouzky a zdravotni vyucovaci
jednotky. Zdravotni télesna vychova je doplitujicim ptedmétem pro zdravotné oslabené zaky III.

ptipadné II. zdravotni skupiny.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k poznéavani vlastnich pohybovych schopnosti

vedeme zaky k uvédoméni si prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou
pohodou

vedeme zaky k osvojeni spravného ndzvoslovi z oblasti télesné vychovy

ucime zaky osvojit si spravné pohybové navyky

umoziujeme zakim vlastni realizaci nékterych aktivit

vedeme zéky k sebekontrole a sebehodnoceni pii nékterych ¢innostech

Kompetence k ieSeni problémii:

ucime zaky kriticky myslet, sméfujeme je k zamySleni se nad moznosti a technikou zvladnuti
cviku

dbame na dodrzovani zasad bezpe¢ného chovani pii sportu, u¢ime zaky adekvatnich reakci v
piipadé urazu spoluzédka

vytvatfime podminky pro hledani riiznych feSeni problémi a schopnosti feSeni obh4jit, u¢ime
posilovat zakovu sebedliivéru motivujeme zaky k feSeni problémovych tloh z bézného zivota
ucime zaky fesit situace v piipadé nesportovniho chovani, pfedchazime takovymto situacim

Kompetence komunikativni:

uc¢ime zéky reagovat na pokyny a povely, u¢ime takové povely i vydavat, vedeme zéky k
organizovani jednoduchych pohybovych her a aktivit, u¢ime zéky vzajemné naslouchat.
vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, osvojovani kultivovaného ustniho
projevu a odpovidajici komunikaci

vedeme zaky ke spolupraci a diskusi pfi skupinovych soutézich a pohybovych ¢innostech
vyuzivame ¢innosti, pii kterych mohou Zaci kooperovat

Kompetence socialni a personalni:

Tv 6. —

vedeme zaky ke kladnému postoji k sobé samému, podporujeme samostatny rozvoj a
sebediivéru

9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

e rozvijime individudlni a socidlni dovednosti pro spolupraci v tymu, zejména pii sportovnich
a zavodivych hrach

e vedeme zaky k uvédomeéni si vyznamu socialnich vztahi a roli ve sportu

e dodrzujeme pravidla fair play

e vedeme k utvareni kladnych mezilidskych vztaht

e umoziujeme kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence ob¢anské:

e ucime zaky chépat pojem zdravi z n¢kolika rovin (stav, styl zivota, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveka)

e vedeme k dodrzovani zasad zdravého zplisobu zivota a k ochrané zdravi, k zodpovédnosti a
péci o své zdravi

e ucime zéky dodrzovat sportovni pravidla i v béZném Zivoté (jednani fair — play)

e vedeme zaky ke spravnému zachovani se a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi tirazech

e Skola se v rdamci moznosti zapojuje do sportovnich soutézi

Kompetence pracovni:

e pravidelné upozornujeme zdky na dodrzovani zasad bezpecnosti, hygieny a pravidel, které
jsou nezbytné pro jednotlivé pohybové Cinnosti a jejich aplikace v béZzném Zivote.

e vedeme ke spravné a bezpe¢né manipulaci se sportovnim nacinim, klademe diraz na spravny
uklid nafadi po docviceni

e vedeme k spoluorganizaci svého pohybového rezimu

Kompetence digitalni

e vedeme Zaky ke schopnosti pouZivat mobilni telefon a tablet k fotografovani a
nataceni kratkych videozdznamu potifebnych k dokumentaci a nacviku novych
pohybovych dovednosti

e uclime zaky spravné vyuzivat bézné dostupnych aplikaci v jejich mobilnim telefonu nebo
tabletu, jako jsou stopky, Casovac a budik a pouzivat je pii sportovnich aktivitach, hrach,
zévodech, zapasech.

e motivujeme zaky k ziskavani potfebnych informaci na internetu, jako jsou pravidla her,
vykonnostni tabulky, vysledky zdvodi apod. Také je vedeme k uméni vyhledat si informace
o sportovni aktivité v misté bydliste.

e vedeme zaky ke spravnému a bezpecnému zachazeni s digitdlnimi technologiemi co se tyka
zachazeni s nimi jako s elektrickymi spotiebici, dale z hlediska zdravotnich dopadii na
organismus pii jejich nadmérném pouzivani a také s ohledem na etiku.

Priifezova témata integrovana do predmétu:

Tv 6. - 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

PT —OSV 1/4 — Osobnostni rozvoj — Psychohygiena — Hledani pomoci pfi obtizich (pomoc slabSimu)
PT - OSV 1/3 - Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace (specifika bezpecnosti pii

sportovnich hréach)

Télesna vychova 6.ro¢nik

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Kdd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
TV-9-1-01 * umi si usporadat sviij pohybovy rezim
aktivné vstupuje » pravidelné se vénuje nékterému sportu ¢i
do organizace svého pohybové aktivité

pohybového reZimu,
néekteré pohybové
cinnosti zarazuje
pravidelné a

s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 » umi zméfit srde¢ni frekvenci a dokaze
usiluje o zlepseni své vyuzit udaj pro Upravu pohybové zatéze
télesné zdatnosti; * zak zlepSuje svou zdatnost pomoci

z nabidky zvoli vhodny koordina¢nich a dechovych cviceni
rozZVOjovy program

TV-9-1-03

samostatné se pripravi
pred pohybovou cinnosti
a ukonci ji ve shodé

s hlavni ¢innosti —

zatézovanymi svaly

TV-9-1-04
odmita drogy a jiné
Skodliviny jako navykovych latek

neslucitelné se sportovni

* chape vyznam pohybu pro zdravi

* rozumi rozdilim mezi pohybovou
¢innosti riznych skupin lidi a respektuje
je, zvlada rzné socidlni role v

osvojovanych ¢innostech

* 74k se rozcvici pied hlavni pohybovou
¢innosti dle pokynti vyucujiciho

* po ukon¢eni hlavni pohybové ¢innosti
zak podle pokynti vyuc€ujiciho provede

uvolnovaci a protahovaci cvic¢eni

* 7ak se distancuje od drog a jinych

Vyznam pravidelného pohybu pro zdravi.
Rozdily v TV a sportu u divek a chlapct,
mladych a starych, zdravych a oslabenych
Pojmy (terminologie) osvojovanych ¢innosti.
Vyznam hodnot srde¢ni frekvence pti TV

a sportu (dilezita pro Gpravu zatéze)

Vyznam hodnot srde¢ni frekvence pti TV a
sportu (dulezita pro Gpravu zatéze)

Rozdily mezi rekrea¢nim, vykonnostnim a
vrcholovym sportem

Koordina¢ni a dechova cvi¢eni

Cviceni pro zahtati organismu
Cviceni pro spravné drzeni téla
Dechova a protahovaci cviceni

Vytrvalostni cviceni

74k je seznamen s problematikou drog, ale i
podpirnych latek pouzivanych ve sportovnim

prostiedi - duraz na jejich negativni G¢inky
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

etikou a zdravim,; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim

o znecisteni ovzdusi

TV-9-1-05

uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovani

i v méné znamém
prostredi sportovist,
prirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu

a prizpusobi jim svou

cinnost

* dodrzovani zasad bezpecného chovani
ve Skole i mimoskolnim prostredi

* zak svym chovanim ptfedchazi vzniku
urazl

* 74k zna postupy poskytnuti prvni
pomoci

* 74k dodrzuje zasady bezpecného

provadeéni cvik

Skolni fad

Bezpecné chovani v silni¢énim provozu
Zasady bezpecnosti i v malo znamém
prostiedi (hory, les)

Nacvik poskytnuti prvni pomoci

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu

s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pri rekreacnich

cinnostech

TV-9-2-02

posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich

mozné priciny

* 74k zvlada dle svych individualnich
moznosti rizné pohybové dovednosti
* 74k rozviji zaklady akrobatického
cviceni

* zak zvlada cviceni na naradi

* 74k rozviji techniku béhu

* 74k rozviji techniku skoku do dalky
* zak rozviji techniku hodu mickem

* 74k osvojené dovednosti tvorive

uplatiluje

Riizné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem, technika pohybu
tanct

Cviceni pro rozvoj pohybové obratnosti
Gymnastika

-Rovnovazné polohy a postoje, stoj na
lopatkach, stoj na rukou

-Kotoul, kotoul letmo

-Roznozka ptes kozu nebo bednu, skrcka
ptes kozu nebo bednu

-Chtize po klading, chiize s doprovodnymi
pohyby pazi, obraty

-Kruhy- shyby, piekot vpted a vzad

-Splh na ty¢i

Atletika

-Béh- bézecka cviceni, rychly béh (60 m),
vytrvalostni béh 1500/2000 m (d/ch),
Stafetovy beh

-Skok do dalky z optimalniho rozb¢hu

-Hod mickem
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

-Pohybové hry pro zdokonalovani
pohybovych dovednosti

Turistika

-Pohyb v ptirodé- Skolni vylety,

Vyznam turistiky jako celozivotni aktivity,

orientace podle mapy a buzoly

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01

uziva osvojované
ndzvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divdka, ctenare novin a
Casopisu, uzivatele

internetu

TV-9-3-02

napliuje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi,
ochranu prirody pri

sportu

TV-9-3-03
dohodne se

na spolupraci

i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04
rozlisuje a uplatnuje
prava a povinnosti

vyplyvajici z role hrace,

* 74k zna aktivn€ osvojované pojmy na
urovni cvicence

» zak chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktti

* pfi hrach a soupefeni dodrzuje pravidla
fair-play

* ma radost ze hry, ne z prohry druhého

* umi vyuzivat pro pohybové hry

ptirodniho prostiedi

* pouziva dohodnuté povely a signaly
* rozviji komunikaci a spolupraci

napomahajici k uspéchu druzstva

* zvlada upravu sportovnich a soutéznich

sektor

Zakladni nazvoslovi pii TV, zakladni povely

Pomoc slabsimu (OSV 1/4), respektovani
opac¢ného pohlavi, respektovani
individualnich moZnosti druhého
Olympijské poselstvi

Pohybové hry v ptirod€, ochrana pfirody pii
sportu

Zakladni pravidla sportovnich her.
Specifika bezpecnosti a hygieny pfi

sportovnich hrach.

Fotbal
Zaklady hernich systémii: - postupny utok,

rychly protititok; - izemni obrana
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

rozhodciho, divaka,

organizdtora

TV-9-3-05

sleduje urcené prvky
pohybové cinnosti

a vykony, eviduje je

a vyhodnoti

* rozumi zakladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni, individualni, brankové,
sitové, palkovaci atd.)

* zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivee uplatnuje je ve hie

* rozumi pravidlim, ovlada zdklady
rozhodovani pfi hie

* chape role v druzstvu a jedna pfi hie
v duchu fair-play, uplatiiuje prava a
povinnosti hrace

* zvlada zakladni drzbu nacini a upravu
htisté pred utkanim a po utkani

 umi zvolit taktiku hry

* 7k posuzuje své vykony béhem

Skolniho roku

Herni ¢innosti jednotlivce:
- vybér mista

- zpracovani mice

- vedeni mice

- stfelba z mista

- uvolnovani,

- odebirani mice

- ¢innost brankare

Basketbal

Zaklady hernich systémi:

- osobni obranny systém, Gitocny systém
Herni ¢innosti jednotlivce:

- uvolinovani bez mice a s micem

- ptihravka

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ z mista,

- kryti Gto¢nika

Vybijena

Piehazovana

Osobni vykonnostni tabulka (béh, skok, hod)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01

uplatiiuje odpovidajici
wtrvalost a cilevédomost
pri korekci zdravotnich

oslabeni

ZTV-9-1-02
zarazuje pravidelné
a samostatné do svého

pohybového rezimu

* zak cilenym a vytrvalym cvi¢enim
napravuje zdravotni oslabeni
* 74k zatazuje do svych pohybovych

dovednosti plavani, cvi¢eni ve vode

» zak zaclenuje do svého denniho rezimu

Prevence a korekce oslabeni
Védoma kontrola cviceni

Indikovana fyzioterapie

Prilezitostna cviceni ve vodé, zdokonalovani

plaveckych technik

Naprava postaveni patete, posilovani

oslabenych svall, zvySeni kloubni

Tv 6. - 9. roénik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

specialni vyrovndvact
cviceni souvisejici

s viastnim oslabenim,
usiluje o jejich

optimalni provedeni

ZTV-9-1-03
aktivné se vyhyba
cinnostem, které jsou
kontraindikaci

zdravotniho oslabeni

Spravné provedena specidlni vyrovnavaci

cviéeni

* 7ak se vyhyba ¢innostem, které jsou
v rozporu s jeho zdravotnim omezenim

dle 1ékatské zpravy

pohyblivosti, spravné dychani (dle
individualnich potieb jednotlivce)

Prevence obezity

Veskery pohyb a cviceni s ohledem na

individualni omezeni
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Télesna vychova 7.ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Uc¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-9-1-01

aktivné vstupuje

do organizace svého
pohybového rezimu,
néekteré pohyboveé
Cinnosti zarazuje
pravidelné a

s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02

usiluje o zlepSeni své
telesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny

rozvojovy program

TV-9-1-03

* umi si usporadat sviij pohybovy rezim

* chape vyznam pohybu pro zdravi

* rozumi rozdiliim mezi pohybovou
¢innosti riznych skupin lidi a respektuje
je, zvlada rizné socialni role v
osvojovanych ¢innostech

» zvlada praktické jednani a rozhodovani i

ve vypjatych situacich

» umi zm¢fit srdeéni frekvenci a dokaze
vyuzit idaj pro upravu pohybové zatéze
* 74k zlepSuje svou zdatnost pomoci
koordina¢nich, dechovych a

vytrvalostnich cvic¢eni

* 7ak se rozcvici pied hlavni pohybovou

¢innosti dle pokynti vyucujiciho

Vyznam pravidelného pohybu pro zdravi.
Rozdily v TV a sportu u divek a chlapct,

mladych a starych, zdravych a oslabenych
Pojmy ve shodé s osvojovanymi cvi¢ebnimi

tvary

Vyznam hodnot srde¢ni frekvence ptfi TV a
sportu (diilezita pro Gpravu zatéze)

Rozdily mezi rekrea¢nim, vykonnostnim a
vrcholovym sportem

Koordinacni cviceni

Dechova cviceni

Vytrvalostni cviéeni

Kruhovy trénink
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

samostatné se pripravi * po ukonéeni hlavni pohybové ¢innosti

pred pohybovou ¢innosti | 74k podle pokyntl vyucujiciho provede
a ukonci ji ve shodé uvolfiovaci a protahovaci cviéeni
s hlavni ¢innosti —

zatézovanymi svaly

* 7ak se distancuje od drog a jinych

navykovych latek
TV-9-1-04

odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim

o znecisténi ovzdusi

* dodrzovani zasad bezpecného chovani
TV-9-1-05 ve $kole i mimoskolnim prostiedi
uplatituje vhodné a * zak svym chovanim ptfedchazi vzniku
bezpecné chovani {irazii
i v méné znamém “r . . .
* 74k zna postupy poskytnuti prvni
prostredi sportovist, .
pomoci
prirody, silnicniho )
. _ | »zak dodrzuje zasady bezpecného
provozu; predvida mozna
o provadéni cvika
nebezpeci urazu

a prizpusobi jim svou

cinnost

Cviceni pro ptipravu organismu pied
riznymi druhy pohybovych ¢innosti
Cviceni pro zahtati organismu
Cviceni pro spravné drzeni téla
Dechova a protahovaci cviceni
Rychlostné silova cvic¢eni

Vytrvalostni cviceni

Zak premysli nad problematikou drog a

podpirnych latek pouzivanych ve sportovnim

prostiedi - dliraz na jejich negativni G¢inky

Skolni fad

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu
Zasady bezpecnosti i v malo znamém
prostedi (hory, les)

Bezpecné chovani a postupy pti provadeéni
cvikl a sportovnich aktivit

Nacvik poskytnuti prvni pomoci

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01
zvlada v souladu TR
* zak zvlada dle svych individualnich
s individudlnimi . . ) .
moznosti rizné pohybové dovednosti
predpoklady osvojované
» 7ak rozviji zaklady akrobatického
pohybové dovednosti a ! Y
tvorivé je aplikuje ve hre, cvicent
soutézi, pii rekreacnich | * 2k zvlada cviCeni na nafadi
Cinnostech * 7ak rozviji techniku béhu

* 7ak rozviji techniku skoku do dalky

TV-9-2-02 * zak rozviji techniku hodu mi¢kem

Riizné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem, technika pohybu
tanct

Technika pohybt s nacinim (Svihadlo, mic,
stuha)
Cviceni pro rozvoj pohybové obratnosti

Gymnastika
-Rovnovézné polohy a postoje, stoj na

lopatkach, stoj na rukou

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich

mozné priciny

* 74k osvojené dovednosti tvorive
uplatituje pfi riznych sportovnich
aktivitach

* 74k se zamysli nad moznou pfic¢inou
neuspéchu pii pohybové ¢innosti,
konzultuje s vyucujicim a snazi se o

korekci

-Kotoul, kotoul letmo

-Roznozka pies kozu nebo bednu, skré¢ka
pies kozu nebo bednu

-Chiize po klading, chiize s doprovodnymi
pohyby pazi, obraty

-Kruhy- shyby, ptekot vpied a vzad

-Splh na ty¢i

Atletika

Zakladni techniky osvojovanych disciplin a
prapravna cviceni

Béh- bézecka cvieni, nizky start, rychly beh
(60 m), vytrvalostni b&h, béh v terénu,
Stafetovy béh

Skok do dalky z optimalniho rozbéhu

Hod mickem

Pohybové hry pro zdokonalovani
pohybovych dovednosti

Turistika

Pohyb v ptirodé- skolni vylety

Vyznam turistiky jako celoZivotni aktivity,
orientace podle mapy a buzoly

Zasady ptipravy turistické akce

Zaklady orientacniho béhu

I'Jpoly —

Pripravné upoly- pietahy, pretlaky, pady,

sttehové postoje

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01

uziva osvojované
ndazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divdka, ctenare novin a
Casopisii, uzZivatele

internetu

* 74k zna aktivn€ osvojované pojmy na
urovni cvic¢ence

Zakladni nazvoslovi pii TV, zakladni povely
pfi provadéni cviki, pti pohybovych a

sportovnich hrach

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

TV-9-3-02

napliuje ve skolnich
podminkdch zakladni
olympijské myslenky —

Cestné soupereni, pomoc

handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi,
ochranu prirody pri

sportu

TV-9-3-03
dohodne se

na spolupraci

i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04

rozlisuje a uplatnuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,

organizatora

* zak chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktii

* pti hrach a soupeteni dodrzuje pravidla
fair-play

* ma radost ze hry, ne z prohry druhého

* umi vyuzivat pro pohybové hry

prirodniho prostiedi

* pouziva dohodnuté povely a signaly
* rozviji komunikaci a spolupraci
napomahajici k uspéchu druzstva
* za pomoci spoluhraci a vyucujiciho

dodrzuje zvolenou taktiku hry

* zvlada Gpravu sportovnich a soutéznich
sektor(l, vybere potfebnou sportovni
Vystroj

* rozumi zékladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni, individualni, brankové,
sitové, palkovaci atd.)

* zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce uplatiiuje je ve hie

* rozumi pravidlim, ovlada zadklady
rozhodovani pfi hie

* chape role v druzstvu a jedna pfi hie

v duchu fair-play, uplatiuje prava a
povinnosti hrace

* zvlada zakladni Gdrzbu nacini a Gpravu
hiisté pred utkanim a po utkani

* umi zvolit taktiku hry

Pomoc slabsimu, respektovani opa¢ného
pohlavi, respektovani individualnich
moznosti druhého

Olympijské poselstvi

Pohybové hry v ptirod€, ochrana pfirody pii
sportu

Zakladni pravidla sportovnich her.
Specifika bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach.

Fotbal

Zaklady hernich systémii: - postupny utok,
rychly protitiitok, izemni obrana
Herni ¢innosti jednotlivce:

- vybér mista

- zpracovani mice

- vedeni mice

- stielba z mista

- uvoliovani,

- odebirani mice

- ¢innost brankare

Volejbal

Zaklady hernich systémi:

- ptijimajici a nahravajici

Herni ¢innosti jednotlivce:

- odbyti obouru¢ vrchem a spodem
- spodni podani

- ptihravka, nahravka

Ringo

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

TV-9-3-05

sleduje urcené prvky
pohybové cinnosti

a vykony, eviduje je

a vyhodnoti

TV-9-3-06

zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché
turnaje, zavody,
turistické akce na vurovni
Skoly, spolurozhoduje

osvojované hry a soutéze

* 74k posuzuje své vykony béhem

Skolniho roku

* 7ak spolupracuje pii piiprave a
rozhodovani jednoduchého turnaje nebo

zavodu

Florbal

Osobni vykonnostni tabulka (béh, skok, hod)

Pomoc s piipravou a organizaci sportovni

soutéze pro spoluzaky

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01

uplatiuje odpovidajict
wtrvalost a cilevéedomost
pFi korekci zdravotnich

oslabeni

7. TV-9-1-02
zarazuje pravidelné

a samostatné do svého
pohybového rezimu
specialni vyrovndvact
cviceni souvisejict

s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich

optimalni provedeni

ZTV-9-1-03
aktivne se vyhyba
cinnostem, které jsou
kontraindikaci

zdravotniho oslabeni

* 7ak cilenym a vytrvalym cvic¢enim
napravuje zdravotni oslabeni
* 74k zarazuje do svych pohybovych

dovednosti plavani, cvi¢eni ve vode

» 74k zaclenuje do svého denniho rezimu
Spravné€ provedena specialni vyrovnavaci

cviceni

* 7ak se vyhyba ¢innostem, které jsou
v rozporu s jeho zdravotnim omezenim

dle 1¢katské zpravy

Prevence a korekce oslabeni

Védoma kontrola cviéeni

Indikovana fyzioterapie

Prilezitostna cviCeni ve vodé, zdokonalovani

plaveckych technik

Spravné drZeni téla, naprava postaveni
patere, posilovani oslabenych svall, zvySeni
kloubni pohyblivosti, spravné dychani (dle
individualnich potieb jednotlivce)

Prevence obezity

Veskery pohyb a cviceni s ohledem na

individualni omezeni

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Télesna vychova 8.ro¢nik

Kdd a obsah
ofekavaného Diléi vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
TV-9-1-01
aktivné vstupuje * umi si usporadat svlij pohybovy rezim Vyznam pravidelného pohybu pro zdravi.
do organizace svého * chépe vyznam pohybu pro zdravi,

pohybového rezimu, aktivng a pravidelng se Ucastni

nékteré pohybové ;1 .
pony pohybovych ¢innosti

Cinnosti zarazuje

pravidelné a

s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02

usiluje o zlepSeni své » umi zméfit srdecni frekvenci a dokaze
télesné zdatnosti; vyuzit idaj pro upravu pohybove zatéze
z nabidky zvoli vhodny « 74k zlepSuje svou zdatnost pomoci
rozvojovy program vytrvalostnich a silovych cviceni
TV-9-1-03

Vyznam hodnot srdecni frekvence pii TV a
sportu (dilezita pro Upravu zatéze)

Rozdily mezi rekrea¢nim, vykonnostnim a
vrcholovym sportem

Vytrvalostni cviceni

Silova cviceni

Kruhovy trénink

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

samostatné se pripravi
pred pohybovou cinnosti
a ukonci ji ve shodé

s hlavni ¢innosti —

zatézovanymi svaly

TV-9-1-04

odmitd drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim

o znecisteni ovzdusi

TV-9-1-05

uplatituje vhodné a
bezpecné chovani

i v méné znamém
prostredi sportovist,
prirody, silnicniho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu

a prizpusobi jim svou

cinnost

* 74k se rozcvici pred hlavni pohybovou
¢innosti dle pokynii vyucujiciho a
spoluzéaka

* po ukonceni hlavni pohybové ¢innosti
zak podle pokynt vyucujiciho nebo
spoluzéka provede uvoliiovaci a

protahovaci cvic¢eni

* 74k se distancuje od drog a jinych

navykovych latek

* dodrzovani zasad bezpe¢ného chovani
ve Skole i mimoskolnim prostiedi

* 74k svym chovanim ptfedchazi vzniku
urazl

* 74k zna postupy poskytnuti prvni
pomoci

* 74k dodrzuje zasady bezpecného

provadéni cvikt

Cviceni pro pripravu organismu pied
riznymi druhy pohybovych ¢innosti
Cviceni pro zahtati organismu
Cviceni pro spravné drzeni téla

Dechova a protahovaci cviceni

Zak premysli nad problematikou drog a

podpirnych latek pouzivanych ve sportovnim

prostiedi - dliraz na jejich negativni G¢inky

Skolni tad

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu
Zasady bezpecnosti i v mlo znamém
prostedi (hory, les)

Bezpecné chovani a postupy pti provadeéni
cvikl a sportovnich aktivit

Nacvik poskytnuti prvni pomoci

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu

s individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pri rekreacnich

cinnostech

* 7ak zvlada dle svych individualnich
moznosti ruizné pohybové dovednosti
» zak rozviji zaklady akrobatického
cviceni

» 7ak zvlada cviCeni na naradi

* zak rozviji techniku béhu

Rizné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem, technika pohybu
tanct

Technika pohybt s nacinim (Svihadlo, mic,
stuha)
Cviceni pro rozvoj pohybové obratnosti

Gymnastika
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

TV-9-2-02

posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich

mozné priciny

* 7ak rozviji techniku skoku do dalky
nebo vysky

* 74k rozviji techniku hodu mickem

* 74k osvojené dovednosti tvofive
uplatituje pfi rznych sportovnich
aktivitach

* 74k se zamysli nad moznou ptic¢inou
neuspéchu pii pohybové ¢innosti,
konzultuje s vyucujicim a snazi se o

korekci

-Rovnovézné polohy a postoje, stoj na
lopatkach, stoj na rukou

-Kotoul, kotoul letmo

-Roznozka pies kozu nebo bednu, skré¢ka
pies kozu nebo bednu

-Chiize po klading, chiize s doprovodnymi
pohyby pazi, obraty

-Hrazda po celo (vzpor, sesin, vymyk

s dopomoci)

-Splh na tyéi

Dopomoc a zachrana

Atletika

Zakladni techniky osvojovanych disciplin
Béh- bézecka cvieni, nizky start, rychly beh
(60 m), vytrvalostni b&h, béh v terénu,
Stafetovy béh

Skok do dalky z optimalniho rozbéhu
Hod mickem

Pohybové hry pro zdokonalovani
pohybovych dovednosti

Turistika

Pohyb v ptirodé- skolni vylety

Vyznam turistiky jako celozivotni aktivity
Zaklady taboteni

Dokumentace turistické akce

Zaklady orienta¢niho béhu

I'Jpoly —

-vyznam upolovych sportli pro sebeobranu
a obratnost

-zasady bezpecnosti pti tpolovych cvi¢enich
-pripravné Upoly- pietahy, pretlaky, pady
-zaklady sebeobrany

-drZeni soupete na zemi

Oprava chyb s pomoci ucitele nebo

spoluzaka

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

uzivd osvojované
nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divika, ctendre novin a
Casopisu, uzivatele

internetu

TV-9-3-02

napliuje ve skolnich
podminkdch zakladni
olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi,
ochranu prirody pri

sportu

TV-9-3-03
dohodne se

na spoluprdci

i jednoduché taktice
vedoucl k uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04

rozlisuje a uplatiuje
prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,

organizdtora

* 7ak zna aktivn€ osvojované pojmy na
urovni cvicence

* zak chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktt

* pti hrach a soupefeni dodrzuje pravidla
fair-play

* ma radost ze hry, ne z prohry druhého
* umi vyuzivat pro pohybové hry

ptirodniho prostredi

* pouziva dohodnuté povely a signaly
* rozviji komunikaci a spolupraci
napomahajici k aspéchu druzstva
* za pomoci spoluhraci a vyucujiciho

dodrzuje zvolenou taktiku hry

* zvlada Gpravu sportovnich a soutéznich
sektor(l, vybere potfebnou sportovni
Vystroj

* rozumi zakladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni, individualni, brankové,
sitove, palkovaci atd.)

* zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a uplatiiuje je ve hie

* rozumi pravidlim, ovlada zéklady

rozhodovani pfi hie

Zakladni nazvoslovi pii TV, zakladni povely
pti provadeni cvikd, pii pohybovych a
sportovnich hrach

Pomoc slabsimu, respektovani opacného
pohlavi, respektovani individualnich
moznosti druhého

Olympijské poselstvi

Pohybové hry v ptirod€, ochrana piirody pfi
sportu

Zakladni pravidla sportovnich her.
Specifika bezpec¢nosti a hygieny pfi
sportovnich hrach (OSV 1/3)

Fotbal

Herni ¢innosti jednotlivce:
- vybér mista

- zpracovani mice

- vedeni mice

- stielba z mista

- uvoliovani,

- odebirani mice

- ¢innost brankare
-spoluprace v druzstvu
-zdokonalovani herni techniky a taktiky
Florbal

Zaklady hernich systémi:
- ptijimajici a nahravajici
Herni ¢innosti jednotlivee:

-vedeni micku, ptihravka a jeji zpracovani

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

TV-9-3-05

sleduje urcené prvky
pohybové c¢innosti

a vwkony, eviduje je

a vyhodnoti

TV-9-3-06

zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché
turnaje, zavody,
turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje

osvojované hry a soutéze

* chape role v druzstvu a jedna pfi hie

v duchu fair-play, uplatiiuje prava a
povinnosti hrace

* zvlada zakladni udrzbu nécini a tpravu

hristé pred utkanim a po utkani

* 74k posuzuje své vykony béhem

Skolniho roku

» 74k spolupracuje pii pfiprave a
rozhodovani jednoduchého turnaje nebo

zavodu

-zpracovani mi¢ku po vhozeni brankafem
- stfelba Svihem, uderem

- trestné stiileni

Ringo

Volejbal

Osobni vykonnostni tabulka (béh, skok, hod),

dovednosti ve sportovnich hrach

Pomoc s pfipravou a organizaci sportovni

soutéze pro spoluzaky

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

7TV-9-1-01

uplatiiuje odpovidajict
wtrvalost a cilevéedomost
pri korekci zdravotnich

oslabeni

ZTV-9-1-02
zarazuje pravidelné

a samostatné do svého
pohybového rezimu
specialni vyrovnavacit

cviceni souvisejici

* 74k cilenym a vytrvalym cvicenim
napravuje zdravotni oslabeni
* zak zatazuje do svych pohybovych

dovednosti plavani, cvi¢eni ve vode

» zak zaclenuje do svého denniho rezimu
spravné provedena specialni vyrovnavaci

cvideni

Prevence a korekce oslabeni

Védoma kontrola cviceni

Indikovana fyzioterapie

Prilezitostna cviceni ve vodé, zdokonalovani

plaveckych technik

Spravné drZeni téla, naprava postaveni
patete, posilovani oslabenych svalt, zvySeni
kloubni pohyblivosti, spravné dychani (dle
individualnich potieb jednotlivce)

Prevence obezity

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

s vlastnim oslabenim,

usiluje o jejich

optimalni provedeni
7TV-9-1-03 s e L — A
* 74k se vyhyba ¢innostem, které jsou Veskery pohyb a cviceni s ohledem na
aktivnée se vyhyba ) , , e ,
v rozporu s jeho zdravotnim omezenim individualni omezeni
cinnostem, které jsou ) ) )
dle Iékatské zpravy

kontraindikaci

zdravotniho oslabeni

Télesna vychova 9.ro¢nik

Kod a obsah
otekavaného Diléi vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
TV-9-1-01
aktivné vstupuje * umi si usporadat sviij pohybovy rezim Vyznam pravidelného pohybu pro zdravi.
do organizace svého » chdpe vyznam pohybu pro zdravi, Vyznam celoZivotniho zdjmu o pohyb a sport

pohybového rezimu, aktivng a pravidelné se Gi¢astni

nékteré pohybové S 1x .
POy pohybovych ¢innosti

Cinnosti zarazuje

pravidelné a

s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02

19
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny

rozvojovy program

TV-9-1-03

samostatné se pripravi
pred pohybovou c¢innosti
a ukonci ji ve shodé

s hlavni ¢innosti —

zatézovanymi svaly

TV-9-1-04

odmitad drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k vudajiim

o znecisteni ovzdusi

TV-9-1-05

uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani

i v méné znamem
prostredi sportovist,
privody, silnicniho
provozu; predvida moznd
nebezpeci urazu

a prizpiisobi jim svou

cinnost

* 7ak zlepSuje svou zdatnost pomoci

vytrvalostnich a silovych cviceni

* 74k se rozcvici pred hlavni pohybovou
¢innosti dle pokynti vyucujiciho,
spoluzaka nebo sam

* po ukonceni hlavni pohybové ¢innosti
zak provede uvoliiovaci a protahovaci

cvideni

* 74k se distancuje od drog a jinych
navykovych latek

* zak na zéklad¢ aktudlnich
meteorologickych podminek posoudi
vhodnost a druh pohybové aktivity mimo

areal skoly

* dodrzovani zasad bezpe¢ného chovani
ve Skole i mimoskolnim prostiedi

* 74k svym chovanim ptfedchazi vzniku
urazl

* 74k zna postupy poskytnuti prvni
pomoci

* 7k dodrzuje zasady bezpecného

provadeéni cvikt

Vytrvalostni cviceni
Silova cviceni

Kruhovy trénink

Cviceni pro piipravu organismu pied
riznymi druhy pohybovych ¢innosti
Cviceni pro zahtati organismu
Cviceni pro spravné drZeni téla
Dechova a protahovaci cviceni

Vedeni rozcvicky zakem

Zak premysli nad problematikou drog a
podpirnych latek pouzivanych ve sportovnim
prostfedi - diraz na jejich negativni t€inky
Pohybova aktivita pii znecisténi ovzdusi a

s ptihlédnutim na pocasi

Skolni tad

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu
Zasady bezpecnosti i v malo znamém
prostedi (hory, les)

Bezpecné chovani a postupy pii provadéni
cviku a sportovnich aktivit, prevence Grazi

Nacvik poskytnuti prvni pomoci

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady osvojované

pohybové dovednosti a

* 7ak zvlada dle svych individualnich
moznosti ruizné pohybové dovednosti
* 7ak rozviji zaklady akrobatického
cviceni

* 73k zvlada cviceni na naradi

Rizné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem, technika pohybu
tanct

Technika pohybd s na¢inim (Svihadlo, mi¢,
stuha)

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

tvorive je aplikuje ve hre,
soutézi, pri rekreacnich

cinnostech

TV-9-2-02

posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich

mozné priciny

* 7ak rozviji techniku béhu

* 74k rozviji techniku skoku do dalky
nebo vysky

* 74k rozviji techniku hodu mickem

* 74k osvojené dovednosti tvofive
uplatituje pfi rznych sportovnich
aktivitach

* 7ak se zamysli nad moZznou pfic¢inou
neuspéchu pii pohybové ¢innosti,
konzultuje s vyucujicim a snazi se o

korekcei

Cviceni pro rozvoj pohybové obratnosti
Gymnastika

-Rovnovézné polohy a postoje, stoj na
lopatkach, stoj na rukou

-Pfemet stranou- dle individualnich
predpokladt

-Kotoul, kotoul letmo

-Roznozka ptes kozu nebo bednu, skréka
ptes kozu nebo bednu

-Chtize po klading, chiize s doprovodnymi
pohyby pazi, obraty

-Hrazda po celo (vzpor, sesin, vymyk

s dopomoci)

-Splh na tyéi

Dopomoc a zachrana

Atletika

-Zdokonalovani osvojovanych disciplin
-Béh- béZecka cviCeni, bézecka abeceda,
rychly béh (60 m), vytrvalostni béh, béh
v terénu, béh v zatacce, Stafetovy beh
-Skok do dalky z optimalniho rozb¢hu
-Hod kriketovym mickem nebo granatem
pokud je mame....

-Pohybové hry pro zdokonalovani

pohybovych dovednosti

Turistika

-Pohyb v ptirodé- skolni vylety

-Zaklady taboteni- rozdélani ohné, stavba
ptistiesku

-Dokumentace turistické akce

-Zaklady orienta¢niho b&éhu

I'Jpoly -

-Vyznam upolovych sportl pro sebeobranu a

obratnost

-Zasady bezpecnosti pii upolovych cvicenich

-Priipravné upoly- ptetahy, pretlaky, pady

-seznameni se zaklady aikido, judo, karate

Tv 6. - 9. roénik ZS

21




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Oprava chyb s pomoci ucitele nebo

spoluzaka

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01

uziva osvojované
ndzvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divdka, ctenare novin a
Casopisu, uzivatele

internetu

TV-9-3-02

napliuje ve skolnich
podminkdch zakladni
olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi,
ochranu prirody pri

sportu

TV-9-3-03
dohodne se

na spoluprdci

i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04

rozlisuje a uplatnuje
prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,

organizatora

TV-9-3-05

» 74k zna aktivn€ osvojované pojmy na
urovni cvicence, rozhod¢iho, uzivatele
internetu

* 7zak chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktl

* pfi hrach a soupefeni dodrzuje pravidla
fair-play

* ma radost ze hry, ne z prohry druhého

* pouziva dohodnuté povely a signaly
* rozviji komunikaci a spolupraci
napomahajici k aspéchu druzstva
* za pomoci spoluhraci a vyucujiciho

dodrzuje zvolenou taktiku hry

* zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a uplatiiuje je ve hie

* rozumi pravidlim, ovlada zaklady
rozhodovani pfi hie

* chape role v druzstvu a jedna pfi hie
v duchu fair-play, uplatituje prava a

povinnosti Gcastnika sportovniho utkani

Zakladni nazvoslovi pii TV, pohybovych a
sportovnich hrach

Odborna terminologie ze sportu

Pomoc slabsimu, respektovani opa¢ného
pohlavi, respektovani individualnich
moznosti druhého

Myslenka olympionismu

Zakladni pravidla sportovnich her.

Specifika bezpec¢nosti a hygieny pfi
sportovnich hrach.

Prava a povinnosti hrace, rozhod¢iho, divaka

sportovniho utkani

Fotbal
Florbal
Kosikova
Hazena
Ringo
Volejbal

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

sleduje urcené prvky
pohybové cinnosti
a vykony, eviduje je

a vyhodnoti

TV-9-3-06

zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché
turnaje, zavody,
turisticke akce na urovni
Skoly, spolurozhoduje

osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07

zpracuje namérend data
a informace

o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich

prezentaci

* 74k posuzuje své vykony béhem

Skolniho roku

» 74k spolupracuje pfi pfiprave a
rozhodovani jednoduchého turnaje zavodu

nebo turistické akce

* 7zak vyhodnocuje a prezentuje informace

o pohybovych aktivitach

Osobni vykonnostni tabulka (b&h, skok, hod),

dovednosti ve sportovnich hrach

Pomoc s pfipravou a organizaci sportovni

soutéze nebo vyletu pro spoluzaky

Zhodnoceni osobni vykonnostni tabulky
Zhodnoceni a prezentace prob&hlého zavodu,

turnaje, sportovni akce

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

7TV-9-1-01

uplatiiuje odpovidajict
wtrvalost a cilevéedomost
pri korekci zdravotnich

oslabeni

Z.TV-9-1-02
zarazuje pravidelné

a samostatné do svého
pohybového rezimu
specialni vyrovnavacit
cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich

optimalni provedeni

* 74k cilenym a vytrvalym cvicenim
napravuje zdravotni oslabeni
* 74k zatazuje do svych pohybovych

dovednosti plavani, cvi¢eni ve vode

» zak zaclenuje do svého denniho rezimu
spravné provedena specialni vyrovnavaci

cvideni

Prevence a korekce oslabeni

Védoma kontrola cviCeni

Indikovana fyzioterapie

Prilezitostna cvi¢eni ve vod€, zdokonalovani

plaveckych technik

Spravné drzeni téla, naprava postaveni
patete, posilovani oslabenych svalt, zvySeni
kloubni pohyblivosti, spravné dychani (dle
individualnich potieb jednotlivce)

Prevence obezity

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

ZTV-9-1-03
aktivné se vyhyba
cinnostem, které jsou
kontraindikact

zdravotniho oslabeni

* 74k se vyhyba ¢innostem, které jsou
v rozporu s jeho zdravotnim omezenim

dle Iékatské zpravy

Veskery pohyb a cviceni s ohledem na

individualni omezeni

Tv 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023
UCEBNI OSNOVY SVITANI Z8

Volitelny predmét Cviceni z ¢eského jazyka a matematiky
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovani volitelného pfedmétu Cviceni z matematiky a ¢eského jazyka v 8. a 9. rocniku
probiha v této casové dotaci:

Rocnik 8. 9.

Pocet hodin I I*

Casové dotace predmétu Cvigeni z ¢eského jazyka a matematiky je 1 vyuéovaci hodina tydng.
V kazdém z ro¢nikli vyuc€ovani probiha tak, ze 1x za 14 dni je vyuCovany predmét cesky jazyk a 1x za

14 dni je vyucovan predmet matematika.

Tento volitelny predmét navazuje na povinné piedméty matematika a ¢esky jazyk. Zamétuje se na
zopakovani uciva z nizsich ro¢nikd. Cilem je upeviiovani znalosti, dovednosti a doplnéni jiz probraného
uciva. V 9.ro¢niku se zaméfuje zejména na piipravu na piijimaci zkousky.

Formy a metody prace jsou voleny s ohledem na charakter uciva, je vyuzivana nejen frontalni vyuka,

ale i skupinova vyuka, projektova vyuka, prace s interaktivni tabuli. Vyuka probiha v kmenové ucebné.

Matematika a jeji aplikace, Cesky jazyk a

Vzdé€lavaci oblast : .
literatura

Vyucovaci predmét : | Cvifeni z ¢eského jazyka a matematiky

V casti predmétu matematika se v 8.rocniku predmét zabyva zejména zopakovanim latky Sestého a
sedmého roc¢niku. V 9. ro¢niku déle pfedmét navazuje a zabyva se opakovanim a procvicovanim latky
z osmeho a devatého rocniku, nasledné na procvi¢ovani prikladii na pfipravu k pfijimacim zkouskam.

Vzdélavani je zaméfeno na osvojeni matematickych postupd, vzorcli a symboliky, dale na rozvoj
logického i abstraktniho mygleni. Reseni slovnich tiloh pak apeluje na vyuziti matematiky v realnych
zivotnich situacich.

e V aritmetice zak pracuje s konkrétnimi Cisly, ty pak aplikuje ve slovnich tlohach. U¢i se
navrhnout feSeni tlohy, odhadovat vysledky a posuzovat realnost vysledki. Realn¢ posuzuje
jednotlivé zpuisoby FeSeni, voli ty nejvhodnéjsi. Rozviji si logické mysleni.

e Algebra se soustfed’uje na pochopeni pojmu proménné, jeji vyznam ve vyrazech a rovnicich,
které jsou prostiedkem k feseni slovnich tloh.

e V geometrii se zak uci orientovat se v roving a prostoru, rysuje zakladni rovinné tvary ze
zadanych prvkt, dba na presnost a tpravu prace. Pocita obvody a obsahy rovinnych utvarti a
objemy a povrchy téles ptevazné ve slovnich tlohach, které vychazeji z praxe.

V 9.ro¢niku predmét vychazi zejména ze Scio testll a ze srovnavacich testt pro zaky 9. tfid.
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8. ro¢nik - Matematika

DILCI VYSTUPY

UCIvVO

Prohlubovani uéiva ze 6.ro¢niku

Cislo a proménna

» provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich ¢isel
* pocetni operace s desetinnymi Cisly a s ¢iselnymi

vyrazy, zaokrouhluje

» modeluje a fesi redlné situace na délitelnost

e urc¢i dle znaku délitelnosti délitelnost daného cisla

DESETINNA CIiSLA

Pocitani zpaméti a pisemn¢ s desetinnymi Cisly
Hodnota ¢iselného vyrazu

Prevody jednotek délky, obsahu a hmotnosti v oboru

desetinnych cisel

DELITELNOST
Aplikuje znalosti na znaky délitelnosti

Pocitani nsn a NSD, rozklad c¢isla na soucin prvocisel

Zakladni utvary v roviné a v prostoru

» modeluje tthel pomoci polorovin

* urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

* odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich

rovinnych utvarQ

* charakterizuje a rozezna zakladni rovinné utvary a
urci jejich vzajemnou polohu

* vysvétli pojem pravidelny mnohouhelnik

* nacrtne a sestroji rovinné Utvary

* uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o

shodnosti a podobnosti trojithelnikil

* nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové

soumérnosti, urci osoveé soumeérny utvar

UHEL A JEHO VELIKOST
Druhy uhla podle jejich velikosti, vlastnosti dvojic uhli
Velikost tuhlu pomoci thloméru a vypoctem, s¢itani a

odcitani uhld, sestrojeni uhlu

OBVOD A OBSAH ROVINNYCH UTVARU
Odhad a vypocet obsahu a obvodu n-uhelnika

TROJUHELNIKY

Tridéni a popis trojihelniktl, druhy trojihelnikt
Konstrukce rovinnych utvara: thlu, trojuhelniku
Sestrojeni trojuhelniku ze zadanych tdaju sss, sus, usu
(provede rozbor ulohy a nacrt bez zapisu postupu
konstrukce)

Véty o shodnosti trojuhelnikil, shodnost trojuhelnikt

OSOVA SOUMERNOST
Sestrojeni obrazu rovinného ttvaru v osové soumernosti
Osa thlu a tGsecky, osoveé soumérné utvary

KRYCHLE A KVADR
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* urCuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

* odhaduje a vypocita objem a povrch téles

* nacrtne a sestroji sité zakladnich téles, obraz

jednoduchych téles v roviné

Objem a povrch krychle a kvadru
Sit’ krychle a kvadru

Zobrazeni ve volném rovnobézném promitani

Prohlubovani uéiva ze 7.ro¢niku

Cislo a proménna

» provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich ¢isel
» modeluje ptiklady a konkrétni situace s pouzitim

zlomku

» provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel
» zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti,

ucelné vyuziva kalkulator

* vytvafi a fesi tlohy, modeluje a matematizuje
realné situace, ve kterych uplatiiuje osvojené pocetni

operace s celymi a racionalnimi Cisly

* vyjadii vztah celek — ¢ast pomérem
* fe$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené

pomérem, pracuje s méfitky map a plant

* uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek — Cast
* vyjadfi 1 procento

« fesi aplikacni tlohy na procenta

Z1L.OMKY

Kraceni a rozsifovani zlomkd, ptevraceny zlomek, zapis
v zakladnim tvaru, uprava sloZzeného zlomku

Pocetni operace se zlomky (s¢itani, od¢itani, nasobeni a

déleni)

CELA CiSLA

Absolutni hodnota cisla

Znazornéni celého Cisla na ¢iselné ose a porovnavani
Pocetni operace (s€itani, od¢itani, nasobeni a déleni) v

oboru celych ¢isel, zaokrouhlovani

RACIONALNI CiSLA

Vzajemné prevadeni (zlomky, desetinna Cisla)
Pocetni operace (sCitani, od¢itani, nasobeni a déleni)
v oboru racionalnich ¢isel, aplikacni tlohy

Periodické Cislo a jeho porovnavani, zaokrouhlovani

Hodnota ciselného vyrazu v daném oboru

POMER
Kraceni a rozsitovani poméru, zména v daném pomeéru
Déleni celku na ¢asti v daném poméru

Me¢fitko planu a mapy

PROCENTA

Pojmy: procento, zaklad, pocet procent, procentova ¢ast,..
Vyjadieni ¢asti celku procentem, desetinnym ¢islem,
zlomkem

Reseni tloh na jednoduché tirokovani
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* porovnava soubory dat

* porovna kvantitativni vztahy mezi soubory dat v
tabulkach, grafech a diagramech

* rozpozna piimou a nepiimou umérnost v
prikladech realného Zivota

* vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

Vztah pfimé a nepiimé umeérnosti z tlohy, tabulky, grafu
Sloupcové a kruhové diagramy, ze vstupnich dat tvorba
vhodného diagramu

Pravouhla soustava soufadnic

Zakladni utvary v roviné a v prostoru

* charakterizuje a rozezna zakladni rovinné utvary
* vyuziva vlastnosti ¢tyithelnikd pfi feSeni tloh

* odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvari

* nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary, urci

pocet feSeni

* uruje a charakterizuje zakladni

prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

* odhaduje a vypocita objem a povrch téles, sestroji

sité, obraz jednoduchych téles v roviné

* nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve

sttedové soumeérnosti, urci stredové soumérny ttvar

CTYRUHELNIKY
Klasifikace ctyithelniku, jejich vlastnosti

Vypocet obvodu a obsahu ¢tyfuhelniku

ROVNOBEZNIK, LICHOBEZNIK
Druhy rovnobéznikti a lichobéznikt, zn4 jejich vlastnosti
Konstrukce rovinnych utvart: trojuhelniku, obecného

¢tyfuhelniku, rovnobézniki, lichobézniki, kruznice

POVRCH A OBJEM HRANOLU
Objem a povrch hranolu
Sit’ hranolu

Zobrazeni hranolu ve volném rovnobézném promitani

STREDOVA SOUMERNOST
Sestrojeni obrazu rovinného ttvaru ve sttedové

soumérnosti, sttedoveé soumérné utvary
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9. ro¢nik -

Matematika

DILCI VYSTUPY

uCIvo

Prohlubovani uéiva z 8.roéniku

Cislo a proménna

* zna zpaméti druhé mocniny celych cisel od 1 do 10 a
vyuziva je pii vypoctech

* ur¢uje druhou mocninu a odmocninu pfirozenych a
desetinnych ¢isel pomoci tabulek a kalkulacky

* ovlada pravidla pro umocnovani a odmocinovani
zlomku a soucinu dvou ¢isel, ur¢uje hodnoty Ciselnych
vyrazi

* vyuziva geometricky vyznam druhé mocniny v praxi

* uziva ve vypoctech tieti mocninu a odmocninu
* ovlada operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem a jejich vlastnosti

* zaokrouhluje Cisla s danou presnosti

* vysvétli pojem proménna, vyraz s proménnou

* ¢len vyrazu, jedno¢len, mnohoclen, rovnost vyrazi
* vypocte hodnotu vyrazu pro hodnoty proménnych
* vyuziva pii Uprave vyrazl vytykani a algebraické

vzorce (a + b)?, (a—b)% a> - b?

* sestavi rovnici ze zadanych tdaju slovni Glohy
* provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vytykani

* vyfesi rovnici a soustavu dvou jednoduchych
linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich tprav

* rozhodne o poctu feseni dané rovnice

* vyjadii neznamou ze vzorce

MOCNINY A ODMOCNINY
Druha mocnina a odmocnina racionalniho ¢isla
Urcovani druhé mocniny a odmocniny z tabulek a

kalkulacky

PYTHAGOROVA VETA
Vypocet piepony a odvésny
Praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty

MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM
n-t4 mocnina &isla

Pocetni operace mocnin s ptirozenym mocnitelem

VYRAZY

Ciselné vyrazy a jejich hodnota, uréovani hodnoty
Jednoclen, mnohoclen - pocetni operace

Druha mocnina dvoj¢lenu

Uziti vzorca

Déleni mnohoclenu jednoclenem, vytykani

LINEARNI ROVNICE

Linearni rovnice s jednou neznamou, ekvivalentni
upravy rovnice, zkouska spravnosti feseni

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
Slovni ulohy fesené pomoci rovnice (zakladni, o

smésich, o spole¢né praci, o pohybu)

Zikladni utvary v roviné a v prostoru

PYTHAGOROVA VETA
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* vyuziva pfi analyze praktické ulohy nacrtky

* vyuziva polohové a metrické vlastnosti k feSeni uloh
(Pythagorova véta, trojuhelnikova nerovnost,
vzajemna poloha bodi a piimek v rovin,....)

* vyuziva matematickou symboliku

* odhaduje obsah i obvod utvar pomoci ¢tvercové site
* urci vypoctem obvod a obsah trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, rovnobé&zniku, lichobézniku, kruhu

* pouziva a pievadi jednotky délky a obsahu

* rozpozna mnohostény a jejich sité (krychle, kvadr,
kolmy hranol, jehlan) a rotacni télesa (valec, kuzel,
koule), nacrtne a sestroji sit’ krychle

* pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol,
télesova a sténova uhlopiicka, sit, plast, podstava,..

* odhaduje a vypocita povrch a objem krychle, kvadru

a valce, pouziva a pievadi jednotky objemu

* pojmenuje zakladni mnoziny v§ech bodu dané
vlastnosti (osa uhlu, osa rovinného pasu, osa usecky,
kruznice, Thaletova kruznice)

* sestroji te¢nu ke kruznici z bodu vné¢ kruznice

* nacrtne rovinny utvar podle zadani, provede
konstrukce (napf. osa usecky, ¢tverec se zadanou
stranou, trojuhelnik se zadanymi stranami, uhel dané
velikosti, rovnobézka a kolmice danym bodem)

* provadi rozbor tlohy, naért, diskusi o poctu feseni,
zapisuje postup konstrukce s vyuzitim matematické

symboliky

Metrické vlastnosti v roving — druhy uhld, vzdalenost
bodu od ptimky, trojuhelnikova nerovnost

Pravouhly trojuhelnik, Pythagorova véta

KRUZNCE, THALETOVA KRUZNICE A KRUH
Obvod a obsah kruznice, délka kruznice

Vzéajemnd poloha pfimky a kruznice (dvou kruznic),
Sec¢na, te¢na, Thaletova véta

Obvod a obsah kruhu, ¢asti kruznice, kruhu

PROSTOROVE UTVARY

Kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rota¢ni kuzel,
koule, kolmy hranol

Povrch a objem krychle, kvadru a valce

Jednotky objemu

Sit’ zakladnich téles

KONSTRUKCNi ULOHY

Mnozina bodii dané vlastnosti

Konstrukce s vyuzitim znalosti o vlastnostech
trojuhelniku a ¢tyithelniku a mnozin bodt dané
vlastnosti (kruznice, kruh) - sestrojeni mnohouhelniki
Konstrukce kruznice s pozadovanymi vlastnostmi,
trojuhelnikd, ¢tyifuhelnika

Konstrukce tec¢en ke kruznici

Thaletova kruznice a véta

Kruznice opsana a vepsana trojuhelniku, ¢tyfahelniku,...

Prohlubovani uéiva z 9.ro¢niku
Procvifovani k prijimacim zkouskam

Cislo a proménna

« aplikuje znalosti zlomk na feSeni lomenych vyrazi

* uziva algebraické vzorce (a +/ - b)%; a* - b?

LOMENE ALGEBRAICKE VYRAZY
Lomeny vyraz, uréeni podminek, rozsitovani a kracent,

pocetni operace s lomenymi vyrazy
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» aplikuje znalosti feseni linearnich rovnic, zlomku a

lomenych vyrazi

» aplikuje znalosti feSeni rovnic na feSeni soustav

rovnic, feseni soustavy dvou linearnich rovnic

SOUSTAVY LINEARNICH ROVNIC
Reseni soustavy dvou rovnic o dvou neznamych

metodou scitaci, substitu¢ni, kombinovanou

Zakladni utvary v roviné a v prostoru

* rozezna a definuje linedrni funkci
* nacrtne a sestroji graf linearni a kvadratické funkce

* Fesi it vni
fe aficky soustavy rovnic

* vysvétli pojmy souvisejici s financemi a porozumi
jim, uziva znalosti k sestavovani uloh z realného

zivota

* pozna rotacéni t¢lesa, jehlan, kuzel, koule
* vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele, koule

* nacrtne jehlan, kuzel, koule a sestroji jejich sit’

* vysvétli pojem podobnost, stejnolehlost a pomér

podobnosti, vyuziva podobnosti a stejnolehlosti pfi

feSeni pocetnich i konstrukénich tloh

FUNKCE

Definice funkce

Linearni funkce a jeji vlastnosti
Graf linearni a kvadratické funkce

Grafické feSeni soustavy rovnic

ZAKLADY FINANCNI MATEMATIKY
Pojmy souvisejici s financemi, znalosti k sestavovani

uloh z realného Zivota

JEHLAN, KUZEL, KOULE
Slovni ulohy a praktické piiklady
Objem a povrch jehlanu, kuzele, koule

Sit’ jehlan, kuzel, koule

PODOBNOST
Podobnost utvart, zvétSeni, zmenseni

Véty o podobnosti
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8. ro¢nik — Cesky jazyk

DILCI VYSTUPY

UCIvVO

Gramatické jevy

* ovlada pravidla pravopisu

* pise spravné i — y po souhlaskach mekkych,
tvrdych i obojetnych

* ovlada pravopis v koncovkéch podstatnych jmen
* ovlada pravopis v koncovkach ptidavnych jmen
* ovlada pravidla psani y — i v pficesti minulém,
shoda podmétu s prisudkem

* spravné pise souhlaskové skupiny

Souhlasky méekké, tvrdé, obojetné
Vyjmenovand a pfibuzna slova

Vzory podstatnych jmen

Ptidavna jména mékka, tvrda, ptivlastiovaci

Shoda podmétu s piisudkem

Slohové utvary

* napise kratké vypravovani, vyuziva déjova slovesa
* umi zpracovat popis osoby, déje, pracovniho
postupu

* orientuje se v zadaném textu, vyhleda hlavni
myslenku

* napise struény e — mail

» umi vyplnit jednoduchy dotaznik, ptihlasku

Vypravovani

Popis

Liceni
Charakteristika
Praci s informacemi
Vypisky

E — mail

Dotaznik, ptihlaska

Tvaroslovi

* urci slovni druhy
* tvofi spisovné a nespisovné tvary slov, umi slova

spravné pouzit

Slovni druhy

Spisovné a nespisovné tvary slov

Vétna skladba

* vyhleda a ur¢i zakladni a rozvijejici vétné Cleny
* rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

* ovlada syntakticky pravopis

* rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a souveti

Zakladni vétné Cleny
Rozvijejici vétné Cleny
Véta jednoducha a souveéti
Véta hlavni a vedlejsi
Druhy vedlejsich vét

Interpunkce v souvéti

[Literatura

* zvlada Cteni s porozuménim

Pohadky
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* tvoii a odpovida na otazky k textu Bajky

* u¢i hlavni postavu ptibéhu, vlastnosti postavy, Béje a povésti
prostiedi Cestopisy
Lyrika
Legendy
Povidky

Fantazy
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9. roénik — Cesky jazyk

DILCI VYSTUPY

UCIvVO

Gramatické jevy

* ovlada pravidla pravopisu

* pise spravné i — y po souhlaskach mekkych,
tvrdych i obojetnych

* ovlada pravopis v koncovkach podstatnych jmen
* ovlada pravopis v koncovkach ptidavnych jmen
* ovlada pravidla psani y — i v pficesti minulém,
shoda podmétu s prisudkem

* spravné pise souhlaskové skupiny

Souhlasky méekké, tvrdé, obojetné
Vyjmenovand a pfibuzna slova

Vzory podstatnych jmen

Ptidavna jména mékka, tvrda, ptivlastiovaci

Shoda podmétu s prisudkem

Slohové utvary

* napise charakteristiku spoluzaky, literarni postavy
* umi zpracovat tvahu, referat

* umi napsat strukturovany zivotopis

* dokaze v textu vyhledat dalezité informace

» umi vyplnit jednoduchy dotaznik, ptihlasku

Charakteristika
Uvaha

Referat

Recenze

Zivotopis

Praci s informacemi

Dotaznik, ptihlaska

Nauka o slové

* zna zpusoby tvoreni slov
* orientuje se ve stavbé slov

* ur¢i slovni druhy

Slovni zasoba

Nareci

Obohacovéani slovni zasoby
Vyznam slov

Spisovné a nespisovné tvary slov

Slovni druhy

Vétna skladba

* vyhleda a ur¢i zakladni a rozvijejici vétné Cleny
* rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

* ovlada syntakticky pravopis

* rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a souveti

Zakladni a rozvijejici vétné Cleny
Véta a souveti

Interpunkce v souvéti

IP¥iprava na pt¥ijimaci zkousky na SS

* seznameni a vypracovani SCIO testd z CJ

Scio testy
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Volitelny predmét Dilenské prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovani volitelného predmétu Dilenské prace v 8. a 9. ro¢niku probihd v této casové

dotaci:
Rocnik 8. 9.
Pocet hodin I I*

Casové dotace predmétu Dilenské prace je 1 vyuovaci hodina tydng.

Tento volitelny pfedmét navazuje na povinny predmét Pracovni vychova. Zaméfuje se na rozvoj

pracovnich dovednosti zakd. Nabizime zaki Sirokou $kalu ¢innosti s cilem usnadnit jim po ukonceni

povinné $kolni dochazky ke spravnému rozhodnuti k dal§imu studiu v u¢ebnim oboru.

Formy a metody prace jsou voleny s ohledem na charakter u¢iva. Vyuka probiha v diln¢ dfevarske,

v zékovské kuchyni, na zahradg, ve ttide.

'Vzdélavaci oblast: élovék a svet pI’E’lCC

Vyu€ovaci predmét:  [Dilenské prace

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

ziskavani rozvoje a upevilovani znalosti a dovednosti potiebnych v oblasti dilenskych praci,
zahradnich praci, piipravé pokrmi

k pracovnim a praktickym dovednostem

orientaci v navodech k jednoduchym elektrospotiebicim (pfipadné procesnich schématech a
piktogramech)

orientaci ve spotfebnim zbozi a specificnosti jednotlivych obchodt

samostatnosti a sob&stacnosti pii plnéni dil¢ich pracovnich tikoni

dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

osvojeni zakladnich védomosti z oblasti spravné vyzivy

zvladnuti zékladnich védomosti z oblasti vyZzivy a uplatiovani zasad spravné vyzivy piipravé
pokrmut

osvojeni technologickych postupti pti ptipravé pokrmu
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8. ro¢nik — Dilenské prace

DILCI VYSTUPY

UCIvVO

Prace v dilné

* dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi praci v dilné
» umi spravné pouzit dilenské nastroje a naradi
* zvladne drobné opravy dilenského naradi

* seznami se s riznymi druhy materialt

* pracuje s riznymi typy materiald

* vytvaii dle navodu jednoduché vyrobky

Bezpecnost prace

Zasady bezpecnosti pii praci v dilné
Hygienické a ekologické zdsady v diln€ a jejim okoli
Dilenské naradi, nastroje

Seznameni se se zakladnim dilenskym naradim
Pouziti zakladniho dilenského natradi
Bezpecnost pii pouziti dilenského naradi
Sezndmendi se se zdkladnimi dilenskymi néstroji
Pouziti zdkladnich dilenskych nastroji
Bezpecnost pii pouziti dilenskych nastroji
Udrzba dilenského nafadi

Drobné opravy dilenského naradi

Prace s riznymi druhy materialu

Sezndmendi se s riznymi druhy material.
M¢éfeni metrem

Me¢ieni thlomérem

Rezani dfeva

Rezani kovu

Povrchova tiprava materialu — brouseni
Pilovani

Natirani

Spojovani materialu hiebiky

Spojovani materialu klizenim

Vyroba jednoduchého vyrobku ze dieva
Vyroba kuchynského prkénka

Zhotoveni didaktické pomiicky

Prace na zahradé

* dodrzuje pravidla bezpecnosti prace na zahradé
* zna zahradi naradi a nastroje a dokéze je spravné
pouzit

* vi, jak pfipravit zahon na seti a sazeni

Bezpecnost prace
Zasady bezpecnosti pii praci na zahradé
Vhodny pracovni odév, obuv a ochranné pomiicky

Hygienické a ekologické zasady prace v dilné
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* umi sit a sazet na zéhon

* zvladne presadit rostliny

* pleje, zaléva, hnoji a udrzuje zdhon
* vi, kdy a jak sklizet plody ze zdhonu
* zn4 pravidla suSeni rostlin

* rozliSuje rostliny uzitkové, okrasné a pokojové

Zahradni naradi

Zakladni zahradni néstroje
Ptiprava zahonu na seti a sazeni
Sazeni rostlin

Seti semen

Presazovani rostlin

Rizkovani rostlin

Pleti

Zalévani, hnojeni

Sklizen

Suseni rostlin

Druhy uzitkovych, okrasnych a pokojovych rostlin

Exkurze do zahradnictvi

[PFiprava pokrmu

* dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi praci v cviéné
kuchyni

* umi spravné pouzit kuchyniské nacini

* orientuje se v cvi¢né kuchytice

* zvladne nakoupit spravné suroviny pro ptipravu
vybraného pokrmu

* umi tfidit odpad, uklidit pracovni misto

* orientuje se v kuchafce, umi vyhledat recept na
internetu

* umi pfipravit pokrm podle receptu

* pripravi jednoduché pokrmy teplé i studené
kuchyné

* rozumi pojmu zdrava vyziva a uplatiuje zasady

zdravé vyzivy v praxi

Nakupovani

Potfeby na nakupovani

Postup nakupovani

Nakupovani surovin k ptipraveé pokrmu

Orientace v obchodé

Ovoce a zelenina — druhy, vazeni, ceny

Bezpecnost prace

Bezpecnostni predpisy — elektrické a plynové spotiebice,
manipulace s kuchynskymi pomiickami

Hygienické predpisy, ochranné pomicky

Vybaveni skolni cvicné kuchyné — kuchynsky inventar
Uklid pracovniho mista

Nakladani s odpady a obaly — tfidéni

Urazy v kuchyni a jejich prevence

Volba vhodnych potravin dle technologického postupu
Predbézna iprava potravin

Zdrava vyziva

Orientace v kuchatce

Orientace v receptech

Priprava teplych a studenych napoji

Zakladni tepelné Upravy — vateni, duseni peceni, smaZeni,

Ptiprava pokrmt podle receptury
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Ptiprava pokrmi studené kuchyné

(salaty, pomazanky)

Ptiprava pokrmt teplé kuchyné

(polévky, bezmasé pokrmy, masité pokrmy)
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9. ro¢nik — Dilenské prace

DILCI VYSTUPY

UCIvVO

Prace v dilné

* dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi praci v dilné
» umi spravné pouzit dilenské nastroje a naradi
* zvladne drobné opravy dilenského naradi

* seznami se s riznymi druhy materialt

* pracuje s riznymi typy materiald

* vytvaii dle navodu jednoduché vyrobky

Bezpecnost prace

Zasady bezpecnosti pii praci v dilné
Hygienické a ekologické zdsady v diln€ a jejim okoli
Dilenské naradi, nastroje

Seznameni se se zakladnim dilenskym naradim
Pouziti zakladniho dilenského natradi
Bezpecnost pii pouziti dilenského naradi
Sezndmeni se se zakladnimi dilenskymi néstroji
Pouziti zédkladnich dilenskych nastroji
Bezpecnost pii pouziti dilenskych nastroji
Udrzba dilenského naradi

Drobné opravy dilenského naradi

Prace s riznymi druhy materialu

Sezndmendi se s riznymi druhy material.
M¢éfeni metrem

Me¢ieni thlomérem

Rezani dfeva

Rezani kovu

Povrchova tiprava materialu — brouseni
Pilovani

Natirani

Spojovani materialu hiebiky

Spojovani materialu klizenim

Vyroba jednoduchého vyrobku ze dieva
Vyroba kuchynského prkénka

Zhotoveni didaktické pomiicky

Prace na zahradé

* dodrzuje pravidla bezpecnosti prace na zahradé
* zna zahradi naradi a nastroje a dokéze je spravné
pouzit

* vi, jak pfipravit zahon na seti a sazeni

Bezpecnost prace
Zasady bezpecnosti pii praci na zahradé
Vhodny pracovni odév, obuv a ochranné pomticky

Hygienické a ekologické zasady prace v dilné
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* umi sit a sazet na zéhon

* zvladne presadit rostliny

* pleje, zaléva, hnoji a udrzuje zahon
* vi, kdy a jak sklizet plody ze zdhonu
* zn4 pravidla suSeni rostlin

* rozliSuje rostliny uzitkové, okrasné a pokojové

Zahradni naradi

Zakladni zahradni néstroje
Ptiprava zahonu na seti a sazeni
Sazeni rostlin

Seti semen

Presazovani rostlin

Rizkovani rostlin

Pleti

Zalévani, hnojeni

Sklizen

Suseni rostlin

Druhy uzitkovych, okrasnych a pokojovych rostlin

Exkurze do zahradnictvi

[PFiprava pokrmu

* dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi praci v cviéné
kuchyni

* umi spravné pouzit kuchyniské nacini

* orientuje se v cvi¢né kuchytice

* zvladne nakoupit spravné suroviny pro ptipravu
vybraného pokrmu

* umi tfidit odpad, uklidit pracovni misto

* orientuje se v kuchafce, umi vyhledat recept na
internetu

* umi pfipravit pokrm podle receptu

* pripravi jednoduché pokrmy teplé i studené
kuchyné

* rozumi pojmu zdrava vyziva a uplatiuje zasady

zdravé vyzivy v praxi

Nakupovani

Potfeby na nakupovani

Postup nakupovani

Nakupovani surovin k ptipraveé pokrmu

Orientace v obchodé

Ovoce a zelenina — druhy, vazeni, ceny

Bezpecnost prace

Bezpecnostni predpisy — elektrické a plynové spotiebice,
manipulace s kuchynskymi pomiickami

Hygienické predpisy, ochranné pomicky

Vybaveni skolni cvicné kuchyné — kuchynsky inventar
Uklid pracovniho mista

Nakladani s odpady a obaly — tfidéni

Urazy v kuchyni a jejich prevence

Volba vhodnych potravin dle technologického postupu
Predbézna iprava potravin

Zdrava vyziva

Orientace v kuchatce

Orientace v receptech

Priprava teplych a studenych napoji

Zakladni tepelné Upravy — vateni, duseni peceni, smaZeni,

Ptiprava pokrmt podle receptury

VP Dp 8. — 9. ro¢nik Z8




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Ptiprava pokrmi studené kuchyné

(salaty, pomazanky)

Ptiprava pokrmt teplé kuchyné

(polévky, bezmasé pokrmy, masité pokrmy)

VP Dp 8. — 9. ro¢nik Z8




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

VP Dp 8. — 9. ro¢nik Z8



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Volitelny predmét Instrumentalni obohacovani

CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavani v oblasti mékkych dovednosti sméfuje k rozvoji kognitivnich funkci, planovani

prace a strategického mysleni pii feSeni ukolt.

Cilem pfedmétu je rozvinuti ucebniho potencidlu zaka a uceni v Sirokych souvislostech.

Obsahem uciva je metoda Instrumentalniho obohacovani prof. R. Feuersteina.

Metodou Instrumentalniho obohacovani prof. R. Feuersteina se rozviji metakognice, tedy
dovednost ucit se. Metakognice zahrnuje védomi o vlastnich poznavacich procesech, schopnost
monitorovat a regulovat mysleni. Metakognice se tykd porozuméni rtiznym strategiim

pouzitelnym pii plnéni kol jejich GspéSnosti a ucinnosti a schopnosti je pouzit.

Predmét FIE propojuje a aplikuje ziskané dovednosti s redlnym zivotem a zlepSuje uspé$nost

zaka nejen ve Skolnim prostiedi, ale i mimo ngj.

Cilem vyuky s vyuzitim metody FIE je také rozvoj komplexnich komunikaénich dovednosti,
které umoznuji zakiim efektivné komunikovat, porozumét druhym lidem a budovat vzajemné

vztahy zaloZené na respektu a porozumeéni.

Vyucovaci ptedmét FIE — je na druhém stupni vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1" 1" 1" 1"

Pfedmét FIE se vyucuje jako samostatny povinny pfedmét v 6. a 7. roniku a navazuje na
predmét Cesky jazyk a logopedicka péée. V 8. a 9. roéniku je pfedmét FIE nabizen jako

volitelny predmeét.
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét FIE vyuzivd stranek cviceni ,papir a tuzka® profesora Reuvena Feuersteina,
rozdélenych do jednotlivych instrumentti. VSechny instrumenty jsou urceny k ziskavani

predpokladii u¢eni a nemaji zadné pfimé odkazy na disciplinarni obsah.

Pii praci s FIE je diraz kladen na rozvoj fe¢i. Re¢ je nastrojem kazdé intelektudlni &innosti.
Z4ci se uéi pouzivat strategie pii feSeni ukoli a rozviji svou schopnost adekvatné a piesné
vyjadiit své myslenky. Zak musi umét slovné vyjadiit kazdy myslenkovy pochod, kazdou
strategii, kterou pouziva. Pomoci fe¢i ur¢itou informaci, ale i strategii zvnitini; to znamena, ze
si ji osvoji natolik, Ze ji pouziva i za jinych okolnosti. Musi umét adekvatné a piesné odpovedet
na danou otazku nebo vyfesit dany tikol. Systematicky se proto péstuje nejen slovni zasoba, ale
i obsahové i formalné pfesné vyjadfovani. Zaci rozvijeji svou slovni zasobu a sviij vieobecny

piehled.

Dochéazi tedy k upeviiovani a prohlubovéni spravné techniky mluvniho, ¢teného a psaného
projevu. Cilem je plné€ rozvinout zdkovy komunika¢ni dovednosti tak, aby se mohl zapojit do

spole¢nosti.

U zakt je podporovana vnitini motivace k uceni prostfednictvim fraze "Rozmysli si to". Logo
metody pak zni: "Nechte mé chvilku, ja si to rozmyslim...". Z4ci jsou povzbuzovani k pouzivani
této strategie pii kazdém ukolu, a tak se stava nedilnou soucasti jejich piistupu. Kromé toho se
na zaka prenasi odpovédnost za vlastni uceni. Ucitel aktivné plisobi proti pasivité zakl a
ukazuje jim, Ze jsou schopni a dokazi dosahnout vykonu. Kazdému Zakovi je umoznéno
dosahnout tispéchu. SoutéZeni neni vyuzivano, aby se respektovalo individualni tempo kazdého
zaka. Duraz je kladen na spolupraci, naslouchani a vzéjemné sdileni myslenek a pfistupt k
ukoliim. Soucasti sdileni jsou také strategie feSeni ukold. Piedpoklada se, ze kazdy zak ma
jedine¢ny pohled na problém, ktery je ovlivnén jeho zkuSenostmi, kulturou a socialnim
prostfedim, ve kterém vyrtstal. Zaci se uéi toleranci vii¢i druhym. Tento pfistup mé pfimy vliv

na jejich orientaci v osobnim 1 spole¢enském Zivote.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
¢ Kompetence k uceni

Smétujeme zaky k vybéru a vyuziti vhodné pracovni metody, u¢ime zaky kombinovat rizné
strategie, planovat, organizovat a fidit svou vlastni praci. Zaci jsou podporovani ve vyhledavant,
t¥idéni a propojovani informaci tak, aby je efektivné vyuzivali a vnimali jejich souvislosti. Zaci
jsou podporovani v rozvoji schopnosti uéit se a adaptovat se na nové situace. Zaci jsou vedeni
planovat své uceni, vyhledavat potiebné informace a upravovat své piistupy podle aktualnich

pozadavkd.

e Kompetence k FeSeni problému

Ucitel sméfuje zaky k rozvoji kritického mySleni a schopnosti analyzovat a vyhodnocovat
informace. Zaci jsou vedeni k vytvafeni schopnosti vhodn& formulovat otazky, hledat
alternativni feeni a reflektovat své vlastni mysleni. Zaci jsou vedeni k ovéfovani spravnosti
svych feSeni a k vyuZiti osvédcenych strategickych postupt. Ucitel vede Zaky k vyuziti

kritického mysleni pfi zhodnoceni svych vlastnich pokrok.

e Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky adekvatnimu a pfesnému vyjadfovani jejich mysSlenek a nazortt pomoci
vhodné zvolenych komunikaé¢nich prostfedkil. Zaci jsou podporovani v rozvoji schopnosti
vyjadfovat se jasng, srozumitelng a strukturované. Zaci jsou podporovani ve vyuce novych slov
a jejich spravném pouzivani v kontextu. Ucitel klade diraz na systematicky a strukturovany
piistup k rozsifovani slovni zasoby a naudeni se gramatickych pravidel. Zaci jsou také
podporovani v aplikaci téchto dovednosti ve vlastnim pisemném a Gstnim projevu. Zaci se uéi
rozpoznavat a interpretovat neverbalni signaly. Maji moznost porozumét a vyjadfit se pomoci

téchto prostiedkil komunikace.

e Kompetence socialni a personalni

Zaci se udi veitit se do situace a pocity druhych. Jsou podporovéani v porozuméni a reakci na
emoce a potieby ostatnich lidi. Diiraz je kladen na schopnost naslouchat a respektovat odlisné

perspektivy. Zaci se uéi efektivné spolupracovat v ramci skupinovych projekti a tikoli. Jsou

VP FIE 8. - 9. ro¢nik



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

podporovani v vyjadieni svych ndzora, naslouchani ostatnim ¢lentim tymu, feSeni konflikt a

hledani kompromist a respektovani presvédceni druhych lidi.

e Kompetence pracovni

Vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pifipravy na budoucnost, k podlozenym rozhodnutim o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméieni. Smétujeme zéky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni
realnych moznosti pii profesni orientaci. S vyuzitim omezenych jazykovych prostiedkt a her
vytvafime moznosti pro rozmanité pracovni ¢innosti praktického zivota a popsani pracovnich

postupti.

e Kompetence digitalni

Zaci se uci kriticky posuzovat a vyhodnocovat informace ziskané prostfednictvim digitalnich
médii. Rozvijeji schopnost rozliSovat mezi pravdivymi a nepravdivymi informacemi a rozume¢t

zpusoblm, jak se informace v digitdlnim prostfedi mohou zkreslovat.

V jednotlivych ro¢nicich budou postupné pouzity instrumenty z fady Standard:
* Uspotadani bodl
* Orientace v prostoru |
* Porovnavani
* Kategorizace
* Analytické vnimani
* [lustrace

Jednotlivé instrumenty na sebe budou navazovat v tomto potfadi, pouze instrument Ilustrace
bude voln¢ prostupovat vSemi zbyvajicimi instrumenty. Ve vyuce bude mozno vyuzit i
instrumenty z fady Basic tj. Uspotfadani bodl, Tiikanadlové uceni — hapticky instrument, Od

jednotky ke skupin€, Rozpoznavani emoci, Porovnej a odhal absurdity — cast A.
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Zaci budou pracovat ve skuping, piipadné individualné s vyskolenym zprostiedkovatelem

s platnym mezinarodnim certifikatem.

Klasifikace vyucujiciho predmétu

Klasifikace vyucujiciho pfedmétu je individudlni. Pii hodnoceni zohlednujeme aktivni piistup
k pfedmétu, vytvaieni a vyuzivani vhodnych strategii pii feSeni problémd, slovni obhajobu

postupu a schopnost prace s chybou.

e Vyborné (1): Tato nejvyssi kategorie ozna¢uje vynikajici ovladnuti predmétu FIE. Zak
prokazuje vysokou uroven pochopeni, aplikace a reflexe naucenych dovednosti a
strategii.

e Chvalitebng (2): Tato kategorie vyjadiuje dobré ovladnuti predmétu FIE. Zak prokazuje
solidni znalosti a schopnosti v oblasti mysleni, fe¢i a komunikaénich dovednosti.

e Dobie (3): Tato iroveit znamena pramémé zvladnuti pfedmétu FIE. Zak prokazuje
dobré znalosti a schopnosti v oblasti mysleni, fe¢i a komunika¢nich dovednosti. Je
schopen s dopomoci vyjadiovat a aplikovat strategie feSeni problémum.

e Dostatené (3): Tato kategorie znamena, ze zadk dosahuje minimalnich pozadavkt pro
predmét FIE. Je schopen pouzit zakladni strategie a dovednosti, ale jesté potiebuje dalsi
rozvoj a zlepSeni.

e Nedostateén& (4): Tato kategorie oznaduje nedostate¢né ovladnuti predmétu FIE. Zak
neprokazuje dostatecné porozumeéni a schopnosti v oblasti mysleni, fe¢i a komunikace

ani s dopomoci a potiebuje dalsi podporu a nacvik.

V pribehu samotné vyuky k hodnoceni nedochazi.

Prace s nadanymi zaky

Prace s nadanymi zaky s vyuzitim metody R. Feuersteina zahrnuje individualni pfistup k témto

zakam, ktery zahrnuje néasledujici prvky:

v

e Piid€élovani narocnéjsich ukolt, které vyzaduji vysokou urovenn mysleni a schopnosti.
e Poskytovani asistence a podpory slab§im zaktim pfti jejich praci, aby byli schopni se

prizpusobit jejich tempu a potfebam.
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e Zapojovani nadanych zakt do vedeni hodiny, coZ jim umoznuje sdilet své znalosti a
dovednosti s ostatnimi studenty.
e Piid¢lovani nadanym zaktim vedouci role v pracovnich skupinach, coz podporuje jejich

schopnost spolupracovat s ostatnimi a vést skupinové aktivity.

Prace s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potiebami se poskytujeme pravidelnou a individualni pé&i
s ohledem na jejich specifické obtize. Predmét FIE muze byt vyuCovan také individualni

formou.
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Predmat: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét déjepis je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocnik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1 1 1 1

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu “Vytvarna vychova“ (zkratka v rozvrhu VV) je tvofen
obsahem oboru “Vytvarnd vychova® pro 1. a II. stupeni a jsou v ném integrovany tematické
okruhy prafezovych témat. Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova obsahové vychazi ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vede k naplnéni o€ekavanych vystupiit RVP ZV.

Ziskané znalosti a dovednosti v tomto vzdélavacim oboru na sebe v rdmci stupiii navazuji. Na
II. stupni vyucovaci pfedmét rozviji jiz ziskané znalosti a dovednosti z L. stupné.

Oblast vytvarné vychovy pifinasi umélecké osvojovani svéta, ptfi kterém dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim
k sobé¢ samému 1 k okolnimu svétu. Soucasti je schopnost vcitit se do kulturnich potieb
ostatnich lidi a rozvoj schopnosti nonverbalniho vyjadiovani. Zdk by mél ziskat podnéty k
odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedinecné pocity a prozitky a poznat moznosti a zpiisoby, jak
vizualn€ obrazna vyjadieni nabidnout ostatnim. Subjektivni vytvarna vypoveéd’ je novou cestou
komunikace. Na II. stupni zdkladniho vzdélavani se ptfipominaji historické souvislosti a
spolecenskeé kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Hlubsi porozuméni uméleckého dila ptispiva
k osobitéjSimu a originalné&jSimu sebevyjadieni

Vzdélavaci obsah je realizovan ve ¢tytech oblastech vytvarnych ¢innosti:
1. Rozvijeni smyslové citlivosti
2. Uplatiiovani subjektivity

3. Ovéfovani komunikaénich uéinku

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka k:
e pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace
e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vniméni, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvirciho potencidlu,
kultivovani projevil a potieb a k utvateni hierarchie hodnot
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e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
piistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodd a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvoiivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho piekonévani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
Zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpiisobu
nalézani a vyjadiovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahlim
v mnohotvarném svété

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vyuka probihd ve tfidé a v ucebné vytvarné vychovy. V daném vyucovacim predmétu déti
pracuji individualné€ ve skupinkach.

Hudebni vychova vede zdka prostiednictvim vokalnich, instrumentédlnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé, k jejimu aktivnimu vniméni a
vyuzivani jako prostiedku komunikace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto piredmétu smétfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

e 7ici pozoruji a experimentuji s mnozstvim vytvarnych technik a metod, jejichz
prostfednictvim je jim umoZnéno vyjadrit se

e péstujeme u nich estetické citéni a vkus, vedeme je ke kritickému mysleni a hodnoceni

e seznamujeme je se znaky vytvarnych umeéleckych sloht a s vyznaénymi umélci

e vychovavame zaky k samostatnosti

Kompetence k FeSeni problémii:

e 74ici vnimaji rizné problémové situace a nasledné na né reaguji vytvarnym zpracovanim
(plakaty, comics, reklamni letaky)

e prezentujeme zakovské prace, pii spolecné diskuzi poukazujeme na zlepSeni, sledujeme
vlastni pokrok, pozitivné motivujeme Zaky

e vedeme zaky k sebehodnoceni

Kompetence komunikativni:

e prostifednictvim riznych technik umoznujeme zakiim vytvarné vyjadfit své emoce, pocity,
myslenky a nazory

e ucime je vhodnou formou své nazory obhajit, respektovat vzajemné odliSnosti

e povzbuzujeme zaky k vizualn¢ obraznym vyjadienim jako moznému prostiedku
komunikace
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vedeme Zaky k samostatnosti pii prezentaci vlastni tvorby

Kompetence socialni a personalni:

vytvatime moznosti pro skupinovou praci a vedeme zaky ke spolupraci

vytvatime pravidla charakteristicka pro danou skupinu a u¢ime je tato pravidla respektovat
ucime zaky respektovat a ocefiovat praci druhych

ucime je tolerantnimu piistupu vici druhym, pozitivné motivujeme pochvalou,
posilujeme jejich sebevédomi

Kompetence ob¢anské:

seznamujeme zaky s kulturnim a historickym dédictvim, poukazujeme na jeho hodnoty
zaci se aktivné zapojuji do kulturniho déni

podilime se na ochrané Zivotniho prostfedi, volime vytvarné ¢innosti, které jsou Setrné k
zivotnimu prostiedi, tfidime vytvarny odpad

pracujeme s pfirodnimi materidly, vhodné zpracovdvame odpad

Kompetence pracovni:

vytvatime zakladni pracovni ndvyky
uc¢ime zaky pracovat podle danych pracovnich postupti, dodrzovat dohodnuté pravidla
stanovujeme pravidla bezpecnosti pii praci

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualn€ obraznych prostfedkt véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feseni
vedeme zaky ke sdileni a prezentaci tviir¢iho zaméru, témat a vysledkt tvirci prace

v rovin€ tvorby, vnimani a interpretace

Prufezova témata integrovana do predmétu Vytvarna vychova:

PT —OSV 3/1 — Morélni rozvoj — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti (problémy v seberegulace)

7 .roénik

PT — OSV 3/2 — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, praktickd etika (analyza vlastnich i cizich postoji
a hodnot a jejich projevtl v chovani lidi) 8.ro¢nik
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Vytvarna vychova 6.ro¢nik

Kéd a obsah
oéekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01

vybira, vytvari a
pojmenovava prvky
vizualné obraznych
vyjadreni a jejich
vztahii, uplatiuje je pro
vyjadreni viastnich
zkuSenosti, viemii,
predstav a poznatki,
variuje riizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani

osobitych vysledkii

VV-9-1-02
zaznamendva vizudlni
zkuSenost, i zkusenosti
ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenadva
podnéty z predstav a

fantazie

* vytvari vytvarné studie s dirazem na
linii, tvar, objem

« urci na prikladech vytvarnych
umeleckych d¢€l prvky, které jsou pro n¢
charakteristické (linie, barevné plochy,

kontrasty, svétlo, stin, tvary)

* rozliSuje struktury s vyuzitim jejich
efektu
* zaznamenava emoce, prozitky, fantazii a

svét kolem sebe

Vytvarné studie, linie, tvar, objem, jejich

rozvrzeni v plose

Struktura, textura a grafické techniky
Volny vytvarny ptepis pocitll pramenici

z okolniho nebo vnitiniho svéta

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-9-1-03
zachycuje jevy a procesy
v proméndach a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované

v soucasném vytvarném
umeni a digitalnich

médii — pocitacova

* uplatni fotografii ve své vytvarné praci

Uziti fotografie v kolazi
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grafika, fotografie,

video, animace

VV-9-1-04
vybira, kombinuje a
vytvari prostredky pro

viastni osobité vyjadreni

VV-9-1-05

rozlist pisobeni vizudlné
obrazného vyjadreni

v roviné smyslového
ucinku, v roviné

subjektivniho ucinku

VV-9-1-02
zaznamendva vizudlni
zkuSenost, i zkusenosti
ziskané ostatnimi

smysly, zaznamendva

podnéty z predstav a
fantazie
VV-9-1-06

interpretuje umélecka
vizualné obraznd
vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a

prozitkil

~roor

* spravné uziva techniku malby, micha a
vrstvi barvy
* pouziva b&ézné pojmy z nauky o barveé

* vyuziva svételny a barevny kontrast

* vnima morfologické a konstrukéni znaky
* vyjadiuje biologickou stavbu ptirodnich

forem pomoci vytvarné zkratky

* uplatni fantazii pfi vizualn€ obrazném

vyjadfeni

* vytvarné vyjadii na zaklad€ znalosti
tradi¢nich uméleckych technik u nas i

v cizich kulturach

Malba

Pfirodni motivy

Fantazijni plisobeni vytvarného dila,

vyuziti vlastnich pfedstav

Tradi¢ni vytvarné techniky

Textilni techniky
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OVEROVANI KOMUN

IKACNICH UCINKU

VV-9-1-07

ovéruje komunikacni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i
samostatné vytvorenych,
vizualné obraznych

vyjadrent

* prezentuje svou praci v ramci skupiny

vrstevniku

Prezentace své vytvarné prace pied

spoluzaky
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Vytvarna vychova 7.ro¢nik

Kéd a obsah
oéekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Uc¢ivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01

vybira, vytvari a
pojmenovava prvky
vizualné obraznych
vyjadreni a jejich
vztahii, uplatiuje je pro
vyjadreni viastnich
zkuSenosti, viemii,
predstav a poznatkii,
variuje riizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani

osobitych vysledkii

VV-9-1-02
zaznamendva vizudlni
zkuSenost, i zkusenosti
ziskané ostatnimi
smysly, zaznamendva
podnéty z predstav a

fantazie

« fadi prvky do vytvarnych celkt
* zvlada rizné plosné i prostorové

techniky

* zaznamenava emoce, prozitky, fantazii a
svét kolem sebe
* rozviji prostorové vidéni, citéni a

vytvarné zobrazovani prostorovych tvart

Razeni prvki, rytmus

Prostorové vyjadieni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-9-1-03
zachycuje jevy a procesy
v proméndch a vztazich;
k tvorbé uziva néekteré
metody uplatiiované

v soucasném vytvarném
umeni a digitalnich

médii — pocitacova

* vytvoii proporéné spravné postavu
* dokaZe zachytit postavu v pohybu
* pracuje s prostiedky digitalni

technologie

Postava, jeji dynamické promény
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grafika, fotografie,

video, animace

VV-9-1-04
vybira, kombinuje a
vytvari prostredky pro

viastni osobité vyjadreni

VV-9-1-05

rozlist pisobeni vizudlné
obrazného vyjadreni

v roviné smyslového
ucinku, v roviné

subjektivniho ucinku

VV-9-1-02
zaznamendva vizudlni
zkuSenost, i zkusSenosti
ziskané ostatnimi

smysly, zaznamendva

podnéty z predstav a
fantazie
VV-9-1-06

interpretuje umeélecka
vizudlné obrazna

vyjadreni soucasnosti i

» umi vyjadfit morfologické znaky, tvary a
barevnost pfirodnich objektt, linealni a
barevné feSeni vnitini stavby pfirodnich
objektt

* dotvafi pfirodni formy na zaklade
fantazie

* sleduje rozvoj vytvarné linie

* rozviji estetické citéni a smysl pro

funkénost

* vytvari umélecké prace na zaklade

hmatové zkuSenosti

* rozlisi fantazijni a racionalné
konstruktivni pojeti dila

* spravné uziva techniku malby, texturu,
micha a vrstvi bary

* hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

* rozviji estetické citéni

* vytvoti drobnou plastiku na zaklade
svych osobnich, spole¢enskych a

kulturnich zkuSenosti

Zobrazovani pfirodnich a umélych

forem

Prace na zaklad¢ haptického modelovani

Kresba a malba (i podle modelu,

parafraze)

Plasticka tvorba

Romanské uméni - vitraz
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minulosti; vychazi pri * rozviji citlivy vztah k materialu a k jeho
tom ze svych znalosti zpracovani

historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a

prozitkit

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

VV-9-1-07 * prezentuje svilj vytvarny zamer Soutéze, galerie, vystavy
ovéruje komunikacni Prezentace vlastniho vytvarného dila
ucinky vybranych, (OSV 3/1)

upravenych ¢i
samostatné vytvorenych,
vizualné obraznych

vyjadreni
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Vytvarna vychova 8.ro¢nik

Kéd a obsah
oéekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Uc¢ivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01

vybira, vytvari a
pojmenovava prvky
vizualné obraznych
vyjadreni a jejich
vztahii, uplatituje je pro
vyjadreni viastnich
zkuSenosti, viemii,
predstav a poznatkii,
variuje riizné prvky a
Jjejich vztahy pro ziskani

osobitych vysledkii

* zachyti prostor se spravnou perspektivou

Zachyceni prostoru, perspektiva

Umélé objekty

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-9-1-02
zaznamendva vizualni
zkuSenost, i zkusenosti
ziskané ostatnimi

smysly, zaznamendva

podnéty z predstav a
fantazie
VV-9-1-01

vybird, vytvari a
pojmenovavd prvky
vizudlné obraznych
vyjadreni a jejich
vztahii, uplatiuje je pro
vyjadrent viastnich
zkusSenosti, viemii,
predstav a poznatkii,

variuje riizné prvky a

* uplatituje osvojené vytvarné prvky

v uzité tvorbé

* vyjadii expresivné svoje pocity a dojmy

Tvorba artefaktd uzitého umeéni

Expresivni ptisobeni dila, tvarové a

barevné vztahy

Vv 6. - 9. roénik ZS
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jejich vztahy pro ziskani

osobitych vysledkii

VV-9-1-03
zachycuje jevy a procesy
v proméndch a vztazich,
k tvorbé uziva néekteré
metody uplatiované

v soucasném vytvarném
umeni a digitalnich
médii — pocitacova
grafika, fotografie,

video, animace

VV-9-1-06
interpretuje umélecka
vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a

proZitkil

* vyuZzije pocitacovou grafiku pro

zpracovani jednodussiho ndmétu

* vyhledava zakladni architektonické,
sochatské, malifské i ostatni prvky

uméleckych slohti do konce 19.stoleti

Pocitacova grafika, kolaz

Zakladni umélecké slohy — baroko,

klasicismus, romantismus, realismus,

narodni obrozeni, impresionismus a

S€CESC

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

VV-9-1-07

overuje komunikacni
ucinky vybranych,
upravenych ci
samostatné vytvorenych,
vizualné obraznych

vyjadreni

* predstavi vysledky své prace v riznych
situacich a za riznych podminek
» 7jist'uje, jak probiha komunikace

prostfednictvim vytvarného dila

Prezentace vlastni prace v riiznych

situacich (OSV 3/2)

Vv 6. - 9. roénik ZS

11




Vytvarna vychova 9.ro¢nik

Kéd a obsah
oéekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01

vybira, vytvari a
pojmenovava prvky
vizualné obraznych
vyjadreni a jejich
vztahi, uplatiuje je pro
vyjadreni viastnich
zkuSenosti, viemii,
predstav a poznatkii,
variuje riizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani

osobitych vysledkii

* vytvarti skalu prvki vizualné obraznych

vyjadieni a jejich vztaht

Objemy, svétlostni a barevné kvality,

svétlostni kontrast

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-9-1-01

vybira, vytvari a
pojmenovava prvky
vizualné obraznych
vyjadreni a jejich
vztahii, uplatiuje je pro
vyjadreni viastnich
zkuSenosti, viemii,
predstav a poznatkii,
variuje riizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani

osobitych vysledkii

VV-9-1-02
zaznamendva vizudlni
zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi

smysly, zaznamenava

* uplatiiuje osvojené prvky vytvarného
vyjadfeni pro vystizeni vlastni predstavy

s dirazem na ziskani osobitého vysledku

* zaznamenava sveé predstavy a fantazie na

zakladé smyslove ziskanych zkusenosti

vvvvvv

Uspotadani prvkl v plose

Textilni techniky

Portrét, pohyb téla, jeho promény,

umisténi v prostoru

Vv 6. - 9. roénik ZS
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podnéty z predstav a

fantazie

VV-9-1-03
zachycuje jevy a procesy
v proméndch a vztazich,
k tvorbé uziva néekteré
metody uplatiiované

v soucasném vytvarném
umeni a digitalnich
médii — pocitacova
grafika, fotografie,

video, animace

VV-9-1-06
interpretuje umélecka
vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i

z osobnich zkusenosti a

* vyuziva metody soucasného vytvarného
umeni a digitalnich médii k zachyceni

jevi a procesti v promenach a vztazich

* prezentuje komunikacni u€inky
vytvarnych vyjadreni

* vyjadfuje osobité, vizualné obrazn¢ na
zakladé hodnoceni bézn¢ uzivanych
vytvarnych vyjadieni

* rozliSuje umelecké vyjadieni soucasnosti
1 minulosti na zéklad¢ svych znalosti,

historickych souvislosti svych osobnich

Pocitacova grafika

Reklama, volba pisma na PC
Zameér autora ve spolecenskych
souvislostech

Porovnani uméleckych zaméra
vybranych umélcii

Umélecké sméry

proZitki zkuSenosti
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
VV-9-1-05 * rozlisi pusobeni vytvarného vyjadieni Symbolické pisobeni uméleckého dila

rozlisi pusobeni vizudlné
obrazného vyjadreni

v roviné smyslového
ucinku, v roviné

subjektivniho ucinku

v rovingé pociti a dojmil

Vv 6. - 9. roénik ZS

13




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdé&lavaci oblast : | Cloveék a zdravi

Vyucovaci predmét : | Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Vychova ke zdravi je vyuovan v 8. a 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocnik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin - - 1 1

Vzdélavaci obsah predmétu Vychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi v RVP ZV. Vychova ke zdravi je vramci této oblasti vymezena a realizovdna
spole¢né s Télesnou vychovou, do niz je zahrnuta i zdravotni té€lesnd vychova a spole¢né
se prolinaji do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuyji.

Vychova ke zdravi vede zéky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho
slozek a uéi je byt za né¢ odpovédnymi. Zaci si osvoji Zivotni hodnoty a poznatky, jak
chranit zdravi a zivot pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotfadnych udalostech.
Uc¢i se vnimat zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socidlni pohody a vnimat
radostné prozitky z ¢innosti podpofenych pohybem, pifijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztahl. Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahiim se
poznatky o sob€ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZzelstvi a roding, Skole
a spolecenstvi vrstevnikll. Vede k osvojeni preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v
dennim rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé Zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi. Propojuje ¢innosti a jednani souvisejici se zdravim. Navazuje na obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina se do ostatnich vzdélavacich oblasti.

Vychovné a vzdéladvaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

e vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani, ziskané vysledky zak
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a na zaklad€ toho si
vytvatime komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

e podnécujeme tvotivost zaki
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e motivujeme k ochoté vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uc¢eni
Kompetence k FeSeni problémii:

e podnécujeme zaky vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému
e vedeme k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rtznych
variant feSeni

e motivuje nenechat se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né feSeni
problému

e dbame na to, aby se zaci podileli na pldnovani, pfipravé, realizace a hodnoceni
prace

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazort v logickém
sledu

e vedeme k naslouchani druhych lidi, jak jim porozumét a vhodné€ na né reagovat

e podnécujeme k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

e vedeme k aktivnimu zapojeni do diskuse a k vhodné argumentaci

Kompetence socialni a personalni:

e vedeme k sebehodnoceni

e samostatnym feSenim pfiméfené naronych ukoll vedeme zéky k dosaZeni pocitu
radost z Gspéchu a sebetlicty na zakladé ohleduplnosti a Ucty pii jednani s druhymi
lidmi

e podnécujeme k respektu riznych hledisek a cerpani pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji

e stanovime pravidla pro skupinovou praci a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské:

e vedeme k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

e podnécujeme respektovani odliSnosti a presvédceni druhych

e seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického
dédictvi

e vedeme k pochopeni ekologické a environmentalni problematiky a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:

e vedeme zéky k ucté k praci

e dbame na pouzivani bezpe¢nych a t€innych materialii, nastroji a vybaveni

Vzdr. 8. - 9.roénik ZS
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e podnécujeme k orientaci v zékladnich aktivitach ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zZivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

e rozvijime adaptaci na pracovni prostredi
Kompetence digitalni

e ucime zaky ovladat b&zné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e ucime zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni vlastni prace

e podporujeme zaky k vytvari vlastniho digitalniho obsahu

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e vysvétlujeme vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

e piedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat

Priiezova témata integrovana v predmétu Vychova ke zdravi:

PT — OSV 2/3 — Sociélni rozvoj — Komunikace — Dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

(technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani) 8.ro¢nik

PT — MKYV 2 — Lidské¢ vztahy — Vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj

osobnosti (vztahy a pravidla souziti ve skupin€) 8.ro¢nik
PT — ENV 4 — Vztah ¢lovéka k prostiedi — Prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedni na

zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zptisoby ochrany zdravi)

(vliv vnéjsiho prostiedi na zdravi) 8.ro¢nik
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Vychova ke zdravi 8. ro¢nik

Kaéd a obsah
otekavaného Dil&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
VZ-9-1-01 * vysvétli pojmy jedinec, skupina, Vztahy mezi lidmi a formy souziti
respektuje prijata komunita, spole¢nost Vztahy ve dvojici

pravidla souziti mezi
vrstevniky a prispivd
k utvareni dobrych
mezilidskych vztahii v

komunité

VZ7-9-1-02

vysveétli role clenit
komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede
priklady

pozitivhiho a
negativniho vilivu na
kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné
prostredi) z hlediska

prospésnosti zdravi

» odtivodni, pro€ je nutné stanovovat
pravidla ve spolecnosti, vysvétli rozdil
mezi legislativnimi a etickymi pravidly

* podili se na tvorbé pravidel souziti ve
tiide

* vyjmenuje pfijatd pravidla a
vyhodnocuje jejich dopad
na jednani spoluzaki a utvareni
mezilidskych vztahi

* rozliSuje na zéklad¢ realnych situaci ve
tride, skole, komunité, ktery zptisoby
jednani maji pozitivni a které negativni

vliv na vztahy v komunité

* rozlisi a vysvétli na prikladech riizné
role v roding, tfidé, vrstevnické skuping
a hierarchii vztahd v danych
komunitach

» uvede ptiklady chovni, které ptispivaji
k utvateni dobrého socialnich klimatu

* ur¢i mozny dopad vlastniho chovani a
jednani na utvareni klimatu ve tfidé a

komunité

- kamaradstvi, pratelstvi
- laska, partnerské vztahy
- manzelstvi, rodiCovstvi
Vztahy a pravidla souziti v komunité
- rodina, Skola, vrstevnicka skupina

(MKV?2)

Pravidla chovani ve tfid¢, jejich tvorba,
dopad na souziti

Respektovani sebe i druhych, dialog,
naslouchani, empatie (OSV 2/3)

Rodinné vztahy, role v rodiné
Kdyz to v rodiné neklape
Prava a povinnosti ditéte
Sikana

Bezpecéné prostiedi ve Skole
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VZ7-9-1-04

posoudi riizné zpiisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za
viastni zdravi

i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve
prospéch aktivni

podpory zdravi

VZ7-9-1-11
respektuje zmény v
obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje;
kultivované

se chova k opacnému

pohlavi

VZ-9-1-12
respektuje vyznam
sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou,
mordlkou

a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v
dospivani

a odpoveédného

sexualniho chovani

* vysvétli pojem rizikové chovani

* urci, které zpiisoby chovani mohou
ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich lidi

» uvede piiklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na Grovni statu a
regionu

* rozhodne, pomoci uvedenych ptikladi
chovani medialné zndmych postav, zda
jednaji ve prospéch svého zdravi ¢i

nikoliv

* charakterizuje jednotliva obdobi
lidského Zivota

* popise s uzitim vhodné terminologie
télesné a fyzické zmény v dospivani

» charakterizuje mechanismus poceti a
gravidity

* uvede, jak vhodné reagovat na zmeény
v psychosocialni oblasti v obdobi
dospivani

* uplatnuje v praxi respekt k opacnému

pohlavi

» charakterizuje lidskou sexualitu jako
kombinaci fyziologické a
psychosocialni slozky osobnosti

* rozlisi, které chovani odpovida sexualni
norm¢ a které ji prekracuje

* popise rizika pred¢asného sexudlniho
styku v dospivani pro télesné a
psychické zdravi

* rozhodne na modelovych piikladech o

vhodném feSeni vzniklych rizikovych

Rizikové chovani
Nasili namifené proti sobé
Vliv vnéjsiho a vnitiniho prosttedi na zdravi

(ENV 4)

Obdobi lidského zivota

Télesné zmény v dospivani
Emocionalni zmény v dospivani
Vztah k sobé samému

Vztah k vrstevnikiim
Mechanismus poceti

Obdobi gravidity

Lidska sexualita

Norma v sexudlnim chovani

Rizika predCasného sexudlniho styku,
promiskuita

Reseni rizikovych situaci v oblasti lidské
sexuality

Poruchy sexualni identity
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VZ-9-1-06

vyjadri viastni ndzor k
problematice zdravi a
diskutuje o ném

v kruhu vrstevnikii,
rodiny i v nejblizsim

okoli

VZ-9-1-07

dava do souvislosti
sloZeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoct a
v ramci svych moznosti
uplatiuje zdrave

stravovaci

navyky

situacich v oblasti reprodukéniho zdravi
a lidské sexuality

* popiSe souvislost mezi reprodukénim
chovanim a moznou zivotni

perspektivou

» sestavi zebticek vlastnich zivotnich
hodnot a zdivodni jejich hierarchii

* odivodni, pro€ zdravi patii mezi
dalezité hodnoty lidského Zivota

* diskutuje se svymi vrstevniky o
zebticku Zivotnich hodnot a vhodné
argumentuje

* uvede priklady konkrétniho chovani,
které pozitivné ¢i negativné ovlivituje

zdravi

* vysvétli vyznam zakladnich zivin a
vody pro organismus, uvede ptiklady
jejich zdroja

* 10Zpozna spravny stravovaci a pitny
rezim, ktery podporuje zdravi, uplatiiuje
ve Skole spravné stravovaci navyky

» vybere do svého jidelnicku potravinové
skupiny na zakladé aktualnich
vyzivovych doporuceni

* ur¢i faktory, které ovliviyji jeho vyzivu

* uvede vliv vyzivy jako jednoho
z faktoru zivotniho stylu na zdravotni
stav a mozny vyskyt civiliza¢nich
nemoci

» diskutuje o poruchach pfijmu potravy

v souvislosti s jejich vznikem a ptiznaky

Hodnotovy zebticek
Zdravi jako vyznamna hodnota lidského
Zivota

Chovani ovliviiyjici zdravi

Zakladni ziviny a jejich zdroje

Zasady zdravého stravovani, zdravy talif
Zdravy jidelnicek dle vyzivovych doporuceni
Vliv vyzivy na zdravi ¢lovéka

Civiliza¢ni nemoci

Poruchy piijmu potravy
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Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

Kaéd a obsah
otekivaného Dil&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
VZ-9-1-16
uplatiuje adekvatni * charakierizuje mozna nebezpeti Klasifikace mimotadnych udalosti

zpiisoby chovani a
ochrany v modelovych
situacich

ohrozeni, nebezpeci i

mimoradnych udalosti

VZ-9-1-13

uvdadi do souvislosti
zdravotni a
psychosocialni rizika
spojend se
zneuzivanim
navykovych latek a
Zivotni perspektivu
mladého cloveka;
uplatiuje osvojené
socialni dovednosti a
modely chovani pri
kontaktu se socialné
patologickymi

jevy ve Skole i mimo
ni,; v pripadé potreby
vyhleda odbornou

vyplyvajici z konkrétnich situaci i
mimofadnych udalosti, uvede pficiny
vzniku a mozné dopady na zdravi

* vysvétli vyznam Integrovaného
zachranného systému a jeho slozek pfti
pripravé na mimotadné udalosti

* voli v modelovych situacich ohrozeni a
mimotadnych udalosti vhodné zpiisoby
chovani a jednani

» rozli$i signaly pouzivané pii vzniku

mimotadnych udalosti

» charakterizuje fyzickou, psychickou a
socialni zavislost

* uvede divody, pro¢ jsou nékteré
navykové latky tolerovany a jiné
zakonem zakazany

* vyjmenuje zakladni legalni a nelegalni
navykové latky, uvede zdravotni a jina
rizika jejich zneuzivani

* v modelové situaci piedvede vhodné
zpusoby odmitnuti navykové latky

» diskutuje o neldtkovych zavislostech
v souvislosti s jejich vlivem na zdravi a
zivot jedince

» vyhleda kontakty na specializovana
zatizeni pro 1écbu zavislosti ve svém

regionu

Varovny signal a zptsoby varovani
Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
Vhodné zptisoby chovani pii modelové
mimotadné udalosti

Integrovany zachranny systém, vyznam

jednotlivych slozek

Zavislost

Navykové latky legalni

Navykové latky nelegalni

Rizika zneuzivani navykovych latek
Nelatkové zavislosti

Lécba zavislosti, specializovana zafizeni
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pomoc sobé

nebo druhym

VZ7-9-1-08

uplatiuje osvojené
preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti
s béznymi, prenosnymi,
civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéri

se se zdravotnim
problémem a v pripadé
potieby vyhleda

odbornou pomoc

VZ-9-1-03

vysvétli na prikladech
primé souvislosti mezi
telesnym, dusevnim a
socialnim zdravim,
vysvetli vztah mezi
uspokojovanim
zakladnich lidskych
potieb a hodnotou

zdravi

* vysvétli pojem nemoc a mozné priciny
jejiho vzniku

* uvede cesty pfenosu infekénich chorob
a preventivni opatfeni pred jejich
nakazou

» uplatiluje zakladni hygienicka opatieni
pfi prevenci nakazy i Sifeni nakaZzlivych
nemoci

* dava do souvislosti jednotlivé faktory
zivotniho stylu se vznikem chronickych
neinfek¢nich nemoci

* objasni vyznam preventivnich prohlidek
a povinného oc¢kovani

* vysvétli, pro¢ je nutné v ptipad€ nemoci
vyhledat zdravotnickou pomoc

* uvede mozna odborna zatizeni v jeho

okoli

* interpretuje zdravi jako stav uplné
télesné, psychické, socialni a duchovni
pohody, nejen jako nepfitomnost
nemoci

* uvede faktory, které ovliviuji lidské
zdravi

* uvede klady a zapory jednotlivych
oblastni Zivotniho stylu

* vysvétli vyznam zakladnich
biologickych a vyssich potfeb a priklady
jejich uspokojovani

* uvede piiklady, jak mohou mit

Nemoc a jeji pfi¢iny

Ptenos infekénich chorob - zikladni cesty
pienosu

Prevence §ifeni infekEnich chorob
Civiliza¢ni choroby — pfiiny a moznost
prevence zdravym Zivotnim stylem
Preventivni prohlidky

Zdravotnicka zafizeni v misté bydliste

Zakladni lidské potieby a jejich hierarchie
Slozky zdravi

Faktory ovlivitujici lidské zdravi

Zivotni styl jako jeden z faktort
ovliviwjicich zdravi

Zasady osobni, intimni a dusevni hygieny
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VZ7-9-1-10
samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a
socidlni dovednosti k
regeneraci organismiu,
prekondvani unavy a
predchazeni stresovym

situacim

VZ-9-1-05

usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu

zdravi

VZ-9-1-09

projevuje odpovedny
vztah k sobé sameému,
k viastnimu dospivani
a pravidliim zdravého
zivotniho stylu;
dobrovolné se podili
na programech
podpory zdravi v

ramci Skoly a obce

neuspokojené zakladni lidské potieby

vliv na zdravi

» charakterizuje spravné drzeni téla,
uplatituje spravné drzeni téla

» uplatniuje v rezimu Skoly vhodné
relaxacni cviky pro uvolnéni, zklidnéni

* predvede jednoduchou sestavu cvicenti,
ktera obsahuje zahrati, protahovaci
cviky, cviky pro posileni dolnich i

hornich konéetin

* vysvétli vyznam aktivniho ptistupu ke
zdravi

* urci oblasti zivotniho stylu, ve kterych
muze aktivné podporovat svoje zdravi

» charakterizuje pojem prevence a uvede
vyznam prevence pii posilovani zdravi

* uvede a zhodnoti zasady zdravého

zivotniho stylu a aktivni podpory zdravi

» formuje hlavni diivody odpovédnosti
kazdého jedince za své zdravi

* navrhne denni rozvrh ¢innosti
dospivajiciho s ohledem na zasady
zdravého zivotniho stylu

* vyhleda a porovna nabidku programi
podpory zdravi v ramci $koly a obce,
uréi, které jsou vhodné pro jeho

zapojeni

Vyznam pohybu pro zdravi

Spravné drzeni téla pii sezeni, chtizi
Jednoducha sestava protahovacich cviceni
Relaxacni cviky, zklidnéni, uvolnéni
Kompenzacni relaxacni a regeneracni

techniky pfekonavani inavy

Aktivni podpora zdravi - moznosti

Odpovédnost za své zdravi

Podpora zdravého zivotniho stylu
Programy podporujici zdravi zivotni styl
v misté bydlisté

Denni rezim dle zasad zdravého zivotniho

stylu
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VZ-9-1-14

vyhodnoti na zdklade
svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni viiv
vrstevniku, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené
dovednosti
komunikacni obrany
proti manipulaci a

agresi

VZ-9-1-15
projevuje odpovédné
chovani v rizikovych
situacich silnicni a
Zeleznicni dopravy;
aktivné predchazi
situacim ohroZeni
zdravi a osobniho
bezpeci; v pripadé
potreby poskytne

adekvatni prvni pomoc

* vyjadii vlastnimi slovy, jak mohou
nekteré socidlni skupiny nebo
jednotlivei manipulovat ostatnimi lidmi
a uvede mozna rizika manipulace

* odiivodni potfebu kritického ptistupu
k medialnim informacim

* vyhodnoti informace na obalech
vyrobki a dalSich dostupnych
informacnich materialech

* uvede pravidla asertivni komunikace

» diskutuje o manipulaci a agresivnim
chovani

* uvede pravidla bezpe¢ného chovani na

internetu

» analyzuje konkrétni situaci v silni¢nim
provozu nebo v zelezni¢ni doprave,
uvede nebezpeci plynouci z nevhodného
chovani v roli chodce, cyklisty,
cestujiciho v dopravnich prostiedcich

* popise prvky vybavy cyklisty a pouziti
zadrznych systémi v dopravnich
prostedcich a vysvétli jejich smysl

* predvede, jak v ptipadé ohrozeni zdravi
¢i Zivota privola zdravotni a technickou
pomoc

* v modelovych situacich demonstruje
postup poskytnuti prvni pomoci pii

urazovych stavech

Manipulativni jednani

Nebezpeci sekt

Asertivni komunikace

Reklamni vlivy

Nebezpecni komunikace prostfednictvim

elektronickych médif

Bezpecéné chovani v silni¢ni dopravé v roli
chodce, cyklisty, cestujiciho v dopravnim
prostiedku

Vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu
Vybaveni cyklisty

Ptivoléani zdravotni a technické pomoci

v ptipad¢ dopravni nehody

Poskytnuti prvni pomoci

Vzdr. 8. - 9.ro¢nik ZS
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzd&lavaci oblast: | Clovék a p¥iroda

Zemépis

Vzdélavaci predmét:

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét zemépis je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1+1* 1+1* 1 1

Vyulovaci predmét zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a ze
vzdélavaciho oboru Zemépis v RVP ZV.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do 7 tematickych okruhti:

1. tematicky okruh: Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
tematicky okruh: Pfirodni obraz Zemé

tematicky okruh: Regiony svéta

tematicky okruh: Spolecenské a hospodaiské prostredi

tematicky okruh: Zivotni prostredi

tematicky okruh: Ceska republika

N o o b~ w0 DN

tematicky okruh: Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

LAY

mezi ¢lovékem a jeho prostfedim. Seznamuji se s Zivotem lidi v navaznosti na p¥irodu nejen v Ceské
republice, ale i v jednotlivych regionech svéta. Zaci se ui orientovat v sou¢asném svété a ziskavaji
diilezité informace o globalnich problémech lidstva. V praktické ¢asti ziskavaji dovednosti pro praci
s mapami a informa¢nimi materidly, uci se orientovat v problému a vyhledavat a tiidit informace
z riiznych zdrojii. Zéci jsou vedeni ke spolupraci se spoluzaky a k zazivani usp&chii z vlastni &innosti.

V hodindch zemépisu se pouzivaji tyto formy vyuky — vykladové hodiny propojené diskusemi,
skupinové prace, samostatna ptiprava zakl s vyuzitim a vyhledavanim rznych zdroji informaci. Pfi
vyuce jsou vyuzivany ucebnice, pracovni seSity, pracovni listy, mapy, atlasy, globus, interaktivni
tabule, internet. Predmét zemépis je vétSinou vyucovan ve tfide, nékteré formy vyuky se uskuteciiuji
v odborné pocitacové ucebné. Terénni vyuka se uskuteciiuje v podobé zemépisnych exkurzi, vylett a
vychézek. V hodindch zemépisu se Zaci uci klast otazky, na které vyhledavaji odpovédi v tisku, na
internetu, encyklopediich, odbornych pfiru¢kach. Déle zpracovavaji referaty, coz vede zaky
k samostatnosti a k propojovani ziskanych védomosti. Zaci jsou vedeni k srozumitelnému
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vyjadfovani nabytych védomosti a k pozitivnimu vztahu k prostfedi a k vlastnimu zdravi a zdravému
zivotnimu stylu.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

. klademe dliraz na cteni s porozuménim, praci s textem, s mapou a vyhledavani informaci

. vedeme zaky k osvojeni si obecn¢ uzivanych terminii, symboll a znak

o podnécujeme tvotivost zakl

o podporujeme formovani komplexniho pohledu na zemépis jako ptirodovédny i spolecensky
obor

Kompetence k FeSeni problémii:

o podnécujeme zaky k hledani riznych feSeni problémi a schopnosti feSeni obhdjit
o motivujeme zaky k feSeni problémovych uloh z bézného Zivota
o dbame na to, aby se zaci podileli na planovani, ptiprave, realizace a hodnoceni prace

Kompetence komunikativni:

o vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do diskuse a k vhodné argumentaci
o nabizime vyuziti informac¢nich a komunikacénich prostredkil
o zdiiraziiujeme nutnost komunikace zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci

Kompetence socialni a personalni:

¢ vedeme k sebehodnoceni

e samostatnym feSenim priméfené naroénych ukold vedeme zéky k dosaZeni pocitu radost
z uspechu a sebeticty

e stanovime pravidla pro skupinovou praci a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence obcanské:

¢ podnécujeme respektovani odlisnosti a presvédceni druhych, schopnost empatie
® seznamujeme zaky s ndrodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni:

® vedeme Z4ky k tcté€ a ochrané€ Zivotniho prostiedi

¢ vedeme zaky k dodrzovani fadu v chranénych ptirodnich oblastech, zoologickych a botanickych
zahradach, ...

¢ vedeme Zaky k tcté€ k praci

® pii terénni praci podporujeme zaky v dodrzovani pravidel hygieny a bezpe€nosti prace

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
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® podporujeme rozvoj digitalnich kompetenci pfirozenym pouzivanim digitalnich geografickych
dat a webovych map jako pomucek vzdélavani dopliiujicich uéebnice, mapy a atlasy

e vyuzivame webové mapy napt. pii vyhledavani trasy vyletu, prohlidky navstivenych mist apod.

e pouzivame technologie pii urCovani polohy (napt. GPS)

Priurezova témata integrovana do predmétu:

PT — OSV 2/4 — Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — Rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v ptipadé¢ nesouhlasu, odporu apod. dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.) (prakticka cviceni s kartografickymi produkty — skupinova prace) 6.ro¢nik

PT - MKV 3 — Etnicky ptivod — Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur (rovnopravnost
lidskych ras) 7.rocnik

PT — EGS 3 — Jsme Evropané — Instituce Evropské unie a jejich fungovani (Evropska unie) 8.ro¢nik

PT - EGS 2 - Objevujeme Evropu — Nase vlast a Evropa (poloha CR na mapé Evropy) 8.roénik
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Zemépis 6.ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

PRIRODNI OBRAZ

ZEME

7-9-2-01

prokaze na konkrétnich
prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti dusledky
pohybii Zemé na zivot

lidi a organismi

7-9-2-02

rozlisuje a porovndva
slozky a prvky prirodni
sféry, jejich vzajemnou
souvislost a
podminénost, rozeznavd,
pojmenuje a klasifikuje

tvary zemského povrchu

* objasni postaveni Zemé ve vesmiru,
popisSe planetarni systém a télesa slune¢ni
soustavy

* charakterizuje Mésic a jednotlivé faze
mésice

* rozumi pojmum: planeta, hvézda,
planetky, mésice, meteoricka télesa,
komety, Galaxie, cizi galaxie

* pouziva v praktickych ptipadech znalosti
o kulatosti Zemé

* orientuje se v piirode¢ podle Slunce

* hodnoti disledky otaceni Zemé kolem
vlastni osy a obéhu Zemé kolem Slunce
pro prakticky Zivot na Zemi

* vysvétli délku trvani dnli a noci na Zemi
* rozumi pravidelnému stfidani ro¢nich
obdobi

* vysvétli podstatu polarniho dne a noci

* dokaze v praxi vyuzit znalosti o jarni
rovnodennosti, zimnim a letnim

slunovratu

* vysvétli pojem krajinna sféra

* rozpozna souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi slozkami
krajinné sféry

* objasni stavbu zemského télesa a dna

oceanu

Vesmir

Hvézdy a souhvézdi

Slunce, slunec¢ni soustava

Megsic- ptirozend druzice Zemé

Zemé

Globus- zmenseny model Zemée
Orientace na Zemi

Zemé v pohybu- otaceni kolem osy, ob¢h
kolem slunce

Cas na Zemi, Casova pasma

Krajinné sféry

Litosféra- pevny obal Zem¢

Zemské téleso

Litosféra v pohybu

Utvareni a dotvareni zemského povrchu

Tvary zemského povrchu
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7-9-2-03

porovnd piisobeni
vnitinich a vnéjsich
procesi v prirodni sfére
a jejich vliv na prirodu a

na lidskou spolecnost

» vysvétli zakladni vrstvy, ze kterych se
sklada zemské téleso, a popise jejich
vlastnosti

* vlastnimi slovy vysvétli vznik a vyvoj
Zemé a dne$niho rozloZeni kontinentli na
Zemi, chape rozdil mezi kontinentem a
svétadilem

* objasni pojem zemsky povrch a jeho
vznik — pisobeni vnéjSich a wvnitfnich
prirodnich Cinitelt

* Cleni zemsky povrch podle nadmotské
vysky

* Cleni zemsky povrch podle rozdila
nadmoftskych vysek

* vlastnimi slovy dokéze vysvétlit pojmy:
litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra,

biosféra

* vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim
» na map¢ lokalizuje jednotlivé podnebné
pasy

* charakterizuje jednotlivé vegetacni pasy
v zavislosti na podnebném pasu a na

nadmofiské vysce

Atmosféra- plynny obal Zem¢
Ochrannd funkce atmosféry
Pocasi a podnebi

Vitr

Hydrosféra- vodni obal Zemé
Vyskyt vody na Zemi

Pohyb vody na Zemi
Pedosféra- pidni obal Zem¢
Ptdni druhy a ptdni typy
Biosféra- zivy obal Zemég
Zivot na Zemi

Vegetacni pasy, ptirodni krajiny

Zivot v oceanech

GEOGRAFICKE IN

FORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

7-9-1-01

organizuje a primérené
hodnoti geografické
informace a zdroje dat

z dostupnych
kartografickych produkti
a elaborati, z grafil,
diagramui, statistickych
a dalsich informacnich

zdrojii

spouziva globus jako zmensSeny a
zjednodu$eny model planety Zemé

k demonstraci rozmisténi oceanu,
kontinentti a zakladnich tvarii zemského
povrchu

* pouziva rizné druhy plant a map

* zna riiznd métitka map a plant a umi je

prepocitavat

Mapy a glébus

Zemépisna sit- poledniky a rovnobézky
Mapovani zemského povrchu.

Jak se tvofi mapy

Druhy map

Meéfitko mapy

Jazyk mapy, barvy, symboly, smluvené
znacky, vysvetlivky, orientace mapy

Plany
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7-9-1-02

pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou

terminologii

* seznami se se znazornénim vyskopisu a

polohopisu na mapach

* prokaze aktivni znalost smluvenych
znacek, vrstevnic, vyskovych kot,
nadmoftské vysky, hloubnic

*vyhledava potfebné informace

v mapovych atlasech, orientuje se v jejich
obsahu a rejstficich

* pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci
zemepisnych soutadnic urcuje na glébusu
1 mapé geografickou polohu

* rozumi pojmtiim: polednik, mistni
polednik, hlavni polednik, rovnobézka,
zemsky rovnik, zemepisna sit,
nadhlavnik, obratniky, polarni kruh,
datova hranice

* pochopi ucel casovych pasem a tlohu
hlavniho a 180. poledniku pro urcovani
¢asu na Zemi

« dokaze stanovit mistni ¢as

GPS

Prakticka cviceni s kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé (OSV2/4)

Casova pasma, stanoveni ¢asu

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

7-9-7-01
ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v

terénu

7-9-7-02

aplikuje v terénu
praktické postupy pri
pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny
7-9-7-03

uplatnuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a
pobytu v krajine,

* na zaklad¢ pribézné prace zvlada
orientaci v terénu s mapou i bez ni

* kresli jednoduché kartografické nacrty,
dokéZe naplanovat nenarocny vylet i
vychazku

* dokaze se zodpoveédné
piipravit na pobyt v krajiné

Orientace v terénu

Urcovani svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl
v terénu.

Orientace v terénu s pomoci digitalnich

technologii

Jednoduché panoramatické nacrty krajiny

Zivelné pohromy; opatfeni, chovani a
jednani pii nebezpeci zivelnych pohrom

v modelovych situacich.
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uplatniuje v modelovych
situacich zasady
bezpecného chovani a
Jednani pri mimoradnych

udalostech

* na piikladech vybranych mimotadnych
udalosti uplatiiuje zasady bezpecného
chovani a jednani pfi mimoiadnych

udalostech

Zemépis 7.ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Uc¢ivo

REGIONY SVETA

7-9-3-01

lokalizuje na mapach
svetadily, ocedny a
makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnavda jejich
postaveni, rozvojova

jadra a periferni zony

» ur¢i priblizny pocet obyvatel na Zemi a
pomoci mapy odvodi, pro¢ je na svété
nerovnomérné rozmisténo

*popise pivod lidi na Zemi a jejich
odlisné znaky v ramci lidskych ras;
pomoci mapy uréi rozmisténi jednotlivych
ras na Zemi

* objasni pojmy: narod, narodni a svétovy
jazyk

* vyjmenuje hlavni svétova naboZenstvi,
definuje hlavni znaky a pomoci mapy urci
jejich rozsifeni ve sveéte

* vysvétli, co je stat, déli staty podle
statniho zfizeni na republiky a monarchie,
podle spravniho uspotfadani na jednotné a
federativni a podle zptsobu vlady na
demokratické a totalitni, u kazdého uvede
priklad

* d¢li obyvatelstvo na Zemi podle sidel na
dva zakladni typy: venkovské a méstské

* definuje pojem narodni hospodarstvi,
ktery rozdéli na sektory- zemédélstvi,

primysl a sluzby

Obyvatelstvo a sidla.

Odlisnost obyvatelstva, lidské rasy,
rovnopravnost lidskych ras (MKV 3)

Zemépisné pojmy: narod, nabozenstvi,

jazyk, stat.

Sidla.

Hospodarska ¢innost ¢lovéka.

Struktura narodniho hospodafstvi.

Zemédelstvi.
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7-9-3-02

porovnavd a primerené
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spolecenskeé, politické a
hospodarské pomery,
zvldstnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
Jednotlivych svétadili,
ocednii, vybranych
makroregionii svéta a
vybranych (modelovych)

stati

* objasni, co je zemé&délstvi, vyjmenuje
zakladni typy zemédélské vyroby:
rostlinnou a zivoc¢isnou

epomoci tematickych a obecné
zemepisnych map v atlasu ur¢i rozmisténi
zemédelské vyroby ve svéte

* charakterizuje vodni hospodatstvi, lesni
hospodéistvi a t€Zbu nerostnych surovin
jako dalsi ¢innost ¢loveka, pii niz vyuziva
prirodni bohatstvi

* d¢li pfirodni suroviny na neobnovitelné
a obnovitelné, uvede ptiklad

* deli primysl na pramyslova odvétvi

* definuje sluzby jako nevyrobni ¢innost,
vyjmenuje druhy sluzeb ve svém okoli
sobecné definuje pojem doprava,
vyjmenuje zakladni druhy dopravy, uvede

druhy dopravy v misté bydliste

* definuje rozdil mezi svétadilem a
kontinentem, ukaze na map¢ jednotlivé
svétadily a kontinenty

* podle mapy vyjmenuje 5 oceant a urci,
mezi kterymi svétadily se nachazeji

* ukaze na map¢ svéta a na globusu
kontinent Amerika a svétadily: Severni
Amerika a Jizni Amerika

« ur¢i polohu kontinentu Amerika na mapé
svéta, vyhleda vyznamné poledniky a
rovnobézky prochézejici timto
kontinentem

* s pomoci mapy popiSe Clenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* popiSe zakladni znaky obyvatelstva
Ameriky: pivodni obyvatelstvo, rasy,

jazyky, nabozenstvi

Rostlinna vyroba
Zivocisna vyroba

Rybolov a lesni hospodatstvi.

Nerostné bohatstvi Zemé

Pramysl

Sluzby.

Doprava a spoje.

Svétadily

Amerika

Zemépisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, pida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodafstvi
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7-9-3-03

zvazuje, jaké zmeény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je
pricinou zdsadnich zmén

v nich

svyjmenuje zakladni znaky hospodarstvi
Ameriky

- popiSe zaméfeni prumyslu a
zemedelstvi

- charakterizuje dopravu Ameriky

* d¢li americky kontinent do 3 regiond:
Severni, Stfedni a Jizni Amerika

* popiSe zakladni fyzickogeografické a
socioekonomické znaky regionu Severni
Amerika

* d¢li region Stfedni Ameriky na:
pevninskou a ostrovni a popise zakladni
fyzickogeografické a socioekonomické
znaky regionu Stfedni Amerika

* d¢eli staty regionu Jizni Amerika do 3
skupin podle spolecenskych znaki:
andské zemé, laplatské zemé a tropicka
Jizni Amerika

* ukaze na map¢ svéta a na globusu
kontinent Afrika

* ur¢i polohu kontinentu Afrika na mapé
svéta, vyhleda vyznamné poledniky
rovnobézky prochazejici timto
kontinentem

* podle mapy popise ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

*popise zékladni znaky obyvatelstva
Afriky: ptivodni obyvatelstvo, vyvoj
obyvatelstva, rasy, jazyky

* vyjmenuje zékladni znaky hospodafstvi
Afriky:

- popiSe zaméfeni prumyslu a zemédélstvi
- charakterizuje dopravu Afriky

* d¢li Afriku do 5 regionti: arabska severni
Afrika, zemé¢ sahelu, zemé Guinejského
zalivu a povodi Konga, horska vychodni

Afrika, jizni Afrika a vysvétli hlavni

Rozdéleni do tfi regionti a jejich

charakteristika

Afrika

Zemepisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, piida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodaistvi.

Rozdéleni do péti regiont a jejich

charakteristika
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fyzicko-geografické a socioekonomické
znaky regionti

* ukaze na map¢ svéta a na globusu
kontinent Eurasie a svétadily: Asie a
Evropa

* ur¢i polohu svétadilu Asie na mapé
svéta, vyhleda vyznamné poledniky a
rovnobézky prochazejici timto svetadilem
* podle mapy popise Clenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* popiSe zakladni znaky obyvatelstva
Asie: pocet a hustotu obyvatelstva, rasy,
jazyky, nabozZenstvi, sidla

* vyjmenuje zakladni znaky hospodatstvi
Asie - popiSe zaméteni zemédé€lstvi a
pramyslu, charakterizuje dopravu Asie

* d¢li svétadil Asie do 7 oblasti:
jihozapadni Asie, Kavkaz, jizni Asie,
jihovychodni Asie, vychodni Asie,
centralni Asie, severni Asie — Sibif

« vysvétli hlavni fyzicko-geografické a
socioekonomické znaky statli 7 oblasti, na
mapé ukaze staty téchto oblasti a jejich
hlavni mésta

* ukaze na mapé¢ svéta a na globusu
kontinent Australie

* urc¢i jeho polohu na mapé svéta, vyhleda
vyznamné poledniky a rovnobézky
prochazejici timto kontinentem

* podle mapy popise Clenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo, ptirodni krajiny
a zdroje nerostnych surovin

* popisSe zakladni znaky obyvatelstva
Australie: ptivodni obyvatelstvo, rasy,

espravni ¢lenéni Australského svazu

Kontinent Eurasie
Svétadily Asie a Evropa

Asie
Zemgepisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,

podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, ptida,

Clenitost, obyvatelstvo a hospodaistvi.

Rozdéleni do 7 oblasti a jejich charakteristika

Australie

Zemépisné pojmy: poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, pfirodni krajiny, ptda,

¢lenitost, obyvatelstvo a hospodaistvi.
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* vyjmenuje zakladni znaky hospodatstvi
Australie- popiSe zaméteni zemedélstvi a
pramyslu

-charakterizuje dopravu Australie

* ukaze na map¢ svéta a na globusu
Oceanii

* d¢li ostrovy Oceanie do tfi skupin:
Melanésie, Mikronésie a Polynésie

* vysvétli hlavni znaky téchto skupin, na
mapé ukaze ptiklady ostrovli a souostrovi
téchto oblasti

* objasni pojem polarni oblasti, ukaze je
na mapé¢ svéta a na glébusu, urci polohu
Arktidy a Antarktidy

* vymezi hlavni rozdily mezi Arktidou a
Antarktidou

* definuje pojem svétovy ocean, urci
jednotlivé oceany, kterymi je tvoren:
Tichy, Atlantsky, Indicky, Jizni a Severni
ledovy

* popiSe hlavni znaky jednotlivych oceand
vysvétli vznik a vyvoj oceantl, zivot

v nich, vyuzivani bohatstvi oceanti a vlivy

zpusobujici jejich znecisténi

Oceanie
Rozdéleni do ti oblasti a jejich
charakteristika

Novy Zéland

Polarni oblasti
Antarktida
Arktida

Svétovy ocean

Oceany na map¢ svéta

Zivot v oceanech

Vyuzivani oceanského bohatstvi

Ochrana oceana

Z 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Zemépis 8.ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucivo

REGIONY SVETA

7-9-3-01

lokalizuje na mapdch
svetadily, ocedany a
makroregiony svéta
podle zvolenych kriteérii,
srovnavd jejich
postaveni, rozvojova

jadra a periferni zony

7-9-3-02

porovnavd a primerené
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
Jednotlivych svétadili,
ocednii, vybranych
makroregionii svéta a
vybranych (modelovych)

stati

* ukaze na map¢ svéta kontinent Eurasie a
svétadil Evropa

* ur¢i polohu svétadilu, vyhleda poledniky
a rovnobézky  prochazejici  timto
svétadilem

* podle mapy popiSe Clenitost pobiezi a
povrchu

* vyjmenuje a vyhledd vyznamné ptirodni
celky Evropy, uré¢i nejvyssi pohoii a
nejnizsi misto svétadilu

* vyjmenuje a na map¢ ukaze podnebné
oblasti Evropy

* urc¢i dulezité faktory ovlivitujici podnebi
svétadilu

* ukaZe na map¢€ vyznamné evropské feky
a jezera, vysvétli pivod jezer

* ur¢i evropskd umofi a bezodtokové
oblasti
svysveétli usporadani rostlinstva
a zivocCiSstva v zavislosti na zemépisné
Sifce a nadmoi'ské vySce

* vyjmenuje vegetaCni pasy Evropy
a v kazdém uvede priklady rostlinstva a
Zivocisstva

* uvede a ukaze na mapé narodni parky

* s porozuménim pouziva pojmy: fauna,
flora, narodni park, kulturni krajina,
devastovana krajina

» vysvétli vliv pfirodnich podminek na
rozmisténi rostlin a zivoCichi a na

charakter zemédélstvi

Evropa

Poloha a ¢lenitost

Podnebi

Vodstvo

Rostlinstvo, ZivociSstvo

Z 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

7-9-3-03

zvazuje, jaké zmeény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je

pricinou zdsadnich zmén

* pomoci mapy urci zavislost rozmisténi
obyvatelstva na prirodnich podminkach

* popiSe zékladni znaky obyvatelstva
Evropy: pocet a hustota obyvatelstva, rasy,
jazyky, naboZenstvi, sidla

» vyjmenuje zakladni znaky hospodaistvi
Evropy: popiSe zaméieni zemedélstvi a

pramyslu, charakterizuje dopravu Evropy

Obyvatelstvo Evropy

Hospodarstvi Evropy

v nich
* s pomoci mapy vyhledd vyznamné zdroje
nerostnych surovin
» déli svétadil Evropa do Sesti oblasti:
vychodni Evropa, severni Evropa, jizni
Evropa, jihovychodni Evropa, zéipadni | Oblasti Evropy.
Evropa, stfedni Evropa Vychodni Evropa.
* vyjmenuje staty Sesti oblasti Evropy a Severni Evropa.
charakterizuje ptirodni podminky, Jizni Evropa.
obyvatelstvo a hospodafstvi Jihov§chodni Evropa.
* vysvétli hospodaisky a politicky vyznam Zapadni Evropa.
Evropy pro svétovou ekonomiku a svétové Stéedni Evropa.
politické déni Evropska unie (EGS 3)
* vi, které zemé jsou Cleny Evropské unie
* hodnoti vyznam a postaveni Evropské
unie ve svete, uvede jeji cile a Cinnosti
* zna zékladni instituce Evropské unie
CESKA REPUBLIKA
7-9-6-03
hodnoti a porovndvana |+ uréi geografickou polohu Ceské | Poloha CR na mapé svéta, na mapé
priméFené urovni polohu, | republiky, —porovna rozlohu Ceské | Evropy (EGS2)

prirodni pomeéry,
prirvodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial
Ceské republiky

v evropském a svetovém

kontextu

republiky s ostatnimi evropskymi staty

* popiSe vyvoj statniho uzemi od dob
Velkomoravské fise po dnesek

« vymezi na mapé CR dvé zakladni
geomorfologické  jednotky:  Ceskou
vysocinu a Zapadni Karpaty, vysvétli
jejich odlisnost, vyhleda vyznamna pohoti

a niziny

Vyvoj statniho tizemi

Piirodni podminky
Geomorfologie
Podnebi

Vodstvo

Puda

Lesy

Z 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

7-9-6-04

lokalizuje na mapach
Jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni
Jjadroveé a periferni
oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych
aktivit

* zhodnoti oceanské a kontinentalni vlivy
na podnebi CR

ezafadi Gzemi CR k imofim, pojmenuje
hlavni vodni toky

* rozliSuje pidni druhy a pidni typy

* popise skladbu a rozlozeni lesti na Gizemi
CR

* vysvétli, pro¢ musi byt pfiroda chranéna,
a uvede piiklady chranénych tuzemi
v republice

» vysvétli hlavni trendy demografického
vyvoje obyvatelstva v Ceské republice

« zhodnoti zem&délstvi v Ceské republice
v zavislosti na nadmoiské vysce a kvalite
pud

« zhodnoti zasoby nerostnych surovin CR,
lokalizuje oblasti tézby paliv

* vyhledava v mapach primyslové oblasti
CR

* oznaci sluzby jako treti sektor narodniho
hospodaftstvi, popise vzestup po roce 1989,
déli sluzby na komercni a verejné
«lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje CR,
charakterizuje ptirodni podminky,
hospodaistvi, zvlastnosti a  kulturni
zajimavosti jednotlivych kraji

sporovnava jejich hospodaisky vyznam a
vymezi jejich jadrové a periferni oblasti

* hodnoti na piikladech pohrani¢nich
oblasti ptiklady spoluprace

v euroregionech

Ochrana ZP

Obyyvatelstvo
Sidla

Hospodarstvi

Kraje CR

Praha

Stredocesky kraj
JihoCesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky

Ustecky

Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vyso€ina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

Z 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

7-9-6-05

uvadi priklady ucasti a
plisobnosti Ceské
republiky ve svetovych
mezindrodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a

integracich stati

7-9-6-01
vymezi a lokalizuje
mistni oblast (region)

podle bydlisté nebo Skoly

7-9-6-02

hodnoti na primérené
urovni prirodni,
hospodarské a kulturni

pomeéry mistniho regionu

* charakterizuje hospodaiské a politické

postaveni CR v Evropé a ve svété
« je si védom ¢lenstvi CR v OSN, NATO,
EU

* s vyuzitim nabytych znalosti vymezi a
charakterizuje region, v némz se nachazi

Skola a region bydliste

Clenstvi CR v mezinarodnich

organizacich

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

7-9-7-01
ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v

terénu

7-9-7-02

aplikuje v terénu
praktické postupy pri
pozorovani, zobrazovani

a hodnoceni krajiny

7-9-7-03

uplatnuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych
situacich zasady
bezpecného chovani a
jednani pii mimorddnych

uddlostech

* na zakladé pribézné prace zvlada
orientaci v terénu s mapou i bez ni

* kresli jednoduché kartografické nacrty,
dokaze naplanovat nenaro¢ny vylet ¢i
vychazku

* dokaze se zodpoveédne
ptipravit na pobyt v krajiné

* na ptikladech vybranych mimotadnych
udalosti uplatnuje zasady bezpecného
chovani a jednani pii mimotadnych

udalostech

Orientace v terénu

Urcovani svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu

Orientace v terénu s pomoci digitalnich
technologii

Jednoduché panoramatické nacrty krajiny,
jednoduché planky vychazky nebo vyletu

Zivelné pohromy; opatieni, chovani a jednani
pfi nebezpeci zivelnych pohrom

v modelovych situacich. Vyhledavani
infvormaci i zivelnych katastrofach ve svété i
v CR

Z 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Zemépis 9.ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

7-9-4-01

posoudi na primerené
urovni prostorovou
organizaci svétové
populace, jeji rozlozent,
strukturu, rust, pohyby a
dynamiku ristu a
pohybii, zhodnoti na
vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho

svéta

7-9-4-02

posoudi, jak prirodni
podminky souviseji

s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné
zakladni geografické
znaky sidel

* zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

* vysvétli pojmy porodnost, imrtnost a
ptirozeny prirtstek

* objasni pfi¢iny rozdila prirozené¢ho
prirtstku ve svéte

* popiSe hlavni divody migrace ve svete,
rozliSuje emigraci a imigraci, ukaze na
mapé svéta hlavni migra¢ni proudy

* podle grafu popise rozdily ve vékové
struktute vyspélych a malo rozvinutych
statl

* na map¢€ ukaze rozsifeni svétovych
naboZenstvi a strucné je charakterizuje

* popise divody nerovnomérného osidleni
Zeme, vyjmenuje faktory ovliviujici
osidleni

* vlastnimi slovy popise rozdily mezi
méstskym a venkovskym osidlenim

* vysvétli pojem mira urbanizace, porovna
pric¢iny vysoké miry urbanizace vyspélych
statti a malo rozvinutych statd

* objasni, v ¢em spoc¢iva smysl izemnich
plant

* vymezi v planu mésta jednotlivé zony
podle jejich funkce od jadra po rekreacni
zazemi

* uvede priklady funkce mést, vysveétli
zavislost poctu funkci na velikosti mésta a
jeho zazemi

* uvede piiklady pamatek svétového
kulturniho dédictvi UNESCO, méstskych

pamatkovych rezervaci a pamatek

Obyvatelstvo a sidla.
Pocet obyvatelstva

Pohyb obyvatelstva, migrace.

Narodnostni, nabozenska a vékova struktura
obyvatelstva.

Rozmisténi obyvatelstva.
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

7-9-4-06

lokalizuje na mapach
Jednotlivych svétadili
hlavni aktualni
geopolitické zmeny

a politické problémy

méstské architektury ve svéts, v Ceské
republice a v mistnim regionu

* vlastnimi slovy objasni pojem stat a
vyjmenuje zakladni znaky statu

* srovnava staty podle geografickych
kritérii (rozloha, geograficka poloha,
poloha u pobrezi) a podle spolecenskych
a hospodafskych kritérii (pocet obyvatel,
narodnostni sloZeni, hustota zalidnéni,
spravni Clenéni, statni zfizeni)

* pojmenuje a ukdze na mapé nejvetsi a
nejlidnatéjsi staty sveta

* rozliSuje rizné aspekty polohy statu
(poloha dana soutfadnicemi, vzdalenost od
mote, geopoliticka poloha)

* vysvétli pojem statni hranice pfirozené a
umglé a ukaze priklady na mapé

* vysvétli rozdily mezi zakladnimi
formami statniho zfizeni (republika a
monarchie), uvede ptiklady zemi

* vysvétli rozdily mezi totalitnim a
demokratickym vladnim systémem, uvede
priklady pfetrvavajicich totalitnich rezimt
ve sveté

* podle spravniho ¢lenéni rozlisuje staty
unitarni a federativni, ukdze na map¢
ptiklady

* popiSe vyvoj kolonialismu ve svéte,
vyjmenuje kolonialni mocnosti a jejich
nejvetsi kolonie

* vysvétli dasledky kolonialismu

v soucasnosti

* pojmenuje a ukaze na map¢ svéta
ohniska dlouhodobych a aktualnich
ozbrojenych konflikti

* zhodnoti vyznam mezinarodnich
organizaci pii feseni ozbrojenych

konflikta

Politicky zemépis.

Staty a jejich seskupeni.

Vyvoj politické mapy svéta.

Ozbrojené konflikty a zony napéti.

Politické a vojenské organizace.

Z 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

v konkrétnich svétovych

regionech

7-9-4-03

zhodnoti primérene
strukturu, slozky a funkce
svetového hospodarstvi,
lokalizuje na mapdch
hlavni svétové
surovinové a energetické

zdroje

7-9-4-04

porovnava predpoklady
a hlavni faktory pro
uzemni rozmisteni

hospodarskych aktivit

7-9-4-05

porovndva staty sveta

a zajmové integrace stati
sveta na zaklade
podobnych a odlisnych

znaku

* popiSe vyvoj spolecnosti od agrarni pies
industrialni az po postindustrialni

* deli hospodatstvi do sektori
(prvovyroba, druhovyroba, sluzby) a
vyjmenuje odvétvi jednotlivych sektorti
* uvede kritéria pro porovnani
hospodaiské vyspélosti zemi, uvede
ptiklady nejvyspélejsich stati svéta,
sttedné rozvinutych a malo rozvinutych
statti a ukdze je na mapé

* podle trovné hospodarstvi rozlisuje
jadrové a periferni oblasti; uvede ptiklady
ve svété, v ramei Ceské republiky a

v mistnim regionu

* objasni vyznam zeméd¢lstvi pro vyzivu
lidstva a jeho propojeni s ostatnimi
sloZzkami narodniho hospodatstvi

* popise rozdily v zemédé€lstvi vyspélych
a malo rozvinutych statt

* vysvétli pojem zemédelsky pudni fond a
objasni jeho skladbu

* na map¢ vymezi hlavni zemédélské
oblasti svéta, urci a zdtivodni jejich
specializaci (napf. obilnafské oblasti)

* zhodnoti vyznam péstovani
zemédélskych plodin v riznych ¢astech
svéta, uvede specializaci zemedélstvi a
typické plodiny v zé&vislosti na
podnebnych pasech

* lokalizuje v map¢ hlavni oblasti chovu
hospodatskych zvitat, objasni kulturni a
nabozenské tradice chovu

* ukaze v mapé hlavni rybolovné oblasti
svéta, uvede nékteré svétové rybarské

velmoci

Svétové hospodarstvi.

Zemédélstvi.

Rozdéleni zemédélské vyroby.

Vodni a lesni hospodafstvi.

Z 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

* popise funkci lesa v krajing, lokalizuje
dva hlavni pasy t€Zby dfeva — severni pas
jehlicnatych lest a rovnikovy pas
tropickych destnych lest

svysvétli zavislost primyslu na
lokalizacnich faktorech a uvede
konkrétni odvétvi primyslu

* posoudi dilezitost jednotlivych
priamyslovych odvétvi pro hospodatstvi
vyspélych zemi, ukdze na mapé hlavni
priamyslové oblasti svéta

* ¢leni pramysl na jednotliva odvétvi a
dil¢i obory podle odvétvove struktury

* rozliSuje nerostné suroviny podle
charakteru a vyuziti na: paliva, rudy a
nerudné suroviny

* vyjmenuje zdroje energie

v energetickém priumyslu vcetné ptiklada
alternativni energetiky

* zhodnoti klady a zapory rtiznych typi
elektraren

« uvadi ptiklady typickych vyrobki
jednotlivych odvétvi primyslu a oblasti
nejvetsi produkee.

* rozliSuje dopravu podle charakteru
komunikace a dopravniho prostfedku

* hodnoti dopravu v riznych oblastech
svéta na zakladé¢ kvalitativnich a
kvantitativnich kritérii

* ukaZze na map¢ hlavni svétové trasy a
uzly pozemni, vodni a vzdusné doprav

* popiSe vyvoj v pfenosu zprav a
informaci

* rozliSuje mezi vyrobnimi a nevyrobnimi
sluzbami

* rozliSuje mezi sluzbami vetfejnymi a

soukromymi

Priamysl.

Doprava.
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

* hodnoti zaméstnanost ve sluzbach jako
vyznamny ukazatel rozvoje zemé

* rozliSuje aktivni a pasivni cestovni ruch
* ukaze na map¢ hlavni oblasti cestovniho
ruchu ve svéte

* umi vyhledavat konkrétni spojeni

v jizdnich a letovych fadech, v tabulkach
a na internetu

* samostatné pfipravi jednoduchy cestovni
plan pro poznavaci zajezd

* na map¢ ukaze hlavni centra svétové
obchodu

* porovna produkci vyspélych a mélo
rozvinutych statt

ekonomicka seskupeni a jejich
nejdulezitejsi cleny

* s porozuménim pouZziva pojmy export,

import, obchodni bilance, globalizace

Spoje.

Sluzby a cestovni ruch.

Propojenost svétového hospodarstvi.

ZIVOTNI PROSTREDI

7-9-5-01

porovnavd rizné krajiny
jako soucast pevninské
casti krajinné sféery,
rozlisuje na konkrétnich
prikladech specificke
znaky a funkce krajin

7-9-5-02

uvadi konkrétni priklady
prirvodnich a kulturnich
krajinnych slozek

a prvkii, prostorové
rozmisteni hlavnich

ekosystémii (biomii)

7-9-5-03
uvadi na vybranych

prikladech zavazné

* vysvétli pojem krajinna sféra, vyjmenuje
jeji slozky a popiSe vztahy mezi

jednotlivymi slozkami

* ukaze na map¢ svéta izemi nejvice
vyuZzivana a pretvarena lidskou ¢innosti

* zhodnoti vliv kvality Zivotniho prostedi
na zivotni styl a zdravi obyvatel

* popise priciny a podstatu globalnich

zmén prostredi

* posoudi vliv ¢lovéka na rozsifeni

rostlinstva zivoc¢iSstva na Zemi

Krajina a Zivotni prosti‘edi.

Globalni zmény prostiedi.

Clovek jako faktor rozsiteni druhli na zemi
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

diisledky a rizika pojmenuje pric¢iny prirodnich katastrof a

., , ., . . Pfirodni katastrofy.
prirodnich a zna zasady, jak se v pfipadé katastrofy y

spolecenskych vlivii zachovat

na zivotni prostredi

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

7-9-7-03
. g * dokaze se zodpovédné Cestovani- modelové situace- co s sebou
uplatiiuje v praxi zdasady o . iy . Y g s v s C o iiwixo s
pripravit na pobyt v misté rekreace ¢i potiebuji, pojisténi, financni zajisténi
bezpecného pohybu a )
pracovniho pobytu > . . "y VS
pobytu v krajiné, Zivelné pohromy; opatieni, chovani a jednani

* na ptikladech vybranych mimotadnych | pfi nebezpeci zivelnych pohrom

uplatiiuje v modelovych v modelovych situacich.

situacich zésady udalosti uplatiiuje zasady bezpe¢ného
bezpecného chovdni a chovani a jednani pfi mimofadnych
Jjedndni pii mimoradnych | udélostech

udalostech
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdé¢lavaci oblast : | Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci pfedmét : | Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét cizi jazyk — anglicky jazyk je na druhém stupni vyucovan v 6. — 9. ro¢niku
v této Casové dotaci.

Ro¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 3 3 3 3

Vyucovaci predmét anglicky jazyk vychdzi obsahové ze vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk v RVP ZV.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do 4 slozek:
1. Poslech s porozuménim

2. Cteni s porozuménim

3. Mluveni

4

Psani

Ve vyucovacim pfedmétu anglicky jazyk Zaci rozvijeji své komunikaéni kompetence a kultivuji své
jazykové dovednosti. Obsahovou ndplni je nacvik receptivnich, produktivnich i interaktivnich
fecovych dovednosti, Zaci v hodinach procvicuji vSechny jazykové dovednosti — mluveni, poslech,
Cteni a psani. ZAci se seznamuji a udi se vyuZivat slovni zasobu tematickych okruhii, ovladat
gramatické jevy a adekvatné reagovat v komunikacénich situacich v rozsahu uciva jednotlivych
ro¢nikl. Vyuka probihd ve tfidach vybavenych interaktivni tabuli. Hodiny jsou vedeny zabavnou
formou s vyuzitim raznych didaktickych pomucek a her, ucebnic, pracovnich sesitl, pracovnich lista
a internetu. Vyuka se zamétuje predevSim na rozvoj poslechu a mluveni, zpracovavaji se vhodné
texty ke Cteni a fizené se rozviji psani od jednotlivych slov az k celému odstavci.

Na druhém stupni vyuka plynné€ navazuje na piedchdzejici obdobi. Vzhledem k posilovani vyznamu
Vzdélavani v Cizim jazyce piedpoklada podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky
dosazeni urovné A2 (viz tabulka).

Aj 6.-9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Spolecny evropsky Uroveii A2
referen¢ni ramec
Porozuméni (poslech, | Zak rozumi frazim a nejbéznéjsi slovni zasobé vztahujici se
cteni) k oblastem, které se ho bezprosttedné tykaji, dokaze pochopit
smysl kratkych, jasnych a jednoduchych zprav.
74k ¢te kratké jednoduché texty, vyhleda konkrétni predvidatelné
informace v jednoduchych kazdodennich materialech, rozumi
kratkym jednoduchym osobnim dopistim.
Mluveni (ustni 74k komunikuje v jednoduchych b&znych situacich vyzadujicich
interakce, samostatny | jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
ustni projev) ¢innostech. Zvlada velmi kratkou spolecenskou konverzaci.
74k pouziva fadu frazi a vét pro jednoduchy popis Zivotnich
podminek, vlastni rodiny, pratel a dalSich osob.
Psani (pisemny 74k umi napsat kratké jednoduché poznamky a zpravy tykajici se
projev) zékladnich potieb, napise jednoduchy osobni dopis.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

podporujeme zaky pfi vytvareni zakladnich navykii a postupi ve vyuce cizimu jazyku,
umoznujeme jim poznavat a vyuzivat vlastni ucebni styl tak, aby nalezli ten nejucinngjsi
vedeme 7zdky kuvédoméni si vyznamu znalosti ciziho jazyka a seznamujeme je
s ptedpokladem celoZivotniho rozvoje v této oblasti

podnécujeme snahu zaki ucit se, zdokonalovat se ve znalosti ciziho jazyka a aktivnimu
vystupovani ve vyuce

vedeme Zaky k sebehodnoceni a schopnosti porovnavat dosazené vysledky s predchozim
stavem

motivujeme zaky k samostatnému vyuzivani riznych informacnich zdrojt, k vyhleddvani a
zpracovavani informaci

vyuzivame riizné metody, postupy a pomtcky, aby zéci lépe pochopili nové u¢ivo a dokazali
odhalit vzajemné souvislosti mezi informacemi

motivujeme Zaky k rozSiteni slovni zasoby a spravné vyslovnosti naptiklad vyuzitim hudebni
a filmové produkce anglofonnich zemi

Kompetence k feSeni problémii:

vedeme zéky k samostatné praci, rozvoji vlastniho usudku a hledani vlastnich feSeni
motivujeme zaky k feSeni problémovych tloh z béZného zivota a u¢ime je vhodné reagovat
s pomoci ciziho jazyka (napf. uZitim metody hrani roli)

dbame na to, aby se Zaci podileli na planovani, ptipravé, realizaci a hodnoceni prace

Kompetence komunikativni:

u¢ime zaky na zakladé¢ dosazenych jazykovych znalosti formulovat své mySlenky a vést
dialog

podporujeme zaky k naslouchani a porozumeéni dialogu druhych osob

uc¢ime zéka logicky uspotadat projev, reagovat v komunikacnich situacich a taktné¢ formulovat
nesouhlas

Aj 6.-9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

nabizime zakim takova cviceni, v nichz si vyzkouSeji rtizné zpisoby komunikace v cizim
jazyce

simulujeme realné situace ze Zzivota umoziujicich rozvoj verbalni (mluvené i1 psané)
komunikace

motivujeme zaky k vyhledavani komunikac¢nich situaci

vyuzivame dostupnou multimedialni techniku

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky k sebehodnoceni

stanovime pravidla pro skupinovou praci a dbame na jejich dodrzovani

uc¢ime zaky spolupracovat ve skupin€, osvojovat si skupinové role a piijimat dilci
odpovédnost za vysledky prace skupiny

samostatnym feSenim piiméfené narocnych ukoll vedeme zdky k dosazeni pocitu radosti
z Uspéchu a sebeucty

zafazujeme konverzacni témata, diky kterym Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji a uci se
respektu

Kompetence ob¢anské:

ucime zaky respektu k druhym, podnécujeme pfijimani odliSnosti a presvédceni druhych,
schopnost empatie

vedeme z4ky ke spolupodileni na formulaci pravidel souziti ve skupiné a pfijimani disledkii
vyplyvajicich z jejich nedodrzeni

seznamujeme zaky s redliemi anglicky mluvicich zemi, s jejich historii a vybranymi jevy ze
zivota tam¢jSich lidi a jejich tradic

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k uvédoméni, Ze znalost ciziho jazyka je dobrym piedpokladem budouciho
osobniho a profesniho uplatnéni v Zivoté

motivujeme Zaky k vyuziti svych znalosti a zkuSenosti v redlném Zivoté

nabizime tkoly z redlnych Zivotnich situaci

pomahame zakim planovat dil¢i kroky nutné ke splnéni tkolu a stanovit ¢as na jejich realizaci

Kompetence digitalni:

ucime zaky pracovat s digitalnimi technologiemi za ti¢elem rozvoje védomosti a dovednosti
v oblasti ciziho jazyka

vedeme zaky k vyhledavani informaci i k jejich kritickému posuzovani

vedeme Zaky ke zjednodusovani studia ciziho jazyka vyuZzitim digitalnich technologii
vedeme Zaky k vyuzivani vzdélavacich videi v origindlnim jazyce ke zlepSeni porozuméni
anglickému jazyku

vedeme zaky k vyuzivani kompenzaéni funkce digitalnich technologii

Priifezova témata integrovana do predmétu:

PT — EGS 1 — Evropa a svét nds zajima — Zvyky a tradice narodua Evropy (svatky a tradice) 6.ro¢nik

Aj 6.—
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

CJ-9-1-01

rozumi informacim v

Jednoduchych
poslechovych textech,
Jsou-li prondseny pomalu

a zretelné

CJ-9-1-02

rozumi obsahu
Jjednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

CJ-9-2-01

zeptd se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v beznych
formalnich i

neformdlnich situacich

Dil¢i vystupy

* recituje a zpiva tradicni britské fikanky a
pisnicky

* s pomoci preklada jednoduché anglické
pribéhy a pisné

* spojuje slySené vyrazy s psanymi,
popiipad¢ s obrazky

* rozumi jednoduchym pokynim a

pozadavkam ucitele

* pribézné si osvojuje a opakuje slovicka
z danych témat
* snazi se porozumét jednoduché

konverzaci

* napodobuje a zvlada vyslovnost
jednodussich anglickych slovicek

* odpovida na zakladni otazky

* s pomoci vede jednoduchy rozhovor na

dané téma

Ucdivo

Konverzace, texty a poslech:

- zvukova a graficka podoba jazyka

- vyslovnost, intonace

- hlaskovani slov

- poslechova cviceni

- pisnicky a fikanky

- rozhovory se spoluzaky

- ilustrované ptibehy a komiksy

- popis vlastni osoby

- popis okoli a cesty

- struény dopis

- jednoduchy formulaft

- préce se slovnikem

Tematické okruhy:

- rodina a domov

- kalendar

- volny ¢as, zajmy

- sport

- svatky a tradice (EGS1)

Aj 6.-9. ro¢nik Z8




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

CJ-9-2-02

mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole,
volném case a dalsich

osvojovanych tématech

CJ-9-2-03

vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho

Zivota

* snazi se pouzivat zakladni spolecenské

obraty

* pedstavi se a fekne o sob¢ zakladni
informace

* pouziva frekventované fraze a ustalena
spojeni

* s pomoci tvoii jednoduché véty a
mluveny text vztahujici se k probiranym
tématim

* snazi se pouzivat spravné gramatické

Casy

* jednoduchymi vétami popise svého
kamarada

* osvojuje si vhodnou slovni zasobu
pottebnou pro popis Zivotnich skute¢nosti
* stru¢né€ charakterizuje skutecnosti ze
svého zivota a okoli (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl

sd€leni)

- Skola

- zdravi, u 1ékare

- dovolena a cestovani
- Ceska republika

- zvirata

- jidlo

Gramatické jevy:

Pouzivani gramatickych jevti k realizaci

komunikaéniho zaméru

- ptitomny Cas prub&hovy

- pfitomny ¢€as prosty

- sloveso byt a mit

- ¢len urdity a neurcity

- Cislovky

- ptidavna jména a jejich stupiiovani
- zajmena osobni a piivlastiiovaci

- zajmena neurcita a zaporna

- minuly ¢as prosty

- minuly cas slovesa byt

- dalsi gramatické jevy dle ucebnice

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01

vyhleda pozadované
informace v
Jjednoduchych
kazdodennich
autentickych

materialech

CJ-9-3-02
rozumi kratkym a

Jjednoduchym textum,

* vyhleda si neznama slovicka ve slovniku
* podle navodnych otazek vyhleda
v jednoduchém textu potiebné informace

* spoji text se spravnym obrazkem

« foneticky spravné precte dialog,
konverzaci, kratky text se znamou slovni

zasobou

Aj 6.-9. roénik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

vyhleda v nich

pozadované informace

* pracuje podle jednoduchych pokynti a
adekvatné na né reaguje

* rozumi jednoduchym informacim v textu
s obrazky

* Cte komiksy

PSANI

CJ-9-4-01
vyplni zakladni udaje o

sobé ve formulari

CJ-9-4-02

napise jednoduchée texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich

osvojovanych témat

CJ-9-4-03
reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni

* doplni do textu spravné vyrazy tykajici
se vlastni osoby
* doplni do textu chybé&jici udaje tykajici

se probiranych témat

* sestavi jednoduché pisemné sdé€leni
(jsou tolerovany elementarni chyby)

* zna psanou podobu vétsiny probiranych
slovicek

* spravné zapise slySenou informaci (s

pomoci)

* tvofi a zapisuje jednoduché véty podle

vzoru

Aj 6.-9. roénik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Anglicky jazyk 7. ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01

rozumi informacim v
Jednoduchych
poslechovych textech,
Jjsou-li prondseny pomalu

a zretelné

CJ-9-1-02

rozumi obsahu
Jjednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

* snazi se porozumeét obsahu jednoduché
konverzace

* snazi se rozliSit slovni a vétny piizvuk
* rozumi pokyniim a pozadavkim ucitele

* recituje a zpiva anglické fikanky a pisné

* rozpozna znama slovicka

* spojuje slySené vyrazy s psanymi,
poptipade s obrazky

* snazi se porozumét obsahu sdélované
promluvy vztahujici se k probiranym

tématiim

Konverzace, texty a poslech:

- zvukova a grafickd podoba jazyka
- vyslovnost, intonace

- hlaskovani slov

- poslechova cviceni

- pisnicky

- rozhovory se spoluzaky

- pohadkové a jiné piibehy

- dopis kamaradovi

- prace se slovnikem

- jednoduché formulare

MLUVENI

CJ-9-2-01

zepta se na zdkladni
informace a adekvatné
reaguje v beznych
formalnich i

neformalnich situacich

CJ-9-2-02

mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole,
volném case a dalsich

osvojovanych tématech

* vyslovuje a ¢te spravné v piriméieném
rozsahu slovni zasoby

* zachyti zakladni informace a adekvatné
na n¢é reaguje

* snazi se zapojit do konverzace (poklada
jednoduché otazky, odpovida)

* reaguje v béznych situacich

* strucné predstavi sebe, svou rodinu a

kamarada

Tematické okruhy:

- ptiroda

- zdravi

- jidlo a stravovaci navyky

- realie anglicky mluvicich zemi
- zvirata

- Skola

- cestovani

- pratelé

Gramatické jevy:

Pouzivani gramatickych jevi k realizaci

komunikaéniho zaméru

Aj 6.-9. roénik ZS
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CJ-9-2-03

vypravi jednoduchy
pribéh ci udalost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho

Zivota

* snazi se pouzivat spravné gramatické
casy
* pfipravi si jednoduchou konverzaci se

spoluzakem

* pokousi se vypravét jednoduchy ptibeh
* s pomoci popise obrazek, situaci

* struné charakterizuje skutecnosti ze
svého zivota a okoli (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl

sdéleni)

- pfitomny Cas

- minuly ¢as prosty a prub&hovy
- modalni slovesa

- fazova slovesa

- uziti much a many

- uziti few a little

- dalsi gramatické jevy dle ucebnice

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01

vyhleda pozadované
informace v
jednoduchych
kazdodennich
autentickych

materialech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a
Jednoduchym textim,
vyhleda v nich

pozadované informace

* v textu vyhled4 pozadované informace
* pracuje s autentickymi materialy a
s pomoci slovniku se snazi porozumét

jejich obsahu

« foneticky spravné precte jednoduchy
text obsahujici probirané vyrazy

* pochopi zakladni obsah textu

PSANI

CJ-9-4-01
vyplni zakladni udaje o

sobé ve formulari

CJ-9-4-02
napise jednoduché texty
tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly,

* doplni vhodna slovicka do textu

* ovlada psani slov osvojené slovni
zasoby

* zna psanou podobu probiranych slovi¢ek

Aj 6.-9. roénik ZS
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volného Casu a dalsich * vyplni kfizovku

osvojovanych témat » zapise slySenou informaci

* vypracuje strucny text se zakladni slovni
zasobou na dané téma (podle vzoru)

* vyhledava psanou podobu slovic¢ek ve

slovniku
CJ-9-4-03
reaguje na jednoduché * sestavi jednoduché pisemné sdéleni
pisemné sdélent (jsou tolerovany elementarni chyby)

* napise stru¢ny dopis kamaradovi

* vyplni udaje o sob¢ do formulare

Aj 6.-9. roénik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Anglicky jazyk 8. ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01

rozumi informacim v
Jednoduchych
poslechovych textech,
Jjsou-li prondseny pomalu

a zretelné

CJ-9-1-02

rozumi obsahu
Jjednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

* v mluveném textu rozpozna znama,
zieteln€ prondsend slovicka

* odhadne obsah pomalu a zietelné
pronasené promluvy

* rozumi pokyniim a pozadavkim ucitele

* spojuje slySené vyrazy s psanymi

* rozumi znamym vyraziim a pochopi
zakladni obsah promluvy

* reaguje na otazky vztahujici se

k probiranym tématim

Konverzace, texty a poslech:

- zvukova a grafickd podoba jazyka
- vyslovnost, intonace

- hlaskovani slov

- poslechova cviceni

- pisnicky

- rozhovory se spoluzaky

- pohadkové a jiné piibehy

- popis osoby a jejich vlastnosti
- telefonicky hovor

- vyjadfeni prani a zadost

- pozvanka na oslavu
-jednoduché formulafe

- prace se slovnikem

MLUVENI

Mluveni

CJ-9-2-01

zepta se na zdkladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
formalnich i

neformalnich situacich

CJ-9-2-02
mluvi o své rodiné,

kamaradech, skole,

* pouziva zakladni spolecenské obraty

* odpovida a poklada otazky podle
vzorovych konverzacnich piiklada

* pokousi se konverzovat o kazdodennich
tématech

* porozumi zakladnim informacim a
adekvatné€ na né reaguje

* snazi se zapojit do konverzace a reaguje

v béznych situacich

* predstavi se, fekne o sob¢ par
jednoduchych vét

* popise svého spoluzaka

Tematické okruhy:

- kultura — filmy a knihy

- nakupovéani a moda

- spole¢nost a jeji problémy
- volba povolani

- cestovani

- Velka Britanie

- Spojeng¢ staty americké

Gramatické jevy:

Pouzivani gramatickych jevi k realizaci

komunikaéniho zaméru

Aj 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

volném case a dalsich

osvojovanych tématech

CJ-9-2-03

vypravi jednoduchy
pribeéh ci udalost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho

Zivota

* snazi se pouZzivat spravné fraze a
gramatické jevy
* vede jednoduchy rozhovor se svym

spoluzakem

* pokousi se vypravét jednoduchy ptibeh
* struén¢ popise obrazek, situaci

* struéné vyjadii vlastni zazitek a snazi se
pouzivat spravné gramatické casy

* struné€ charakterizuje skutecnosti ze
svého Zivota a okoli (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl

sdéleni)

Slovesa:

- pfitomny Cas prosty a prubéhovy
- minuly ¢as prosty a prub&hovy

- pfedpfitomny Cas

- budouci ¢as

- vybrana frazova slovesa

- trpny rod

- modalni slovesa

Podstatnd jména:
- mnozné Cislo

- pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

Pfidavna jména:

- stupniovani ptidavnych jmen
Zajmena

Cislovky

Predlozky

- dalsi gramatické jevy dle ucebnice

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01

vyhleda pozadované
informace v
Jednoduchych
kazdodennich
autentickych

materialech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a
Jjednoduchym textum,
vyhleda v nich

pozadované informace

* pfi Cteni se snazi odhadnout fonetickou
podobu neznamého slovicka

* vyhledava autentické materialy k tématu
na internetu a snazi se pochopit obsah

jejich sdéleni

* piecte text vztahujici se k probiranym
tématiim

* vyhleda si neznama slovicka ve slovniku
* porozumi zakladnimu obsahu sdéleni

* snazi se ¢ist nahlas a srozumitelné

PSANI

Aj 6.-9. roénik ZS
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CJ-9-4-01
vyplni zakladni udaje o

sobé ve formulari

CJ-9-4-02

napise jednoduchée texty
tykajici se jeho
samotneho, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich

osvojovanych témat

CJ-9-4-03
reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni

* doplni vhodna4 slovicka do textu

* ovlada psani slov osvojené slovni
zasoby

* zna psanou podobu probiranych slovi¢ek
* zapiSe slySenou informaci

* vypracuje struény text se zakladni slovni
zasobou na dané téma (podle vzoru)

* vyhledava psanou podoBu slovi¢ek ve

slovniku

* sestavi jednoduché pisemné sdéleni
(pozvanku na oslavu)

* pouziva vhodné slovni obraty

Aj 6.-9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Dil¢i vystupy

Ucéivo

POSELCH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01

rozumi informacim v
Jjednoduchych
poslechovych textech,
Jsou-li prondseny pomalu

a zretelné

CJ-9-1-02

rozumi obsahu
Jjednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ci
konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

» zpiva anglické pisné a snazi se
porozumét jejich obsahu

* v mluveném textu rozpozna znama
slovicka

* rozumi obsahu pomalu a zietelné

pronasené promluvy

* rozumi pokyniim a pozadavkim ucitele

* pokousi se porozumét neznamym
sloviim v textu

* spojuje slySené vyrazy s psanymi

* rozumi jednoduché konverzaci a jejimu
obsahu

* jednoduse reprodukuje obsah textu,

konverzace

Konverzace, texty a poslech:

- plynulost projevu — frazovani, prizvuk,
tempo feci

- dopis z prazdnin

- poslechovy material k textim
- popis zkuSenosti a zazitkt

- vyjadfeni vlastniho nazoru

- popis osoby

- telefonicky rozhovor

- konverzace se spoluzaky

- pozvanka na oslavu

- vyjadteni prosby, zadosti, rady
- rizné druhy pozdravi

- oblibené anglické pisné

- vyhledavani ve slovniku

MLUVENI

CJ-9-2-01

zepta se na zdkladni
informace a adekvatné
reaguje v beznych
formalnich i

neformalnich situacich

* pouziva zakladni spoleCenské obraty
* vede jednoduchou konverzaci podle
vzorového prikladu

* vede jednoduchou konverzaci o
zakladnich tématech

* rozumi zakladnim informacim a
adekvatné na né reaguje

* zapojuje se do konverzace a reaguje

v béznych situacich

Tematické okruhy:

- prazdniny

- rodina a pratelé
- denni rezim

- mésto

- kultura

- cestovani

- sport

- povolani a zajmy

Aj 6.-9. roénik ZS
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CJ-9-2-02

mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole,
volném case a dalsich

osvojovanych tématech

CJ-9-2-03

vypravi jednoduchy
pribéh ci udalost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho

Zivota

* predstavi se, dokaze o sobé fict zakladni
1 roz$ifujici informace

* snazi se pouzivat spravné fraze a
gramatické jevy

* dokaze fict par vét o svych blizkych

* vyhledava neznama potiebna slovicka ve
slovniku

* vypravi jednoduchy ptib¢h, situaci

* vyjadii vlastni nazor, zazitek, snazi se
pouzivat spravné gramatické ¢asy a obraty
* struéné charakterizuje skute¢nosti ze
svého Zivota a okoli (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl

sdéleni)

- pracovni inzerat
- moderni technologie a média

- pocity a nalady

Gramatické jevy:

Pouzivani gramatickych jevti k realizaci

komunikaéniho zaméru

- pfitomny c¢as

- minuly ¢as

- ptedpfitomny Cas

- budouci cas

- spojky v souvétich

- ptislovce a jejich stupniovani
- ucelové véty

- podminkové véty

- vztazna zajmena

- dalsi gramatické jevy dle ucebnice

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01

vyhleda pozadované
informace v
Jednoduchych
kazdodennich
autentickych

materialech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a
Jjednoduchym textum,
vyhledad v nich

pozadované informace

* snazi se odhadnout fonetickou podobu
neznamého slovicka

* vyhledava autentické materialy k tématu
na internetu a v ¢asopisech a snazi se

pochopit obsah jejich sd€leni

* pfecte text vztahujici se k probiranym
tématiim

* vyhleda si neznama slovicka ve slovniku
* porozumi zakladnimu obsahu sdé€leni a
jednoduse ho reprodukuje

* struéné vyjadii hlavni myslenku textu

Aj 6.-9. roénik ZS
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* ¢te nahlas a srozumitelné

PSANI
CJ-9-4-01 * vyhleda v psaném textu elementéarni
vyplni zakladni vidaje o chyby

sobé ve formulari

CJ-9-4-02

napise jednoduchée texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich

osvojovanych témat

CJ-9-4-03
reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni

* ovlada psani slov osvojen¢ slovni

zasoby

* zapiSe slySenou informaci

* vypracuje struény text se zakladni slovni
zasobou na dané téma

* vyhledava psanou podobu slovi¢ek ve

slovniku

* sestavi jednoduché pisemné sdéleni

* napise odpovéd’ na pracovni inzerat

* pouziva vhodné slovni obraty

* snazi se o uziti spravnych gramatickych

jeva
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast : | Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét : | Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét esky jazyk a literatura je vyuovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 4+1 4 4+1 3+2

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace a ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura v RVP ZV.
Vzd¢lavaci oblast je rozdé€lena do 3 slozek:

1. Komunikaéni a slohova vychova
2. Jazykova vychova

3. Literarni vychova

V tomto vyu€ovacim predmétu Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti, které¢ jim umoziuji
spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a U€inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Hlavnim cilem pfedmétu tedy je podpora
rozvoje komunika¢nich kompetenci.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyuovacimi predméty stéZejni postaveni, nebot’
vétSinu vyucovacich hodin Ize vyuzZit k napravé specifickych obtizi Zadka s naruSenou
komunikaéni schopnosti a Kk napravé specifickych poruch uceni (dyslexie,
dysortografie, dysgrafie).

Ziskané dovednosti jsou pottebné pro kvalitni jazykové vzdélani a jsou diilezité pro Gspésné
osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani ¢eského jazyka v mluvené i
psané podobé umoziuje zaklm poznat a pochopit spolecensko — kulturni vyvoj lidské
spole¢nosti. Zaci si vytvafeji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci
prostiednictvim vniméni svych reakci a pociti a osvojuji si své socidlni role v riznych
komunikacnich situacich, aby se uméli orientovat v okolnim svéte.

V praktické €asti si osvojuji spisovnou podobu Ceského jazyka a rozviji logické mysleni.
Zaci jsou vedeni k &teni s porozuménim, k praci s textem a k vyhledavani novych informaci.
Daéle pak k uzivani spisovné formy jazyka v béznych komunikac¢nich situacich a k rozvoji
¢tenafskych dovednosti.
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V hodinach je vyuzivana individuélni 1 skupinova forma prace, ktera zakiim umoziuje zazit
uspéch z vlastni Cinnosti. Pii vyuce jsou vyuzivany ucebnice, pracovni sesity, Citanky,
pracovni listy, interaktivni tabule, internet, vzdélavaci programy.

Cesky jazyk je vyucovan primarné ve tiidé, v nékterych formach vyuky je vyuZivéana i
pocitacova ucebna, ¢tenaiské dilny mohou byt realizovany v knihovné/resp. tfid¢é Ctenarské
gramotnosti.

Obecné zasady prace v Ceském jazyce:

e prodlouzeny vyklad a procvi¢ovani

e Ustni procvi¢ovani a ustni zkouseni

o modifikace uc¢iva podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni
e omezeni ¢asove limitovanych tkolt

e kontrola pochopeni zadani tikolu

o respektovani individudlniho tempa

e ocenéni snahy a z4jmu

o vyuziti multisenzioridlniho pfistupu

rwr

Specifické metody prace v Ceském jazyce vyuZivané podle schopnosti Zaka:

e (teni po slovech, po vyznamovych celcich

o Cteni s okénkem, zalozkou, pomocnou tabulkou

e parové Cteni

e psani na vétsi format, do pomocnych linek

e jiné formy psani: hiilkové pismo, psani na PC atd.

o reedukace SPU

e vyuzivame tabulky, ptehledy, pravidla

e podporujeme zlepSovani sluchového vnimani ( sluchové analyza, syntéza, sluchova
pamét’ a sluchové rozliSovani)

o pfi slohové praci preferujeme obsah a u nékterych zaki i ustni formu

e vzhledem k vyraznym obtizim pii psani diktatu u zaka s naruSenou komunikacni
schopnosti jej vyuZivame jako tréninkovou a diagnostickou metodu, respektujeme
pomalé tempo psani

e u zakl s nejzavaznéjSimi poruchami v oblasti ¢teni a psani vyuzivame moderni
technologie (napf. text do feci - Text to speech, pfevod feci na text - NovaVoice,
automatické opravy v textovych editorech, diktafony, summarizér, ktery vytvori
z textu vytah — summary.com)

o zaméfujeme se na Cteni s porozuménim, ucime zaky strategie k rozvijeni
porozuméni textu

Zohlediujeme:
e individudlni problémy a deficity kazdého Z4ka
e snizenou kvalitu grafického projevu a Gpravy sesitil

e individualni tempo (pomalé, piekotné)
e poruchu vyslovnosti
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poruchy pozornosti a paméti

psychomotoricky neklid

vyuziti pomticek a tabulek k zajisténi reedukacni a kompenzacéni funkce postizeni
(tabulky, ptehledy pravidel, pocitacové programy apod.)

Hodnoceni:

74k je hodnocen Klasifikaci nebo slovné nebo je pii hodnoceni Zaka vyuZito obou
forem hodnoceni.

Pii hodnoceni a klasifikaci pedagog ptihlizi k charakteru postizeni, respektuje
vysledky a doporuceni psychologickych vySetfeni zaki a uplatiiuje je pti klasifikaci
a hodnoceni chovéani zakd. Také voli vhodné a pifiméfené zplsoby ziskavani
podkladd s ptihlédnutim k individualité¢ zéka. Ucitel voli takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nemé porucha negativni vliv.
Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém mé zak predpoklady podavat
lepsi vykony.

Pti zptisobu hodnoceni a klasifikaci zakd pedagogi¢ti pracovnici zvyraziuji
motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl.

Priklady modifikace hodnoceni:

diktat nehodnotime znamkou, ale pouze poctem chyb

tolerujeme specifické chyby Zaka vyplyvajici z jejich deficith (napt. rozliSovani
kratkych a dlouhych slabik, nedostateéna diferenciace TDN a TDN, CSZ a CSZ, R
a L, zdména znélych a neznélych hlasek, presmyky pismen, chybégjici pismena) —
v pisemném testu na n¢ zéka upozornime jinou barvou nez ¢ervenou

nevychazime z prostého poctu chyb, ale také z poctu jevi, které zak zvladl.
klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu
zékovi objasnime podstatu neuspéchu, navedeme ho, jak mezery a nedostatky
prekonavat

u zak s deficity ve sluchové analyze a syntéze tolerujeme chyby v hlaskové stavbé
napsan¢ho slova — vynechavky pismen, souhlaskovych shlukd, jiné potadi grafému
ve slové, nedodrZzovani hranic mezi slovy

u zaki s deficity v artikulaci tolerujeme projekci nedostatkii vyslovnosti do psani
pomiicky a prehledy, které pouzivame pii nacviku, dovolujeme zékovi pouzit 1 pii
ustnim a pisemném zkouSeni

po pisemném testu zdka dozkousime Ustné

pfi zkouSeni se zaméfujeme pouze na jeden gramaticky jev

Tipy na publikace a pomiicky:

Soubor logopedicky her pro nacvik sluchového rozliSovani hlasek (Létho, Zakladni
$kola a Prakticka kola SVITANI, o. p. s.)

Fonemacek — Sada logopedickych karet pro rozvoj fonematického sluchu (Létho,
Zékladni §kola a Prakticka $kola SVITANI, o. p. s.)
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e Hlaskovnik — Sada logopedickych listli pro urcovani pozice hlasky ve slové sluchu
(Létho, Zakladni $kola a Prakticka §kola SVITANI, o. p. s.)

« Logopedicka pexesa (Létho, Zakladni $kola a Prakticka skola SVITANI, o. p. s.)

e Zelinkova, O.: CviCeni pro dyslektiky I. — RozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek

o Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky II. — RozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni

e Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky III. — Cvi¢eni sluchové analyzy a syntézy

e Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky IV. - RozliSovani b—d —p

 Zelinkova, O.: Cviéeni pro dyslektiky V. — Ctenai'ské tabulky

o Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky VI. — Cviceni pravo-levé orientace

e Emmerlingova, S.: Kdyz détem nejde Cteni 1, 2, 3

e Novakova, L.: Vis, co ¢tes? Lusténi s ndcvikem pozorného ¢teni

o Novakova, I.: Ctu a vim o ¢em

e Svoboda, P.: Cviceni pro rozvoj ¢teni (pro zacinajici ¢tenare a déti se specifickymi
poruchami uceni)

e Martinek, Z.: Cvi¢né texty pro nacvik plynulého cteni

« Bednafova, J.: Cteni s porozuménim a hry s jazykem

e Bednafova, J.: Sluchové vnimani

o JiruSkova, M.: Zabavné Cteni (nejen) pro dyslektiky

« Cern4, M. — Strnadova, 1.: Dyslexie — detektivni ukoly pro malé &tenaie

o Nastoupilova, D.: Dyslexie -aktivity pro déti se specifickou poruchou uceni

e Miklikova, V. — Muselova, S.: Hlaskohrani — fonematické rozliSovani hlasek

e Vykopal, Z.: Docvicujeme ¢teni

« Cteni nas bavi (od 5. ro¢niku)

e Hrav4 literatura (s ptilohou pro zaky s SPU)

e Pracovni sesit k ¢itance

e Mleziva, J.: Vyjmenovana slova o pfirodé, Vyjmenovana slova o ledas¢em

e Hrava slohova vychova

o Kirejbichova, D.: Naprava dyslektickych a dysortografickych obtizi u zaki

e Slovnik abstraktnich pojmt, A. Bilikova

o Aplikace Tablexia, program DysCom, V¢elka, dyslektické pero

« Tabulka Logico: Sluchové vnimani, Cteni s porozuménim, Rozsifeni slovni zasoby,
Rozvijeni jazykového citu

e Logopedicke hry pro vétsi déti, 1. Eichlerova, J. Havlickova

« Online programy: Skoldkov a Umime &esky - &teni s porozuménim

U zaku s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tridach.
Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku li$i pfedev§im vyznamem v Zivoté Zéka, nebot jde o
jazyk, na kterém je zak zavisly z hlediska Skolni dochdzky a integrace do spole¢nosti. V
souvislosti s tim jsou v pfipad¢ druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje
sociokulturni kompetence. Vyuka se zpoc¢atku zamétuje pfedevsim na vyuku zakladnich
jazykovych funkci (pozdravy, pod€kovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii
(umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunika¢niho hlediska ptevlada v prvni
fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou &teni a psani a vyuka
zékladni slovni zadsoby nad vyukou gramatiky. Specifikem Cestiny jako druhého jazyka je
pfedevSim to, Ze je zadk vystaven silné potifebé naucit se uz na velmi nizké urovni
pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je ur€ujici pro Skolni prostiedi. Rozdil mezi
druhym a cizim jazykem je v neposledni fad¢ také v tom, ze zak je velmi zahy vystaven
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riznym variantdm ceStiny jak na roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické. Jako
podpirny material lze vyuzit Kurikulum ceStiny jako druhého jazyka pro zakladni
vzdélavani. (viz Ptiloha SVP)

Vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

e klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci
rozvijime u zakil dovednosti pottebné k osvojovani u¢iva

o predkladame zakiim moznosti pouzivat osvojenych dovednosti v jinych oblastech

o vedeme zdky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému
propojovani

e seznamujeme zaky s mluvnickymi a literd&rnimi terminy, které souviseji s
probiranym ucivem

Kompetence k FeSeni problémii:
e podnécujeme zaky k hledani riznych feSeni problémul a schopnosti feSeni obhdjit
e motivujeme zaky k feSeni problémovych tloh z bézného Zivota
e dbame na to, aby se zaci podileli na planovani, ptiprave, realizaci a hodnoceni prace
e vedeme zaky k samostatnému formulovéni pravidel, kterymi se probirané
mluvnické jevy fidi
e podporujeme schopnost nalézt chyby v textu a odiivodiiovat spravné feseni

Kompetence komunikativni:
o vedeme z4ky ke spravné formulaci obsahu sd¢leni v rdmci probiranych zanrt
e nabizime v&zaklim dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranym literarnim
textim
o roz$ifujeme slovni zasobu Zakli pomoci literarniho i gramatického uciva
e vedeme zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celki

Kompetence socialni a personalni:
o vytvaifime prileZitosti k diskuzi v malych skupinidch 1 v rdmci celé tfidy dle
stanovenych pravidel
e podporujeme zaky k samostatnym feSenim piiméfené narocnych tkola
e vedeme Zaky k dosazeni pocitu radosti z ispéchu a sebetcty

Kompetence obcanské:
e podporujeme v zacich schopnost pomoc poskytnout i o ni pozadat
e seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického
dédictvi
e podporujeme v zacich potiebu kultivovaného literarniho projevu, cetby,
celozivotniho vzdélavani

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni i psani, k pfipravé a
udrzovani jejich pracovniho prostoru
e vyzadujeme od zakl zodpovedny ptistup k zadanym tkoltim
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Kompetence digitalni:

o ucime zaky bézné pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi
uceni 1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhodovat, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e podporujeme v zacich efektivni komunikaci prostfednictvim elektronického
systému

e davame zakiim moznost odevzdavat pisemné ukoly v elektronické podobé

e posilujeme v zacich efektivni komunikaci skrz elektronické systémy, dbame na
formalni Gpravu této komunikace a u¢ime zaky usnadnovat si praci

e ucime zéky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptsoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

o pomdhame z4klim vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki

e vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy
a zkvalitnili vysledky své prace

o napomahame zakiim chépat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, jak kriticky hodnotit jejich piinosy
a rizika jejich vyuzivani

o TfeSime s zadky situace ohrozujici bezpecnost zafizeni 1 dat, situace s negativnim
dopadem na telesné a duSevni zdravi zdka a zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi (etické jednani)

Priifezova témata integrovana do predmétu:

PT - MEV 1/2 — Receptivni ¢innosti - Interpretace vztahu mediadlnich sdéleni a reality —
Rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi fiktivnim a faktickym obsahem (reklamni a
propagacni texty) 6.ro¢nik

PT - MEV 1/3 — Receptivni ¢innosti - Stavba medidlnich sd¢leni — Ptiklady stavby a
usporadani zprav (srovnani titulnich stran riznych denikl) a dalSich medialnich sdéleni

(novinové ¢lanky) 7.ro€nik

PT - MEV 1/4 - Receptivni ¢innosti - Vnimani autora medidlnich sdéleni — Identifikovani
postojil a ndzort autora v mediovaném sdéleni (komunikacni zdmér autora) 9.ro¢nik

Cj 6.-9. roénik Z8



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Cesky jazyk a literatura 6.ro¢nik

Kéd a obsah oé¢ekavaného

Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CLJ-9-1-09 * napiSe krat$i vypravovani a dodrzuje Vypravovani
uspordda informace v textu s naslednost déjovych slozek
ohledem na jeho vicel, vytvori « umi vyuzivat d&jovych sloves a rozlisuje
koherentni text s dodrzovanim spisovné a nespisovné vyrazy
pravidel mezivémého navazovani |, dokéze vyprévét ptibsh z knihy, filmu,
atd. pti zachovani déjové posloupnosti
CLJ-9-1-05 * chape vyznam popisu Popis
odliSuje spisovny a nespisovny * umi zpracovat popis osoby, déje i - predmétu
projev a vhodné uziva spisovné  |jednoduchy popis pracovniho postupu - osoby
jazykove prostiedky vzhledem ke |, i postupovat podle zvoleného poradku | - d&je

lsvéemu komunikacnimu zaméru

* dokaze pisemny projev roz¢lenit na ¢asti

(odstavce)

pracovniho postupu

CLJ-9-1-09

uspordada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovdanim

pravidel mezivétného navazovani

* orientuje se v zadaném textu
* vyhledava hlavni myslenky textu
» dokaze zpracovat informace z reklamy,

Zpravy

Prace s informacemi
- reklamni a propagacni

texty (MEV 1/2)

CLJ-9-1-08

wuziva zaklady studijniho cteni —
wyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvort
otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného
textu, samostatné pripravi a s

oporou o text prednese referat

* dokaze vyhledat zakladni informace

* zpracuje vypisky a vytah z predlozeného
textu

* orientuje se v encyklopedii tisténé i

elektronické

Vypisky, vytah
Encyklopedicka hesla

CLJ-9-1-09

usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

* orientuje se ve vypliovani zakladnich
pisemnosti, véetné on-line formulara

* vyuziva vhodné jazykové prostfedky

Neékteré dulezité pisemnosti
- ptihlaska, dotaznik,
pozvanka, inzerat, vzkaz,

jednoduchy formulat,

Cj 6.-9. roénik Z8




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

objednévka, zprava a

oznameni

CLJ-9-1-04 * zvladne vyftidit telefonni hovor Telefonni a elektronicka
dorozumiva se kultivovane, * dokaZe napsat a odeslat e-mail komunikace

vystizné, jazykovymi prostiedky s rozlisi a sestavi dopis ufedni a osobni Dopis

vhodnymi pro danou komunikacni

situaci

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03 * rozpozna spisovny jazyk a jeho utvary, |Jazyk a jeho utvary
samostatné pracuje s Pravidly * samostatné pracuje s Pravidly ¢eského * nareci

Ceského pravopisu, se Slovnikem
lspisovné cestiny a s dalsimi
islovniky a priruckami

spisovné vyslovuje ceska a bézné

uzivana cizi slova

pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny

a dalSimi pfiruckami

* spisovny jazyk
* jazykové prirucky

* vyhledavani v Pravidlech

CJL-9-2-01
spisovné vyslovuje ceska a bézné

uzivana cizi slova

* v pisemném i mluveném projevu
uplatituje zasady spisovné vyslovnosti
* spisovné vyslovuje Ceska a bézn€ uzivana

cizi slova

Zvukova stranka jazyka
* hlaskoslovi
* spisovna vyslovnost

* vétna melodie

CJL-9-2-03

amostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem
pisovné cestiny a s dalsimi

lovniky a priruckami

* zna zésady tvoreni slov

* dokaze provést slovotvorny rozbor

* v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i

syntakticky ve véte jednoduché i souvéti

Nauka o slové
* tvofeni slov
* stavba slova
» stfidani hlasek pfi
odvozovani

* pravopis slova

CJIL-9-2-04

pravné tridi slovni druhy, tvori
pisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni

Isituaci

* ovlada slovni druhy, mluvnické vyznamy
a tvary slov

* spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve

vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi

slovni druhy:
- podstatna jména
- pridavnad jména
- zdjmena

- cislovky

Cj 6.-9. roénik Z8




Cestou necestou 1.4 platné od 1.

9.2023

slovesa

CJL-9-2-05
vyuziva znalosti o jazykové normé
pri tvorbe vhodnych jazykovych

projevii podle komunikacni situace

* zna stavbu véty

* vyhleda vétné Cleny

* ovlada pfimou a nepifimou fec

pozna souveti

» rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a souveéti

Skladba

stavba vétna

zakladni vétné Cleny
shoda ptisudku s
podmétem

rozvijejici vétné Cleny
véta jednoduché a souvéti
stavba textova

piima fec

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a viastnimi

islovy interpretuje smysl dila

* pfednese vhodné literarni texty

* ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy

interpretuje smysl dila

Ptednes vhodnych literarnich
textd

Volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu

Urceni hlavnich postav ptibéhu

CJL-9-3-06
rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovnd je i jejich funkci,

uvede jejich vyrazné predstavitele

* reprodukuje precteny text, formuluje
hlavni myslenky dila, zhodnoti hlavni
postavy

* uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a

svetové literature

Kronika
Pohadky
Bajky

Baje a povésti

Humorna literatura

CJL-9-3-03

formuluje ustné i pisemné dojmy ze
vé cetby, navstevy divadelniho

nebo filmového predstavent a

nazory na umeélecké dilo

* pfecteny text na patfi¢né arovni
reprodukuje, formuluje hlavni myslenky
dila, kriticky zhodnoti jednani postav

* ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy

interpretuje smysl dila

Cestopisy

Dobrodruzné literatura
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Cesky jazyk a literatura 7.ro¢nik

Kéd a obsah oé¢ekavaného

, Diléi vystu U¢ivo
vystupu RVP ZV ystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CLJ-9-1-09 » sestavi vypravovani v ¢asové posloupnosti | Vypravovani
uspordda informace v textu s s vyuzitim nazornych jazykovych
ohledem na jeho ucel, vytvori prostiedki
oherentni text s dodrZovdnim » sestavi vypravovani s vyuzitim p¥itomného
pravidel mezivétného navazovani | <

casu v l.osobé

».0dliSuje spisovny a nespisovny projev

CJL-9-1-09 » dokaze popsat umélecké dilo s vyuzitim  |Popis
uspordada informace v textu s spisovného jazyka - predmétu

ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim

pravidel mezivétného navazovani

* sestavi vlastni text podle osnovy a pii

zachovani spravného postupu

uméleckého dila

- dgje

pracovniho postupu

CJL-9-1-08 * vyuziva vhodné jazykové prostredky, Liceni
vyuziva zdaklady studijniho cteni — | prirovnani, personifikace
vyhleda klicova slova, formuluje | rozliguje slova neutrélni, citové zabarvena
hlavni myslenky textu, vytvori atd
otazky a strucné poznamky, vypis Lo gy . .
4 p ky, vipisky, umi vyjadrit své pocity
nebo vytah z precteného textu;
amostatné pripravi a s oporou o
text prednese referdt
CJIL-9-1-07 » rozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitini, |Charakteristika

zapojuje se do diskuse, 7idi ji a

wuzivad zasad komunikace a

pfimou a nepifimou

* vyuziva slova citové zabarvena, vyjadiuje

pravidel dialogu se i s pomoci réeni, uziva pfirovnani,
ptislovi a pofekadla
o1,  odlical — — - oo ; ;
CJL-9-1-03 odliSuje spisovny a nespisovny projev a |* Prace s informacemi

rozpoznava manipulativini
komunikaci v masmédiich a

zaujima k ni kriticky postoj

vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému

komunikaénim zaméru

novinové ¢lanky (MEV
1/3), grafy, tabulky

Cj 6.-9. roénik Z8
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

internetové ¢lanky, zpravy

a informace

spisovné tvary slov a vedomé jich

pouziva ve vhodné komunikacni

* ovlada pravidla sklofiovani vlastnich jmen

* rozezna tyto slovni druhy v textu,

JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-9-2-04 » zna odchylky nékterych tvarti od tvari Tvaroslovi
spravné tiidi slovni druhy, tvori vzoru - Slovni druhy

Sklotiovani vlastnich jmen

- Vztazna zajmena

lsamostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem
pisovné cestiny a s dalsimi

lovniky a priruckami

sklofiuje
* v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i

syntakticky ve véte jednoduché i souveti

situaci YT . e e
» zvlada jejich pravopis a aplikuje jejich - Zajmeno jenz
znalost ve svém pisemném i Gistnim ~ Slovesny rod
rojevu . .
proj - Neohebné slovni druhy
* spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné Prislovee
tvary slov a védomé jich pouziva ve tvofeni, pfislovedné
b
vhodné komunikacni situaci sprerky, stupiiovén
2
CJL-9-2-03 * rozlisi slova podle vyznamu a spravné je |Pravopis

- Psani souhlaskovych
skupin

- Koncovky jmen a sloves

- Souhrnnd pravopisna

cvideni

v

CJL-9-2-02

rozlisuje a priklady v textu doklada

vvvvvv

islovni zasoby a zasady tvoreni

Ceskych slov, rozpoznava

» uplatituje nejriznéjsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby, rozlisi
uplatnéni odbornych nazvil, pozna a uziva

slova mnohozna¢na, souslovi a réeni

Nauka o slové
- Vyznam slov
- Slovni zasoba

- Skladani slov

rozlisuje vyznamové vztahy
igramatickych jednotek ve vété a

v souveti

jednoduchou a souvéti, zna a uziva dalsi

formy vypoveédi

* rozliSuje a priklady v textu doklada - Zkracovani

prenesend pojmenovani, zvlasté ve ot weiues . ., i

nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani slovni
frazemech

zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov,

rozpoznava pienesena pojmenovani,

zvlasté ve frazémech
CJL-9-2-06 * rozpozna typy vet, rozlisuje veétu Skladba

- Druhy vét podle postoje

mluvéiho

Cj 6.-9. roénik Z8
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

» vyhledé a ur¢i zékladni skladebni dvojici a
zdtivodni shodu prisudku s podmétem

* rozvijejici vétné Cleny rozpoznd a
prakticky uziva v samostatnych projevech
ustnich i pisemnych

* poznava a aplikuje zasady tvorby souvislé
vypovedi (Gstni i pisemné

* rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a souveéti

- Zakladni vétné ¢leny

- Rozvijejici vétné ¢leny

- Rozbor VI, graf

- Interpunkce ve véte
jednoduché

- Vétahlavni a vedlejsi

- Druhy vét vedlejsich

- Interpunkce v souvéti

LITERARNI VYCHOVA
CJL-9-3-01 * pfecteny text na patfi¢né Grovni Struktura literarniho dila
ucelené reprodukuje precteny text, | reprodukuje, formuluje hlavni myslenky - namét
jednoduse popisuje strukturu a dila, kriticky zhodnoti jednani postav - téma
jazyk literdrniho dila a viasmimi |, 6r0vnava riizna ztvarnéni téhoz tématu - hrdina
svlovy interpretuje smys! dila v literarnim, dramatickém i filmovém - kompozice
CJL-9-3-03 zpracovani
formuluje ustné i pisemné dojmy ze

vé cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstavent a
nazory na umeélecké dilo
CJL-9-3-06 * seznamuje se s vyznamnymi piedstaviteli |Lyrika
rozliSuje zdkladni literdrni druhy a| &eské i svétové literatury Lyrickoepické Zanry
ganry, porovnd je i jejich funkci, e ptednese vhodné literarni texty dle Legendy
uvede jejich vyrazné predstavitele vlastniho vybéru Povidky
CIL-9-3-08 « rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry, |Fantasty
porovndvd riznd ztvdrnéni porovna je i jejich funkci, uvede jejich Detektivni piibéhy
t¢hoz nametu v literdrnim, vyrazné predstavitele Komiks

dramatickem i filmovém

zpracovani

Cj 6.-9. roénik Z8
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Cesky jazyk a literatura 8.ro¢nik

Kodd a obsah o¢ekavaného

vystupu RVP ZV DILCI VYSTUPY UCIVO
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-9-1-01 » zna funkéni styly, dokdze je rozlisit a pouzivat|Funkéni styly

odlisuje ve cteném nebo
slySeném textu fakta od ndzori
a hodnoceni, overuje fakta
pomoci otdazek nebo
porovndvanim s dostupnymi

informacnimi zdroji

prosté-sdélovaci, odborny,
administrativni,

publicisticky, umélecky

CJL-9-1-04

dorozumivd se kultivovane,
vystizne, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou

komunikacni situaci

* zna pravidla pro psani jednotlivych slohovych

utvard

Slohové postupy a Utvary
- informacni, vypravéci,
vykladovy, popisny,

uvahovy

v

CJL-9-1-05

odlisuje spisovny a nespisovny

» rozliSuje charakteristiku vnitini a vnéjsi,

pfimou a nepifimou

Charakteristika

literarni postavy

projev a vhodné uziva spisovné e yypracuje referat na zadané téma Referat

jazykové prostiedky vzhledem 1, ;1,5 pravidla pro psani jednotlivych slohovych [Recenze

ke svéemu komunikacnimu Gtvard Uvaha

gameru

CJL-9-1-09 * dokaze vytvorit vlastni Zivotopis Zivotopis
usporada informace v textu s | zni nalezitosti strukturovaného Zivotopisu - strukturovany
ohledem na jeho ucel, vytvori s dokaze vytvofit motivaéni dopis - souvisly

koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného

navazovani

* vypracuje jednoduchy zivotopis zndmé

osobnosti

motivacni dopis

Zivotopis slavné osobnosti

v

CJL-9-1-05

odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikacnimu

zameéru

* orientuje se ve vypliovani zakladnich
pisemnosti, véetné pisemnosti v elektronické
podobé

* vyuZziva vhodné jazykové prostredky

INekteré dalezité pisemnosti
prihlaska, objednavka, zadost,

pozvanka

Cj 6.-9. roénik Z8
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-02

rozlisuje a priklady v textu
obohacovani slovni zdasoby a
zasady tvoreni ceskych slov,
rozpoznava prenesend

pojmenovani, zvldste ve

* ovlada zplisoby obohacovani slovni zasoby

* Zna zpusoby tvoreni slovy

* spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova

* zvazuje nutnost pouzivani prejatych slov a
vyrazi

* orientuje se ve stavbe slova, rozliSuje

Nauka o slové
- Slovni zasoba a tvoreni
slov

- Slova ciziho ptivodu

- Obohacovani slovni

tvori spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve vhodné

komunikacni situaci

* spravné ttidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné

komunika¢ni situaci

(azémech jednotlivé morfémy zasoby
* vécny vyznam slov dokéze vyhledat ve - Novy vyznam slov,
slovniku (tiSténé i elektronické verzi) souslovi
- Synonyma, antonyma,

homonyma, odborné
nazvy, slova citové
zabarvena

CJL-9-2-04 * spravné tfidi slovni druhy Tvaroslovi

spravné tiidi slovni druhy, * ovladd mluvnické vyznamy a tvary slov - Slovni druhy

- Ohebné slovni druhy,
mluvnické kategorie,

opakovani

CJIL-9-2-06
rozlisuje vyznamové vztahy
igramatickych jednotek ve vété

a v souveti

* ovlada poradek slov ve vété

» rozlisi vétu hlavni od véty vedlejsi

» zna druhy vedlejsich vét

* pozna souvéti souradné a podradné

* pozna ve vEte pristavek

* vyhleda ve vété vétné Cleny a zndzorni je
graficky

* ovlada pravidla pro psani ¢arek v souvéti

» rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve véte a v souveti

Skladba

Stavba vétna

¢leny

- n¢kolikanasobné vétné
Cleny

- pristavkovy vztah

- znazornéni stavby vty
jednoduché

- souvéti podiadné

- soufadné spojené véty
vedlejsi

- tvoreni vét

Stavba textova
- Souvéti souradné

- Vyznamové poméry

Cj 6.-9. roénik Z8
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Interpunkce v souvéti

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01 » formuluje hlavni myslenky dila Literarni vychova

ucelené reprodukuje precteny |» dokaze ustné i pisemné sdélit své dojmy z - Zaznam a reprodukce

text, jednoduse popisuje getby, navstévy divadelniho i filmového hlavnich my§lenek textu
strukturu a jazyk literarniho piedstaveni - Interpretace a dramatizace
dila a viasinimi slovy * ma predstavu o typech knihoven ve mésté vybraného textu

interpretuje smysl dila
- Navstéva knihovny

CJL-9-3-03 * snazi se o vlastni hodnoceni uméleckého dila |Stfedoveka literatura
formuluje vistné i pisemné » dava do souvislosti vyvoj literatury s Renesancni literatura

dojmy ze své cetby, navstévy | dg&jinnymi udalostmi Nérodni obrozeni v literatufe
divadelniho nebo filmového Dobrodruzna literatura

predstaveni a nazory na

umelecke dilo

CJL-9-3-07 * poznava zakladni znaky poezie, strukturu Romantismus v ¢eské a svétové
uvadi zakladni literdrni smeéry | basni, jazykové i zvukové prostiedky literatufe
a jejich vyznamné predstavitele| yplatiiované v poezii (sloka, vers, rym) Realismus v deské a svétové

Vv Ceske a svetove literature literatufe

15
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Cesky jazyk a literatura 9.ro¢nik

Kaéd a obsah ocekavaného

DILCI VYSTUPY

vystupu RVP ZV

UCIvo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJIL-9-1-06

rozlisuje subjektivni a
objektivni sdelent a
komunikacni zamer partnera v
rozhovoru

CJL-9-1-06

mluveném projevu pripraveném
i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiredkii reci
CJIL-9-1-10

vyuzivd poznatkii o jazyce a
istylu ke gramaticky i vécné
lspravnému pisemnému projevu
a k tvorivé praci s textem nebo i
k viastnimu tvorivému psani na
zaklade svych dispozic a

osobnich zajmii

* pouziva kultivovany pisemny a Ustni projev
na zékladé poznatki o jazyce a stylu

» formuluje sviij vlastni nazor

» rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zdmér partnera v hovoru

» odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

* v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedk
feci

* zapojuje se do diskuze, 1idi ji a vyuZziva zasad

komunikace a pravidel dialogu

Slohotvorni €initelé

Mluvené a psané texty
Komunika¢ni zamér autora
(MEV 1/4)

Oficialnost projevu a formalni
vyjadfovani

Sloh a funkce textu

CJL-9-1-01

odlisuje ve cteném nebo
lyseném textu fakta od nazorii

a hodnoceni, ovéruje fakta

pomoci otazek nebo

porovnavanim s dostupnymi

informacnimi zdroji

CJL-9-1-03

rozpoznava manipulativni

komunikaci v masmédiich a

zaujimad k ni kriticky postoj

» rozliSuje jednotlivé typy publicistickych
utvard, pokousi se orientovat v novych
informacich, nezaménuje zpravodajské a
uvahové utvary, odliSuje fakta od nazori a
hodnoceni, ovétuje fakta porovnavanim
s dostupnymi informac¢nimi zdroji

* zna zasady pro psani publicistickych ttvart

* uspotfada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim

pravidel mezivétného navazovani

Neékteré publicistické utvary
- Komentar
- Fejeton
- Reportaz
- Rozhovor

PresvédCovani a manipulace

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-08
rozlisuje spisovny jazyk, nareci
a obecnou cestinu a zdiuvodni

jejich uziti

» zna historické souvislosti vyvoje ¢eského
jazyka

* zvySuje svou jazykovou kulturu

Vyvoj Ceského jazyka

INafeci

Cj 6.-9. roénik Z8
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CJL-9-2-01 * snazi se védome o spisovnou vyslovnost Zvukova stranka jazyka
spisovné vyslovuje Ceska a nejen Ceskych, ale i pfejatych slov Spisovnd vyslovnost
bézné uzivand cizi slova * vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé

vhodnych jazykovych projevt podle

komunikaéni situace

CJL-9-2-07 * upeviuje jiz ziskané védomosti o tvoreni slov |[Nauka o slové
v pisemném projevu zvlada a pravopisu Tvoreni slov

pravopis lexikalni, slovotvorny, | uziva spravné interpunkci ve vété jednoduché |Pravopis souvisejici se stavbou

morfologicky i syntakticky ve | 5 souveti geského jazyka slova a s tvofenim slov

vete jednoduché i souveti

CJL-9-2-02

* vysvétli uvedené pojmy Vyznam slova

- Slova nadfazena, podfazena
rozlisuje a priklady v textu Lo
a souradna

vvvvvv

. . - Slova jednoznacna a
obohacovani slovni zasoby a

zasady tvoreni ceskych slov, mnohoznacna
rozpoznavda prenesend - Synonyma, antonyma,
pojmenovani, zvlaste ve homonyma

frazémech - Odborné nazvy
CJL-9-2-04 » aplikuje zasady spisovné vyslovnosti v praxi |Tvaroslovi

spravné tridi slovni druhy, tvorils rozlisi a spravné zaradi jednotlivé slovni Slovni druhy

spisovné tvary slov a védomé | druhy, vytvaii jejich spisovné tvary Ptechodniky

jich pouziva ve vhodné « pozna prechodniky v textu Pravopis koncovek jmen a

komunikacni situaci . < C w1 “yo s v r
* spisovné vyslovuje Ceska a bézna uzivana cizi| sloves

slova
CJL-9-2-06 * spravné uréi ve vété vétné Cleny Skladba
rozlisuje vyznamové vztahy * dodrzuje zésady ceského slovosledu Stavba vétna

gramatickych jednotek ve vété s ypeviuje znalosti z predchozich roénikiia  |Véta jednoducha

a v souveti

aplikuje je v praxi Vztahy mezi slovy ve —vété
* v pisemném projevu zvlada pravopis Zakladni a rozvijejici vétné
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i Cleny
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti Vyrazy, které nejsou vétnymi
Cleny

Véta a souvéti
Hlavni zasady ceského

slovosledu

CJL-9-2-05 * pozna ve véte vsuvku Stavba textova

Souvéti souradné

5 5 17
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wuziva znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle

komunikacni situace

* pozna vyznamové pomeéry mezi souradné

spojenymi vétami

Vsuvka
Prosttedky navaznosti

v jazykovych projevech

LITERARNI VYCHOVA

CJIL-9-3-04

tvori viastni literarni text podle
lsvych schopnosti a na zdaklade
osvojenych znalosti zakladii

literarni teorie

» zna zéklady literarni teorie a historie

» zformuluje pisemné i Gstné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

» formuluje ustn€ i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

» uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svetové

literatuie

Vytvéfeni vlastnich text
Vlastni vytvarny doprovod
k literarnim textim
Zaklady literarni teorie a

historie

CJL-9-3-06

rozlisuje zakladni literarni
druhy a zZanry, porovnd je i
jejich funkci, uvede jejich

vyrazné predstavitele

* vyuziva pfi rozboru literarniho dila
zakladnich literarnich pojmu

» charakterizuje vyznamné literarni zZanry a
jejich typy, orientuje se v zadkladnich
literarnich smérech ma piehled o vyznamnych

predstavitelich ceské a svétové literatury

Literarni druhy a zanry
- poezie, proza

lyrika, epika, drama

zakladni literarni zanry

CJL-9-3-02

rozpoznava zakladni rysy
wyraznéeho individudlniho stylu
autora

CJL-9-3-05

rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svij nazor dolozi
argumenty

CJL-9-3-07

uvadi zakladni literarni smery
a jejich vyznamné predstavitele
v Ceske a svetove literature

CJL-9-3-08

» ma piehled o vyznamnych piedstavitelich
Ceské a svétove literatury

» formuluje hlavni myslenky dila

* rozpozna zakladni rysy autorova stylu

» zapojuje se do dramatizace vhodnych textl

* snazi se o vlastni hodnoceni uméleckého dila

» zkousi davat do souvislosti vyvoj literatury s
déjinnymi udalostmi

* ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

* rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,

svij nazor doloZi argumenty

1. svétova valka a literatura

Mezivale¢na literatura,
Osvobozené divadlo

2. Svétova valka a literatura

Povalecna literatura

Literatura druhé poloviny
20.stoleti

Soucasna Ceska a svétova

literatura

Cj 6.-9. roénik Z8
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

porovnava riznd ztvarnéni
tehoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

CJL-9-3-09

vyhledava informace v riiznych

typech katalogu, v knihovné i v

dalsich informacnich zdrojich

Cj 6.-9. roénik Z8

19




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzd&lavaci oblast: | Clovék a spole¢nost

Déjepis

Vyucovaci piedmét :

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét déjepis je vyuovan v 6. — 9. ro¢niku v této Casové dotaci.

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1+1%* 1+1* 2 2

Vyudovaci predmét d&jepis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoletnost a ze
vzdélavaciho oboru Dé&jepis v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 8 tematickych okruht:
1. tematicky okruh: Clovék v d&jinach
tematicky okruh: Poc¢atky lidské spolecnosti
tematicky okruh: Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
tematicky okruh: Kfestanstvi a sttedovéka Evropa
tematicky okruh: Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby
tematicky okruh: Modernizace spole¢nosti

tematicky okruh: Moderni doba

© N o g &~ e Db

tematicky okruh: Rozdéleny a integrujici se svét

Ve vyucovacim predmétu déjepis zaci ziskavaji zakladni poznatky o dé&jinném vyvoji od pocatki
rozvoje lidské spolecnosti az po sou€asnost. Diiraz je kladen zejména na historicky vyvoj naseho statu
v souvislosti s evropskymi d&jinami.

Zvla$tni diiraz je kladen také na regiondlni d&jiny. Zaci jsou vedeni k poznani a pochopeni d&jinnych
procest, které zasadn€ ovlivnily vyvoj lidské spolecnosti a jejichz disledky jsou patrné i v dnesni
moderni dobé. UCi se hledat souvislosti se sou¢asnymi politickymi a spolecenskymi problémy a jevy
a na zaklad¢ poznani minulosti si utvaret nazor na soucasnost a z minulosti si vzit pouceni.

V pribéhu jednotlivych ro¢niki si postupné osvojuji zékladni historické pojmy a terminy, uci se
pojmenovavat a strucné charakterizovat hlavni vyvojové etapy. V ramci tohoto pfedmétu zaci
poznavaji jiné lidské kultury a rasy, jejich historicky vyvoj, kulturni bohatstvi, tradice a zvyky. Tim
jsou vedeni k toleranci a respektovani lidskych prav.

Na zéklad¢ prace s historickymi mapami si vytvafeji predstavu o uspofadani svéta v riznych
historickych epochach a 1épe se tak orientuji v soucasném politickém a izemnim uspofadani svéta.

D 6. - 9. roénik ZS
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V praktické c¢asti ziskavaji dovednosti pro praci s informacnimi materidly, u¢i se orientovat
v problému a vyhledavat a tfidit informace z raznych zdroji.

V hodinach dé&jepisu se pouzivaji tyto formy vyuky — vykladové hodiny propojené diskusemi,
skupinové prace, samostatna ptiprava zakd. Dale Zaci zpracovavaji referaty, coz vede k jejich
samostatnosti a k propojovani ziskanych védomosti. Pii vyuce jsou vyuzivany ucebnice, pracovni
seSity, pracovni listy, popularné-naucna literatura, historické mapy, interaktivni tabule, digitalni
informacni zdroje. Pfedmét déjepis je vétSinou vyucovan ve tfide, nékteré formy vyuky se uskutecnuji
v odborné pocitacové ucebné. Terénni vyuka se muze uskuteCiiovat také v podobé déjepisnych
exkurzi a vyletll. Zaci jsou vedeni ke srozumitelnému vyjadfovani nabytych védomosti.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e podnécujeme zajem o soucasnost a minulost naseho naroda, utvatime a upevitujme védomi
sounalezitosti s evropskou kulturou a civilizaci

vysvétlujeme podstatu spolecenskych jevi, d€jit a zmén, poukazujeme na jejich souvislosti
vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivanych pojmi a termint

klademe diraz na praci s textem, s historickou mapou a na vyhledavani informaci

rozvijime u zakl respekt a toleranci k jinym lidskym kulturdm a rasam, budujeme tuctu
k vlastnimu narodu i jinym narodiim a narodnostem

Kompetence k FeSeni problémii:

e ucime zaky hledat rlizna feSeni problém, vytvaret si vlastni ndzor pti zkoumani historickych
jevi, udalosti a osobnosti

e ve snaze o pochopeni historickych souvislosti vedeme zdky k vyhledavani poznatki
v riznych textech o déjinach lidstva, v encyklopediich, medialnich potadech apod.

e dbame na to, aby se zaci podileli na piiprave, realizaci a hodnoceni samostatné nebo
skupinové prace

Kompetence komunikativni:
nabadame Zaky k diskuzi o nejasnostech ve vykladu historie

ucime zéky argumentovat a obhajovat své nazory a stanoviska
nabizime vyuziti informac¢nich a komunikacnich prostiedki

podporujeme spolupraci mezi spoluzéky pii plnéni ukoll v ramci skupinové prace
Kompetence socialni a personalni:

e urcujeme pravidla pro samostatnou praci, praci ve skupiné ¢i ve dvojicich a vyZzadujeme jejich
dodrZovani

e vytvafime tvirc¢i atmosféru tymové prace, upeviiujeme dobré vztahy mezi zaky

e samostatnym feSenim zadanych ukoli vedeme zaky k pocitu dobfe vykonané prace
a k pocitu radosti z uspésné zvladnutého tkolu

e vedeme zéky k sebehodnoceni

D 6. - 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

e podnécujeme zaky k diskuzi s ostatnimi, u¢ime je vyslovovat vlastni ndzor

Kompetence ob¢anské:

e ucCime zaky orientovat se v zdkladnich historickych, etickych, politickych, pravnich
a ekonomickych faktech

vytvaiime kladné postoje k zdkladnim principtim demokratického souziti

vysvétlujeme odliSnosti mezi lidmi riznych spolecenstvi a skupin

seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi
podporujeme schopnost empatie, vedeme k respektovani odlisnosti a piesvédceni druhych

Kompetence pracovni:

e vyzadujeme pravidelnou piipravu na vyuku a plnéni zadanych ukoli
e umoznujeme prezentovat vysledky prace zakt
e vhodné motivujeme zaky a podporujeme jejich tviréi piistup

Kompetence digitalni:

e ucime zaky bézné pouzivat digitalni zatizeni a vyuzivame je pfi uceni a pfi zapojeni do Zivota
Skoly a spolecnosti

e vedeme zaky k vyhledavani a ke kritickému posuzovani informaci

e piedchdzime situacim, které ohrozuji télesné a dusevni zdravi, bezpecnost zatizeni 1 dat

e vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni, k zefektivnéni a ke zkvalitnéni prace

Priifezova témata integrovand do predmétu Déjepis:

PT - VDO 4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — Principy demokracie
(demokracie v Recku) 6.ro¢nik
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Déjepis 6. ro¢nik

Kdd a obsah
ofekavaného Dilé vystupy Ugivo
vystupu RVP ZV
CLOVEK V DEJINACH
Uvod do déjepisu
D-9-1-01 * uvede konkrétni udalosti obecnych d&jin | Prace s ucebnici déjepisu
uvede konkrétni a jeji dopad na soucasnost
priklady diilezitosti a
potiebnosti * popiSe na konkrétni udalosti ceskycha | Vyznam a ziskdvani informaci —
déjepisnych poznatkil regionalnich d¢ji jeji dopad na historické prameny
soucasnost

D-9-1-02 + uvede piiklady zdroji informaci o

uvede priklady zdrojii Hmotné a pisemné prameny —

minulosti
informaci o minulosti; i , 1Vy, muz

lost knihovny, archivy, muzea

ojmenuje instituce, . ., L.

Py 4 * pojmenuje vyznamné instituce, kde

kde jsou zdroje G er s . .
J 4 shromazd’uji informace o minulosti

shromazdovany

D-9-1-03

* orientuje se na ¢asové ose

orientuje se na casové Prace s ¢asovou osou — pfifazovani

ose a v historické historickych udalosti
L , * lokalizuje misto vyznamné dé¢jinné
mapé, radi hlavni ! vy !
o udalosti v souCasném svéte
historicke epochy

v chronologickém * chronologicky sefadi klicové udalosti

sledu Ceskych a svétovych déjin
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POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI - PRAVEK
D-9-2-01 * porovna prostredi a zplsob Zivota Etapy pravéku
charakterizuje Zivot pravékych a dnesnich lidi

pravekych sbéracii a
lovcil, jejich materidlni

a duchovni kulturu

D-9-2-02

objasni vyznam
zemédeélstvi,
dobytkarstvi a
zpracovani kovii pro

lidskou spolecnost

* pojmenuje na prikladech hlavni néstroje

pravekych lidi

* objasni, z jakych materiali vyrabéli lidé

v pravéku své nastroje

* popise zivot pravekych lidi ve starsi

dobé kamenné na nasem uzemi

* objasni zménu zplsobu Zivota lidi
v dob¢ piechodu na péstovani plodin a

chov dobytka

* uvede vyhody pouzivani kovovych

nastroju

Lovci a sbérac¢i v dobé kamenné

Zpisob zivota lidské spolecnosti v

praveku

Zemédélci v dobé kamenné

Zpracovatelé kovi

Pravéek v Ceskych zemich

NEJSTARSI CIVILLIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

D-9-3-01

rozpozna souvislost
mezi prirodnimi
podminkami a vznikem
prvnich velkych

zemedelskych civilizact

* charakterizuje pfirodni podminky

vhodné pro vznik nejstarSich civilizaci

* vymezi oblast vzniku nejstarSich

civilizaci

Starovek

Predpoklady vzniku statu
Pfinos kultury, pismo

Staroveékeé civilizace
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D-9-3-02

uvede nejvyznamnéjsi
typy pamatek, které se
staly soucasti
svetovéeho kulturniho

dédictvi

D-9-3-03
demonstruje na
konkrétnich prikladech
prinos antické kultury

a zrod krestanstvi

D-9-3-04

porovna formy viddy a
postaveni
spolecenskych skupin
v jednotlivych statech
a vysvetli podstatu

antickeé demokracie

* vyjmenuje s pouzitim map priklady
velkych ek, v jejich povodi vznikly

vyznamné staroveékeé civilizace

* uvede priklady nejvyznamnéjsich

kulturnich pamatek antického svéta

* na ptikladu antickych pamatek popise
jejich smysl a vyznam pro minulost i

soucasnost

* charakterizuje kiestanstvi a vymezi jeho

vliv na rozvoj evropské civilizace

* uvede ptiklady forem vlad u vybranych

starovékych civilizaci

* u vybrané starovéké civilizace popise

strukturu obyvatelstva

* popise principy demokratického ziizeni
v Athénach a porovna se soucasnym

zrizenim v CR

Starovekeé staty
- Mezopotamie (Sumerove,
Asyrie, Babylonie, Persie,
Palestina)
- Egypt
- Indie

-  Cina

Antické staty
- Recko (Kréta, Makedonie)
(VDO4)

-  Rim
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Déjepis 7. ro¢nik

Kéd a obsah
ofekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy Ucivo

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Opakovani uciva z 6. ro¢niku

Jak pracovat s ucebnici d&jepisu 7. rocniku
Prameny - literarni, Gfedni, hmotné

Prace s ¢asovou osou

D-9-4-01

« Casove urci prichod novych etnik na Ranny stiedovék

popise podstatnou
zménu evropské
situace, ktera nastala v
dusledku prichodu
novych etnik,
christianizace vzniku

statu

D-9-4-02

objasni situaci
Velkomoravské rise a
vnitini vyvoj ceského
stdtu a postaveni
téchto statnich utvarii
v evropskych

souvislostech

evropskeé uzemi a jejich vliv na dalsi

evropsky vyvoj

popise vyznam kfest’anstvi pii utvareni

ran¢ sttedoveékych statl

vyjadii svymi slovy ulohu stfedovékych

statu

charakterizuje postaveni Velkomoravské

fiSe v evropskych souvislostech

objasni okolnosti a vyznam

cyrilometodéjské misie

charakterizuje postaveni ¢eského statu v

evropskych souvislostech v 10. stoleti

- Stéhovani naroda

- Dég&jiny vyznamnych statl a naroda

(Franska tise, Vikingové, Byzantska fise,

Arabska)

- Sifeni kiestanstvi v Evropé
(zapadni a vychodni cirkev)

- Slované

- Samova fiSe

- Velka Morava

- Cyril a Metod¢j na Morave

- Pocatky Ceského statu
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D-9-4-03

vymezi ulohu
kiest’anstvi a viry v
Zivoté stiredovékého
¢lovéka, konflikty
mezi svétskou a

cirkevni moci

D-9-4-04
ilustruje postaveni
Jjednotlivych vrstev

stiredoveké spolecnosti,

« popiSe postaveni ¢eského statu za vlady
poslednich Pfemyslovci ve 13. a na

pocatku 14. stoleti

popise postaveni Ceského statu za vlady

Lucemburku

popise hlavni hospodarské zmény, ke

kterym doslo ve vrcholném (méstském)
sttedoveku, v nasich zemich od 13.

stoleti

urc¢i ulohu kfest’anstvi ve stredovéké

spole¢nosti

moci ve stredovéku

posoudi roli mistra Jana Husa, popiSe

zpiisob boje husitl

popise dobu husitskou a zhodnoti jeji

vyznam

« popiSe materialni a duchovni kulturu
jednotlivych vrstev stiedoveké

spole¢nosti

popise rozpory mezi svétskou a cirkevni

Ceska knizectvi za prvnich
Premyslovct

Ktizové vypravy

Prvni Cesti kralové

Jak se zilo v raném stiedovéku

Vrcholny stiedovék

Ceské kralovstvi za Pfemyslovct

Ceské kralovstvi za Lucemburkd

Jak se zilo ve vrcholném stfedovéku

Pozdni stiredovék

Doba husitska

Cechy po husitské revoluci
Jiti z Pod¢brad

Mistr Jan Hus

Cesky stat v obdobi vlady Jagellonci

Megstska spolec¢nost na konci

stfedovéku

D 6. - 9. roénik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

uvede priklady
romanské a gotické

kultury

« porovna zpiisob zivota na vesnici a

meéstech v obdobi stiedovéku

« rozpozna romanskeé a gotické kulturni
pamatky a uvede konkrétni ptriklady

pamatek v mistnim regionu

Romanska kultura

Goticka kultura

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY (NOVOVEK)

D-9-5-01

vysvetli znovuobjeveni
antického idedlu
clovéka, nové
myslenky zZadajici

reformu cirkve

D-9-5-02

vymezi vyznam
husitské tradice pro
Cesky politicky a

kulturni Zivot

D-9-5-03
popise pribéh

zamorskych objevii,

« charakterizuje pojmy renesance

humanismus ve vztahu k antice

« uvede na prikladech vyznamné
osobnosti spojené s renesancni a
humanistickou kulturou a s védeckymi

objevy té doby

« vysvétli pficiny snah reformovat

katolickou cirkev

« popise postoj cirkve k reformnim

snaham

. jmenuje hlavni body programu

husitského hnuti

. jmenuje hlavni body programu

husitského hnuti

. uvede nejvyznamnéjsi udalosti
husitského hnuti a popise, jak byl

vniman Mistr Jan Hus

- uvede obdobi, pficiny a pribech

zamoftskych objevl

Humanismus a renezance

Nabozenské reformace

Reformace a jeji disledky v Evropé

(Némecko, Francie, Anglie)

Zmény po husitské revoluci

Zamotské objevy

Pocatek kolonizace
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Jejich priciny
a dusledky

D-9-5-04

objasni postaveni
Ceskeho statu

v podminkach Evropy
a jeho postaveni uvnitr

habsburské monarchie

D-9-5-05
objasni priciny a
dusledky vzniku
tricetileté valky a

posoudi jeji diisledky

D-9-5-06

rozpoznd zakladni
znaky kulturnich styli
a uvede priklady
vyznamnych kulturnich

pamdtek

. uvede dasledky zamoiskych objevi pro

Evropu a svét

. vysvétli postaveni Ceskych zemi

v habsburské monarchii od 16. stoleti

« popiSe nabozenské poméry ceskych

zemi v 16. stol. a na poc¢atku 17. stoleti

. uvede pric¢iny ¢eského stavovského
povstani jeho prib¢h a disledky pro

dalsi vyvoj Ceského statu

. popise dusledky tricetileté valky

v evropském a svétovém kontextu

. uvede priklady a podstatné znaky
kulturnich stylt 16. — 18. stol. v ¢eskych

zemich a v Evropé

. uvede priklady a podstatné znaky
kulturnich stylt 16. — 18. stol. v mistnim

regionu

- Nastup Habsburkd na ¢esky triin
(Ferdinand I.)

- Vlada Rudolfa II.

- Stavovské povstani

- Jan Amos Komensky

- Tricetileta valka

- Evropa na pocatku novoveku
(Spanélsko, Nizozemi, Anglie,

Francie, Rusko, Osmanska fise)

- Zivot a kultura v &eskych zemich na

pocatku novoveéku

- Baroko

D 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Déjepis 8. ro¢nik

Koéd a obsah
ocekavaného
vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Ucéivo

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

D-9-6-01

vysvetli podstatné
ekonomicke,
socialni, politické

a kulturni zmény

ve vybranych zemich
a u nas, ktere
charakterizuji

modernizaci spolecnosti

D-9-6-02
objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské

revoluce

. uvede zakladni hospodatské, socialni,
politické a kulturni zmény, které nastaly

v 17. a 18. stoleti v Evropskych zemich

. uvede zakladni hospodaiské, socialni,
politické a kulturni zmény, které nastaly
v 17. a 18. stoleti v habsburské

monarchii

« charakterizuje soupefeni mezi

velmocemi a vymezi vyznam kolonii

« popise obdobi francouzské revoluce a

zmény, které pfinesla

Opakovani udiva ze 7. ro¢niku

Jak pracovat s uCebnici déjepisu 8. rocniku

- Evropa po tficetileté valce

- Ceské zemé po tiicetileté vélce
- Habsburkové po tficetileté valce
- Osvicenstvi

- Marie Terezie

- JosefIl.

- Vychodni Evropa v 18. stoleti

- Vznik USA

- Velka francouzska revoluce a
napoleonské valky

- Ludvik XIV.

D 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

a napoleonskych valek
na jedné strané

a rozbitim starych
spolecenskych struktur
v Evropé na strané

druhé

D-9-6-03

porovna jednotlivé
faze utvareni
novodobého ceského
naroda souvislosti

s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych

ndrodu

D-9-6-04

vysvetli rozdilné tempo
modernizace a
prohloubeni nerovnosti
vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta

véetne dusledku, ke

« stru¢né popise pritbéh napoleonskych

valek

. uvede zmény v Evropé po

napoleonskych vélkach

« uvede nové vynalezy, popiSe zmény ve
spole¢nosti a ekonomice, které

zpusobila prumyslova revoluce

. popise cile ¢eského narodniho obrozeni

. uvede odlisné znaky ¢eského narodniho
obrozeni ve srovnani s ostatnimi

narodnimi hnutimi

. popise cile a disledky politiky
sve€tovych mocnosti na pfelomu 19. a

20. stoleti

« vysvétli kolonialismus, jeho projevy a

vyjmenuje hlavni kolonialni mocnosti

Napoleon Bonaparte

1.zaze primyslova revoluce
Primyslova revoluce v ¢eskych

zemich

Ceské zemé na pocatku prevratnych
zmén v 2. poloving 18. stoleti a
zacatkem 19. stoleti

(Ceské narodni obrozeni)

Pocatky utvareni novodobého
¢eského naroda

Narodni obroditelé

Kultura, véda a vzdélavani v obdobi
narodniho obrozeni

Spole¢nost na prelomu 18. a 19
stoleti

Klasicismus, Empir a romantismus
Habsburska monarchie do roku 1848
a behem revoluce 1848

Rok 1848 — 1849 v Evropé

Evropa ve 2. poloving 19. stoleti
USA v 2. poloving 19. stoleti
Asijské staty v 2. poloving 19. stoleti
Kolonialni fise evropskych stati

2. faze primyslové revoluce

D 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje
soupereni mezi
velmocemi a vymezi

vyznam kolonii

« charakterizuje emancipacni usili

vyznamnych socialnich skupin

. dokaze rozlisit pojmy absolutismus a

konstituéni monarchie

« Vyjmenuje vyznamné predstavitele

ceského vetejného zivota

. dokaze popsat rozdéleni Habsburské

monarchie a vznik Rakouska — Uherska

Rozdéleni spolecnosti v prumyslove
vyspélych statech
(Zenské prava, postaveni Zidt a

Romti)

Proména rakouské fise

(Bachtiv absolutismus)

Vetejny zivot v ¢eskych zemich

Vyhlaseni Rakouska — Uherska

Svét pred 1. svétovou valkou

T. G. Masaryk

Hospodaistvi, kultura a kazdodenni
zivot v ¢eskych zemich na prelomu
19. a 20 stoleti

Postaveni statli na pocatku 20. stoleti

1. svétova valka

Sarajevsky atentat

Hlavni evropska bojiste
Moderni vojenska technika
Zivot v zazemi

Ruska revoluce

Konec 1. svétové valky
Cesi a valka

(zahrani¢ni a domaci odboj,
Ceskoslovenské legie)

28. fijen 1918 — vyhlaseni

samostatnosti

D 6. - 9. roénik ZS

13




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Déjepis 9. ro¢nik

Kdd a obsah
ofekavaného Dil¢i vystupy Ucivo
vystupu RVP ZV
MODERNI DOBA
Opakovani uciva z 8. rocniku
Jak pracovat s uCebnici déjepisu 9. ro¢niku
Svét a Ceskoslovenska republika po 1.
svétové valce
D-9-7-01
na prikladech - vyhodnoti situaci po 1. sv€tové valce - Bilance 1. svétové valky

demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych
valkach a jeho
dusledky

z hlediska dopadu na zivot lidi

. objasni pticina a projevy politického a
mocenského obrazu svéta, hospodarsky
vzestup USA a Japonska, pad monarchie

v Rusku

. dokaze popsat princip Versailleského

systému

- Povale¢né zmény v Evropé€ i ve svéte

- Mirova konference (Spole¢nost narodt)

D 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

D-9-7-02
rozpoznd klady a
nedostatky

demokratickych systémii

D-9-7-03
charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, priciny
Jjejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a
politickych souvislostech
a dusledky jejich
existence pro svet,
rozpoznd destruktivni
silu totalitarismu a

vypjatého nacionalismu

D-9-7-04

na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus
a jejich neprijatelnost

z hlediska lidskych prav

« vysvétli podstatné znaky

demokratickych systému

. pojmenuje zékladni znaky a formy
piimé a nepiimé (zastupitelské)

demokracie vzhledem k soucasnosti

. popise Ceskoslovensky primysl, uvede
ptiklady vyznamnych podniki a znacek,
vysvétli dopady ekonomické krize ve

30. letech

« rozlisi spole¢né zakladni znaky
totalitnich rezimti — komunismu,

fasismu, nacismu

. vyjmenuje zloCiny proti lidskosti

jmenovanych systému

« vysvétli zakladni znaky rasismu,
antisemitismu a jejich projevy
v d&jinach

. uvede narodnostni slozeni

v mezivale¢ném obdobi Ceskoslovenska

« popise moderni umélecké sméry a jejich
predstavitele ve 20. a 30. letech
. uvede uspéchy védy a techniky ve svéte

a v Ceskoslovensku

« uvede priklady pamétnich mist (objekti)
v Ceské republice a v Evropé spjatych
s projevy zidovského a romského

holocaustu

Ceskoslovenska republika — novy stat ve
stfedni Evropé
- Narodnostni menginy v Ceskoslovenské
republice
- Symboly republiky, platidla a znamky
- Demokratické usporadani
- Nabozenské vyznani

- Vztahy s Evropu

- Ceskoslovenska republika ve 20. a 30.
letech

- Zivot za 1. republiky

- Hospodaiska krize v Ceskoslovenské

republice a v Evropé

- Totalitni rezimy
(komunismus, fasismus, nacismus)
- Prvni valecné konflikty ve 30. letech

- SSSR - prvni socialisticky stat na svété

- Pronasledovani zidu

- Rasismus a antisemitismus

- Umeéni ve 20. a 30. letech

- Véda a technika ve svété 1 doma

- Pamétni mista Pardubického kraje

D 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

D-9-7-05

zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska

v evropskych
souvislostech a jeho
vuitini socialni,
politicke, hospodarské a

kulturni prostiedi

« popise vnitini politické, hospodaiske,
spolecenské a kulturni poméry
v Ceskoslovensku v obdobi mezi dvéma

sveétovymi valkami

. pojmenuje divody oslabeni, krize a pad
Ceskoslovenské demokracie v roce 1938

a statni samostatnost v roce1939

popise situaci po vypuknuti valky a jeji

jednotlivé faze

zhodnoti obdobi ,,Heydrichiady*

vysvétli pticiny a dusledky 2. svétové

valky, zhodnoti ilohu domaciho a

zahrani¢niho odboje

zhodnoti problematiku holocaustu

z mravniho hlediska, vysvétli, proC se

7idé stali ob&tmi genocidy

struéng popiSe vojenskou techniku 2.

svétové valky (nové zbrang)

Pamétni mista v Ceské republice a

v Evropé

Konec Ceskoslovenska
(Mnichovska konference, Druha

republika, Protektorat Cechy a Morava)

2. svétova valka

Zacatek valky

Bleskova valka v Evropé
Prepadeni SSSR

Boje v Africe

Boje v Asii a Tichomofi
Protektorat Cechy a Morava
Zahrani¢ni a domaci odboj
(atentat na Heydricha)
Posledni roky valky

Konec valky v Evropé
Osvobozeni Ceskoslovenska

Konec valky ve svété

Holocaust

Vojenska technika 2. svétové valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

D-9-8-01

vysvetli priciny a
dusledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede
priklady stietavani obou

blokii

. uvede divody politické a spoleCenské
radikalizace obyvatelstva ve stfedni a
vychodni Evrop€ v obdobi po 2. svétové

véalce

. popise politiku Ceskoslovenska

v obdobi studené valky

Rozdélena Evropa

Studena valka
Zanik kolonialnich #isi

Ceskoslovensko 1945 — 1948

Budovani socialismu

v Ceskoslovensku 1948 — 1989

D 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

« popise pfi¢iny vzniku vojensko — - Vztahy mezi vychodem a zapadem
politickych bloki po 2. svétové valce v dobé studené valky
. pojmenuje vnitini a vnéjsi divody - Mezinarodni konflikty studené valky

vedouci ke vzniku komunistického
bloku ve stfedni a vychodni Evropé
. uvede hlavni konflikty z obdobi studené

valky

Od Prazského jara po Sametovou revoluci
- Srpen 1968
- Charta 77

popise situaci v Ceskoslovensku

v obdobi 1968 — 1989

- Zivot v dobé normalizace

vysvétli ptic¢iny padu komunistického

.. " ot - 5 1
rezimu, popiSe udalosti listopadu 1989 a Sametovd revoluce

- Prvni léta demokracie a svobody

(Vaclav Havel)

zhodnoti roli Vaclava Havla

popise rozpad Ceské a Slovenské

federativni republiky a vznik novych - Vznik nového stétu — Ceskd

I3 7,0 lk
samostatnych stat republika

Sjednocena Evropa
D-9-8-02
- Integrace na zapad¢, rozpad na

uvede zakladni diivody, znaky a projevy

vysvetli a na prikladech

dolozi mocenské a euroatlantické vojenské a hospodaiské vychode
politické diivody spoluprace - Evropa se sjednocuje
euroatlantické - Vznik Evropské unie (EU)

uvede cile a pojmenuje pfedni clenské

hospodaiské a vojenské staty Severoatlantické aliance - Severoatlanticka aliance (NATO)
- Rozpad SSSR

spoluprace ( NATO)

pojmenuje hlavni udalosti, které vedly

ke vzniku Evropské unie - Véda a technika 60. — 90. 1éta 20.

stoleti

- Rozdéleni zemi na ,tii svéty*

D-9-8-03
posoudi postaveni » objasni pojem rozvojovd (hospodafsky - Treti svét — méné rozvinuté zeme
rozvojovych zemi méné vyspéla) zemé
« uvede na prikladech politické, - Rozpad kolonialniho systému v Asii
spolecenské a hospodaiské zmeény, ke a v Africe

kterym doslo v zemich tzv. tfetiho svéta
- Vznik statu Izrael a Arabsko —

Izraelské valky

po 2. svétove valce

porovna postaveni rozvojovych a

rozvinutych zemi z hospodatského,

17
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

D-9-8-04
prokaze zakladni
orientaci v problémech

soucasného sveta

socialniho a politického hlediska

v minulosti a v sou¢asnosti

« uvede priklady politickych,
hospodaiskych, spolecenskych a
environmentalnich problémi
soucasného svéta na globalni,

kontinentalni a regionalni Grovni

Radikalizace a meziciviliza¢ni
rozpory, problém mezinarodniho

terorismu

Perspektivy zapadni civilizace

Globalni problémy dneska

D 6. - 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI Z8

Vzdglavaci oblast : | Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét : | Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét fyzika je vyuovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Rocénik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1 2 2 2

Vyuéovaci predmét fyzika vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ze vzdélavaciho oboru
Fyzika v RVP ZV.
Vzdélavaci oblast je rozdélena do 7 tematickych okruhi:
1. tematicky okruh: Latky a télesa
tematicky okruh: Pohyb téles, Sily
tematicky okruh: Mechanické vlastnosti tekutin
tematicky okruh: Energie
tematicky okruh: Zvukové déje
tematicky okruh: Elektromagnetické a svételné déje
tematicky okruh: Vesmir

A e

Vzdélavani v predmétu fyzika smétuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich faktort a jejich vzajemnych
souvislosti. Vede k rozvijeni a upevinovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy. U¢i zéky zkoumat pfi€iny pfirodnich procest, souvislosti a vztahti mezi nimi. U¢i zaky vytvéfet a
overovat si hypotézy. Smétuje k osvojovani si zakladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie. U zakt
podporuje rozvoj schopnosti abstraktniho mysleni a logického uvazovani.

Béhem vyuky je nejCastéji vyuzivana frontalni vyuka s vyuzitim demonstracnich pomiicek, skupinova prace
s vyuzitim pomticek jako jsou méfidla, ptistroje, pracovni listy a také samostatné pozorovani.

Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

e vyzadujeme pouzivani odborné terminologie
e vedeme z4dky k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci

F 6. - 9. ro¢nik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

e podporujeme nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
Kompetence k FeSeni problémii:
o zadavame takové tikoly, pii kterych se Zaci snazi o nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni
postupu k jeho feseni
e podporujeme nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence komunikativni:

e préce ve skupindch je zalozena na komunikaci mezi zaky
e vedeme zaky k formulovani svych mys$lenek v pisemné i mluvené formée

Kompetence socidlni a personalni:

e vyuzivame skupinového vyucovani k vedeni zaki ke spolupraci pfi feSeni problémtl
e navozujeme situace k posileni sebedtveéry zakt, pocitu zodpoveédnosti a ochoté pomoci

Kompetence obéanské:

e vedeme zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroja
e podnécujeme zaky k upiesnovani obnovitelnych zdrojl energie ve svém osobnim Zivoté

Kompetence pracovni:

e vyzadujeme od zakl zodpovédny piistup pti plnéni zadanych ukoll
e vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pomickami,
pristroji a zatizenimi

Kompetence digitalni:

e ucime zaky bézn¢€ pouzivat digitalni zatizeni a vyuzivame je pifi uceni a pii zapojeni do Zivota Skoly
a spolec¢nosti
vedeme zaky k vyhledavani a ke kritickému posuzovani informaci
predchazime situacim, které ohrozuji télesné a dusevni zdravi, bezpecnost zatizeni i dat
vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni, k zefektivnéni a ke zkvalitnéni prace

F 6. - 9. ro¢nik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Fyzika 6.ro¢nik

Koéd a obsah
’ocekavaneho Dil¢i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
Latky a télesa
F-9-1-02 « rozlisi latku a téleso, dovede uvést Téleso a latka.

uvede konkrétni
priklady jevii
dokazujicich, ze se
castice latek neustale
pohybuji a vzajemné

na sebe puisobi

F-9-1-01

zméri vhodné
zvolenymi meéridly
nektere diilezité
fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a

télesa

F-9-1-03

priklady latek a téles

epopise rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou a vlastnosti, kterymi
se od sebe lisi

* chape souvislost mezi skupenstvim

a vlastnostmi latek a jejich casticovou
stavbou

* pouziva spravné pojmy krystalicka

a amorfni latka

* vysvétli pojmy difuze, pfilnavost a zna
ptiklady jejich vyuziti v praxi

* uvede piiklady zdroji informaci o
minulosti

* pojmenuje vyznamné instituce, kde

shromazd'uji informace o minulosti

* rozpozna v zadané situaci zakladni
fyzikalni veliCiny a pfifadi k nim spravné
jejich znacky a jednotky

» zméii vybrané fyzikalni veli¢iny
vhodnym méfidlem, vysledek zapise

a vyjadii ve vhodné jednotce

* vysvétli pojem tepelné roztaznosti

Z ¢eho se télesa skladaji?

Skupenstvi latek

Atomy, molekuly a jejich vlastnosti

Fyzikalni veli¢iny

Meétené veliciny

Tepelna roztaznost

F 6. - 9. ro¢nik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

predpovi, jak se zméni
délka c¢i objem télesa
pri dané zmené jeho

teploty

F-9-1-04

vyuziva s
porozumenim vztah
mezi hustotou,
hmotnosti a objemem
DpFi Feseni praktickych

problémii

latek, jeji vlivy a vyuziti pfi méfeni
fyzikalnich veli¢in
* dovede vyuzit aritmeticky primér ke

snizeni vlivu chyb méteni

* ur¢i hodnotu hmotnosti, objemu
a hustoty z jejich vzajemného vztahu pii

teSeni praktickych ukold

SILY

F-9-2-03
urci v konkrétni

Jjednoduché situaci
druhy sil piisobicich
na téleso, jejich
velikosti, sméry a

vyslednici

* umi na vhodnych pomuckach predvést
tfi ucinky sily

* znazorni velikost a smér sily
orientovanou useckou

* umi vyuzit zavislosti gravitacni sily na
hmotnosti pro vypocet hodnot téchto
velic¢in

* dovede vysvétlit, co popisujeme
silovym polem

* dokaze popsat na cem a jak zavisi

velikost gravitacni sily

Gravitacni pole a

gravitacni sila

Elektromagnetické déje

F-9-6-03

rozlisi vodic¢ a izolant
na zaklade analyzy

Jjejich viastnosti.

F-9-6-04

* vysvétli pojem elektricky neutralni
atom a vznik iontu na modelu atomu.
* dovede nakreslit nebo vytvorit

z danych pomicek model neutralniho
atomu a popise na ném vznik iontu.

* vysvétli vznik el. Naboje

* odhadne a pokusem ovéii druh sily

pusobici na zelektrované, respektive

Elektrické pole a

elektricka sila

Magnetické pole a

magneticka sila
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

vyuziva prakticky zmagnetované téleso

poznatky o piisobeni » zjisti na zaklad€ pokusu druh ndboje
magnetického pole na | zelektrovaného télesa nebo magnetu
magnet a civku s * znazorni elektrické a magnetické pole
proudem a o viivu pomoci silo¢ar

zmény magnetického
pole v okoli civky na
vznik indukovaného

napeti v ni

F 6. - 9. ro¢nik ZS



Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Fyzika 7.ro¢nik

Kod a obsah
ocekavaného Dil&i vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
Pohyb téles
F-9-2-01 * vybranych jednoduchych piikladech Druhy pohybu.
rozhodne, jaky druh popise, zda, a jak se téleso pohybuje Rychlost pohybu.

pohybu téleso kona
vzhledem k jinému

télesu

F-9-2-02

vwuziva s
porozuménim pri
Feseni probléemit a uloh
vztah mezi rychlostt,
drdhou a casem u
rovnomerného pohybu

téles

vzhledem k jinému télesu

+ samostatné uvede ptiklady, kdy a jak se
téleso pohybuje vzhledem k jinému télesu.
* popiSe pohyb télesa pomoci trajektorie

pohybu télesa

* umi aplikovat vztah mezi rychlosti,
drahou

a Casem u rovhomeérného a
nerovnomérného pohybu téles pii FeSeni
jednoduchych praktickych uloh.

* umi graficky znazornit vztah mezi
rychlosti

a Casem u pohybu télesa ze zadanych
hodnot a urcit z grafu druh pohybu.

* rozliSuje pfi vypoctu primérnou rychlost

nerovnomérného pohybu téles od

F 6. - 9. ro¢nik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

aritmetického priméru rychlosti.

SILY

F-9-2-03
urci v konkretni

jednoducheé situaci
druhy sil piisobicich
na téleso, jejich
velikosti, sméry a

vyslednici

* rozliSuje sily podle piivodu, zptsobu
pusobeni a ucinkl na téleso.

* uvede samostatn¢ ptiklady ucinkt sil

z praktického zivota.

* s porozuménim znazorni Sipkami
(orientovanymi useCkami) vzajemné
siloveé

pusobeni dvou téles.

» graficky znazorni skladani sil stejného,
rtizného sméru na pfimce i dvou sil
ruznob&znych se spoleénym pisobistém a
urci smér a velikost vyslednice ptisobeni

téchto sil.

» nalezne vhodnou metodou tézisté télesa.

* pojmenuje jednotlivé Newtonovy
pohybové zakony, popise jejich obsah a u
zakona sily vysvétli vliv piisobicich sil na
pohyb télesa.

* rozumi pojmu rovnovaha a zna
podminky

rovnovahy na pace a kladce.

* dokaze aplikovat vztah mezi tlakovou
silou

a plochou, na kterou tato sila ptsobi pii

teSeni praktickych uloh.

Gravitacni pole a
gravitacni sila.
Vyslednice dvou sil
stejnych a opacnych

sméru.

Newtonovy zakony.

Rovnovaha na pace a

kladce.

Tlakova sila, tlak.
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

* tvahou rozhodne miru deformacnich
ucinkd pti zméné velikosti plochy a
tlakové

sily na ni pisobici.

* zna podminky vzniku tfect sily a

odporové

Treci sila.

Mechanické vlastnosti tekutin

F-9-3-01
vyuziva poznatky o

zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach
pro FeSeni konkrétnich

praktickych probléemii

* dokaze na zaklad¢ znalosti Casticové
stavby latek vysvétlit nékteré vybrané
vlastnosti tekutin a pfi kterych
praktickych ¢innostech se uplatiiuji.

* rozumi pojmu teplotni anomalie vody a
zna nékteré disledky tohoto jevu.

» aplikuje znalosti o vypoctu
hydrostatického tlaku a tlakové sily v
kapalinach pfti feseni praktickych uloh.

* vyuziva Archimediv zakon pfi feSeni
praktickych uloh.

* spravné zvoli vztah pro vypocet tlaku
v kapaliné podle konkrétni situace.

* uvede priklady vyuziti Pascalova zakona
Vv praxi.

* vysvétli existenci atmosférického tlaku.

Pascaluv zakon.
Hydrostaticky tlak.
Archiméduav zakon.

Atmosféricky tlak.

Svételné déje

F-9-6-05

vyuziva zakona o
primocarém Sirent
svétla ve stejnorodém
optickeém prostredi a
zakona odrazu svétla
Dpri

FeSeni problémii a uloh

F-9-6-06

rozhodne ze znalosti

rychlosti svetla ve

* navrhne vyrobu bodového a plosného
zdroje svétla a vytvoreni optickych
prostiedi s riznymi optickymi
vlastnostmi.

* pomoci jednoduchych pomticek vytvori
pozadovany druh stinu.

* pochopeni tvorby stinti aplikuje pfi
objasnéni zatméni Slunce a Mésice.

* popiSe pohyb a polohu Zemé a Mé&sice
pomoci jednoduchych pomucek pii
jednotlivych fazich Mésice.

« aplikuje zakon odrazu pfi grafickém

znazornéni obrazu na rovinném zrcadle a

Vlastnosti svétla.
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

dvou riiznych
prostredich, zda se
svetlo

bude lamat ke kolmici
¢i od kolmice, a

vyuziva této

skutecnosti pri analyze

prichodu svétla

zna jeho vlastnosti.

» graficky zndzorni obraz na kulovém
zrcadle a zna jeho vlastnosti.

» graficky zndzorni zmény vlastnosti
obrazu v zavislosti na zméné vzdalenosti
pfedmétu od Cocky.

* ze znalosti zakladd anatomie oka a

prichodu paprskti cockami odhadne

¢ocCkami. pouziti spravné Cocky pii korekci
nekterych vad oka.
* rozpozna nekteré optické klamy a uvede
priklady pouzité ve filmu.
* uvede priklady pouziti optiky v riznych
oborech lidské ¢innosti.
Fyzika 8.ro¢nik
Kod a obsah
ofekavaného Dilé&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
Energie
F-9-4-01 * samostatn¢ fesi ptiklady, kdy a jak Prace. Vykon
vyuzivd s z hlediska fyziky t€leso kona praci.
porozumeénim vziah » umi aplikovat vztah pro vypocet Polohova a pohybova

mezi vykonem,
vykonanou praci a

casem

mechanické prace a vykonu W=Fs a
P=W/t pii feseni jednoduchych
praktickych tloh.

* uvede na prikladu z praktického zivota a
z vykonané prace ur¢i zménu polohové a
pohybové energie, je schopen v
jednoduchych pripadech porovnat
pohybové energie téles na zakladé jejich
rychlosti a hmotnosti.

* vysvétli zménu vnitini energie télesa pri
zmeéng¢ teploty.

* rozpozna v piirod¢ a v praktickém zivoté
nekteré formy tepelné vymény (vedenim,

proudénim, tepelnym zéafenim).

energie

Vnitini energie. Teplo.

Zmény skupenstvi latek.

F 6. - 9. ro¢nik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

* rozpozna jednotlivé skupenské piremény
a bude schopen uvést prakticky ptiklad
(tani, tuhnuti, vypafovani, var)

» zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary
ve vzduchu, dokaze vysveétlit zakladni
meteorologické déje.

* objasni jev anomalie vody a jeho
dasledky v prirode.

« zna ptiklady vyuziti pfemén energie

v béZném Zivoté

Elektromagnetické déje

F-9-6-03
rozlisi vodic, izolant a

polovodic na zdklade
analyzy jejich

vlastnosti

F-9-6-01
sestavi spravné podle

schéematu
elektricky obvod a
analyzuje spravné
schéma realného

obvodu

F-9-6-02
rozlisi stejnosmérny

proud od stridavého a
zmeéri elektricky proud

a napeti

* tfenim vyrobi el. naboj

* seznami se s plsobenim statické
elektfiny

* pochopi pojem el. pole

* pokusné& ovéri, za jakych podminek
prochéazi obvodem elektricky proud.

* rozlisi pokusné vodi¢ od izolantu

* uvede priklady vedeni elektrického
proudu v kapalinach z béZného Zivota a z
ptirody.

* rozliSuje bézné zdroje el. proudu a zna
pravidla pro jejich provoz, udrzbu,
likvidaci.

* objasni u¢inky elektrického proudu
(tepelné, svételné, pohybové).

» zméii elektricky proud ampérmetrem a
elektrické napéti voltmetrem.

* dodrzuje pravidla bezpe¢né prace pii
zachazeni s elektrickymi zatizenimi,
objasni nebezpeci vzniku zkratu a popise
moznosti ochrany pted zkratem.

* pochopi zavislost el. odporu vodice na
jeho délce, teplote, obsahu jeho priufezu a

materialu, ze kterého je vodic¢ vyroben.

Elektricky naboj,
elektrické pole

Elektricky proud

F 6. - 9. rotnik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

F-9-4-02
zhodnoti vyhody a

nevyhody vyuzivani
riuznych energetickych
zdrojui z hlediska viivu

na Zivotni prostiedi

* spravn¢ sestavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod podle schématu.

* voli k jednotlivym spotfebicim vhodny
zdroj napéti.

+ odlisi zapojeni spotiebicli v obvodu za
sebou a vedle sebe a ur¢i vysledné
elektrické napéti, vysledny elektricky
proud a vysledny elektricky odpor
spotiebici.

* dokaze na zaklad¢€ znalosti vztahi mezi
el. napétim, proudem a Casem pracovat s
veli¢inami el. prace a el. vykon (piikon) a
uplatnit pfi vybranych praktickych
¢innostech.

* objasni prakticky vyznam znalosti
ucinnosti el. spotfebict z hlediska uspor
energie.

* umi zjistit mnozstvi el. energie odebrané
spotiebi¢em a dolozit vypoctem financni
usporu pii pouziti usporngjsiho

elektrického

Formy energie —
elektricka energie,

prace a vykon.

Zvukové déje

F-9-5-01
rozpoznd ve svém okoli

zdroje zvuku a
kvalitativne analyzuje
prihodnost

daného prostiedi pro
Sireni zvuku
F-9-5-02

posoudi moznosti
zmensSovani viivu
nadmeérného hluku na

Zivotni prostredi

» uvede priklady periodickych déja z
praxe a ptirody a spravné k nim urci
periodu

* vysvétli pojem frekvence (perioda)

* odlisi ton od hluku

* poznéva ve svém okoli, co je zdrojem
zvuku

* objasni odraz zvuku a vznik ozvény

* vyuziva s porozuménim poznatek, ze
rychlost zvuku zavisi na prostiedi, ve
kterém se zvuk $ifi

* dokaze vyhledat potiebné hodnoty
rychlosti zvuku v tabulkach a vyuzit je pfi

Vlastnosti zvuku

F 6. - 9. rotnik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

feseni uloh
* vymezi nékteré moznosti zmensovani
Skodlivych vlivii nadmérného hlasitého

zvuk na ¢lovéka

Fyzika 9.ro¢nik

Kod a obsah
ofekavaného Dil&i vystupy Utivo
vystupu RVP ZV
Elektromagnetické a svételné déje
F-9-6-02 * znazorni magnetické pole civky s Elektromagnetické
rozlisi stejnosmérny proudem jevy
proud od * na zakladé pozorovani odvodi pohyb -elektricka a
stiidaveho a zméri civky s proudem v magnetickém poli magneticka sila a
elektricky proud a * vysvétli ¢innost elektromotoru pole
napeti » pomoci pokusi vysvétli vznik stiidavého | -stejnosmérny
proudu pfi elektromagnetické indukci elektromotor
F-9-6-03 * rozlisi stiidavy a stejnosmérny proud -elektromagneticka
rozlisi vodic, izolant a | * vypo¢ita amplitudu, periodu a frekvenci | indukce
polovodic na zakladé | * rozlisi transformaci nahoru a doli -stfidavy proud
analyzy jejich * vysvétli rozvod elektrické energie -transformator
viastnosti * zna praktické uplatnéni vedeni el. -rozvodna sit’
proudu v kapalinach Vedeni el. proudu v
F-9-6-04 * zna situace, kdy je plyn vodivy kapalinach, plynech

F 6. - 9. rotnik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

vyuziva prakticky
poznatky o

puisobeni
magnetického pole na
magnet a civku s
proudem a o viivu
zmény magnetického
pole v okoli civky na
vznik indukovaného

napeti v ni

F-9-6-05

vyuziva zakona o
primocarém Sireni
svetla ve stejnorodéem
optickem prostredi a
zakona odrazu svétla
Dpri

resent problémii a uloh

F-9-6-06

rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla

ve dvou riiznych
prostredich, zda se
svetlo bude lamat ke
kolmici nebo od
kolmice a vyuziva této
skutecnosti pri

analyze priichodu svétla

cockami

* podle vlastnosti rozlisi kovovy vodi¢ a
polovodi¢

*znd barevné rozliSeni vodi¢ii v rozvodu
* ovlada bezpecnostni piedpisy a pravidla
prvni pomoci pii trazu el. proudem

* zna rychlost Sifeni svétla ve vakuu a
jinych prostredich

* vysvétli zatméni Slunce a Mésice

* pomoci paprski zobrazi predmét v
zrcadle

* zna lom a odraz svétla

* vysvétli zobrazeni predmétu cockou

* zna §ifeni svételnych vin

» umi vysveétlit poradi barev spektra

a polovodicich

-vedenti el. proudu v kapalinach a plynech
-polovodice

-dioda

-bezpecné chovani pfi praci s el. pfistroji a
zafizenimi

Svételné jevy

-zdroj svétla

-rychlost svétla

-stin, zatméni

-obraz v rovinném a vypuklém zrcadle

-svételné spektrum

Energie

F-9-4-02

* vysvétli stavbu atomového jadra

Jaderna energie

F 6. - 9. rotnik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

zhodnoti vyhody a
nevyhody

vyuzivani riznych
energetickych

zdrojii z hlediska viivu

na Zivotni

* rozlisi druhy radioaktivniho zatreni

* vysvétli jadernou reakci, uvolilovani
energie

* popiSe jaderny reaktor

* vysvétli pfemény energii

* zna problémy jaderné energetiky

-formy energie
-jadernd energie
-Stépna reakce
-jaderny reaktor
-jadernd elektrarna

-ochrana lidi pted

prostiedi * vysvétli moznosti ochrany pred radioaktivnim
jadernym zafenim
zafenim -obnovitelné a
* zna konkrétni pfipady mirového vyuziti | neobnovitelné zdroje
jaderné energie energie
* umi popsat vyrobu el. energie v tepelné,
vodni a jaderné elektrarné
* zna alternativni zdroje energie
Vesmir
* seznami se s astronomickymi Zemé a vesmir
F-9-7-01

objasni (kvalitativné)
pomoci poznatkii o
gravitacnich silach
pohyb planet kolem
Slunce a mésicu kolem

planet

jednotkami

* popiSe z rtiznych hledisek slozeni
Slunecni soustavy

* vysvétli faze Mésice

* vysvétli zatméni Slunce a Mésice

* zna pojmy planeta, planetka, kometa,
meteor

» ma zakladni pfedstavu o nasi galaxii

* sleduje rozvoj kosmonautiky

-Slunecni soustava
-faze Mésice
-hvézdy a jejich

slozeni

F 6. - 9. rotnik ZS
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UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast: | Dopliujici vzdélavaci obory

Vyucovaci pfedmét : | [pstrumentalni obohacovani (FIE)

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét FIE — je na druhém stupni vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 1" 1" 1 1

Predmét FIE se vyucuje jako samostatny povinny piedmét v 6. a 7. ro¢niku a navazuje na
predmét Cesky jazyk a logopedicka péce. V 8. a 9. roéniku je pfedmét FIE nabizen jako

volitelny pfedmét.

Predmét FIE vyuZiva strdnek cviceni ,,papir a tuzka® profesora Reuvena Feuersteina,
rozdélenych do jednotlivych instrumentd. VSechny instrumenty jsou uréeny k ziskavani

predpokladii uceni a nemaji Zadné ptimé odkazy na disciplindrni obsah.

Pii praci s FIE je diiraz kladen na rozvoj feéi. Re¢ je nastrojem kazdé intelektudlni ¢innosti.
Z4ci se uéi pouzivat strategie pii feSeni ukoli a rozviji svou schopnost adekvatné a piesné
vyjadfit své myslenky. Zdk musi umét slovné vyjadfit kazdy myslenkovy pochod, kazdou
strategii, kterou pouziva. Pomoci feci ur¢itou informaci, ale i strategii zvnitini; to znamena, ze
si j1 osvoji natolik, Ze ji pouZiva i za jinych okolnosti. Musi umét adekvatné a presné odpoveédét
na danou otazku nebo vytesit dany tikol. Systematicky se proto péstuje nejen slovni zasoba, ale
i obsahové i formalné presné vyjadfovani. Zaci rozvijeji svou slovni zasobu a sviij vieobecny

prehled.

Dochazi tedy k upeviiovani a prohlubovani spravné techniky mluvniho, ¢teného a psané¢ho
projevu. Cilem je plné rozvinout zdkovy komunikacni dovednosti tak, aby se mohl zapojit do

spole¢nosti.
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U zékt je podporovana vnitini motivace k uceni prostiednictvim fraze "Rozmysli si to". Logo
metody pak zni: "Nechte mé& chvilku, ja si to rozmyslim...". Zaci jsou povzbuzovani k
pouzivani této strategie pti kazdém ukolu, a tak se stava nedilnou soucasti jejich pfistupu.
Kromé toho se na zaka pienasi odpovédnost za vlastni uceni. Ucitel aktivné piisobi proti
pasivité zakt a ukazuje jim, ze jsou schopni a dokazi dosahnout vykonu. Kazdému zakovi je
umoznéno dosdhnout uspéchu. Soutézeni neni vyuzivano, aby se respektovalo individualni
tempo kazdého zaka. Diiraz je kladen na spolupraci, naslouchdni a vzajemné sdileni myslenek
a pristupii k ukolim. Soucasti sdileni jsou také strategie feSeni ukolil. Predpoklada se, ze
kazdy zak méa jedinecny pohled na problém, ktery je ovlivnén jeho zkuSenostmi, kulturou a
socialnim prostiedim, ve kterém vyristal. Zaci se uéi toleranci vii¢i druhym. Tento p¥istup ma

pfimy vliv na jejich orientaci v osobnim i spolecenském Zzivoté

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti mékkych dovednosti sméfuje k rozvoji kognitivnich funkci, planovani

prace a strategického mysleni pfi feSeni ukold.

Cilem pfedmétu je rozvinuti ucebniho potencidlu zaka a uceni v Sirokych souvislostech.

Obsahem uciva je metoda Instrumentalniho obohacovani prof. R. Feuersteina.

Metodou Instrumentdlniho obohacovani prof. R. Feuersteina se rozviji metakognice, tedy
dovednost ucit se. Metakognice zahrnuje védomi o vlastnich poznavacich procesech, schopnost
monitorovat a regulovat mySleni. Metakognice se tykd porozuméni rliznym strategiim
pouzitelnym pii plnéni tkold, jejich Gspésnosti a ucinnosti a schopnosti je pouzit.

Predmét FIE propojuje a aplikuje ziskané dovednosti s realnym Zivotem a zlepSuje uspéSnost

zaka nejen ve Skolnim prostfedi, ale i mimo ngj.

Cilem vyuky s vyuzitim metody FIE je také rozvoj komplexnich komunika¢nich dovednosti,

které umoznuji zakiim efektivné komunikovat, porozumét druhym lidem a budovat vzajemné

vztahy zaloZené na respektu a porozumeéni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Kompetence k uceni

Smeétfujeme zaky k vybéru a vyuziti vhodné pracovni metody, u¢ime zaky kombinovat riizné
strategie, planovat, organizovat a fidit svou vlastni praci. Zaci jsou podporovani ve vyhledavani,
t¥idéni a propojovani informaci tak, aby je efektivné vyuzivali a vnimali jejich souvislosti. Zaci
jsou podporovani v rozvoji schopnosti u¢it se a adaptovat se na nové situace. Zaci jsou vedeni
planovat své uceni, vyhleddvat potiebné informace a upravovat své ptistupy podle aktualnich

pozadavkd.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel sméfuje zaky k rozvoji kritického mySleni a schopnosti analyzovat a vyhodnocovat
informace. Zaci jsou vedeni k vytvafeni schopnosti vhodn& formulovat otazky, hledat
alternativni feSeni a reflektovat své vlastni mysleni. Zaci jsou vedeni k ovéfovani spravnosti
svych feSeni a k vyuZiti osvédcenych strategickych postupt. Ucitel vede Zaky k vyuziti

kritického mysSleni pfi zhodnoceni svych vlastnich pokroki.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zéky adekvatnimu a pfesnému vyjadiovani jejich myslenek a nazort pomoci
vhodné zvolenych komunikaénich prostfedkil. Zaci jsou podporovani v rozvoji schopnosti
vyjadfovat se jasng, srozumitelng a strukturované. Zaci jsou podporovani ve vyuce novych slov
a jejich spravném pouzivani v kontextu. Ucitel klade diiraz na systematicky a strukturovany
pfistup k rozsifovani slovni zisoby a nauceni se gramatickych pravidel. Zaci jsou také
podporovéni v aplikaci t&chto dovednosti ve vlastnim pisemném a Gistnim projevu. Zaci se uéi
rozpoznavat a interpretovat neverbalni signaly. Maji moznost porozumét a vyjadiit se pomoci

téchto prostredkii komunikace.
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Kompetence socialni a personalni

Zaci se uéi veitit se do situace a pocity druhych. Jsou podporovéani v porozuméni a reakci na
emoce a potieby ostatnich lidi. Diraz je kladen na schopnost naslouchat a respektovat odlisné
perspektivy. Zaci se uéi efektivné spolupracovat v ramci skupinovych projekti a tkold. Jsou
podporovani v vyjadieni svych ndzori, naslouchani ostatnim ¢lenim tymu, feSeni konfliktti a

hledani kompromist a respektovani piesvédceni druhych lidi.

Kompetence pracovni

Vedeme zZaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, k podlozenym rozhodnutim o dalSim
vzdélavani a profesnim zamétreni. Sméfujeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni
realnych moZnosti pfi profesni orientaci. S vyuzitim omezenych jazykovych prostiedkii a her
vytvafime moznosti pro rozmanité pracovni ¢innosti praktického Zivota a popsani pracovnich

postupti.

Kompetence digitalni

Zaci se uci kriticky posuzovat a vyhodnocovat informace ziskané prostfednictvim digitalnich
médii. Rozvijeji schopnost rozliSovat mezi pravdivymi a nepravdivymi informacemi a rozumet

zpisoblim, jak se informace v digitdlnim prostfedi mohou zkreslovat.

V jednotlivych ro¢nicich budou postupné pouzity instrumenty z fady Standard:
* Uspotadani bodl
* Orientace v prostoru |
* Porovnavani
* Kategorizace
* Analytické vnimani
* [lustrace

Jednotlivé instrumenty na sebe budou navazovat v tomto pofadi, pouze instrument Ilustrace

bude voln¢ prostupovat vSemi zbyvajicimi instrumenty. Ve vyuce bude mozno vyuZzit i
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instrumenty z fady Basic tj. Uspofadani boda, Ttikanalové uc€eni — hapticky instrument, Od

jednotky ke skupiné, Rozpoznavani emoci, Porovnej a odhal absurdity — ¢ast A.

Zaci budou pracovat ve skuping, piipadné individudlng s vyskolenym zprostiedkovatelem

s platnym mezinarodnim certifikatem.

Klasifikace vyucujiciho predmétu

Klasifikace vyucujiciho predmétu je individudlni. Pfi hodnoceni zohlediujeme aktivni ptistup
k pfedmétu, vytvaieni a vyuzivani vhodnych strategii pii feSeni problémi, slovni obhajobu

postupu a schopnost prace s chybou.

e Vyborné (1): Tato nejvyssi kategorie ozna¢uje vynikajici ovladnuti predmétu FIE. Zak
prokazuje vysokou uroven pochopeni, aplikace a reflexe naucenych dovednosti a
strategii.

e Chvalitebng (2): Tato kategorie vyjadiuje dobré ovladnuti pfedmétu FIE. Zak prokazuje
solidni znalosti a schopnosti v oblasti mysleni, feci a komunika¢nich dovednosti.

e Dobie (3): Tato Giroven znamenéa primémé zvladnuti pfedmétu FIE. Zak prokazuje
dobré znalosti a schopnosti v oblasti mySleni, fe¢i a komunikaénich dovednosti. Je
schopen s dopomoci vyjadiovat a aplikovat strategie feSeni problémtm.

e Dostatecné (3): Tato kategorie znamena, ze zadk dosahuje minimalnich pozadavkt pro
predmét FIE. Je schopen pouzit zakladni strategie a dovednosti, ale jesté potiebuje dalsi
rozvoj a zlepSeni.

o Nedostateén& (4): Tato kategorie oznauje nedostateéné ovladnuti predmétu FIE. Zak
neprokazuje dostatecné porozumeéni a schopnosti v oblasti mysleni, feci a komunikace

ani s dopomoci a pottebuje dalsi podporu a nacvik.

V pribeéhu samotné vyuky k hodnoceni nedochazi.

Prace s nadanymi Zaky

Prace s nadanymi Zaky s vyuZitim metody R. Feuersteina zahrnuje individualni pfistup k t€émto

zakam, ktery zahrnuje nasledujici prvky:

Vv

e Piid¢lovani narocnéjsich ukold, které vyzaduji vysokou uroven mysleni a schopnosti.
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e Poskytovani asistence a podpory slabsim zakim pfi jejich praci, aby byli schopni se
ptizplsobit jejich tempu a potiebam.

e Zapojovani nadanych zakt do vedeni hodiny, coZ jim umoznuje sdilet své znalosti a
dovednosti s ostatnimi studenty.

e Pfid¢lovani nadanym zaktm vedouci role v pracovnich skupinach, coz podporuje jejich

schopnost spolupracovat s ostatnimi a vést skupinové aktivity.

Prace s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potiebami se poskytujeme pravidelnou a individualni pé¢i
s ohledem na jejich specifické obtize. Predmét FIE mutze byt vyucovan také individudlni

formou.
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast: |Uméni a kultura

Hudebni vychova

Vyucovaci predmét:

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci.

Ro¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 2 1 1 1

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu “Hudebni vychova® (zkratka v rozvrhu Hv) je tvofen
obsahem oboru “Hudebni vychova® pro 1. a II. stupeil a jsou v ném integrovany tematické
okruhy priifezovych témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystuptit RVP ZV. Ziskané znalosti a
dovednosti v tomto vzdélavacim oboru na sebe v ramci stupiiii navazuji. Na II. stupni vyucovaci

Vzdélavaci obsah je realizovan ve ctyfech oblastech hudebnich ¢innosti:

VOKALNI CINNOSTI — préce s hlasem, kultivace péveckého i mluveného slova
INSTRUMENTALN{ CINNOSTI — hra na rytmické hudebni nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
POSLECHOVE CINNOSTI — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, styld a
podob hudby

Ll

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
e pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako
svébytného prosttedku komunikace
e chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine€né vnimani, citéni, proZivani a predstavy; k rozvijeni tvlrciho potencialu,
kultivovani projevil a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho piekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
Zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postojii k jeviim a vztahtim
v mnohotvarném svété

Vyuka probihd ve tfidé a v mistnosti muzikoterapie s vyuzitim audiovizualni techniky.
V daném vyucovacim predmétu déti pracuji individuadlné ve skupinkéch, i1 vice tfid spolecné.
Muzikoterapie probiha individualné i skupinové.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani jako prostfedku komunikace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ vtomto piredmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

e davame zakiim moznost seznamovat se s riznymi technikami, metodickymi postupy pii
hie na rizné hudebni nastroje

e vyuzivame riizné nahravky CD, kazety, koncerty, poslechu hry na netradi¢ni hudebni
nastroje

e vedeme zaky k vyuziti naucenych dovednosti pfi riznych vefejnych vystoupenich

e vyuzivame sebekontroly a sebehodnoceni zak

e podporujeme u zaki pouzivani obecnych termind, znaki, symbold

Kompetence k feSeni problémi:

e podporujeme u zakid samostatny vybér vhodného hudebniho doprovodného nastroje

e vytvafime pro zéky praktické problémové ulohy

e nabizime zakiim k feSeni ukoly, které¢ vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich
predmétt

e ucime zaky schopnosti rozpoznévat a reprodukovat tony

Kompetence komunikativni:

e poskytujeme dostatek podnéti, obrazkovych materidlt

e vhodné vedeme zaky k samostatnému hlasovému projevu — rliznd vetfejnd vystoupent,
besidky, svatky...

e klademe dlraz na prozitkové vyu€ovani a vyjadfovani osobnich prozitkd a nalad
e rozvijime u zakd schopnost ovladdani verbalni a nonverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni:
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

e podporujeme praci v kolektivu i individudlni s moznosti vyniknout vlastnim
schopnostem zaka

e podporujeme u zakl spoluprace ve skupiné€ - hra na nastroje, sborovy zpév, pohybovy
projev

e umoznujeme zakl dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady

e posilujeme u zaki prekondvani nesmélosti, studu, strachu

e Kompetence obc¢anské:

e klademe u zaki diraz na dodrzovani pravidel spolecenského chovani na kulturnich
akcich

e vedeme zaky k respektovani a ocenéni tradic kulturniho dédictvi a k pozitivnimu postoji
k uméleckym diliim a umélctim

e podporujeme aktivni zapojovani zakt do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

e podporujeme cilevédomost a vytrvalost pii ¢innosti

e podporujeme u zaki pouzivani jednoduchych hudebnich nastroja

e vychovavame zéky ke spolupraci — pfijimani role ve skuping, ocenovani spoluprace a
tolerovani individuality druhych

Kompetence digitalni:

e pomoci digitalnich prostiedki

e umoziujeme zakim vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

e ucime zaky ovladat bézné€ pouZzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je
pfi uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

Prirezova témata integrovana do predmétu Hudebni vychova

PT — MEV 2/1 - Produktivni ¢innosti — Tvorba medidlniho sd€leni — Uplatnéni a vybér
vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné
(spolecensky a situa¢n¢) vhodnych sdéleni (vyjadiovani svych pocitli a myslenek pohybem)
7.ro¢nik
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Hudebni vychova 6.ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-01 * spravné dycha, nasazuje ton a frazuje Hlasova hygiena

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri

hudebnich aktivitach

HV-9-1-02
uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu

v bézném Zivote, zpiva
dle svych dispozic
intonacné cisté a
rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

» uvédomuje si vlastni hlasovy ambitus
(rozsah)

* postupnym cvi¢enim dosahuje rozsifeni
svého hlasového ambitu

* zna a pouziva jednoduché techniky

rozezpivani

* zpiva jednohlas, dvojhlas, kanon

* rozpozna pocet hlasti v hudebni ukéazce
* zpiva dle vlastnich hlasovych dispozic
intonacné spravné

* vnima rytmus pisni

* uplatiiuje pévecké déleni slov

Rozsitovani hlasového ambitu
Naprava hlasové nedostate¢nosti

Vokalni improvizace

Jednohlasy a vicehlasy zpév
Kénon

Intonace

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a

predstavivosti

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-9-1-03
reprodukuje na zaklade
svych individudlnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy,
temata i casti skladeb,
vytvari jednoduché
doprovody, provadi
Jjednoduché hudebni

improvizace

* vytleska, vybubnuje, deklamuje zadany
rytmicky usek (zkousi rapovat), vyjadii
svoji naladu rytmem a hrou na télo

* obménuje a tvoti jednoduché doprovody
na jednoduché hudebni nastroje

* orientuje se v notovém zapisu a dokaze

se podle n¢;j fidit

Reprodukce rytmickych etud,
odhalovani vzajemnych souvislosti

v hudebnich dilech

Prace s melodickymi a rytmickymi
nastroji Orffova instrumentare a

s jednoduchymi hudebnimi nastroji
Opakovani zakladt hudebni nauky z 1.
stupné

Notovy zaznam, zaznam hudby, notacni
programy

Jednoduché hudebni improvizace
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-9-1-04

rozpozna néekteré z tancii

* provadi pohybovy doprovod znéjici

hudby — vlastni pohybové ztvarnéni

Pohybové reakce na zménu hudby

Pantomima

riiznych stylovych vyjadieni hudby pantomimou (své Vyjadiovani svych myslenek a pocitl
obdobi, zvoli vhodny typ | mySlenky, pocity, nalady) pohybem, animace pisnicek

hudebné pohybovych * rozviji si pohybovou pamét’ pomoci Hudebné pohybové hry

prvkii k poslouchané pohybové hry

hudbé

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-05 * orientuje se v hudebnim prostoru a Hudebni formy

orientuje se v proudu
znéjici hudby, pristupuje
k dilu jako k logickému

celku

HV-9-1-06

zaradi na zakladé
individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slysenou
hudbu do stylového
obdobi

HV-9-1-07
vyhleda souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy

umeni

analyzuje hudebni skladby

* rozpozna hudebni styly artificidlni a
nonartificialni hudby — popise jejich
znaky, vyznam pro spolecnost

* rozliSuje hudebni slohy — jejich

charakteristiku, Zivoty nejvyznamnéjsich

predstaviteld

* chape vztah mezi hudbou a dal$imi

druhy uméni

Hudebni vyrazové prostredky
Hudebni skladby
Orchestr — hudebni nastroje (skupiny)

Hudebni styly a zanry
Hudebni dila
Hudebni divadlo — opera, opereta,

Santan, kabaret, muzikal

Skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i

nehudebnimi dily, dobou vzniku,
zivotem autora

B. Smetana, B. Martind, L. Jana¢ek

Pozoruje souvislosti mezi hudbou a

dal§imi druhy uméni
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Hudebni vychova 7.ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-01 * spravné dycha, nasazuje ton a frazuje Hlasova hygiena v obdobi mutace

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri

hudebnich aktivitach

HV-9-1-02
uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu

v bézném Zivoté; zpiva
dle svych dispozic
intonacné cisté a
rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

» uvédomuje si vlastni hlasovy ambitus
(rozsah)

* postupnym cvi¢enim dosahuje rozsifeni
svého hlasového ambitu s ohledem na
obdobi mutace

* zna a pouziva jednoduché techniky

rozezpivani

* zpiva jednohlas, dvojhlas, kdnon

* rozpozna pocet hlasti v hudebni ukéazce
* zpiva dle vlastnich hlasovych dispozic

intonacné spravné

* vnima rytmus pisni

* zpiva pisné lidové i umelé

* rozliSuje noty, pfedznamenani, pomlky,
hudebni znacky,

* provadi hudebni transpozice

Rozsitovani hlasového ambitu
Naprava hlasové nedostate¢nosti

Vokalni improvizace

Jednohlasy a vicehlasy zp&v
Kénon

Intonace

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti

Hudebni znacky a pfedznamenani
Transpozice

Zpév lidovych a folkovych pisni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-9-1-03
reprodukuje na zaklade
svych individudlnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy,
temata i casti skladeb,
vytvari jednoduché
doprovody, provadi
Jjednoduché hudebni

improvizace

* vytleska, vybubnuje, deklamuje zadany
rytmicky usek (zkousi rapovat), vyjadri
svoji naladu rytmem a hrou na télo

* obménuje a tvoti jednoduché doprovody
na jednoduché hudebni nastroje

* orientuje se v notovém zapisu a dokaze
se podle n¢;j fidit

* zahraje motivky i témata

Reprodukce rytmickych etud,
odhalovani vzajemnych souvislosti

v hudebnich dilech

Prace s melodickymi a rytmickymi
nastroji Orffova instrumentare a

s jednoduchymi hudebnimi nastroji
Notovy zdznam, zadznam hudby, nota¢ni
programy

Jednoduché hudebni improvizace
Tvorba doprovodi pro hudebné

dramatické projevy

Hv 6. — 9. rotnik ZS
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-9-1-04

rozpozna néekteré z tancii
riiznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ

* provadi pohybovy doprovod znéjici
hudby — vlastni pohybové ztvarnéni
vyjadieni hudby pantomimou (své

myslenky, pocity, nalady)

Pohybové reakce na zménu hudby
Pantomima

Vyjadiovani svych myslenek a pocitl
pohybem, animace pisnicek (MEV 2/1)

hudebné pohybovych * piedvede pohybovy doprovod Pochod, polka, val¢ik
prvkii k poslouchané dvoudobych, tiidobych i ¢tyfdobych taktd

hudbé (tanec)

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-05

orientuje se v proudu
znéjici hudby, pristupuje
k dilu jako k logickému

celku

HV-9-1-06

zaradi na zakladeé
individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slysenou
hudbu do stylovéeho
obdobi

HV-9-1-07
vyhleda souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy

umeni

* orientuje se v hudebnim prostoru a

analyzuje hudebni skladby

* rozpozna hudebni styly artificidlni a
nonartificialni hudby — popise jejich
znaky, vyznam pro spolecnost

* rozliSuje hudebni slohy — jejich
charakteristiku, Zivoty nejvyznamnéjsich
predstaviteld

* snazi se pochopit operu a balet

* chape vztah mezi hudbou a dal§imi

druhy uméni

Hudebni formy
Hudebni vyrazové prostredky
Hudebni skladby

Hudebni styly a zanry

Hudebni dila

Skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

Hudba gotiky, renesance, baroka,
klasicismu, romantismu (G,F.Héandel,
A.Dvorak, L.van Beethoven,

W.A Mozart, atd.)

Opera, balet

Pozoruje souvislosti mezi hudbou a

dal§imi druhy uméni

Hv 6. — 9. rotnik ZS
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Hudebni vychova 8.ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-01 * spravné dycha, nasazuje ton a frazuje Hlasova hygiena

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri

hudebnich aktivitach

HV-9-1-02
uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu

v bézném zZivoté; zpiva
dle svych dispozic
intonacné cisté a
rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

* postupnym cvi¢enim dosahuje rozsiteni
svého hlasového ambitu s ohledem na
obdobi

* zna a pouziva jednoduché techniky

rozezpivani

* orientuje se v toninach

* rozliSuje zakladni dynamické stupné

* zpiva dle vlastnich hlasovych dispozic
intonacné spravné

* zpiva pisné lidové i umélé

* charakterizuje pojmy oznacujici
dynamiku a tidi se jimi

* pojmenuje jednotlivé Casti skladeb

Préace s hlasem — bezpe¢né nasazeni a
tvorba tonu, hlavova rezonance
Rozsitfovani hlasového ambitu
Naprava hlasové nedostate¢nosti

Vokalni improvizace

Vokaln¢ instrumentalni aktivity
individualni

Vokaln¢ instrumentalni aktivity spole¢né
Hudebni improvizace

Zaklady hudebni nauky, zakladni
dynamicka rezonance

Zaklady hudebnich forem — véta,

mezihra, coda

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-9-1-03
reprodukuje na zakladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy,
temata i casti skladeb,
vytvari jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni

improvizace

* pouziva vzajemné melodické a rytmické
souvislosti k reprodukci hudby ¢i
improvizaci

* obménuje a tvoti jednoduché doprovody
na hudebni nastroje

* orientuje se v notovém zapisu a dokaze
se podle n¢;j tidit

* zahraje motivky i témata

Reprodukce rytmickych etud,
odhalovani vzajemnych souvislosti

v hudebnich dilech

Prace s melodickymi a rytmickymi
nastroji Orffova instrumentare a

s hudebnimi néstroji

Notovy zaznam, zaznam hudby, notacni
programy

Jednoduché hudebni improvizace
Tvorba doprovodu pro hudebné

dramatické projevy

Hv 6. — 9. rotnik ZS
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-9-1-04

rozpozna néekteré z tancii
riiznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych
prvkii k poslouchané

hudbé

* provadi pohybovy doprovod znéjici
hudby — vlastni pohybové ztvarnéni
vyjadieni hudby pantomimou (své
myslenky, pocity, nalady)

* improvizuje pohybové kreace na prave

slySenou hudbu

Pohybové reakce na zménu hudby
Pantomima

Vyjadiovani svych myslenek a pocitl
pohybem, animace pisnicek

Tane¢ni improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-05

orientuje se v proudu
znéjici hudby, pristupuje
k dilu jako k logickému

celku

HV-9-1-06

zaradi na zaklade
individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou
hudbu do stylového
obdobi

HV-9-1-07 vyhledd
souvislosti mezi hudbou a

Jinymi druhy uméni

* vnima hudebné vyrazové prostredky a

formotvorné zakonitosti v hudbé

* rozpozna hudebni styly artificialni a
nonartificialni hudby — popiSe jejich
znaky, vyznam pro spolecnost

* rozliSuje hudebni slohy — jejich
charakteristiku, Zivoty nejvyznamnéjSich
predstaviteld

* pojmenuje hudebni styly do poloviny 20.

stoleti

* chape vztah mezi hudbou, filmem a

dal$imi druhy uméni

Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby

Postihovani hudebné vyrazovych
prosttedk

Vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

Hudebni styly a zanry

Hudebni dila

Skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

Vyvoj jazzu, popu a folku

Hudebni divadlo a film

Osobnosti svétové hudby

Pozoruje souvislosti mezi hudbou a

dal$imi druhy uméni

Hv 6. — 9. rotnik ZS




Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

Hudebni vychova 9.ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného Diléi vystupy U¢ivo
vystupu RVP ZV
VOKALNI CINNOSTI
HV-9-1-01 * spravné dycha, nasazuje ton a frazuje Hlasova hygiena

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri

hudebnich aktivitach

HV-9-1-02
uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu

v bézném zZivoté; zpiva
dle svych dispozic
intonacné cisté a
rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

* postupnym cvi¢enim dosahuje rozsiteni
svého hlasového ambitu s ohledem na
obdobi

* zna a pouziva jednoduché techniky

rozezpivani

* orientuje se v toninach

* rozliSuje zakladni dynamické stupné

* zpiva dle vlastnich hlasovych dispozic
intonacné spravné

* zpiva moderni pisné

Préace s hlasem — bezpe¢né nasazeni a
tvorba tonu, hlavova rezonance
Rozsitfovani hlasového ambitu
Naprava hlasové nedostate¢nosti

Vokalni improvizace

Vokaln¢ instrumentalni aktivity
individualni

Vokaln¢ instrumentalni aktivity spole¢né
Hudebni improvizace

Zpév pisni od soucasnych autorti (jazz,

folk, pop, rock, hip hop, rap, punk ....)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-9-1-03
reprodukuje na zakladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy,
temata i casti skladeb,
vytvari jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni

improvizace

* pouziva vzajemné melodické a rytmické
souvislosti k reprodukci hudby ¢i
improvizaci

* obménuje a tvoti jednoduché doprovody
na hudebni nastroje

* orientuje se v notovém zapisu a dokaze
se podle n¢;j tidit

* zahraje motivky i témata

Reprodukce rytmickych etud,
odhalovani vzajemnych souvislosti

v hudebnich dilech

Prace s melodickymi a rytmickymi
nastroji Orffova instrumentare a

s hudebnimi néstroji

Notovy zaznam, zaznam hudby, notacni
programy

Jednoduché hudebni improvizace
Tvorba doprovodu pro hudebné

dramatické projevy

Hv 6. — 9. rotnik ZS
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Cestou necestou 1.A platné od 1.9.2023

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-9-1-04 * provadi pohybovy doprovod znéjici
rozpozna nékteré z tancu | hudby — vlastni pohybové ztvarnéni
riiznych stylovych vyjadieni hudby pantomimou (své

obdobi, zvoli vhodny typ | mySlenky, pocity, nalady)

Pohybové reakce na zménu hudby
Vyjadiovani svych myslenek a pocitl
pohybem, animace pisnicek

Tanecni improvizace

hudebné pohybovych * improvizuje pohybové kreace na prave Seznameni se zakladnimi tane¢nimi

prvkii k poslouchané slySenou hudbu kroky modernich a popularnich tancti

hudbé * seznami se s modernimi a popularnimi (hip hop, disco, rock 'n' roll, jazz atd.)
tanci

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-05 * vnima hudebné vyrazové prostredky a Orientace v hudebnim prostoru a

orientuje se v proudu formotvorné zakonitosti v hudbé analyza hudebni skladby

znéjici hudby, pristupuje

k dilu jako k logickému
celku

* rozpozna hudebni styly artificialni a
HV-9-1-06 nonartificialni hudby — popise jejich
zaradi na zakladé znaky, vyznam pro spole¢nost
individualnich * rozliSuje hudebni slohy — jejich

schopnosti a ziskanych | charakteristiku, zZivoty nejvyznamngjs$ich

védomosti slysenou predstavitell
hudbu do stylového * pojmenuje hudebni styly od poloviny 20.
obdobi stoleti

* seznamuje se skladateli a interprety
ruznych hudebnich stylti od poloviny

20.stoleti do soucasnosti

HV-9-1-07 * vnima a vytvaii ndzor na mezioborové
vyhleda souvislosti mezi | vztahy uméni
hudbou a jinymi druhy

umeni

Postihovani hudebné vyrazovych
prosttedktl a vyznamnych sémantickych

prvki uzitych ve skladbé

Hudebni styly a zanry

Hudebni dila

Skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

Popularni a undergroundova hudba od
poloviny 20. stoleti

Osobnosti ¢eské a svétové hudby od

poloviny 20. stoleti

Hudebni styly a zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a

zvyklim

Hv 6. — 9. rotnik ZS

11




Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

UCEBNI OSNOVY SVITANI ZS

Vzdélavaci oblast : | Clovék a p¥iroda
Vyucovaci
piredmét :

Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét zemépis je vyucovan v 8. — 9. ro¢niku v této ¢asové dotaci:

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.

Pocet hodin 0 0 2 1+1

Vyuéovaci predmét chemie vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ze
vzdélavaciho oboru Chemie v RVP ZV.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do 7 tematickych okruhti

1. tematicky okruh: Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
tematicky okruh: Smési

tematicky okruh: Casticové slozeni latek a chemické prvky
tematicky okruh: Chemickeé reakce

tematicky okruh: Anorganické slouceniny

tematicky okruh: Organické slou€eniny

A o

tematicky okruh: Chemie a spole¢nost

Ve vyuce je zdiiraznéno poznavani piirody jako systému, chdpani diileZitosti udrzovani ptirodni
rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém
zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a
oveétovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné a pisemné interpretovat. Velmi diilezité
je 1 ucit se rozliSovat pti¢iny chemickych dé&ji, souvislosti a vztahy mezi nimi, piedvidat je, a
to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi. Zaci ziskavaji zakladni poznatky z
riznych oborii chemie, osvojuji si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a
chemickych reakci, s provadénim jednoduchych experimentli, poznavaji a uplatiuji zasady
bezpecné prace s chemikdliemi, seznamuji se s mnohostrannym vyuzitim chemie v
nejriznéjsich oblastech lidské ¢innosti.

Vyucovani probihd formou frontalni vyuky s praktickymi cvi¢enimi - nacvik jednoduchych
laboratornich metod a postupi (laboratorni prace) - prace ve skupinach - vyklad doplnény
demonstra¢nimi pokusy. To vSe je dopliiovano ukdzkami z internetu, referaty, prezentacemi,
praci s interaktivni tabuli a exkurzemi. Pro rozdé€leni 74kt do skupin, pocet skupin a zakt ve

Ch 8. 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

skupiné je smérodatna vybavenost Skoly pomiickami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani
zésad bezpetné prace a postupt v souladu s platnou legislativou. Rad u¢ebny a laboratorni fad
je nedilnym vybavenim ucebny, dodrzovani jeho ustanoveni je pro zaky i vyucujici zdvazné.

V predmétu se realizuji laboratorni prace a kratkodobé projekty.

Vychovné a vzdéliavaci postupy, které vtomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

e umoziujeme zadkim samostatné ¢i v kooperaci s ostatnimi zéky pozorovat rizné
chemické latky, jejich vlastnosti a reakce

e ucime zaky samostatné vyhledavat v riiznych pramenech potiebné informace tykajici se
problematiky chemického poznévani a vyuzivat je ve svém dalSim studiu

e vedeme k poznavani souvislosti chemického zkouméni s ostatnimi pfirodovédné
zamétenymi oblastmi

e ucime zaky zékladni chemické symboly, znacky, vzorce

Kompetence k FeSeni problému

e uclime zéky vyjadfit ¢i formulovat problém, na ktery narazi pii svém chemickém
vzdélavani

e hledat, navrhovat ¢i pouzivat rizné metody, informace nebo nastroje, které by mohly
ptispét k feSeni daného problému

e pouzivame osvojené metody feseni chemickych problémt i v situacich z kazdodenniho
Zivota

Kompetence komunikativni
e ucime zaky obhajovat a formulovat svilj nazor, stru¢né€ a jednoznacné popsat vysledky
svych méteni, pokusl a feSeni problému
e vedeme zaky k tiché komunikaci pfi skupinové a laboratorni praci
Kompetence socialni a personalni
e zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky - praci ve dvojicich, ve skupinach, tvorbu
projektii, laboratorni prace, problémové ulohy
e vedeme zéky k tomu, aby dokazali spolupracovat ve skupinach, podporujeme vysloveni

riznych ndzori a diskusi

Kompetence ob¢anské

Ch 8. 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

e vedeme zaky k mysleni v globalnich souvislostech a k ochran¢ zivotniho prostiedi —
feSime pii hodinach ekologické problémy souvisejici s u¢ivem chemie-jaderna energie,
pitnd voda, tfidéni odpadi

e ucime zaky respektovat ndzor a minéni druhych

Kompetence pracovni

e vyuku dopliiujeme prilezitostné o praktické exkurze

e ucime zéky vhodné a kvalitni prezentaci své prace jednotlivé i ve skupinach

e umoznujeme provadét experimenty, které bud’ ovétuji €i potvrzuji vyslovované
hypotézy, nebo slouzi jako zdklad odhalovani chemickych zékonitosti

e nabizime dostatek situaci k ziskavani praktickych dovednosti v laboratornich
pracich

e ucime zaky pracovat podle pravidel bezpecnosti prace s ohledem na ochranu zivotni
prostfedi a na ochranu zdravi-hotlaviny, Ziraviny, zdravi $kodlivé a jedovaté latky

Kompetence digitalni

e vedeme zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii pti sbéru dat o zkoumanych
vlastnostech latek a chemickych jevech a informaci v elektronickych zdrojich,
klademe dtiraz na srovnavani vyhod a moznosti vyuziti jednotlivych technologii

e podporujeme rozvoj dovednosti zakli porovnat ziskané informace s dal§imi zdroji
a kriticky vyhodnocovat relevantni digitalni data, bezpecn¢ a prehledné uchovavat
ziskana data a informace ve vytvotenych archivech a tfidit je tak, aby je v budoucnu
dokézali pii dalSim uceni vyuzit

e vedeme Zaky k volbé a Gicelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi
plénovéni, sestavovani a provadéni chemického experimentu

e ucime zaky sdélovat a sdilet s ostatnimi zaky prostfednictvim riznych digitalnich
technologii priibéh a vysledky vlastni ¢i pozorované experimentélni ¢innosti a volit
vhodné komunikaéni prostfedky

e zafazujeme do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi
strankami umozZnujicimi pozorovat obtizn¢ realizovatelné chemické pokusy,
nabizime zaktim moznost volby vhodnych programti a aplikaci pii feSeni zadaného
problému

e vedeme zaky k feSeni problémtli pomoci vizualizaci a animaci chemickych procest
ajeva

e klademe diraz na dodrzovani zdkladnich pravidel bezpecnosti prace a ochrany
zdravi pii pouzivani digitalnich technologii pfi experimentalni ¢innosti

Ch 8. 9. roénik ZS
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Prifezova témata integrovand do predmétu:

PT — ENV 2 — Zakladni podminky Zivota — Ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas) (vzduch) 8.ro¢nik

PT — ENV 3 — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Zemé&d€lstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zeméd¢lstvi (pramyslova hnojiva) 9.ro¢nik

Ch 8. 9. roénik ZS



Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Chemie 8.ro¢nik

Kéd a obsah
ocekavaného

vystupu RVP ZV

Diléi vystupy

Uc¢ivo

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-01
urci spolecné a

rozdilné viastnosti latek

CH-9-1-02

pracuje bezpecné

s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami

a hodnoti jejich
rizikovost,; posoudi
nebezpecnost vybranyc
h dostupnych latek,

se kterymi zatim

pracovat nesmi

* uvede piiklady plynnych,
kapalnych a pevnych smési

* rozlisi u zndmych smési, zda
jsou ruznorodé, nebo stejnorodé
* uvede priklady smési a Cistych
latek

* uvede fyzikalni a chemické
vlastnosti latek-

* rozpozna skupenstvi latek a

jejich zmény

» zna zésady bezpecnosti prace

* dovede poskytnout 1. pomoc pfi
poranéni chemikaliemi, sklem
apod.

* pozna laboratorni pomicky

* uvede piiklady nebezpecnych
latek

Historie a vyznam chemie

Vlastnosti latek — zjistovani
vlastnosti latek pozorovanim a
pokusem— hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost”,
vliv atmosféry na vlastnosti

a stav latek

Zasady bezpecnosti prace —
ve Skolni pracovné (laboratofi) i
v bézném zivote, poskytnuti

prvni pomoci

Nebezpecné latky a pripravky —
H - véty, P-véty, piktogramy a

jejich vyznam

Laboratorni prace — zkoumani
vlastnosti latek — pozorovanim a

méfenim

SMESI
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

CH-9-2-01
rozlisuje smési a

chemicke latky

CH-9-2-02
vypocita slozeni
roztoku, pripravi
prakticky roztok

daného slozZeni

CH-9-2-03

navrhne postupy a
prakticky provede
oddelovani slozek

SMEsi o znamem

slozeni; uvede priklady

oddélovani slozek

v praxi

» rozlisi a pojmenuje druhy smési
* rozpozna ptiklady druhti smési

Z praxe

* vypocita slozeni roztoku s
vyuzitim procentualniho vyjadreni
nebo pomoci hmotnostniho
zlomku

* navrhne ptipravu roztoku daného
slozeni v domacnosti

» rozliSuje mezi pojmy nasyceny a
nenasyceny roztok

* spravné pouziva terminy: slozka
roztoku, rozpusténa latka a
rozpoustédlo, koncentrovanéjsi a

* popise vliv teploty, michani a
plo$ného obsahu povrchu
rozpousténé pevné latky na

rychlost jejiho rozpousténi

* samostatné sestavi filtracni
aparaturu s vyuzitim laboratornich
pomticek

* vysvétli princip usazovani a
destilace na konkrétnim ptikladu

» aplikuje poznatky o oddélovani
slozek smési na ptikladech z
bézného Zivota

» prakticky provede oddéleni

slozek smési, které vyuziva v

SLOZENI A TRIDENI SMESI

Riiznorodé a stejnorodé smési

Hmotnostni zlomek a

koncentrace roztoku

Oddélovani slozek smési —
usazovani, filtrace, destilace,

krystalizace, sublimace

Laboratorni prace — oddélovani
slozek smési - filtrace, destilace,

krystalizace, separace apod.
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

CH-9-2-04

rozlisi ruzné druhy
vody a uvede priklady
Jejich vyskytu a pouZiti,
uvede priklady
znecistovani vody a

vzduchu

bézném osobnim zivoté

(dekantace, filtrace, krystalizace)

* pojmenuje spravnymi nazvy
vodu v plynném, kapalném a
pevném skupenstvi

* vysvétli, jak voda v zavislosti na
fyzikalnich podminkach méni své
skupenstvi, a uvede, jak se zmény
skupenstvi nazyvaji

» uvede zékladni fyzikalni a
chemické vlastnosti vody

» uvede priklady vyuziti vody v
domacnosti, v primyslu a v
zemédelstvi a zhodnoti vliv
vyuziti vody v této ¢innosti na
zivotni prostiedi

* vysvétli vyznam vody pro Zivot
na Zemi

* 74k pouZziva spravné pojmy:
odpadni voda, pitna voda,

uzitkova voda, destilovana voda

* uvede zakladni slozky ¢istého
vzduchu

* vysvétli vyznam kysliku pro
Zivot na Zemi

* vyjmenuje zdroje znecisténi
vzduchu ve svém okoli a regionu,
ve kterém zije (vnéjsich i vnittnich
prostor)

* navrhne zpusoby, jak chranit
Cistotu ovzdusi

* vyjmenuje zdroje znecisténi

VODA A VZDUCH

Voda — destilovana, pitna,
odpadni; vyroba pitné vody;

Cistota vody, vyznam vody

Vzduch — slozeni, Cistota
ovzdusi, ozonova vrstva, vyznam

vzduchu (ENV2)
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

vody ve svém okoli i v regionu, ve
kterém Zzije

* navrhne zplsoby ochrany
Cistoty vod v ptirodé

* navrhne, jak Setfit vodou v

domacnosti

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-02

CH-9-3-01

pouzivda pojmy atom a | * rozliSuje Castice atomu, atomy a
molekula, prvek a molekuly

sloucenina ve * popiSe umisténi protont,
spravnych elektronll a neutrond v atomu
souvislostech * uvede znaménko elektrického

naboje elektronu a protonu
pouziva pojmy chemicky prvek a
chemicka slou¢enina ve spravnych

souvislostech

* rozlisi chemickou znacku prvku
a chemicky vzorec slouceniny

* vyjadii slozeni chemické latky
ze vzorce chemické slouceniny

* anionty, kationty a atomy

* pouziva znacky a nazvy
vybranych chemickych prvkt
(zejména prvk hlavnich skupin a

vyznamnych zastupcii kovit)

CASTICOVE SLOZENI
LATEK"

Césticové slozeni latek —
molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy
obal ajeho zmény v chemickych

reakcich, elektrony

PRVKY,CHEMICKE
SLOUCENINY

Prvky — pojmy prvek, molekula,
atom, iont, vyznam prvki jako
zakladu ptirody, vyjadieni
zmény chemickych latek
Princip spojovani atomt.
Vlastnosti, kterymi se prvky 1isi
Chemické slouceniny —
chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych

a organickych sloucenin
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

orientuje se » rozlisi periody a skupiny v Prvky — ndzvy a znacky

v periodické soustavé | periodické soustavé chemickych vybranych prvk, vlastnosti a

chemickych prvkii, prvki a vyhleda znamé prvky s pouziti vybranych prvk,
rozpoznad vybrané podobnymi vlastnostmi skupiny a periody v periodické
kovy a nekovy * rozli$i mezi znamymi prvky soustavé chemickych prvki;

a usuzuje na jejich kovy a nekovy protonové Cislo

mozné vlastnosti » uvede charakteristické vlastnosti

kovu a nekovu

Laboratorni prace — stavba

atomu, chemicka vazba

CHEMICKE REAKCE
CH-9-4-01
rozlisi a zapise » rozlisi vychozi latky a produkty | Chemickeé reakce — zdkon
rovnici vychozi latky | chemickych reakci zachovani hmotnosti, chemické
a produkty * pojmenuje spravne vychozi latky | rovnice, latkové mnozstvi,
chemickych reakci, a produkty jednoduchych molarni hmotnost
uvede priklady chemickych reakci
prakticky dillezitych » rozlisi neutralizaci od ostatnich
chemickych reakci chemickych reakci *
a zhodnoti jejich
vyuzivani
CH-9—4-02
aplikuje poznatky o * popise vliv teploty, plosného Faktory ovliviwujici rychlost
faktorech obsahu povrchu, koncentrace chemickych reakci - teplota,
ovlivitujicich pribéh | reaktantl a katalyzatord na plosny obsah povrchu vychozich
chemickych reakci rychlost chemické reakce latek, katalyza. Odivodnéni
v praxi a pri * popiSe spravny zpusob fedéni prabéhu chemickych reakci a
predchazeni jejich hydroxidu a kyselin zjisStovani pfemény hmoty
nebezpecnému * popise prvni pomoc pfi zasazeni
priibéhu lidského téla roztoky hydroxidl a

kyselin

Laboratorni prace — ptiprava a

dikaz kysliku, vlastnosti siry,
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

jodu, uhliku a dalsi dle

dostupnosti chemikalii

ANORGANICKE SL

OUCENINY

CH-9-5-01

porovna viastnosti a
poucziti vybranych
prakticky vyznamnych
oxidi, kyselin,
hydroxidii a soli

a posoudi vliv
vyznamnych zastupci
téchto latek na Zivotni

prostredi

CH-9-5-02
orientuje se na
stupnici pH, zméri
reakci roztoku
univerzalnim
indikatorovym
papirkem a uvede
priklady uplatinovani

neutralizace v praxi

* uvede vlastnosti a pouziti
prakticky vyznamnych nebo
medialn¢ znamych oxidd, kyselin,
hydroxidt a soli

* uziva vedle nazvi i vzorce
vybranych oxidu, kyselin,
hydroxidt a soli, které souviseji s
bezpecnosti a zdravim ¢loveéka a s
ochranou zivotniho prostiedi

* vysvétli rozdil mezi tvrdou a
meékkou vodou

* popiSe zpuisob odstranovani
kotelniho (vodniho) kamene v
domacich spotiebicich

* rozliSuje mezi jednoslozkovymi
a kombinovanymi pramyslovymi
hnojivy

* posoudi vliv ptirodnich a
pramyslovych hnojiv na zivotni

prostiedi

» rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci hodnot pH

» prakticky zméti pH roztoku, se
kterym se setka v bézném zivot¢
» uvede piiklady neutralizace

provadéné v bézném zivote

Oxidy — ndzvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidl

Soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti, pouziti vybranych
soli, oxida¢ni ¢islo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych

halogenida

Laboratorni prace — piiprava a
dukaz oxidu uhli¢itého, oxidu
sifi¢itého a dalsi dle dostupnosti

chemikalii

Kyseliny a hydroxidy — kyselost
a zasaditost roztokd; vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky

vyznamnych kyselin a hydroxidi

Laboratorni prace — ur¢ovani pH

vybranych roztokd, indikatory

Ch 8. 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Laboratorni prace — neutralizace

Ch 8. 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Chemie 9.roénik

Kéd a obsah
ocekavaného

vystupu RVP ZV

Dilci vystupy

Ucéivo

Opakovani uciva z 8. ro¢niku.

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01

porovnd vilastnosti a
poucziti vybranych
prakticky vyznamnych
oxidii, kyselin,
hydroxidii a soli

a posoudi vliv
vyznamnych zdastupci
téchto latek na Zivotni

prostiedi

» rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
typy chemickych reakei — redoxni
reakce chemie a elektfina —
elektrolyza

» uvede ptiklady zdrojii energie a
dokaze zhodnotit jejich vyuziti

CHEMICKE REAKCE

vvvvvv

reakci — redoxni reakce a vyuziti

V praxi.

Ziskavani elektrického proudu

chemickou cestou

Problematika ziskdvani a
vyznamu energie a jeji vliv na

zivot Cloveka a zivotni prostredi

Vyhledavani informaci o
znecistovani Zivotniho prostiedi
a o moznych dusledcich tohoto

jevu

Znalost a zdtivodnéni vyznamu i

nebezpecéni jaderné energie

Vycerpatelné a nevycCerpatelné

zdroje energie pro cloveka

Laboratorni prace — chemické

reakce

ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-01
rozlisi nejjednodussi

uhlovodiky, uvede

» zafadi uhlovodiky mezi organické

latky

Uhlovodiky — ptiklady v praxi

vyznamnych alkant, uhlovodiki

Ch 8. 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Jjejich zdroje,

vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02
zhodnoti uzivani
fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako
zdrojii energie

a uvede priklady
produkti
primyslového

zpracovani ropy

CH-9-6-03

rozlisi vybrané
derivaty uhlovodikii,
uvede jejich zdroje,

vlastnosti a pouziti

* uziva vedle nazvl i vzorce
nejjednodussich uhlovodikt

* popiSe vlastnosti nejjednodussich
uhlovodiku

* uvede piiklady pouziti
nejjednodussich uhlovodikt

* uvede priklady zdroji uhlovodikt

* rozIisi fosilni a ostatni paliva

* uvede vyhody a nevyhody
vyuzivani fosilnich a ostatnich druhti
paliv vzhledem k Zivotnimu prostiedi
a vycerpatelnosti zdrojt

» uvede priklady produktt
ziskavanych pfti frakeni destilaci ropy
» uvede priklady vyrobk
chemického prumyslu, jejichz
vychozi surovinou je ropa nebo

zemni plyn

» rozlisi halogenderivaty uhlovodikad,
alkoholy a organické kyseliny

* popiSe pouzivani freont v
praktickém zivot¢ a jejich vliv na
zivotni prostiedi

* jmenuje nejjednodussi alkoholy a
popise jejich vlastnosti

*zhodnoti rizika konzumace alkoholu
z hlediska zdravi ¢lovéka

suvede piiklady nejznamé;jsich
organickych kyselin (i trividlnich

nazvil) a jejich vyskytu

s vicendsobnymi vazbami

a aromatickych uhlovodiki

Laboratorni prace - Modely

uhlovodiku

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn,

primyslové vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikt — priklady
v praxi vyznamnych alkoholl a

karboxylovych kyselin

Ch 8. 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

CH-9-6-04
uvede priklady zdrojii
bilkovin, tuku,

sacharidii a vitaminii

* uvede priklady zdroju bilkovin a
jejich vyznam pro ¢lovéka

* uvede piiklady zdroji tukt a jejich
vyznam pro ¢lovéka

* uvede priklady zdroji sacharidi a
jejich vyznam pro ¢lovéka

* uvede priklady zdroji vitamint a

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti
a priklady funkci bilkovin, tukd,

sacharidu a vitaminQ

Laboratorni prace - ptirodni

prvotnich a
druhotnych surovin
z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje

na Zemi

CH-9-7-02
aplikuje znalosti o
principech haseni
pozarii na reSeni
modelovych situact

z praxe

CH-9-7-03
orientuje se v
pripravé a vyuzivani

riznych latek v praxi

a jejich vlivech na

druhotnych surovin vyznamnych pro
chemickou vyrobu

» zhodnoti ekologicky a ekonomicky
vyznam recyklace odpadi

* popiSe vyznam ropy, uhli a
zemniho plynu pro chemicky

pramysl i pro prakticky zivot ¢lovéka

* uvede telefonni Cisla, na ktera ma
volat v pfipadé vzniku pozara

* popiSe spravné chovani pii pozaru
* rozpozna oznaceni hotlavych,
toxickych a vybusnych latek

». rozlisi zékladni hasebni latky v

hasicich pfistrojich

* jmenuje zastupce vyznamnych
plastt a jejich vlastnosti
» zhodnoti vyznam plastii z hlediska

praktického vyuziti ¢lovékem a

jejich vyznam pro ¢lovéka slouceniny
CHEMIE A SPOLECNOST
CH-9-7-01
zhodnoti vyuzivani » uvede piiklady prvotnich a Chemicky pramysl v CR —

vyrobky, rizika v souvislosti
se zivotnim prostiedim, recyklace

surovin, koroze

Primyslova hnojiva (ENV3)

Tepelné zpracovavané materialy

— cement, vapno, sadra, keramika

Hoflaviny - vyznam ttid

nebezpecnosti

Plasty a synteticka vldkna —

vlastnosti, pouziti, likvidace

Ch 8. 9. roénik ZS
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Cestou necestou 1.4 platné od 1.9.2023

Zivotni prostiedi a

zdravi ¢loveka

dopady jejich vyuzivani na zivotni
prostiedi

* popise bezpecné a k Zivotnimu
prostiedi Setrné zachazeni s mycimi a
Cisticimi prostfedky v domacnosti

* popise vliv mycich a Cisticich

prostiedkti na zivotni prostiedi

* jmenuje skupiny bézné
dostupnych 1éCiv a zplsoby jejich
pouziti

*» porozumi zakladnim instrukcim
uvedenym v piibalovych letacich
léciv

» uvede priklady zakonné i
nezakonné prodavanych omamnych
a nadvykovych latek

» popise priklady nésledki ucinkt
nadmérné konzumace drog (véetné
koufeni a pozivani alkoholu) na
lidsky organismus

» uvede zastupce latek, které
nejéastéji znecistuji ovzdusi, vodu a
pudu

* popise zasady chovani pii
nadmérném znec€isténi ovzdusi, vody

a pudy

Detergenty, pesticidy a
insekticidy

Skupiny bézn¢ dostupnych 1é¢iv

a zpusoby jejich pouziti

Ptiklady zakonn¢ i nezakonné
prodavanych omamnych a

navykovych latek

Ptiklady nasledka ucinkt
nadmérné konzumace drog
(v€etn€ koufeni a pouzivani

alkoholu) na lidsky organismus

Ch 8. 9. roénik ZS
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