v
od 01.11.2025 do 30.11.2025
Pondéli 3.11.2025
Polévka z vajecné jisky (A:01,03,06,07,09)
Obéd 1 rizoto s vepfovym masem, zeleninou a syrem, okurkovy salat * (A: 07)
Obéd 2
Doplinék most
Utery 4.11.2025
Polévka krémova polévka z bilych fazoli (A: 01,01a,09)
Obéd 1 pfirodni rybi filé na bylinkach, raj¢atovy salat, brambory * (A: 01,01a,07)
Obéd 2 o
Doplnék hot drink
Streda 5.11.2025
Polévka hraskova s krutony (A: 01,03,07)
Obéd 1 kynuté buchty s povidly nebo makem (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2
Doplnék ¢aj, bila kava, ovoce (A: 07)
Ctvrtek 6.11.2025
Polévka s drozdovymi knedli¢ky (A: 03,09)
Obeéd 1 kureci nudlicky na kari, téstoviny * (A: 01,01a,03)
Obéd 2
Doplinék Caj
Patek 7.11.2025
Polévka hovézi s nudlemi (A: 01,01a,03,06,09)
Obéd 1 omacka rajska, hovézi maso, houskové knedliky * (A: 01,
Obéd 2
Dopinék ovocny napoj

3 Strava-cz



/v
od 01.11.2025 do 30.11.2025
Pondéli 10.11.2025
Polévka $penatova (A: 03,07)
Obéd 1 boloriské téstoviny syp.syrem * (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 2
Doplnék ¢aj
Utery 11.11.2025
Polévka kureci s nudlemi (A: 01,01a,03,06,07,09)
Obeéd 1 kufe a’la kachna, ¢ervené zeli, bramborové knedliky * (A: 01,01a)
Obéd 2
Doplnék hot drink
Stieda 12.11.2025
Polévka frankfurtska (A: 01,01a,06,09)
Obéd 1 Zocka na kyselo, vejce varené, okurka sterilovana * (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 _
Doplinék ¢aj
Ctvrtek 13.11.2025
Polévka vlockova se zeleninou (A: 01,01d,06,07,09)
Obéd 1 vepiové na kminé, téstoviny * (A: 01,01a,03)
Obéd 2
Doplinék most

Patek 14.11.2025

Polévka cibulova krémova (A: 01,01a)
Obéd 1 hovézi ragu, dusena ryze *
Obéd 2

Dopinék ovocny Napoj

3 Strava-cz



v
od 01.11.2025 do 30.11.2025
Pondéli 17.11.2025
Polévka STATNI SVATEK - NEVARI SE
Utery 18.11.2025
Polévka mrkvova se zazvorem a kokosovym mlékem (A: 07)
Obéd 1 rybi filé smazené, bramborova kase, zeleninova obloha * (A: 04,07)
Obéd 2
Dopinék ¢aj
Stieda 19.11.2025
Polévka lusténinova (A: 01,01a)
Obéd 1 podébradska pecené, houskové knedliky (A: 01,01a,03,07)
Obeéd 2
Doplinék hot drink
Ctvrtek 20.11.2025
Polévka minestrone s téstovinou (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1
Obéd 2 ryzovy nakyp s ovocem * (A: 03,07)
Doplnék kakao, ¢aj (A: 07)
Patek 21.11.2025
Polévka zeleninova s téstovinou (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 halusky s uzenym masem a kys.zelim * (A: 01)

Obéd 2

Doplinék ovocny napoj

3 Strava-cz



/v
od 01.11.2025 do 30.11.2025
Pondéli 24.11.2025
Polévka gulasova (A: 01,01a,06,09)
Obéd 1 dukatové buchticky s krémem (A: 01,03,07)
Obéd 2 .
Doplnék bila kava, ¢aj, ovoce (A: 07)
Utery 25.11.2025
Polévka kapustova s uzenym masem
Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, zelny salat s koprem * (A:
Obéd 2
Doplnék most
Stireda 26.11.2025
Polévka zeleninova s kapanim (A: 01,01a,03,06,07,09)
Obeéd 1 hrachova kase s parkem a cibulkou * (A: 01,01a)
Obéd 2 -
Doplnék ¢aj
#+Ctvrtek 27.11.2025
Polévka celerova (A: 01,01a,07,09)
Obéd 1
Obed 2 krupicova kase (A: 01,01a,06,07)
Doplinék ovocny napoj, ovoce
Patek 28.11.2025
Polévka kufeci s lusténinovou zavarkou (A: 01,01a,03,06,07,09)
Obéd 1 kufeci rolada, dusena ryze, zeleninova obloha * (A: 01,01a
Obéd 2
Doplnék ovocny napoj

¥ Strava-cz



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(:

01
01a
01d
03
04

Obiloviny obsahuijici lepek
Obiloviny - pSenice
Obiloviny - oves

Vejce

Ryby

06
07
09
10
11

Séjové boby (sdja)
Mléko

Celer

Hofdice

Sezamova semena



